Ugy késziil, mint a Luca széke...

Szerencsés vagyok. Tegnap ismét részt vehettem a Villo énekegyiittes adventi koncertjén a
Szent Istvan korut egyik emeleti lakasaban. Lenn diiborgott az eziistvasarnapi forgalom, itt
fenn pedig a legijabb gytijtésekbdl valogatva az egyiittes négy tagja €s egy népzenész elénk
vardzsolt egy masik vilagot. A varakozas, a tlirelmes szdllaskeresés és a megsziiletés
emlékeztetd misztériumjatékat. Egy ismerdsom megkérdezte utana, hogy vajon mit mond ez a
szoveg ¢€s stilus a mai fiataloknak? Azt valaszoltam, hogy valosziniileg semmit, de a dalok és
szoveg mogotti csend bizonyara megérinti azt, aki eljon ide, meghallja és befogadja, vagyis
elozdleg felkésziilt. Mire is? Valami magasabb megsziiletésének a varasara dnmagan beliil,
majd rajta Keresztiil a vilagban - koriiltte. Es erre a varakozo allaspontra — hiszen csinalni ezt
az allapotot nem lehet — alkalmassa kell valni. Utana jott is néhany fiatal és eljatszottak egy
vidam, hangulatos és mégis nagyon mély pasztorjatékot err6l a varakozasrol, csoda-
befogadasrol — tegnap, itt a Szent Istvan korat egyik emeleti lakasaban.

Idén, Luca napjan, vagyis ezt megel6z6 héten, egy kozosségben Farkasinszky Tibor
6si magyar hagyomany ¢és vallaskutatdé mesélt a magyar 6shagyomanyban szereplé Luca, Lu-
za jelentésérodl, aminek latszolag semmi koze a néphagyomanyhoz és a katolikus hagyomany-
hoz. Latszolag, irom, mert bar mindegyik tiltakozik barmilyen kapcsolat ellen a masik
kettovel, valaminek kell ott lennie. Kutatasai szerint Lu-za a tél isteneinek egyike volt. Dissa,
belsOségessé, gazdaggad tevd, nodveld, sokasitd isten, aki az ember (férfi/asszony) és az
aproallatok (pl. lud) fénye, ragyogésa, vilagossaga volt. Részletesen elemezte az 6si magyar
hagyomany alapvetden égi jelenségekhez és jelekhez, alapvetden a Tejutnak az asztrologiatol
eltérd képeihez kapcsolodo szemléletét, mely szemlélet aztan a mai napig olyan apr6 jelekben
maradt fenn példaul, mint a székely-kapu boltozata, a nap és hold szimbolum, a griffmadar
jelképrendszere, a Miska kancsod jelentésének eredeti, a magyarral rokon sumér nyelvi
értelmezés alapjan.

A katolikus hagyomany 5-6. szazadi legendas szenvedéstorténetei szerint Lucia
Siracusa varosdnak egyik legeldkelobb csaladjabol szarmazott. Lucia elkisérte beteg
édesanyjat a mintegy negyven mérfoldnyire 1évé Katanidba, Szent Agota sirjahoz, hogy
gyogyulasat kérjék. Miutan az édesanya meggyodgyult, Lucianak volt egy alma: Agota jelent
meg neki, és mint a hugat megkérdezte, hogy miért az idegenben 1évd sirnal keresték a
gyogyulast, mikor Licia a sajat hitével is meggyogyithatta volna anyjat... Utjukon hazafelé
pedig Lucia megkapta az engedélyt anyjatol, hogy ne kelljen férjhez mennie, S amit
hozomanyként birtokol, azzal tetszése szerint banhat. ,,A menyasszonyod talalt egy igen
értékes kincset, amelyet meg akar szerezni magénak™ — mondta Lucia neveldje a vdle-
génynek. ,,Most eladja mindenét, hogy azt megvehesse." Az ifjunak azonban megdoébbenve
kellett r4jonnie, hogy Lucia csak a szegényekkel torddik, sz6 sincs semmiféle olyan kincsrol,
amire 0 gondolt. Kideriilt, hogy a menyasszonya keresztény, erre bosszubol foljelentette
Paschasius birénal. A bir6 raparancsolt Luciara, hogy aldozzon az isteneknek. Mikor a leany
ezt megtagadta a bir6 megfenyegette, hogy nyilvanoshazba zaratja. Licia rettenthetetleniil igy
vélaszolt: ,,Ezzel a testet nem tudod beszennyezni, mert az csak ugy lesz tisztatalan, ha az
akarat beleegyezik. Ezért még ha el is veszed er6szakkal testem tisztasagat, akaratomat erre
nem tudod ravenni. Mire varsz? A testem kész a kinra!"

A sok, erre a napra vonatkoz6 népi hagyomany koziil az egyik szerint Luca széke
otlabu, tizenegyféle fabol késziil és minden nap csak egy darabjan lehet dolgozni. Sz6g nem
hasznalhat6 hozza. Az ¢jféli misére késziil el. Ekkor, aki készitette kdpenye alatt becsempészi



a templomba, majd Urfelmutatiskor raall és meglatja az 6rdogoket és boszorkanyokat —
mondja a néphagyomany. Ezt kovetden siirgdsen pucolnia kell, mert a boszorkanyok
felfedezik azt, aki meglatja dket és el akarjak pusztitani. A hagyomany szerint méakot kell a
legényeknek maguk utdn elszorniuk, aminek a boszorkanyok nem tudnak ellenallni, és amig
felszedegetik 6k hazaérnek és elégetik a széket. Eddig az egyik néphagyomany.

Ami megfogott és el sem engedett az volt, hogy az évezredeken ativel6 hagyomanyok
kozott miért lehet ekkora ellentmondés. Mindharom felfogas képviseldi megtagadjak a masik
kett6t. Mindharom felfogas gyakorloinak alig van fogalmuk a masik ketté jelentésérél —
vagyis arrdl, amirél azok beszélnek. Egyaltalan van-e valami kozos benniik, hiszen az
emberek latszolag nem valtoztak ez alatt a néhany évezred alatt. Vagy, ha valtozott is a
szemléletiik, vilag nézésiik, lehet-e talalni egy olyan fonalat, ami sziikségképpen Ossze
kellene, hogy kosse ezeket a szemléleteket egy egyszerli, természetes, az ember igaz
természetének megfelelé modon. Es akkor meglattam valamit, ami meglepett. Ez a fondl nem
lehet mas, csak maga az ember a maga valosdgaban: 6nmagaban ¢és kapcsolataban a vilaggal.

Az 6si magyar hagyomany értelmezése szerint - mely hagyomany messze a Karpat-
medencei kort megeldzden alakult ki, hogy tigy mondjam hozott anyagként szerepelt dseink
szemléletében -, az embert (allatot) noveld fény, vilagossag (Luca, Lux, Lu-za) feliilrdl, a
csillagok jelképein at, a Nap és Hold jelképén at jut el hozzank. Valahonnan, ami sokkal
nagyobb az embernél, s mely megismerése lehetetlen, és csak ennek a nagysagnak az imadata
lehetséges, a természet jelenségei és targyai kozvetitette torvényeken keresztiil — ahogy azt
Farkasinszky Tibor ismertette veliink.

A katolikus hagyomany szerint az embert novel6 fény és vilagossag (Isten szeretete) a
szent emberek kozvetitésével jut el hozzank. Annak ellenére van igy a vallasi hagyomanyban,
hogy a torténet szentje felhivja a figyelmiinket, hogy ne az ¢ sirjaiknal keressiik a gyogyulast
hozé erét, hanem onmagunkban. A ,,hozomany”, ha mar dsszegytilt, szabadon felhasznalhato,
és csak az akaraton mulik, hogy mire hasznaljuk. A test akdr mar oda is adhato, hiszen az
akarat — ha kialakult - a Iényeges.

A népi hagyomany szerint pedig a valosag (6rdogok és boszorkak, vagyis a szétszoro,
lehtiz6 erék) meglatasa pedig akkor jon el, ha elkésziilt egy targy, amire fel képes mar allni
az, aki lat. Ekkor a targy segitségével, felhasznalasaval nyilvanvalova valik a vilagossag, az
igazsag, €s ami a fényiiknél latszik: a valosag.

Vagyis a noveld, a vilagositd sziiletése ezen jeles napon, amirdl a téli napforduld a
vilagnak ezen a tajan olyan régota beszél, mindharom szemléletben fentrdl jon, az embernél
magasabbrol. Az elsében, az dshagyomanyban éjszakanként, a csendben és sotétségben, a
nyugalomban az égbolton latszik és emlékeztet nagysdgara és hatasara, a torvényeire. Ez az
emlékezés novel. A masodik, a katolikus szemléletben elddeinken keresztiil 6rokoljik a
meglatasat, de ott lehet benniink is, ha képes megsziiletni, Ebben az 6sok tisztelete és a
kialakulo akarat novel. A népi hagyomany szerint pedig egy emlékeztetd targyon dolgozva jut
el a készitbje arra a képességre, hogy kozvetleniil be tudja fogadni a feliilrél jovot, a latast, a
valdsag ¢és igazsag latasat. Itt, a titokban végzett, aprolékos munka novel. Tehat 6sszegezve: a
vilagositd, az igazsag feliilrdl jon. Kezdetekben messzirdl és masok, kiemeltek kozvetitésével,
majd egyre kozelebb jon és aztan mar itt is van. A kis Siracuza-i lany, vagy barmely kis
legény elérheti, ha megsziiletik benne. Itt van a szemiink el6tt, gyakorlatokat végziink
(jocselekedetek, targyak elkészitése), mégsem latunk. Valami még mindig hianyzik.

Es akkor beugrott, hogy ismerek egy régi tanitist, ami Platonnal, vagy mar
Piithagorasznal is szerepelt és mar 6k is valahonnan a szkita vagy kaldeus hagyomanybol
vették. Eszerint az emberi testnek Ot kozpontja, funkcidja van, melyek egymassal Ossze-
fiiggnek, de nagyon kiilonb6zé mindségiiek €s csak az dsszhangjuk biztositja a késziilék, a



test emberhez méltdé miikodését. Ezek: az 0sztonkdzpont, a szex kdzpont, a mozgaskdzpont,
az érzelmi kozpont és a gondolati kozpont. Miikodésiik és miikodési sebességiik — mondja a
hagyomdny — igen nagy eltéréseket mutat és a szokasos miikodésiik koordinalasat egy
egyszerli, de nem az ember valodi természetének megfeleld szerkezet végzi. Ez a fajta
miikodés elegendé ahhoz, hogy a természet igényelte életfunkcidkat (anyagok atalakitasa,
fizikai kifejloédés, szaporodas, miikodés) ellassa, de megakadalyoz minden ennél emberibb
megnyilvanulast. Egy valodi emberibb megjelenése — ami minden emberi szervezetben
,,hozomanyként” adott — csak akkor lehetséges — mondja a hagyomany -, ha ez az als6 ot
kozpont Osszehangoltan mikodik. Ez a magasabb hangoltsag viszont nem igénye a
természetnek. Szamara elegendé a 1ét fenntartasa. A kozmosznak — vagyis a rendnek — van
azonban egy igénye az emberi 1ény megalkotasaval, ami ennél tobbet igényel. Ennek
teljesiiléséhez minden sziikségest folyamatosan megad. A tanitas azt is elmondja, hogy ez az
energia a helyteleniil megalapozott emberi 1étezés soran folyamatosan elherdalasra keriil. Ha
azonban egy ,,munka” eredményeként osszegyiilik valakiben, akkor megjelenhet, felléphet az
igazi ,,intéz6”, két felsd (érzelmi és gondolati) kdzpontnak nevezi a tanitas, aki mar ennek a
kozmikus igénynek a szilikségét is latja, és ehhez igazitja az ember, ezaltal mar emberibbé valt
ember mitkodését. Ez a munka pedig a belsé tisztitas munkaja, ami lassan megnyit felfelé.

Nahat! — mondtam és Osszecsaptam a kezemet, ahogy az a kislany tette annak idején a
dobogokoéi kilatoban, amikor meglatta a hatalmas szivarvanyt a Szokeforras volgye felett.
Hat mégis van fonal? Es milyen ismerds is.

Ahhoz, hogy egyaltalan érzékeltetni tudjam — ha még nem latszana - a fonalat,
megprobalom mindharom hagyoményon keresztiil, ezen utolso, régi tanitas alapjan bemutatni.
Az elsO, az Osi magyar vallasi hagyomany fényhozdja, gazdagga tevdje, ndveldje — Lu-za —
ott volt a szemiink el6tt minden éjjel, amikor aludtunk. Ott volt Gsszes tarsaval egyiitt (pl.
Nimrdd, avagy Orion és a Csodaszarvas, avagy Cassiopeia), melyeknek ugyancsak nagy
szerep jutott az 6si hagyomanyban. Eszrevétleniil hatott. A samanok, méagusok és taltosok
kozvetitették, akik lattak a sotétben is €s a vilagosban is. Barmikor lathatta azonban barki, aki
szemét este kinyitotta és fejét felemelte. Lu-za oda volt irva az égre. Latni lehetett. Ma is
lehet. Cygnus-nak nevezi a tudomany, vagyis Hattynak (lidnak), vagy Eszaki Keresztnek.
Az egyszerli embernek nem kellett latnia. Hinnie kellett a taltosban és az meggydgyitotta,
tanitotta, vezette, novelte. Vagyis az ember, az igazi teljes-ember a kozvetitd, a taltos volt. A
tobbi ember a kozmikus targy, a Luca széke szerepét toltotte be, amin a taltos allt, és latott. A
keresztény korban — egy kis rovid iddszaktol eltekintve, amikor Jézus fellépett, és még néhany
évtized — ez a régi szemlélet megmaradt, illetve visszadllt, hiszen sok ezer éves szemléletrdl
volt szd. A taltosbol pap lett és 6 toltotte be ezt a szerepet. Elrejtve, példaul a szentek élete és
tanitdsa alapjan azonban tovabbadoddott ennek a kiilonds tanitonak a tanitasa, aki mast
mondott, mint a taltosok: ,,miért az idegenben 1év6 sirnal kerestétek a gydgyulast, mikor sajat
hiteddel is meggyogyithattad volna anyadat?” — mondja a szenten keresztiil a kislanynak.
Vagyis, a tanitas alapjan: ha a hozomanyként birtokoltat feladja, felajanlja, ,,tetszése szerint
banhat vele” (mintegy raallhat), akkor megjelenhet benne a valdédi 1atd, noveld, fejleszto,
gazdagga tevd. Nem a csillagos égen, nem a taltosban €s a papban, hanem benne énmagaban.
A népi hagyoményban ez a kép a legvilagosabb. Szinte sz6 szerint megegyezik a tanitassal.
Az 6t, kiilonb6zo fabol késziilt 1ab és még tovabbi sok ugyancsak mas-mas fabol késziilt
Osszekotd elemet (koordindlatlan, zabolatlan, vagy alacsony szinten egyiittmiikodo
kozpontokat és azok kapcsolatait, amiket a szokasos érzelmek és az altaluk kivaltott
asszociativ gondolataramlatok, vagyis a személyiség, az ego iranyit), lassan, naponta egyet-
egyet elkészitve (mindegyik funkciot mélyen megismerve), Osszhangba lehet hozni (a
figyelem szandékos, aprolékos munkajaval), €és ez teszi lehetdvé a kozben kialakult valodi
lato fellépését (a gyogyitoét, a noveldét, a tanitas két felsé kozpontjaét), a lelkiismeretét -



mondhatnank katolikus nyelvezettel —, és nem akarmikor, hanem akkor, amikor a vilagossag-
¢s szeretethozot egy Osszeszedett allapotban a legmélyebb sotétség idején linnepeljik. Az egy
kiilon érdekesség, hogy a hagyomany azt mondja: sz0g nem haszndlhatdé hozza. Vagyis —
szamomra ezt annyit mond -, hogy nem lehet semmi, ember altal készitettet hozzaadni.
Minden hozzavald természettdl fogva adva van hozza. Itt van — mondhatnank. Hasznalni kell,
¢s akkor lehetdvé valik a megjelenése €s mikodése.

No, de miért kell igy elrejteni? — kérdeztem magamat. Hiszen olyan vilagos az alap-
vetd €s ezért magasabb emberi kotelesség: jonak kell lenni! Hat csak azért, mert magatol nem
megy. A 1ét és fajfenntartds eréi, melyek miikodésiik segitésére létrehoztak az ego-t (az
ordogok és boszorkak a népi hagyomanyban) nagysagrendekkel er6sebbek, mint a misztikus
csillagos ég, a szentek élete, vagy az aprolékos dnmagunkon végzett munka (példaul kozos-
ségben) vonzereje. Ezt reprezentalja a népi hagyomanyban a szék elégetése. Nem maradhat
meg, mert a ,boszorkanyok” ravetik magukat a megalkotora, ha nala talaljak. Ujra kell
alkotnia titokban a kovetkez6 évben (minden nap) és még ra kell vennie két-harom fiatalt is a
Luca széke készités hagyoméanyanak folytatasara.

No, de miért késziil ilyen lassan? — kérdeztem tovabb. Az a munka, ami javasolva van
,»olyan, mint apr6 halakbdl ételt késziteni” — mondja a kinai hagyomany. Egyenként meg kell
ismerni a fakat (az ember funkcioit és miikddését, dszintén): keménységiiket, faraghato-
sagukat, szivossagokat, ellenallasukat. Majd a sziikséges szerszamokat (tiirelem, figyelem,
bizalom) is meg kell tanulni hasznalni, és még az id6vel is gazdalkodni kell. Ismerek olyat,
akinél évtizedek ota tart, és ki tudja elkésziil-e vele valaha. Majd végiil az 6sszehangolas (még
egy haromlabu széknél sem egyszeril). Es végiil ravenni éket, hogy elviseljék maguk felett,
magukon a ,,gazdat”, hogy az rajuk alljon! Ez a legnehezebb. Lelkesedni lehet. Neki is lehet
veselkedni. De elkésziteni majd felajanlani, odaadni, elfogadni, hogy alul marad, nem 6 lesz,
aki csinalja — az egy mas kérdés.

Allitélag — nem lattam — a székesfehérvari miizeumban van egy Luca-széke. Egy
lelkes plébanos kobozta el egy vali fiataltol valamikor a mult évezredben. Pedig a szabaly gy
sz6l, hogy el kell égetni, mert bajt hoz. Talan a fiatalember megértett beldle valamit, amikor
készitette. Az mar egy masik kérdés, hogy Jézus ,,mit tanitott” a Luca székér8l. O sem nyiltan
tanitott mindent, ¢ is magdaval vitt sok mindent, az § tanitisa sem gyorstalpald volt, az 6
tanitasa is tartalmaz a csillagos €gtdl, a hagyoméanyokon 4t a személyes viselkedésszabalyokig
sok mindent. Szerencsére vannak Osmagyar vallaskutatok, vannak olyanok, akik a szentek
életét kutatjak és olyanok is, akik a népi hagyomanyokat 8rzik és fejtik. Es vannak gyakorld
csillagfejtok (l1atok), gyakorld a szentek életét ma koztiink €16k (ado-szolgalok) és gyakorld
Luca szeke készitdk (épitdk), akikben Osszegylilik a valodi emberhez méltd és sziikséges
mennyiségli anyag. A vilag ebbdl semmit sem lat. Akik meglatjak, ellene vannak és
pusztulédsat akarjak, akik kovetik ellene vannak a tobbi, a masként kovetoknek. Ezért marad
rejtve. Ezért hat rejtve. Az ,,6rdogok és boszorkak™” miatt. Azonban sokezer éve van. Es hat.
Es ujra és Gjra el kell venni és el kell kezdeni létrehozni, hogy aztan wjra elpusztuljon.
Valami igy igényli. Es valakik mindig meghalljak a halk hivasat, még a legsotétebb napon is.
Aldas rajuk és koszonet nékik. Ok az elrejtett, de el nem veszett fonal fenntartoi.
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