2017. méjus 1. hétfé Jn 6, 22-29

Ulék a laptop elétt, eléttem aggasztdan lres word dokumentum tatong. A fejléc azért mar kész. Eimélkedni
kéne... Mar napok 6ta be kellett volna fejeznem és elkildenem az illetékeseknek... Korabban mar atfutottam
a kijelolt szentirasi szakaszt, de aztan félretettem, igyekeztem halasztani, amig lehetett. Most viszont mar
tényleg nem (szom meg, raveszem magam, Ujra olvasom Janost...

Szerencsém van, szembe jon egy kdnnyen dekédolhaté Gizenet, ami el is gondolkodtat:,Ne faradozzatok
veszendd eledelért, hanem azért, amely az 6rék életre megmarad...”

Talan nem csak én érzem aktudlisnak ezt a jézusi tanacsot. A mai, anyagias vilagban egyre nehezebb
dolgunk van felfedezni és megtartani az igazi, id6tallé értékeket. Mondhatni er6s ellenszélben éljik a
mindennapjainkat. Pillanatnyi 6romforrasok, egyszer hasznalatos targyak, még nalunk is okosabb telefonok,
nem létezd igényeket keltd fantasztikus berendezések, a hamis korlatlansag csabitasa omlik rank
mindenhonnan. A lépten nyomon elénk taruld reklamok is tesznek réla, hogy tudatosuljon bennink:
mindenbdl van szebb, jobb, nagyobb. Az igy felhalmozott dolgok boldogité hatasa azonban erésen
megkérddjelezhetd.

Ezek a ,veszend§ eledelek” és a velik kialakuld Uj szokasok inkabb kényelmessé, de egyben igen elfoglaltta
is tehetik az embert. Sok id6t pazarlunk foléslegesen, és azon kapjuk magunkat, hogy elfoglaltak vagyunk a
nagy kényelmességiinkben és az azt megteremté hajszaban. Ez a kétes elfoglaltsag pedig mindig jo kifogas
arra, hogy miért nem érink ra segiteni valakinek, miért vagyunk figyelmetlenek, miért halasztgatjuk a
teenddinket. (Igy magyarazzuk egy lélekvaré elmélkedés hataridén tuli leadasat is...)

Egy sz6 mint szaz, j6 mindig kicsit Ujra atgondolni, hogy mire szanunk idét, mi motivalja a mindennapjainkat,
hogyan tudnank Kkicsit jobba lenni. Itt a rigyezé 2017. majus, de par vadhajtast érdemes legalabb
megigazitani magunkban.
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