2018. marcius 18. — Nagybojt 5. vasarnapja — Jn 12,20-33 — A lélek elvesztése

JAKI szereti az életét, elveszti; aki pedig gylildli az életét e vilagon, 6rok életre 6rzi meg azt.” —
Mindegyik evangéliumban eléfordul ez a gondolat (Id. még: Mt 16,25; Mk 8,35; Lk 9,24). A szinop-
tikusoknal ,...aki elveszti az 6 életét énérettem...” kifejezés all, itt Janosnal: ,...gy(l6li az 6 életét e
vilagon...”

Az élet elvesztése” kemény feladat. Gyakorlatilag lehetetlen. Azt jelenti, hogy kiliresitjik magunkat,
meghalunk, atéljik a telies megsemmisiilést. Ez annyira nehéz, hogy igazabél nem is megy magatol.
Az élet folyasa, a korilmények rasegitenek: a nehézségek, a valsaghelyzetek, a mélypontok mind-
mind azért vannak, hogy segitsenek ebbe az allapotba kerilni. Adjunk halat a nehézségekert, és lép-
junk ki bel6lik ugy, hogy valamit elengediink, valamitél megszabadulunk, elhagyjuk, és megkdny-
nyebbilve magasabb szellemi szinten folytatjuk utunkat.

Ha belegondolunk, valéjaban az egész életut errdl szdl: sziletéstél a halalig az a feladat, hogy meg-
tanuljunk elvesziteni mindent ,e vilagon”, ,énértem”, vagyis Jézusért, a jézusi eszméért, életuteért,
igazsagért. Az anyagi kétédések fokozatos elhagyasa a szellemi kotédések kialakitasa érdekében. Es
igen fontos az atéléskor az ,énértem” tudatositasa. Mindez azért térténik, hogy a jézusi lélek toltson el
minket. A meghalast Gjjasziletés kell, hogy kévesse. Nem kizart, hogy az életat folyaman tébbszor is
at kell élni ezt, és minden alkalommal Ujabb, magasabb szinten, Istenhez kdzelebb folytatddik az ut.

Mas helyeken is szél hasonlé médon Jézus, példaul amikor Nikodémusnak az ujjasziiletésrél beszél,
vagy amikor a legnagyobb szeretetnek a teljes, életatadd masért élést nevezi (Jn 15,13). De ,az én
elvesztése” kdzponti gondolat a keleti tanitasokban is. Ugy latszik, hogy szerte a vilagon a szellemi
tanitasokban &ltalanosan elfogadott, vallott tétel, hogy az embernek meg kell halnia ahhoz, hogy a
szellemi fejl6dés magasabb fokaira léphessen.

A mi keresztény, pontosabban Jézus tanitasain alapulé felfogasunkban ez annyival tébb, hogy van
egy személy, Jézus, aki miatt mindez torténik, és ezért nem dncéld, individualis, mint a keleti filozé-
fiakban, hanem a masért élésben teljesedik ki. Azért ,veszitem el az életemet”, azért ,halok meg”,
hogy Ujjasziletve, Istennel, Jézussal teljesebb Osszhangban szolgdljak masokat. Az ,énértem” a
jézusi cél megfogalmazasat jelenti. Ez nincs meg mas tanokban, csak nekiink adatott meg ez a nagy
ajandék, hogy Jézus, az 6 igazsaga, élete, tanitasa toltse be kilresitett lelklinket, és adjuk at neki
magunkat. Az egész jézusi tanitas az életatadd szeretetrél szol, ami nem torténhet meg teljes ,én-
elvesztés” nélkil. Nagyon kemény és nehéz ut ez, nem véletlenul mondta Jézus, hogy keskeny, és
kevesen jarnak rajta...
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