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„Az az én parancsom, hogy úgy szeressétek egymást, ahogyan én szerettelek titeket.” 

A szeretetről szóló Jézusi mondatokról nehéz bármi újat mondani. Nekem A kis hercegben, a rókával 
folytatott párbeszéd ugrott be elsőnek: 

„A róka elhallgatott, és sokáig nézte a kis herceget. 

– Légy szíves, szelídíts meg! – mondta. 

– Kész örömest – mondta a kis herceg –, de nem nagyon érek rá. Barátokat kell találnom, és annyi 
mindent meg kell ismernem! 

– Az ember csak azt ismeri meg igazán, amit megszelídít – mondta a róka. – Az emberek nem érnek 
rá, hogy bármit is megismerjenek. Csupa kész holmit vásárolnak a kereskedőknél. De mivel barát-
kereskedők nem léteznek, az embereknek nincsenek is barátaik. Ha azt akarod, hogy barátod legyen, 
szelídíts meg engem. 

– Jó, jó, de hogyan? – kérdezte a kis herceg. 

– Sok-sok türelem kell hozzá – felelte a róka. – Először leülsz szép, tisztes távolba tőlem, úgy, ott a 
fűben. Én majd a szemem sarkából nézlek, te pedig nem szólsz semmit. A beszéd csak félreértések 
forrása. De minden áldott nap egy kicsit közelebb ülhetsz... 

… 

– Isten veled – mondta a róka. – Tessék, itt a titkom. Nagyon egyszerű: jól csak a szívével lát az 
ember. Ami igazán lényeges, az a szemnek láthatatlan. 

– Ami igazán lényeges, az a szemnek láthatatlan.” 

Miről is tanít ez? Arról, hogy a szeretet felelősséggel jár. Felelőssé válok a másikért, mert megis-
merem, és felismerem, hogy mire van szüksége. Nem tehetem félre csak úgy ideiglenesen, hogy most 
nem érek rá. Nem tehetek meggondolatlan, bántó dolgokat, hiszen azzal, hogy megszerettük egy-
mást, megszelídítettük egymást, felelősséget is vállaltunk egymásért. Jézus is azt mondja: az ismeret-
ből származik a szeretet, mind felfelé, Teremtő Atyja felé, mind lefelé, a tanítványok felé. A szelídítés-
megismerés útján lehet csak valódi szeretetkapcsolatot kiépíteni. Ezután, a felelősségvállaló döntés 
után számíthat mindkét fél arra, hogy a másikban beteljesül a közös út, ahol már nem kérdés, hogy 
„merre menjek”; közös lesz az út, közös lesz a cél, az értékrend, és ezek tudatos vállalása: a Mi-tudat, 
amit Bálint B. András oly szépen kifejtett. 

Drága Teremtőm, kérlek, segíts bennünket, hogy minél több olyan emberi kapcsolatunk legyenek, 
amelyért felelősséget tudunk vállalni. Amen. 

Áts András, Budapest 

 

 


