2016. december 18. — Advent 4. vasdarnapja
Mt 1,18-24 — Harmadik iizenet: a nyitott emberben megsziiletik Isten

Maria egy egyszer(, kedves lany volt. Szeretetben nevelték a kor szokasa szerint, és termé-
szetesen arra a nGi szerepre, amely a férj és az anyasag korul forgott, mint egyeddli szerep
ott és akkor egy n6 szdmdra, az élet természetes rendjeként. Ebbe a vagyott rendbe varat-
lanul kivilrél beleszéltak, ha ugy tetszik, kibillentették 6t a foldi rendbdl és megszokasbol.
Erre az emberek altaldban rosszul reagalnak. Maria nagysaga abban is rejlik, hogy ebben a
kibillent rendben is megtaldlta a nagyszer(it, azaz, hogy fia lesz. Nem harcolt ellene, nem
szégyenkezett, elfogadta és befogadta. Ahogy a szoveg is irja: Isten Lelkét. Maria igy arche-
tipusa annak, hogy milyennek kell lenntink, ha kibillen benniink a megszokott, vagyott rend.
Nyitottnak, varakozénak kell lennlink — ahogyan 6 volt.

Mit kellett tennie Mdridnak ehhez a befogadashoz? Le kellett bontania a szokasok, félelmek
pancéljat. Es akkor a Lélek ,birtokba” vette 6t. A mi életiink is ezen fordul. Birtokba tud-e
venni benniinket a Lélek. Es ha nem, miért nem? Képes-e az ember tullépni jelenkori
onmagan? Azt hiszem a kereszténységnek — és az egész emberiségnek — az tenne a leg-
jobbat, ha ki-ki ott, ahol van, err6l beszdmolna, és egymast erdsitenénk ebben. Nézd! Nekem
igy sikerilt el6bbre [épnem.

Olcsé lenne azt mondani, hogy az onzést kell elhagynunk. Ez az Ut sokkal mélyebb, egzisz-
tencialisabb, és sokkal tudatosabb belsé utazast kivan. Az ember az 6nérvényesités és az
Onazonossag kettds vagyanak szoritasaban él. Miért utasitja el Jézus a kereszten a légionyi
angyalt? Pont ezért, mert az Onérvényesités (Isten vagyok, mindent megtehetek) és az
Onazonossag (vagyok, aki vagyok) kettGs szoritdsaban ez utdbbit lehet csak valasztani. Tehat
el6sz6r meg kell fogalmaznunk a sajat 6nazonossagunkat.

Mdsodszor fel kell ismerniink, hogy az az érzelmi nyereség, amit mdsok kritizdlasa, masokban
hibdk, folyamatos ellenségkép keresése, panaszkodas jelent, sehova sem vezet. Ugyanakkor
dnmagam felmentése, dnmagam felértékelése is ennek a hamis Utnak a része. ,En nem
olyan vagyok, mint az a szegény asszony” — mondjuk, érezziik mi is az élet szamos szitudcié-
jaban.

Jézusnak a Janos-evangéliumban kifejtett isten- és emberképe egészen mas. Isten nem
kilondl el télink, és mi sem egymastdl. A teremtettség altal minden egy. Legylink mind-
annyian egyek! Ez az egység kulturaja. Az elktlonilés kultdraja — az 6nzés kultdraja — a mai
kor talalmanya, és egyben tragédiaja. Légy atomizalt, adja ki a parancsot a fogyasztdi vilag —
minden természetes egységbe (csalad, kozosség, nemzet) bele kell hatolni, és atomizalni kell.
Az atomizalt egyedeket aztdn lehet manipuldlni.

Harmadszor. Nem lehet tagadni, hogy vannak olyan dolgok, amelyek rosszul esnek, amelyek-
rél azt érzem, hogy bantanak, meghataroznak, amelyeknek daldozata vagyok. Tolle ugy
fogalmaz, hogy egy fajdalomzsakot cipellink életlink soran, és 6rémmel pakoljuk bele a faj-
dalmainkat, szenvedéseinket, és azonosulunk ezzel a zsdkkal (sokszor a keresztényekre
jobban jellemz6 ez). Amig a fajdalomzsdkot le nem tesszik, ugyancsak kevés esélylink marad
a Lélek befogadasara. Es nem mi nem fériink be a sz(ik kapun (vagy &t a t(i fokdn), a zsdkunk
miatt akadunk fenn.

Madria 6nazonos maradt, megvaldsitotta az egységet, és letette a fajdalomzsakjat.
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