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,Madria pedig utra kelt azokban a napokban, és sietve elment a hegyek kézé, Juda vdrosdba. Bement
Zakarids hazaba, és készontétte Erzsébetet.”

A repesé sziv(i kismamak taldlkozasdban Maria a kezdeményez6. Megy 6romét megosztani éltesebb
rokondval. Egyitt orvendnek aldott allapotukon, kivalasztottsagukon, és kozdsen készilGdnek.
Erzsébet az elfogadd fél, Maria segédkezik koriilotte. Az 6romosztds konnyebben megy nekink is.
Azért Placid atyatol még tanulhatunk!

De hogy allunk az elfogaddassal? Ezzel ritkabban foglalkozunk. Hanyszor haritunk el segité szandékot!
A visszautasitas a legrosszabb: legkozelebb, mdsnak, masban mar nem fog segiteni, ha most velem
kudarcot vall. Attdl féllink, a rautaltsag elismerése kiszolgaltat bennlinket. Van-e bennem elég aldzat
arra, hogy haritas nélkil fogadjam valaki segitségét? Megtaldlom-e benne a lehet6séget? Ki tudom-e
aknazni ezt az egymasra utalt viszonyt? E bizalmi légkor altal befogadni olyan embereket, akik
nagyon kilonboznek télem. Hid lehet koztlink ez az elfogadds azzal, hogy kicsit kiszolgaltatom
magam. Ne higgylik, hogy nem szeretnek segiteni az emberek. Tan ezzel ki tudom huzni beldle a jét!
Nem a sajat aldarendeltségemet kéne ebben Iatni, hanem a masik emberrel valé testvérséget.
Ugyanugy rdszorulunk az Atya irgalmara, ki ebben, ki abban.

Benyhe Zsuzsi (Budapest)
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Madria, meghallva, hogy Erzsébet gyermeket var - szive alatt a titokkal - elindul Zakarias hazaba, hogy
meglatogassa és segitsen neki. A hosszu Uton van ideje elgondolkodni az angyal szavain. A két né
taldlkozdsa kiilonleges 6romot és jelentéséget hordoz. Maria els6ként Erzsébetet kdszontbtte, a
valasz mégis a szive alatt hordozott gyermektél érkezett, aki felismerte a Messias kozelségét.
Keresztel6 Janos Udvtorténeti szerepe ekkor kezdédik el: meghivas arra, hogy Jézus utjat elGkészitse.
Mariat minden asszonynal aldottabba teszi a gyermek, akit hordoz. Azért lett Isten-hordozd, mert
életének legfontosabb kérdése az volt: mi az Isten akarata?

Maridban az Isten fia testesil meg. Ez a fogantatas a Szentlélek erejébdl tortént.

Maria koszontésének hallatara kapja Erzsébet a Szentlelket. Ezért igy sz6l Maridhoz: dldott! Az aldas
Istent6l drado életet jelent. Maria aldott, hiszen |éte elsé pillanatatdl kezdve kegyelemmel teljes, és
most sajatos médon Istentdl van aldott allapotban. Az életet hordozza!

Mindenhaté 6rok Isten, a te sugallatodra indult Gtnak Maria, hogy szent Fiadat méhében hordozva
Erzsébetet meglatogassa. Add, hogy a Szentlélek inditdsait mi is hliségesen kovessik, és Mariaval
egyutt mindig magasztaljunk Téged!

Kohlmanné (Bogi Pécs)




