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Mottó: A gyűl – ölet, 
              a szer – etet. 

Karácsony-sütemény receptje 

Végy egy kiló jó meleg szeretetet, szitáld a türelem szitáján, nehogy pletykamag kerüljön bele. 
Adj hozzá 1 liter örömet, 2 deci szorgalmat, 1 deci jóságot.  
Gyúrd össze 1 tojásnyi kedvességgel, és takard le tiszta jókedvvel.  
Ha megkelt, süsd meg a kitartás tűzénél, szórd meg asszonyi kacagással és tegyél rá pár csepp 
nyugodt megfontolást. 
Vágd föl annyi darabra, hogy eggyel több legyen, mint ahányan az asztalt körül ülitek, hiszen mindig 
akad valaki, aki még rászorul!  
Az én süteményemből neked is jut egy szelet. 
Osztozzunk az ételben, örömben! 

Szeretettel  Aczélné Márti, Halásztelek 

»»«« 

Zakariás hálaéneke 

Az Evangélium azt mondja János szüleiről, hogy megteltek Szentlélekkel. Erzsébet akkor, amikor 
Mária meglátogatta őt, Zakariás pedig amikor Isten dicsőítésébe kezdett. 
Visszanyerte beszélőképességét és hangot adott gondolatainak. Imádsága összefoglalja az isteni 
ígéretet, miszerint eljön majd a Megváltó. Az ima fő motívuma a szabadítás. A Megváltó születése új 
élet lehetőségét jelenti számunkra. A sötétség helyett az üdvösség világos útjára léphetünk. Isten 
belép emberi világunkba, magára veszi az emberi testet és sorsot, hogy osztozzon életünkben és utat 
mutasson nekünk a mennyei Atya felé!  
Zakariás nem csak a saját fiáért mond köszönetet, hanem azért a gyermekért is, akinek jövetelét az ő 
fia, János hirdetni és előkészíteni hivatott. 

Kohlmann-né Bogi  
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