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Bevezet6 gondolatok

Kezd6dik az adventi idGszak.

J6 ideje észrevehetSen csokkennek a nappali vildgos orak és novekszik a sotétség. Egyre csak
novekszik. Ha igy haladunk tovabb, egyszer csak nem is lesz vildgossag. Mindent elnyel a
sotétség. Vildgossag, fény nélkil pedig alig elképzelhet az élet.

Allitsa mar meg valaki sotétséget!

Es ldss csodat, Valaki meg is allitja. Ugyanaz a Valaki, aki az eget, a Foldet, a Napot és a csilla-
gokat alkotta. Nincs fékcsikorgas, nincs diiborgés. Eszre sem vessziik. Karacsony kdrnyékén
lassan, észrevétlenil fordul a folyamat és el6bb a vildagos mdasodpercek, majd a vilagos 6rak
kezdenek novekedni.

Az évszakok ritmikus valtakozasa minden évben ismétlddik. Evmilliardok éta.

Néha ugy érezziik, az emberi lelkekben is ndvekszik a sotétség. A jdakaratu embereknek
sokszor volt ilyen érzése a torténelem folyaman. J6 kétezer éve semmi latvanyos esemény
nem tortént. Egészen hétkdznapi torténés, hogy megsziiletik egy kisbaba Betlehemben. Még
utana is évtizedekig semmi kiilonds. Ki figyel fel egy jelentéktelen kis nép kérében tevékeny-
kedd vandortanitora? Még arra is kevesen, mikor keresztre feszitik. Par szdz év elteltével,
viszont egyre tobben emlegetik azt a bizonyos betlehemi sziiletést. Annyira, hogy a vandor-
tanité altal inditott ,mozgalom” (Ugy szeressétek egymdst, ahogyan én szerettelek titeket!)
vildgvallassa szélesedik. Es azéta a lelkekben csokken a sotétség és novekszik a vildgossag?
Nem tudok hatdrozott igenel, vagy nemmel valaszolni. Azt tudom, hogy bennem, benned
novekedhet, ha a jézusi mintat kovetjlik, és ha bennlink ndévekszik, van remény, hogy a vilag
is vildgosabb lesz. Ebben segitsenek naponta testvérbarataink elmélkedései, gondolatai!

Balogh Laci, Debrecen

A fiizetet diszit6 rajzok Rdcz Zoltdn debreceni épitész munkdi.



2019. december 1. — Advent 1. vasarnapja — Mt 24,37-44
Késziilet virrasztdssal

Felszélitassal kezd6dik a mai evangélium: Virrasszatok! Mondhatnank jé tanacsnak, de
utasitasnak is. Mit is takar ez a sz6? Aki virraszt, az szdndékosan nem tolti az éjszakat
alvassal. Valami okbdl, valami céllal ébren marad.

Bizonyara ti is virrasztottatok mar. Ha az én virrasztasaimra gondolok, nehezen atélhets
élmények jutnak eszembe. Aggddas, fesziiltség, kétségbeesés, bizonytalansag, félelem,
banat, szorongas, tehetetlenség, faradsag, készilil6dés, varakozas. Ezek a szavak cikaznak
bennem.

Ha tétlenul virrasztunk, az talan még nehezebb. Tevékenyen minden sokkal kénnyebb. Noét
emliti az irds. Hat 6 nem tétlenkedett. Figyelt, hallgatott, felismert dolgokat — és tettekké
formalta felismeréseit.

A késziiletek nem hidbavalok. Az egyhdzi Gnnepek el6estéjén is szokds virrasztani, hogy
méltén varjuk az Unnepet, de mindenki megélhette mar sajat csaladja Unnepének
el6készileteit, minden faradalmaval, nehézségével, 6romével egyltt — és bizony ilyenkor is
el6fordult, hogy alvas helyett a tevékeny virrasztds vart rank. De egy biztos, hogy azok az
események, amelyekre kell6képpen fel és elé vagyunk késziilve, nagyobb hatdssal vannak
rank. Amiért teszlink, amit kézel engediink magunkhoz, amit atéliink, amiért virrasztunk, az
megérint minket. Fajdalommal vagy 6rémmel — esetleg mindkettével. Es az is biztos, hogy
mindenbdl tanulhatunk, fejlédhetiink, alakulhatunk, jobbd valhatunk.

Es virrasszunk, mert aki kitart a sététben, az a vildgossag eljovetelét is latja. Az Uj nap, az Uj
lehetdségek, a felismerés és a megujulas kezdetét.

Legylink tehdat éberek, hogy mélton készilhessliink az Unnepre, hogy kozel engedjik
magunkhoz a Joistent, az embertarsainkat, szanjunk idét a csendre, figyeljink, hallgassunk,
és gyakrabban Uljunk Mesteriink l1abahoz — a jobbik részt valasztval

Pappné Madrta, Székesfehérvar



2019. december 2. hétfo Mt 8,5-11
»Uram, nem vagyok mélto, hogy hajlékomba jéjj.”

A szentdldozas el6tt akarhanyszor meghatédott, 6szinte szivvel mondjuk el a szdzadostdl
atvett szavakat. Aldzattal atérezzik, amire készuliink: befogadni Jézust! Ha nem is vagyok
mélto, Jézus szallast kivan venni ndlam...! Talan nagyon is érezziik, hogy mennyire felel§sség-
teljes ez a befogaddsi aktus.

Advent elsé napjaiban kilonosen is fontos, hogy végig gondoljuk: Jézus érkezésére
késziillink. A helyes 6nismeret kialakitasa, Gszinte Isten felé fordulas, a blinbanat kimondasa
Isten és embertdrsaink felé - mindez a kezdete Jézus befogaddsdnak. A mai elsé gondolat
inditson el ezen az uton.

Az evangéliumi szdzados hite elismerést nyert Jézustdl. Jézus elvarta a hitet ahhoz, hogy
gyogyitani tudjon. Hinnem kell magamban, hogy képes leszek az életem jobbitdsdra meg-
hozott elhatarozasomat /remélhet6leg van mar ilyen!/ megvaldsitani. Hinnem kell, hogy
nem vagyok egyediil szandékom elérésében — nem tudom miként — de az Ur segit elhata-
rozdsomban. Tudom, hogy a hit: a Mennyi Atydba vetett bizalom, amely megszabadit
félelmeimtél, gorcseimtdl. Nyitottd tesz Isten felé, és a napi események folyamaban minden-
kor érezhetem, érzem kozelségét. A kitartas és a magabiztos hit a ,,siker” zaloga.

De j6 lenne, ha ugy telnének hétkdznapjaim, hogy meghivom Jézust, legyen velem! Majd
egész nap ugy élnék, hogy szavaimbdl és tetteimbdl krisztusi szeretet sugarozzon.

Horvadth Jozsi, Tata-Tdska



2019. december 3. kedd Lk 10, 21-24
Az Ur lelke nyugszik rajta”

Miutan a hetvenkét tanitvany nagy 6rommel visszatért Jézushoz a hirdet6 koérutjarol, Jézus
nagy hdlaval dicsGitette az Istent. Boldoggd tette, hogy terjed az Orszag, és hogy a
tanitvanyok megértették, amit kért t6lik és nemcsak megértették, hanem tették is, amit
csak tudtak. Jézus Oket is boldognak mondja, hiszen amit tettek - gydgyitottak, hirdették,
hogy elkozelgett Isten Orszaga — Isten nevében tették, ezért feliratik a neviik a mennyben.
Mi miben leljik 6romiinket?
Vajon mi mennyire 6riiliink és adunk halat Istennek, hogy megismertiik Ot és vele egyiitt
Jézust?
Vajon ez a megismerés indit-e arra, hogy tovabbadjuk az o6rémhirt, vagy megtartjuk
magunknak?
Orémiink kifejezéseként mit tesziink masoknak, masokért?

Aczél Géza Haldsztelek
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2019. december 4. szerda Mt 15,29-37, Mk 14,16
Ti adjatok nekik enni!
Olyan képzetem van, hogy Jézus engem/ minket, ma éI6 tanitvanyait szolit meg/fel.

Jézus a tanitvanyokkal elvonulna, de a néptomeg koveti. Az emberek mindenféle bajukat
magukkal viszik és gydgyuldst varnak. Jézustél. Ehesek a j6 szdra, a tanitasra is. Jézus segit
nekik, és eljon a pillanat, amikor mar a testiik is éhes. Messzi a varos, nem lehet Gjabb élel-
miszert beszerezni.

Tl adjatok nekik enni! Es el6keriilnek a tarisznydkbdl a kenyérkék, a halak. Jézus ebben is
segit. Es mindenki jollakik. Ahhoz, hogy ez megtérténjen mindenkinek meg kellett tennie azt,
amit tudott.

Jézus ma is sz4l, Ti adjatok nekik enni!

Isten Ugy teremtette meg a vildgot, hogy abban minden, a megoldas is benne van. Az éhség
legyGzése, a magany legy6zése, a békesség teremtése. Isten bizik bennem, mert tudja, hogy
képes vagyok (vagyunk) ra az adottsagaimmal, csak élnem kell vele. Nekem is meg kell
tennem, amire képes vagyok! Lassam meg a rdszorultsagot, hiszen olyan jé dolgom van! A
bolygdnak azon a részén élek, a népességnek ahhoz a részéhez tartozom, amelyik nem
ismeri az éhezést. FelelSs vagyok a masik emberért. En is, TE is tudunk adni!

Te mit teszel az éhség megsziintetéséért?

Taldltdl mar olyan embert, szomszédot, munkatarsat, tavolabb él6t, akinek megjobbitod az
életét egy mosollyal, egy karéj kenyérrel?

Adsz-e jo szét, hitelességet, hogy hihesslink a mdban, a holnapban?

Keresed-e a lehet6séget, ha most még nem latod a tennivalot?

Mit teszel ma?

Adj Uram, elegendd er6t és taldlékonysagot, hogy ne szégyenkezzek, amikor eléd allok!
Amen.

Aczél Marti, Haldsztelek



2019. december 5. csiitortok Mt 7,21.24-27
Bizzatok az Urban, mert az Ur a mi késziklank mindérékre

Mert mindenki, aki hallgatja ezeket a szavaimat és kdveti azokat, hasonld az okos emberhez,
aki a hdazat sziklara épitette. Szakadt a zdpor, jottek a folyamok, fujtak a szelek és neki-
zUdultak a haznak. De az nem délt 6ssze, mert az alapjait sziklara raktdk (Mt 7, 24-25).

A lelke mélyén valahol minden ember vagyik a biztonsagra. Ebben a kaotikus vilagban, ahol
olyan nagy "al-szabadsagban" élhetlink, hogy mar minden bizonytalannd valt korulottink,
ahol olyan hazassagok, csalddok és életek mennek tonkre, akikrél "soha nem gondoltuk
volna", talan egyre jobban vagyunk a biztonsagra.

Mikozben sokszor csak ugy sodrodunk az arral, a vilaggal, kapalézva keressik a biztos
pontokat az életiinkben, amikbe viharok és nehézségek idején belekapaszkodhatunk. Valami
olyasmit, ami valédi biztonsdgot, Utmutatast, er6t és megnyugvast ad.

De vajon mi vagy ki a "biztos pont" az életlinkben?

Egydltalan biztos, hogy az olyan biztos?

Amikor azt gondoljuk, hogy vellink minden rendben, amikor minden olyan szép és j6, akkor
"elvagyunk a langyos vizben langyos hittel" a sokszor sajat magunk és a vilag altal gyartott
"biztos pontokkal" az életiinkben.

De mi van akkor, amikor egy szempillantds alatt, |atszélag akar egyik naprdél a masikra
Osszeddl életlink kartyavdra, szinte minden, amit addig biztosnak hittlink bizonytalannd
valik?

Isten csodalatos ajandéka, hogy mindezekrél gy irhatok Nektek, hogy &atéltem, sajat
b6romon megtapasztaltam azt, amikor azt sem tudtam, hogy lesz-e egyaltalan holnap, vagy
ha lesz tovabb, akkor az hogyan lesz? Amikor az addig olyan fontosnak hitt dolgok, egy
pillanat alatt teljesen szertefoszlottak és kiderdlt réluk, hogy mennyire Iényegtelenek...
Egyetlen dologban mégis biztos voltam, talan biztosabb, mint barmikor.

Ez pedig a hitem.

A hitem abban az Egyetlen egy Valakiben, aki a kdriilményeink, a viharaink ellenére tegnap,
ma, holnap és 6rokké ugyanaz.

Az Egyetlen, aki valédi biztonsagot, erét és megnyugvast ad.

A hitem Jézus Krisztusban, a személyes Megvaltdmban, akinek 5 évvel ezelStt a kezébe
adtam az életem, a multam, a jelenem, a jovém, és aki kijelentette nekem, hogy megvaltott
gyermekeként az O kezében vagyok.

Nem létezik Nala biztosabb pont, Ndla biztosabb k&szikla és a benne valé személyes hit
ajandékanal nagyobb kincs és ajandék!!!

Mi vajon elmondhatjuk-e &szintén, hogy az Ur a "biztos pont" az életiinkben?

Juhdsz-Balogh Sdra, Fot


https://igenaptar.osb.hu/20191205.html#Mt%207,21.24-27

2019. december 6. péntek Mt 9, 27-31
Azon a napon a vakok szemei latni fognak

Ennek az evangéliumi szovegrésznek az egyszerlsége ragadott meg. Olyan, mintha minden
gyogyito talalkozds — torténet vazlata lenne.

e Van két vak ember, akik lelkiikben dontésre jutottak: a [atdk életét szeretnék élni.

e Megragadjak a lehetGséget és megkérik Jézust, hogy segitse Gket hozza a kivant
vdltozashoz.

e Kilon figyelmét, irgalmat kérik, hiszen nincsenek egyediil, sokan élnek ilyen
fogyatékossagal, miért pont 6ket gydgyitana?

¢ Nem hagyjak magukat eltavolitani, még a maganlaksértés rizikdjat is felvallaljak.

e Makacsul biznak benne, hogy Jézus az 6 emberiik: Kérdésére valaszuk hatarozott igen.

Nincs hezitdlas..., nincs kételkedés..., nincs elbizonytalanodas.
Szandékuk tiszta és egyszer(i, mélyen emberi. Jézust sem érdekli mds, mint az hogy a
kapcsolédas, amelynek mindig meg kell lennie, beteg és gydgyité kozott létre jott-e.

Erdemes atgondolni, hogy mi tudjuk-e kéréseinket ilyen tisztdn, egyszer(en Jézus elé tarni.
Ha nem, mi akadalyoz benne? (el6feltételezések, félelmek... )

Orbdn Jézsi és Agi, Felsézsolca

\

EERRLE

g e

ol
P ]W
A
[y
1t
o — J 150N
- -
=
-2 = .
‘Q 5 2/; ~. \l S —
> A\
i ‘ S PAITA
w & ‘ ' ,D(;(/M(
® LETAHITES - [10SON TA KERT [ GlREG feeT) = e



2019. december 7. szombat Mt 9,35-10,1.6-8
»Megkegyelmez az Ur, ha hozzd kidltasz.”

A ma embere is éppolyan elcsigazott, kimerilt, mint amilyennek Jézus latta kora emberét.
Elboritanak a tennivaldink, [étunk-futunk magunk tdmasztotta bajok miatt, belefaradunk
sokadrendl feladatainkba. Folosleges célokat tlziink magunk elé, s kdzben lelki
egyensulyunk, a kornyezetlinkkel, Istennel, az emberekkel és a természettel valé harmonikus
kapcsolatunk elvész. Megallunk-e és szembesliliink naponta hidbavaldsagainkkal? Hisz Jézus
a pasztor nélkili nydjhoz jott; de az kevés, hogy téle varjunk a gydgyuldst. S6t, a jézusi
embernek nem elég a sajat életét rendezni a szeretettorvény szerint. Nem is sikeril egyeddl,
ugy atszovik életiinket kapcsolataink az embertarsainkkal. Magunk is ugy gyogyulunk,
er6sodink, ha masok testi-lelki bajait orvosoljuk. Jézus driasi foladatra kild minket és
meghokkentd hatékonysaggal ruhaz fol minket.

Milyen tavol vagyunk ettdl... valami nagy hiba van benniink! Nyilvan Benne vald hitilink, s
vele sajat lelkierénk is borsészemnyi... Tetteink nem jelek, szavaink hiteltelenek, személyisé-
glink nem meggy6z6 masok szdmara. Megfaradt a lelkesedésiink, pislakol benniink a tetteré
tlize. Nem érezzik siirget6nek, hogy a mennyek orszaga kozel van.

Mit tettem ma hitem erdsitéséért? Ima, fohasz, elcsendesedés, tanulas?
Eszrevettem rdszoruldt, dpoltam valaki testi-lelki bajat? Gondoztam lényegileg a ram
bizottakat?
Tudok a puszta fizikai enyhilésnél tobbet nyujtani az elesetteknek? Legaldbb figyelmet, jo
szot, imat?
N6 bennem az érzékenység masok megsegitésére, vagy a magam nehézségei elnyomjak ezt?
Fejl6dom, vagy elsatnyul a segit6készségem?
A szenvedd, emberré lett Jézust ldtom a rdszoruldban? Ingyen adom, amit tudok, vagy
visszavarok halat, viszonzast?

Benyhe Zsuzsa, Budapest



2019. december 8. — Advent 2. vasarnapja - Mt 3,1-12
Szentlélekkel és tiizzel

,Ne gondoljatok, hogy hivatkozhattok arra: Abrahdm a mi atyank! — mert mondom nektek:
tud az Isten ezekb6l a kévekbdl is fiakat tamasztani Abrahamnak” (Mt 3,9).

Bizony, sokszor hivatkozunk az Atyara, és Jézusra, a szereté Istenre, és a megvaltd Krisztusra,
és abban bizunk, hogy O — barmilyenek vagyunk is — majd csak megment benniinket. Vagy
legalabb az aldott emlékd Totyaval azt mondjuk: Majd ,Mariska” az oldalajtdon beenged
bennlinket is az igazi Isten Orszagdba. Pedig Keresztel6 Janos itt vildgosan fogalmaz: ha mi
nem tériink meg, majd mds koveti Jézust, tud 6 a kovekbdl is tanitvanyt nevelni.

Tehat végignézhetlink magunkon: Vajon meg vagyok-e keresztelve Szentlélekkel és tiizzel,
ahogy ezt Janos igéri Jézus tanitvanyaira, kovetSire vonatkozdan? Igen, ha ez latszik az
életemen, kiilonben — ha nem latszik rajtam — batran bejel6lhetem a ,,nem”-et. Bar Szent P4l
a rémaiaknak irta, de rank is igaz, hogy Keresztel6 Janosnak ezeket a szavait az okuldasunkra
irtak le. Az igazi kérdés az, hogy miképpen lehet a Lélekkel, és tlizzel megkeresztelkedni, mas
szdval istenélményt megtapasztalni?

Ezt sajnos nem lehet a neten megrendelni, sokkal nehezebb és faradsagosabb folyamat
elérni. Altaldnossagban azt lehet mondani, hogy aki keresi az Istent, de tényleg nagyon
keresi, mindig, és mindenhol Ot keresi, azzal el6fordulhat, hogy Isten megtalalja 6t. Ahogy
Ady irja: ,csondesen és varatlanul atolelt az Isten”. A nehéz és faradsagos folyamat
tartalmazhat példaul olyan elemeket, mint adas a raszoruldknak, segités az elesetteknek,
békességteremtés, gondban levés masok Jézushoz vezetéséért, kozosség egybeszeretése,
szolgélata, csaldd, gyermekek nevelése, szolgalata, mdasok tanitdsa, gyogyitasa. Es itt
els6sorban nem a hivatasbdl, fizetségért végzett tevékenységekre gondolok.

Kimondhaté, hogy mindezekbdl, ami kénnyen megy, és nem igényel sok eréfeszitést,
lemondast, kiizdelmet, az kevésbé emel Istenhez. Azt is kimondhatjuk, hogy amit mar valaki
megkoszont, meghalalt, nem biztos, hogy Isten kiilon meg fogja haldlni. Kiléndsen, ha
magam dicsértem meg magam, akkor nem tud velem mit kezdeni.

Ezen a r6gos uton jobban eligazodhatok, kevesebb vargabetl(it jarok be, ha taldlok valakit,
akiben megbizok, és életem fontos kérdéseiben kikérem a tanacsat, sét hallgatok is ra,
példaul egy baratot, egy j6 ismer6st, de lehet az akdr egy lelki vezet6 vagy gydntatd, de
elsGsorban hazastars, szll6, testvér. Ez mindenképpen nagy segitség lehet, de egy bizalmas
tars, akire hallgatok, az élet minden dolgdban nagyon jél jon, nemcsak az Isten keresésében,
s6t a hidnya néha akar végzetes is lehet. Tehat ha azt szeretnénk, hogy kozelebb keriiljink
Isten Orszagahoz, akkor lelkiismeretvizsgalatot, blnbanatot kell tartanunk, mint azt Janos a
lelkiinkre kototte.

Istenem, segits, hogy tudjak magam kériil és magamban csendet teremteni, és Gszintén,
figyelemmel tudjak a csendben hozzad fordulni!

Singer Jozsef, Székesfehérvar



2019. december 9. hétfé Ter 3,9-15.20; Ef1,3-6.11-12; Lk 1, 26-38
Szliz Maria Szeplotelen Fogantatdsa

,Udvézlégy, kegyelemmel teljes!”

Mariat az emberek szilottei kozott a legtisztdbbnak, artatlannak, blintelennek tiszteljiik. Az
angyal kdszont6 szavai azonban arra is utalnak, hogy ez az Istennek tetsz6 élet nem egyediil
az 6 érdeme, az 6 erbfeszitéseinek gylimolcse, hanem kezdettsl eldrasztotta 6t Isten
kegyelme. Kivdlasztotta Isten arra a csoddlatos feladatra, hogy Jézus anyja legyen.
Amikor a szepl6telen Sz(iz Mariat az Egyhaz példaképnek allitja elénk, megkérdezhetjiik
magunktdl, hogy vajon van-e parhuzam az 6 élete és a mi életlink kdzott.
Nézzik, mit mond errdl az olvasmdny és a szentlecke!
A Teremtés konyve az ember eredeti artatlansagat vetiti elénk, ami legaldbbis azt biztosan
jelenti, hogy az embert, akit Isten a maga képére alkotott, tisztdnak, blintelennek szeretné
latni. Pal pedig kifejezetten arrdl beszél, hogy mar a teremtés el6tt kivalasztott minket, hogy
»,szentek és feddhetetlenek” legylink el6tte. Szeretett Fidban felkarolt minket, hogy fogadott
fiaiva legylnk.
A mai Ginnepen csodélkozzunk ra a ,kegyelemmel teljes” megszdlitasra! Es ez nem csupan
Madriara vonatkozik! Mindannyiunk életére igaz, hogy Isten elhalmozott minket kegyelmével,
mielStt még barmit tettlink volna érte. Vegylik ma szdmba, elevenitsik fel, és adjunk halat
azokért a lelki élményekért, taldlkozdsokért, eseményekért, melyek Isten szeretetét,
kozelségét, aldasat és hivasat kodzvetitették szamunkra! gy tudtunk életiinkben mi is,
Madridhoz hasonldan egykor igent mondani arra, amire meghivast kaptunk.
Es ma, ezen az innepen Ujra megerdsithetjiik ezt!

Csiky Lajcsi, Budapest
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2019. december 10. kedd 1z 40,1-11; Mt 18,12-14
»-.Atydtok sem akarja, hogy egy is elvesszen e kicsinyek kéziil!”

Izaids préféta csodalatos képpel prébadlja leirni Isten gondoskodé szeretetét. A Vigasztaldsok
konyvének is nevezett részben olyan pasztornak rajzolja meg, aki karjara veszi, 6lében
hordozza baranyait, és nagy gonddal vezeti a juhokat. Maté ezt a tor6dést azzal tetézi, hogy
az egy elcsatangolt baranyért is otthagyja a tobbit. llyen irgalmas, értlink gondban lév6ének
mutatta meg nekiink Jézus az Atyat!

Izaids felé elhangzik a mai részben a felszdlitas: ,Hirdesd: Nézzétek, a ti Istenetek
Megkérdezhetjik magunktdl, hogy amikor Istenrél beszélink, ilyennek lattatjuk, mutatjuk
6t?

Ebbdl fakad az a kérdés is, hogy mennyire probalok én is hasonlé lelkiilettel viseltetni a
,kicsinyekkel”.

Uj felismerés volt szamomra, hogy hol is helyezkedik el Maté evangéliumaban az eltévedt
bardnyrdl sz6lé példazat. ElStte a kicsinyeket blinre csabitokra és botranyt okozdkra kialt
»jaj”-t Jézus, utdna az ellenlink vét6 testvérrel szembeni viselkedésmaddra ad dtmutatast.
Mindhdrom rész arra figyelmeztet, hogy maximalis torédéssel forduljak a korulottem él6k,
csaladtagjaim, a velem kozosségben |évé testvérek felé. Legyen alapvet6 torekvésem annak
keresése, hogyan segithetem &ket Jézus felé. Legyek tudatdban annak, hogy rossz
példdmmal, botrany okozasaval vagy blinre csdbitdssal rossz Utra vezethetem Gket, és oka
lehetek eltévelyedésiiknek. Ha testvérem vétkezik ellenem, szeretettel végig jarom a Jézus
altal javasolt feddés utjat? Ha valakinél bint, hibat latok, botrdnkozas és megszdlas helyett
Gszintén mellé allok, és segitek neki valtozni?

Mindennap jé lenne felszitani magamban a szandékot: ,Nem akarom, hogy egy is elvesszen a
ram bizottak kozill”

lII

Csikyné Edit, Budapest
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2019. december 11. szerda Mt 11, 28-30
Akik az Urban biznak, erejiik megujul

Az Atyahoz sz616 imat kovetSen, Jézus Ujra az emberekhez fordul, de szavai mar nem csupan
a jelenlévé hallgatdsagnak szélnak, hanem minden embernek, aki tiszta szivvel keresi Istent,
és vagyakozik az 6rok életre.

Ezt mondja:Jojjetek hozzam mindny3djan, akik faradtak vagytok és terhek alatt gérnyedtek:
én fellditelek titeket!

Ezt kovet6en az 6 igajanak a felvételérdl beszél. Tudnunk kell, hogy a zsidék a toérvény
megtartasat igahordozashoz hasonlitottak.

A hivé zsidé embernek vdllalnia kellett, hogy hordozza a torvény igdjat, terhét.

A széhaszndlat ugyanakkor utalds arra is, hogy a farizeusi aprdélékos torvénymagyarazat
megnehezitette, olykor szinte lehetetlenné tette a torvények megtartdsat

Jézus az dszévetségi torvénnyel szembeadllitjia az O parancsat, azzal 6 nem akar senkire sem
felesleges terhet roni.

Jézus kovetése és az 0 parancsai szerinti élet a |élek nyugalmat eredményezi.

Fogadd szivesen Uram dicséretedre valé vagydddsomat, Kérek minden hiv6t, hogy velem
egyutt dicsGitsen téged!

Kéthelyi Marika, Budapest
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2019. december 12. csiuitortok 1z 41,13-20; Zs 144,1-13; Mt 11,11-15
En megsegitelek - igy szol az Ur, a te megvdltod

Mi masra lehet szlikséglink mai, civilizalt, rohand vilagunkban, - amely rank erdltet szdmos
lélekol6 tevékenységet és gondolatot, - mint Izajas konyvébdl az idézet: ,,Mert én vagyok az
Ur, a te Istened, aki megragadom jobbodat, és igy szélok hozzad: ,Ne félj, én
megsegitelek!...” Nem azt (izeni, hogy ,..megint elbuktal, hibaztal, vétkeztél, ezért lesz
néked...”, hanem a kezét nyljtja, s6t megragad, ha ugy tetszik: kiragad benniinket a
hétkdznapok taposémalmabdl, a munka-otthoni teenddk-létfenntartds Bermuda
haromszogébdl. Kevesebb, mint két héttel a Szenteste Ginnepe el6tt, még mindig érdemes
elgondolkodni: tettem-e ezért a felajanlott segitségért? A szil6k tudjak, ha a gyermek
durcasan hatra csapja, elrantja a kezét, milyen nehéz azt megragadni, hogy az uttesten valé
atkelésnél vigydzhassunk rajuk, vagy a kisértést jelenté édességes pultot el tudjuk hagyni a
boltban. A mi Urunk - igéretének megfelel6en - feln6ttként, szabad akarattal rendelkezé
személyként kezel bennlinket, igy nem fog erével a keziink utan kapkodni. De kell-e Jézusunk
szliletésénél felemel6bb jele annak, hogy: ime, itt a segit6 kéz?! Rajtam all, hogy elfogadom-
e, és gyermeki tisztasaggal kérem: Uram segits, ne hagyd, hogy elengedjem segit6é karod, ne
engedd, hogy elforduljak téled!

Ekler Attila, Erd

[ ¢ ~>id [ 2
Zoo!. gleceaber M .%2%?;‘&'#&3, ;

13


https://igenaptar.osb.hu/20191212.html
https://igenaptar.osb.hu/20191212.html#Zs%20144,1-13
https://igenaptar.osb.hu/20191212.html#Mt%2011,11-15

2019. december 13. péntek 1z 48,17-19 Mt 11,16-19
Bdrcsak figyeltél volna parancsaimra

Egy alkalommal igy szdlt Jézus a néphez: ,Kihez hasonlitsam ezt a nemzedéket? Hasonlit a
piacon tanyazé gyermekekhez, akik odakialtjdk pajtasaiknak: , Furulydztunk, de nem tancol-
tatok. Sirankoztunk, de nem zokogtatok.” Eljott Janos. Nem eszik, és nem iszik; azt mondjak
ra: ,Orddge van.” Eljott az Emberfia. Eszik-iszik, és azt mondjak ra: ,Lam, a faldnk, borissza
ember, a vamosok és a b(indsok baratja!” Az Isten bolcsességét azonban m(ivei igazoltak.”

A szentirastuddsok vélekedése szerint talan egy korabeli gyermekjaték monddkajat idézhette
Jézus ezekkel a szavakkal. A talanyos kijelentés egyarant vonatkozhat Keresztel6 Szent
Janosra és Jézusra is, illetve az 6 kiildetésiik eredményére. Keresztel6 Szent Janos a
profétakra jellemzé hatarozottsaggal és keménységgel |épett fel. Feladata volt, hogy a
Messias el6hirnokeként blinbanatot hirdessen. Sokan hallgattak ra, de akadtak olyanok is,
akik nem ismerték fel személyében az Isten emberét és nem fogadtak el, hogy altala Isten
figyelmezteti Gket. Jézus is atélte a hasonlé eredménytelenséget, bizony voltak sokan, akik
elutasitottak Jézus személyét és nem fogadtak el tanitdsat. Kortarsait Jézus azokhoz a
kordbbi nemzedékekhez hasonlitja, akik elutasitottak a profétdkat és kételkedve fogadtdk
mindazt, amit altaluk Isten izent az 6 népének. Az 6 szava, beszédstilusa sokkal szelidebb
volt a profétdk és Keresztel6 Janos szavainal. Tanitdsa igazi 6romhirként hangzott, de
mégsem fogadta el mindenki ezt a szabadsagot hozo, lelket felemel6 tanitast.

Vajon a mi nemzedékiink hogyan fogadna 6t? Vajon én hogyan fogadnam 6t?
Van olyan igazsdg, amely meghatdrozza utamat? Eszreveszem utam folyaman az isteni
jeleket? Felismerem-e embertarsamban az Isten kildottét?

Karacsonykor Jézus ujra eljon kézénk. Elutasitjuk vagy befogadjuk Ot?

Frank Tibor, Erd
WV eceesios |
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2019. december 14. szombat Z2s79. Mt 17,10-13
lllés ismét eljon

1 Aszdf zsoltdra. O, Isten! Pogdnyok tértek 6rokségedre, meggyaldztdk szent templomodat,
romhalmazzad tették Jeruzsdlemet.

2 Szolgdid holttestét az ég madarainak adtdk eledeliil, hiveid testét a fold vadjainak.

3 Ugy ontottdk vériiket Jeruzsdlem kériil, mint a vizet, és nem temette el 6ket senki.

4 Csuffa lettiink szomszédaink el6tt, kérnyezetiink gunyol és kinevet.

5 Uram, meddig tart még haragod? Meddig lobog tiizként indulatod?

6 Toltsd ki langolé haragodat a pogdnyokon, akik nem ismernek téged, az orszdgokon, ahol
nevedet nem hivjdk segitséqiil!

13 Mi pedig, a te néped, legelédnek nydja, 6rékké magasztalunk téged. Nemzedékrél
nemzedékre mondunk dicséretet neked.

Apokaliptikus kép!

Ezen néhany sort alkalmazndam természetesen atvitt értelemben a mai helyzetiinkre.

Nem akarok politizalni, nem ez a célom. Nem dllok egyik politikai oldalon sem. A célom az,
hogy ismerjlink magunkra. Hiszen hasonlé helyzetek ismétlédnek évezredeken dt.

Tehat a fent emlitett sorok ismer6snek tlinnek ma is, amikor a két politikai oldal egymasnak
feszlil a hatalom birtoklasa érdekében. Pocskondiaznak, hibaztatnak, égbekidlté blndknek
tituldlnak emberi tulajdonsagokat. Mindenki Ugy tesz és fogalmaz, mintha énmaga nem
lenne hibds, hanem patyolat tiszta és a valdsag csak a sajat elmonddsdban lenne helytallé.
Jézsef Attila szerint kellene tenni: ,Az igazat mondd, ne csak a valadit”

1 Szakasz alapjan mar varom, hogy az ellenzéki polgarmesterekrél kideriil ez.
2-3 Szakasz személyi garnitura csere.

4 Az EU-ban ma is megtorténik.

5-6 Az ellencsapas elvarasa.

13 Hala, ha megteszed az ellencsapast.

Nos, ezek jutottak eszembe errél a zsoltarrdl.

Amit inkabb kovetnék és elvarnék magamtol és masoktdl, - legalabb most az Adventben:
o A masik természete és véleménye értékrendjének mélyebb megismerése.
e Tlrelem.

e Joravald torekvés és a jotett.

e Bizalom a masikban

e lIgazsdgossag mindenkivel szemben
o Testvériség az élet minden teriletén
o Mértéktartds

Es végiil, de nem utolsé sorban:

e Ahit

e Aremény

e Aszeretet

2019 Adventjén. Testvérbarati idvozlettel
Csuzi Péter, Erd Parkvdros
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2019. december 15. — Advent 3. vasarnapja - Mt 11,2-11
Milyen messids?

Keresztel6 Janos — csakugy, mint altaldban a népe — mar nagyon vdrja a Messidst. SGt,
kiildetéstudata van, tudja, hogy 6 késziti el6 a terepet a Messids érkezéséhez. Figyeli a
jeleket Jézus tetteiben, Jézus szavaiban is. Es amikor mar-mar minden vildgos, minden
Osszevag a proféciakkal, Jézus hirtelen mast tesz, mint amit a messiaskiralynak, a romai
megszallas alél felszabadité hadvezérnek tennie kellene. Most akkor Jézus a Messids, vagy
nem & az? Nehéz eligazodni Jézus viselkedésén. Pedig rokonok voltak, gyermekkoruk dta
ismerték egymast, és Jézus mégis annyira nem fér bele a hagyomdanyok 4dltal kialakitott
keretekbe! Jdnos mar nem birja a bizonytalansagot. Ugy dént, hogy tanitvanyain keresztiil
megkérdezi Jézust. Mondja el 6 maga, hogy hova kell 6t tenni, hogy valéban 6-e a Szabadité.
»Te vagy az Eljovendd, vagy mast varjunk?”

Jézus szokds szerint nem egyszerl igennel vagy nemmel vdlaszol. Igyekszik magukat a
kérdezGit is gondolkoddsra késztetni. De az Irasokat jol ismer6 tanitvanyok szdmdra mégis
egyértelm( utaldsokat tesz messidsi szerepére: ,Vakok latnak, béndk jarnak, leprasok
megtisztulnak, ...”

Es ha mar ott vannak a Janos-tanitvanyok, Jézus is tantsagot tesz Janosrél. Felhasznalja a
lehet&séget, hogy beszélhet réla az dsszegylilt sokasagnak. El6szor kérdésekkel bombdzza
hallgatéit. Els6 hallasra talan bandlis kérdések ezek (,Miért mentetek ki a pusztdba? Szél
ingatta nadszalat |atni?...”), de nagyon joék arra, hogy felkeltsék az emberek érdekl6dését,
megnyissak ket az lizenet befogadasara. Es amikor mar kell6en felcsigdzta az érdeklédést,
elmondja, hogy Janosnak milyen fontos szerepe van a Messias érkezésében.

Persze Jézusnak kinosan vigyaznia kell a megnyilatkozasaikor. Egyrészt valéban &6 a
Szabaditd, 6 a Messias, aki kivezeti az embert a reménytelenség, a szeretetlenség iszonytaté
rabsagabdl. De nem az a messids 6, akit a zsiddk vértak. O nem fog a felkelSk élére allni, nem
fogja kardélre hanyni a rémaiakat, nem fogja az orszagnak elhozni a vilaguralmat. Sokkal
inkabb a lényegre Osszpontosit, és Isten szeretetét hirdeti az ember félelmeire adott
valaszként.

Bennem nagyobb-e a bizonyossdg, mint Keresztel§ Jdnosban volt? En kinek tartom Jézust?
Vdllalom-e az Isten dltal nekem készitett szerepet? Akarok-e Jézus kévete lenni, akarom-e
elékésziteni az 6 utjat az emberekhez? Vajon Jézus kinek tart engem? Mit mond majd rélam,
amikor az én tanitvdnyaim mennek hozzd?

Miklds Tibor, Székesfehérvar
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2019. december 16. hétfé Mt 21, 23-27
Honnan van Jézus hatalma?

»Miféle hatalommal teszed ezeket?”

,Ki adta neked a hatalmat ehhez?”

Ebben a szentirdsi részben Jézust ismételten térbe akarjak csalni a f6papok és a nép vénei.
De Jézus atlat rajtuk és az dalszent kérdéseikre kérdéssel valaszol. Hanyszor kerilink mi is
hasonld helyzetbe, amikor nem hivé emberek nekiink szegezik a kérdést, ha valami baj
torténik velink, vagy szeretteinkkel. ,,Hol van most a Te Istened, miért nem segit, miért
engedi ezt meg? Nehéz ilyenkor mit mondani, nehéz jél valaszolni. Az ember raciondlisan
gondolkodik, a felfoghatatlan eseményeket prébalja megmagyarazni. és ha nem tudja, akkor
ennyit mond: Csoda tortént. Igen, az a csoda, hogy létezik a Joisten és feltétlen bizalommal
és hittel tudunk hozzda fordulni kéréseinkkel és hiszlink a gondviselésében. Ezért én is csak
visszakérdezéssel tudnék valaszolni:

Hiszel a csoddban, az Isten gondviselésében?

Habos Gabi, Erd

23

S iCR T S ~

== e
il

SLTCLIIT 22 TSR 2 0N EN

£
vEEOML , PONTE SCALICERO [ Cavkel Urchio Addja )

l

17



2019. december 17. kedd mMt1l,1-17
Jézus csaladfdja

Mikor el8szor elolvastam, nem értettem, miért valasztotta az egyhaz ezt a szentirasi részt
evangéliumnak, hiszen ez csak egy felsorolas.

Gromon Bandi elemzésébdl aztdn megtudtam, hogy ez egy jol megszerkesztett csaladfa. ,A
nemzedékek dsszege tehat: Abrahamtdl Davidig tizennégy nemzedék, Davidtdl a babiloni
attelepitésig tizennégy nemzedék, és a babiloni attelepitést6l Krisztusig tizennégy
nemzedék.” Maté a zsidéknak irta az evangéliumat, ezért volt szliksége arra, hogy igazolja,
Jézus valéban Abraham és David csaladjabdl szarmazik.

A kor emberének sziiksége volt erre az igazolasra, szamunkra nincs jelent8sége Jézus fizikai
csaladfajanak ahhoz, hogy keziinkbe vegylik az Evangéliumot.

Ma is divat a csaladfakutatds, de ez remélem csak kivancsisag, nem 6nigazolas. Mennyei
Atydnk szdmdra sem az a fontos, hogy honnan jottiink, hanem hogy mivé leszlink.

Nem vagyunk tokéletesek: Egy Uj gyerek az osztdlyban, egy Uj munkatars..., aki kicsit mas,
mint mi. Az els6 kimondott vagy kimondatlan kérdés: ,Hat te ki vagy?” Ez altaldban csak
érdeklédés, de néha vegyll bele egy kis elGitélet is. Jézus a szeretetet hirdette nekiink. Ez a
kardcsony el6tti egy hét elég, hogy megvizsgaljuk a gondolkodasunkat és csokkentsik az
elGitéleteinket egymassal, és a koriilottiink élékkel szemben is.

B. Betti, Erd
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2019. december 18. szerda Jeremias 24,6., Mt 1,18-24

“®Feléjik forditom tekintetem, hogy jot tegyek veliik, és visszahozom 6ket ebbe az orszagba.
Mert félépiteni akarom 6ket, nem lerombolni; eliiltetni 6ket, nem kigyomlalni.”

Az ,ember” épiteni is tud, de igazdbdél a rombolas a f6 terllete.

Itt nemcsak a haborukra gondolok.

A kornyezet lerombolasa a remélt egyéni (vagy kozvetlen kozosségi) haszon érdekében, nem
torédve azzal, hogy a tobbiekkel mi lesz....

Sokan ugy tekintenek Amerikara, mint a lehet6ségek hazdjara, de ez taldn az emberiség
jovéjének legtobbet arté orszdg. A pénz hajhdszasa, a mindenkin attipras, a masokat is erre
Osztonzés kozvetlenil és kdozvetve mindenkinek art.

Sajnos itt is eluralkodott a ,kapitalista szemlélet”. A verseny a haszonért, az el6bbre
jutasért, a masok hatan valé feljebb kapaszkodas.

Sokan egy nagy szeméttelepnek gondoljak a kdrnyezetiiket és mindent eldobalnak: Soros
dobozt, csoki papirt, cigarettacsikket és minden mast, amit foloslegesnek tartanak.

Isten nem ilyennek teremtette az embert. A ,,nevelés” és a latott rossz példak tették ilyenné.
A lelkiink leromboldsa most is tart. Arad a médiabdl, a kiilonboz6 filmekbdl, TV miisorokbdl.
De ugyanez a tendencia az internet vildgaban is.

Mi lenne a mi feladatunk? A birtokolni akaras (Milyen régéta vagytam erre a ...... és most
végre ...... ) helyett az egymadssal megosztas, a mértéktartas, a felépiteni és nem rombolni
akaras. Isten szeretetének tovabbadasa, a kérnyezetiinkben lev6k napjanak szebbé tétele.
Csak ehhez sokszor tul kell 1épni 6nmagunkon. Legy8zni a sajat rossz hangulatunkat, testi,
vagy lelki fajdalmunkat. Egyedil ez nagyon nehéz.... de Istennel a lehetetlen is lehetséges.
Mennyei Atyank, segits, hogy ez az adventi késziil6dés hozzasegitsen ahhoz, hogy a Te
szereteted szellemében tudjak élni! Amen!

Horvdth Péter, Erd
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2019. december 19. csiitortok Lk 1, 5-25
Az Angyal megjelenik Zakaridsnak, és megjovenddli fia (Keresztel6 Janos) sziiletését

Zakarids és Erzsébet igazak voltak Isten el6tt, feddhetetleniil éltek (..) de nem volt
gyermekiik.

Annyira emberi és kozeli ez a torténet: mi is mindannyian jéra torekvd, él6 lelkiismerettel é16
emberek vagyunk, j6 értelemben vett ,beallt” élettel, rendszeres jotettekkel, sok minden
mar jol mikodik a hétkdznapjainkban.

Kérink is a Joistentdl mindenféle dolgot, természetesen csakis ,,jo” dolgokat.

Jon egy varatlan élethelyzet, és vagy bepdnikolunk-leblokkolunk, vagy hebrencsmédra
reagdlunk, vagy mindenféle értetlenkedd kérdést tesziink fel (miért kaptam ezt, mit tettem
rosszul, hogy ezt érdemeltem, ne adj Isten: ki a hibds..., képes leszek ezt kibirni,
végigcsinalni? ... stb.)

Sokszor csak mellényuldsok, rossz reakcidk utan, s nehezen taldljuk el, mit kell tenniink
ebben az Uj helyzetben. Mert nem mindenre van magyarazat és megoldas. Van, amin nem
tudunk valtoztatni, de akkor is végig kell csinalni, mert nem tudjuk atadni, azt mi kaptuk, a mi
dolgunk, bele kell bujni, magunkra kell venni. A helytdllas nem kicsiny dolog, igazi emberhez
mélté feladat. A fesziiltségeimért nem mast bdantani, a feladathoz még nem feln6tt
embernek elnézni, megbocsajtani, csak a magam jobba levésére figyelni. Id6t s energiat
szanni az elmélyilésre, a dolgok ima és csend altali megértésére.

Vagy régota szeretnénk valamit, s egyszer csak megkapjuk, de nem ismerjik fel, hogy erre
volt szlikséglink, mert nem aképpen teljesiilt, ahogy elképzeltiik. Az ajandékokat sokszor
nehéz felismerni. Mert ingyen van. Mert csinnadratta nélkil érkezik. Mert szem és fil
sziikségeltetik hozza. Mert lehet, hogy mar régdta csendben ott volt koérilottink, de csak
most [attuk meg.

Tudatosan keressem mindazt, amiért halds lehetek, amit ,csak ugy” kaptam, amit meg-
koészbnhetek..

Dicsérjem a jot, jora torekvdt, sugarozzak, hogy a fény majd ram is visszahullhasson.

Magyar Agi, Székesfehérvdr
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2019. december 20. péntek 1z 7,10-14; Lk 1,26-38.
ime, a sziiz méhében fogan, és fitt sziil

Nagyon kozel vagyunk mar kardcsonyhoz. Késziliink is ra télink telhetéen, tudva azt, hogy
»Minden Unnep annyit ér amennyit készil ra az ember!” Azért nem artana, ha kapnank
valami visszajelzést a Szeretet Istenétél: pl. ,Gyerekek megdicsérlek benneteket a lelki-
szellemi szorgoskodasotok miatt!” Megtanultuk a mindennapi életben és a kozosségben,
hogy a visszajelzésnek fontos szerepe van a fejl6déslink szempontjabdl. Lehetséges azonban,
hogy kapunk, kaptunk visszajelzést: lelkiismeretiinkdn keresztil!!! Ha gondosan ,karban
tartjuk” szépen tudatja vellink, hogy az dnbecsiiléstinknek van-e szilard alapja vagy inog egy
kicsit.

A kilsé jeleket tobbféleképpen lehet értelmezni. Voltak a zsidé nép korében olyanok, akik
elfogadtak, hogy a préféta szava az evangéliumi mondatok bizonysaga szerint megvalosult:
,ime, a sz(iz fogan, és fiut szil, s nevét Emmanuelnek fogja hivni...” Persze, hogy Emmanuel,
persze, hogy vellink az Isten, hiszen mi vagyunk valasztott nép! Azért voltak kételkeddk is,
akik a ,,szeretet projekt” kibontakozasakor még inkabb kételkedtek és a szamuk is jocskan
megnétt a vélasztott nép berkeiben. Egi jel ide, égi jel oda, azt inditvdnyoztdk a rémai
hatalomgyakorlé udvaraban, hogy ,Feszitsd meg!” Hat ennyit Gabriel angyal kildetésérél és
a Szeretet istenének reményeirdl...

Kedves olvasd! Nehogy félre értsd a leirt mondatokat és azt gondold, hogy aki ezeket irja az
boruldté a karacsonyi eseményt vagy a ,szeretet projekt-et”, illetéen. Ellenkezéleg!
Tudomasul véve, hogy az emberek sokféleképpen értelmezhetnek egy ,rendkivili”
eseményt, a lelklinkbdl kiolvashatjuk az idei karacsony oromteli Gzenetét: Alanyi jogon
(feltétel nélkil) szeret bennlinket a Szeretet Istene, és ha boldogan akarjuk végig jarni az
utunkat, nekiink is ezt kell tennilink. Széljon-alakuljon az életiink a TE Igéd szerint!

Nétincs BK (lejegyezte: Miklovicz Laci)
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2019. december 21. szombat Szof 3,14-18a Lk 1,39-45
Szerelmesem hangjat hallom: j6n mdr ugrdlva a hegyeken

De kire vagy mire utal a Sion leanya elnevezés? Eredetileg Jeruzsalem legmagasabb és
egyben lzrael legszentebb dombja volt, amely a varostdél délkeletre allt. Az dékori név
eréditményt, vdrat jelentett (taldn »megkozelithetetlen hely«, vagy: »szaraz, viznélkili
magaslat«.) Ez a sz6 (fogalom) kb 150-szer fordul el6 a Biblidban. Egyes proéfétai irdk
Jeruzsalemet, majd egész lzraelt és népét ezzel a névvel illetik. Az Ujszévetségben Sion
jelentése az lidvosség jelképe és a megvaltott ember lakdhelyét, a mennyorszagot jelképezi.
Ennyi etimoldgiai er6feszités utdn megkérdezhetjik, hogy mit lzen Szofonids a Bokor
kozosség adventi elmélkedést olvasd testvéreinek! Taldn csak azt, hogy ott a helylink:
marmint Sion hegyén! Azonban nem olyan egyszer( a helyzet. Nem arrél van sz6, hogy
turabakancsot és szerkét huzunk és elindulunk, a biuféknél persze megallunk és iszunk valami
frissit6t (mint a vizi turakon egy j6 hideg sort®© ). Sion hegyére a belép&jegy: az Istennek
tetsz6 élet. Sion hegyére, paradox modon keriilé Uton lehet a legbiztosabban feljutni. Ez a
keriilGutat ,felebaratnak” hivjdk. A felebardt az az embertarsam, aki kizd az élet
nehézségeivel, anyagi gondjai vannak, és valdjaban azt sem tudja, merre van az elére. Na, ezt
a felebaratomat kell megtaldlnom és felkarolnom és jo szavakkal, a gazdasagi
lehetéségeimmel, segité kezemmel, viszonzdst nem elvdrd szeretettel is tdmogatnom.
Megtalaltad-e mar ezt a felebaratodat? Szdnsz-e ra elegendé céliranyos id6t? Az adventnak
par nap mulva vége és itt van a kardcsony. Valami magyarazatot kell adnunk a betlehemi
kisdednek, ha netan elkeriltik a feladatunkat, a felebaratunkat. Ne kapkodjunk! Mar nincs
id6 arra, hogy érdemi kapcsolatokat teremtsiink, de arra van id6, hogy a karacsonyfa alatt
felizzitsuk a szivinket és .....
,Oril majd neked nagy 6rémmel, Gjjdéleszt szeretetével, 6riil majd neked ujjongd drommel,
mintha tGnnepet tlne.”

Nétincs BK (lejegyezte: Miklovicz Laci)
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2019. december 22. — Advent 4. vasarnapja - Mt 1,18-24
Hittel elkotelezédni

A sziletés folyamatosan jelen van az életlinkben. Megsziletik bennlink egy-egy érzés,
gondolat, otlet, mosoly, készség valamire, dontés, sok minden. Van, amire emlékszink, van,
ami csak észrevétleniil atszovi a mindennapjainkat, és fel sem tlnik szdmunkra, hogy
|étrejott. De vannak olyan események, amelyek kiemelkedGek, emlékezetesek szamunkra.
Ilyen a gyermek sziiletése is.

Maria és Jozsef életében is kiilonos élmény volt, de nem abban az értelemben, ahogyan a mi
életiinkben. A torténetet ismerjik. Jozsef vivddasa, kétségbeesése, csalddottsaga
természetes, hiszen tudja, hogy a gyermek, akit Mdria a méhében hordoz, nem téle valé.
Ennek ellenére nem akarja rossz hirbe hozni, nyilvan szereti 6t.

Bizonytalansdgat az dlmaban megjelend Ur angyala oldja fel. Es & elhiszi és elfogadja, amit
hall, és annak megfelel6en cselekszik.

Nagyszer(i ember volt. Hinni akart Mdria artatlansdagdban, vallalta az apai szerepet, és kész
volt elfogadni azt a gyermeket, aki vildigmegvalto feladatra hivatott.

Mi készek vagyunk-e ilyen hittel elkételez6dni valami, valaki irdnt? Tudunk- e szdmunkra
felfoghatatlan dolgokban hinni? Kiben bizunk, ki ad nekiink erét? Veliink van az Isten?

Csehné Pdl Szilvia, Székesfehérvar
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2019. december 23. hétfé Mal 3,1-4.23-24; Zs 24; Lk 1,57-66
Elkiildom kévetemet, aki egyengeti el6ttem az utat

Kedves olvasd! Most nem menekilhetsz! Egy interaktiv elmélkedés kovetkezik, amiben
aktivan rész kell venned! Célja, hogy jobban megértsiik és megszeressik Jézusunk altal
,megrajzolt Istenképet” (magat a szeretet Istenét és az O orszaganak tdrvényszeriiségeit).
Két idézetet kell alaposan megvizsgdlnod és Mk evangéliumanak bevezeté mondatait!
-Mal3,1.” Elkiild6m kévetemet, aki egyengeti el6ttem az utat ...,

-1240,3. ,,...Egy hang kidlt: ,Készitsetek utat a pusztdban az Urnak, egyengessétek Isteniink
Osvényét a sivatagon dt...”

-Mk 1.2-3. ... Amint Izajds proféta megirta: Ime, elkiildém kévetemet szined elétt, hogy
el6készitse utadat. A pusztdban kidlténak szava: Készitsétek az Ur utjdt, tegyétek egyenessé
dsvényeit!...”

Es most lécci toltsd ki a hidnyzé részeket (puskazni nem ér!):

A fenti idézetekbdl az kévetkezik, hogy a hagyomdnyos szemlélettél eltéréen keresztel6
Janos nem......., hanem az ... ...... jové .......... utkészitéjének tartotta magdt. ©

Elérkezett a szlilés id6pontja. Legtobblink tud fogalmat alkotni errdl az id6pontrdl, annak
izgalmardl, kimenetelér6l. Az élet nagy eseményei kozé tartozik, ha egy kicsit misztikus
fogalmat akarunk haszndlni azt is mondhatjuk, hogy az élet csoddinak egyike. Kdnnyez6
szeretettel vesszlk koril a pici gyermeket és nagy reményeket gondolunk bele az életébe,
mint ahogyan Janos esetében is igy tettek a rokonok: ,Vajon mi lesz ebbél a gyermekbdl?”
»-.TUzolto leszel s katona! Vadakat tereld juhasz!...”? Bizony az: aki kioltja az indulatok
gyilkos tlizét, megviv a gonoszsagokkal és legy6zi azokat és megszeliditi a vadakat.

Janosbdl is ilyen férfi lett (?) és reményeink szerint a felnévé gyermekeink dnmagukat és
masokat is a szelid Jézus tanitasa alapjan akarnak formalni és persze azt is reméljiik, hogy mi
magunk sem maradunk le (nagyon) a feltételt és személyvalogatast nem ismeré ajandékozé
szeretet orszaganak alkotmanyatél. ,Hiszen az Ur keze volt vele (és veliink is)!

Nétincs BK (lejegyezte: Miklovicz Laci)
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2019. december 24. kedd 2Sam 7, 1-16; Zs 88; Lk 1, 67-79
A te hdzad és kirdlysagod 6réokre megmarad

- Mar David kiraly idejében megjelenik az igéret és megkezd&dik a varakozas.

Az OszOvetségi részeket olvasva elfog a vdagyakozas arra az érzésre, amit megéltem
baratokkal — kozosségben vald zsolozsmdzds, vagy kicsiny gyermekeimmel kialakitott esti
imaliturgia alatt. Nagyon régen volt részem ilyen , flow” éilményben.

A gyerekek felnGttek, én oregszem, kérgesedek, rovidiilnek az imaim, elmarad beléle a
rajongd vagyakozas, hala.

Mekkora csoddra van sziikségem, hogy egyiitt tudjak 6rvendve imadkozni Zakaridssal?
Minden Advent megadja erre a lehetGséget!

Minden nap csoda. Az, hogy felébredek, az, hogy beszélek, hangot tudok adni, hogy egyiitt
tudom mondani Zakarissal; , Aldott az Ur!”

Orvendjek a nap minden apré csodajanak ugy, hogy legyen bennem megbdnds blineimért,
de elhiggyem azt is, hogy Isten mindent megbocsajté szeretettel vesz koriil, s mind az Ur
el6tt jaré Janos, mind az Ur Jézus Krisztus vilagban valé megjelenése lidvdsségemet szolgdlja.
A varakozas napjai ezt kell, hogy er@sitsék bennem.

,Engedj, s ami a te szivedben van, vidd véghez, mert az Ur veled van.” (254m)

Kis Imre, Tokaj
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AZON AZ EJSZAKAN

Kérdés szdllt a véres fold felett
Az embert mentd Isten Kérdezett
Eyqy tiszta [élek azt mondta: igen
Es testté [On az éré&‘l/e;gte[en

A betlehemi csendes éjszakdn

Barlany istdllo Korhadt jdszoldn

A foldre szdllt és fellobban a Fény

Egy csoppnyi gyermek Két szelid szemén

‘Zigy lattdk a bolcsek s pdsztorok
Hogy védtelen és Kiszolgdltatott
AKi nézte, nem sejtette 6:

Elbtte a teremtd Erd

A sététség nem mds mint hidny
Estirlesz a Fény minden éjszakdn
Megolhetik Koponydk Hegyén

Ll s erdsebb harmadnap a Fény

OK csak nézték a Két Kis szemet
.‘Me[y némdn is Afvott, Kérdezett:
“Harcok, gondok, KiiszKddések éjén
Ott, [ecqﬁe[ﬁ[ emberszived mé[yén,

Hol a josdg csirdi még élnek.

Akad-e zuyg Isten Gyermekéneks”
ﬂcﬁ egy zugot, csa&ecqy tiszta pontot
Hallgass arra, mit beliilrél mondok_

S veled viszek minden qumfot, terfiet
S orszdgomnak megdrzom a lelked
Vildgomnal megldtod az embert

AKi testvér, aki gonddal terhelt

Szeretettel Két Karod Kitdrod

S dtoleljiik egyiitt a Vildgot."

OK csak dlltak, néztek, egyre néztek
Koriilottik szallt az angyal-ének.

S mig szakadoztak évezredes fatylak.
Az Isten iizent békét a vildgnak,

GYOMBOLAI MARTON
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