2023. december 13. szerda — 1z 40,25-31; Mt 11,28-30

Akik az Urban biznak, erejiik megujul

Megujul a megfaradt ember ereje az Ur altal, olyannyira, hogy akdr szarnyra kelhetne, repiil-
hetne, mint a leger6sebb madar. Gyakran haszndlja a Szentirds a sas példdajat: ,Hordoztalak
titeket sasszdrnyakon”, mondja Isten a zsidék Egyiptombdl valoé szabaditasa kapcsan...

Isten gondoskodo szeretete jelenik meg mindkét bibliai részben, ez koti 6ssze 6ket. Szamta-
lanszor taldlkozunk a Szentirdsban azzal a helyzettel, amikor az lildoztetésben, nyomoru-
sagban, betegségben, gyengeségben, kiladtastalansdgban, reménytelenségben 1évé ember
fohdaszat meghallva jon Isten biztatast, reményt adé vélasza.

Jézus — mondhatni — konkrétan is megfogalmazza, hogy miben is all, miként mikodik ez az
erGt megujitd szabaditas: , Akik terhet hordoztok... vegyétek magatokra az én igdmat!”

Testlink, lelkiink terheit Isten igajara (és igéjére) kell cserélni. Latszélag ellentmondasos az,
hogy miért is lenne jobb egy evilagi teher, iga helyett (vagy mellett) egy masikat a nyakunkba
venni. Az iga rdaddasul nemcsak a szerszamot, hanem az aldvetettséget is jelenti, felmeriilhet
hat, hogy miért is lenne ez kedvez6bb nekink.

Valdjaban Jézus igdja az 6 igéje. Azt kell kdvetni, mert abban taldlhatjuk meg lelkiink nyugal-
mat, abban lelhetlink reményt, er6t, megujuldst.

Istentdl idegen teher horddsa helyett vessiik ald magunkat Istennek, kdvessiik Jézust, igy lesz
az aldvetettség édes és konnyd.

Tudom-e az Urra bizni életemet akdr akkor, amikor még emberi er6m, elmém teljében érzem
magam, akar akkor, amikor mar gyenge, idds, beteg, ,Istenhez hanyatldé arnyék” vagyok?
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