2023. december 18. hétfé — Mt 1,18-24

,Veliink az Isten.”

Elroppent az advent, és mar csak egy rovid hét valaszt el minket a Karacsonytdl. Ezt hivjak
sportnyelven finisnek, véghajranak. De a kardcsonyra készilg, Istenre figyel6 embereknek
mire is kell folhaszndlniuk az Ginnep el6tti napokat?

Taldn tébben vagyunk ugy, hogy még nem taldltuk ki pontosan, ki mit kapjon, mivel kedves-
kedjiink szentestén a szeretteinknek. Ugyhogy bizonydra ez is a finis része lesz ezen héten,
de mas tekintetben is igyekezniink kellene. Talan csak a lelki életiink hatékonysagan kellene
valtoztatnunk a napi szentirds-olvasassal és elmélkedéssel, vagy egy-egy csalddtagunkra
kellene a figyelminket iranyitani, és mintegy érangyalként kedvességgel korilvenni.

Az egyhdazi hagyomdany szerint az adventi késziil6dés része volt a bojt és a roraté. A bojt az
onfegyelmet erdsitette az emberben, és a testiekrdl a lelkiekre akarta forditani figyelmin-
ket. A roraté, a hajnali vagy angyali mise pedig az Isten gondvisel6 szeretetét akarta tudato-
sitani az emberben. Ez volt az advent két jellemzd ,erénygyakorlata”. Sajnos csak nosztal-
gidval gondolunk ezekre a testet-lelket karban tarté ,erénygyakorlatokra”. A hagyomanyos
bojt mar idegen a mai embernek, a roraté pedig a legtébb helyen ,érdeklédés hianyaban”
megsz(int, de az életformank is ellene dolgozik.

Gondolom, mégsem nyugodhatunk bele ezekbe a tényekbe, hanem ha valamirél azt
gondoljuk, hogy idejét multa, akkor djat kell kitaldlni helyette. Ellenkezd esetben elkezd6dik
lelki és szellemi leéplilésiink, és a karacsonybdl a fogyasztas linnepe lesz, elveszitjik a
lényeget. llyen kis ujitdasnak gondolom az otthoni reggeli vagy esti szentirdsolvasast, az
olvasottakrdl vald elmélkedést beszélgetést, imadkozast. Talan ez jellemzGje lehetne a
Karacsony el6tti utolsé hétnek. J6 témanak kinalkozik a mai olvasmanybdl a ,Vellink az
Isten” kifejezés: Emmanuel. Atélem-e kiizdelmes életem napjaiban, hogy segit és mellettem
van a szeret6 Atya? Az élet tele van Isten altal kit(izott, a tajékozddast és kdzlekedést segitd
tablakkal. Legalabb a legfontosabbakat észreveszem-e?

Vegylink még az evangéliumbdl is egy atelmélkedésre valdé mondatot: ,Jézsef igaz ember
volt.” Ez taldn a szentirasban olvashaté dicséretek kozil a legnagyobb. A gorég szévegben a
dikaiosz sz6 szerepel, amely mogott a héber caddik fogalma all. Ez rendkivil 6sszetett és
gazdag tartalmu, és a mienkétdl teljesen eltér6 gondolkodasmédot tiikroz, és egyetlen
széval gyakorlatilag lehetetlen visszaadni. Eszerint els6sorban maga Isten az ,,igaz”, az 6 ,,igaz
volta” az emberi ,iigaz mivolt” mintdja és mércéje. Ebben a szemléletben az ,igazsdgossag”
magaban foglalja az embertarsak irdnti kotelességek teljesitését is, valamint a jocseleke-
detek, az ,irgalmassag” teljes tartomanyat. Tehat az adventi id6szak finisében elmélked-
hetlink a sajat igaz voltunkrél, és arrdl, hogy lelkiekben, gondolkoddsban és viselkedésben a
szeret§ Atya tokéletessége a cél. (Hf.: Bédas J.: Advent).
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