023. december 3. — ADVENT 1. vasarnapja — Mk 13,33-37

Jelen lenni a ,,most”-ban

Amikor elolvastam a szakaszt, els6ként a Hiszekegy mondata jutott eszembe: ,Eljon itélni
eleveneket és holtakat.” Tény, hogy adventben erre a hittitokra is gondolunk, de én semmi-
képpen nem tudom ezt s6téten, a Jelenések kdnyvében megfogalmazott stilusban elgon-
dolni. Ugy hiszem, hogy az embert a maga képére teremtd Isten, a Mennyei Atya szeretete
biztositja azt, amit Pal fogalmazott meg: , boldog reménnyel” varjuk eljovetelét (vo. Tit 2,13).

Nem a vilagvégérdl, a végitéletrdl szeretnék elmélkedni...

KESZENLETI ALLAPOT: azonnali cselekvésre, beavatkozasra kész éllapot. Ha a katonasagnal
6rségben van a katona, akkor vagy kint all éberen az 6rhelyén, vagy az érszobaban feloltoz-
ve, laban bakanccsal, készenlétben var, hogy barmikor bevethet6 legyen. Ma divat lett, hogy
minden teriileten igyeksziink felkésziilni, hogy ne érhessen meglepetés benniinket. ,,Gondos-
6ra” vigydz az egészséglinkre stb. ... Vajon a lelki egészségiinkre forditunk elég figyelmet?

VIGYAZAS: éber figyelem, dvatossdg a cselekvésben, hogy a bajt elkeriilje. Vagyis dsszponto-
sitds cselekedetekre, gondolatokra. Figyelemmel élni a kérnyezetiinkben, és megtaldlni a
megfelel6 reagdlast.

IMADSAG: nem a katekizmus meghatarozasara gondolok, nem az Ur segitségiil hivasara a
bajban, hanem egy olyan életre, amelyben az életem sziintelen imddsdg. Mondhatnam:
»,imaéletet” élek. Ekkor nem a multban élek, a hibak és sérelmek tarsasagaban! Nem is a
jovében, ahol az aggddas, a bizonytalansag zavarhat. A jelenben lenni, az éppen ,,most”-ban,
ahol teszem azt, ami itt és most az Urtél nekem szént feladat: bocsanatkérés, megbocsatas,
jo sz0, segité tett... Kinek-kinek ezt kell megtalalnia, és ebben kell helyt alInia.
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,Amit meg nektek mondok, mindenkinek mondom: Virrasszatok!” (Mk 13,37)
1. Mi az, ami helyett aludni szeretnék?

2. Mennyire vagyok éber?

3. Mik a fixpontok a jovémben?

[Angel]



