Advent 4. vasarnap JOZSEF 2025
A év

Koszontelek Benneteket Kardcsony kozvetlen kézelében, advent 4., utolsé vasadrnapjan: Jézus
békéje legyen veletek!

Ha a 3. vasarnapot a liturgia ,,6rvendezé vasdrnapnak” nevezte el, akkor a mai vasdrnapnak,
az evangélium alapjan a ,vivdddsok vasdrnapjanak” kellene lennie, mert az egy ,igaz ember”
vivodasardl szol. A furcsa az, hogy nem a karacsonyhoz kdzelebb esé 4. vasarnap az ,,0rven-
dezd8” vasdrnap, hanem egy korabbi sulyos lelki gyotrelmet felelevenité torténet keriil erre a
napra. De hat nemcsak a liturgia nem logikus, hanem maga az élet sem az.

Gondoljunk csak a magunk életére, és azokra a gondolatainkra, szavainkra, cselekedeteinkre,
és mulasztasainkra, amelyekkel mi magunk okoztunk magunknak és masoknak lelki gyotrel-
meket... Szeressen minket a mi gondvisel6 Atyank, és segitsen megoldast talalni bajainkra.

Enek: Kyrie...

Imadkozzunk! Isteniink, aki a teremtés rendjébe bekalkulaltad a testi és lelki szenvedést is,
add, hogy ha szandékod homadlyban is marad el6ttiink, mi megujultan tudjunk kiemelkedni a
bajbdl, Altalad, aki élsz és szeretsz...

Evangélium Mt 1,18-24

Jézus Krisztus sziiletésének ez a torté-
nete: Anyja, Mdria, Jozsefnek a jegye-
se, még mieldtt egybekeltek volna, ugy
taldltatott, hogy gyermeket fogant a
Szentlélektél. Férje, Jozsef igaz ember
volt, nem akarta a nyilvdnossdg el6tt
megszégyeniteni, ezért ugy hatdrozott,
hogy titokban bocsdtja el. Mig ezen
téprengett, megjelent neki dlmdban
az Ur angyala, és igy szolt hozzd:
,Jozsef, David fia, ne féli magadhoz
venni feleségedet, Madridat, hiszen a
benne fogant élet a Szentlélektél van!
Fiut sziil, akit Jézusnak nevezel el, mert
8 szabaditja meg népét biineitél.” Ezek
azért térténtek, hogy beteljesedjék,
amit az Ur a préféta szavdval mondott:
Ime, a sziiz fogan és fiat sziil, Emmd-
nuel lesz a neve. Ez azt jelenti: Veliink
az Isten. JOozsef erre folébredt almabol
és ugy tett, ahogy az Ur angyala paran-
csolta. Magdhoz vette feleségét, de
nem ismerte meg, mig vildgra nem
hozta fiat, akinek a Jézus nevet adta.

Philippe de Champaigne: Szent Jozsef dlma (1642-1643)



https://en.wikipedia.org/wiki/en:Philippe_de_Champaigne

Egy gyermek fogandsa és sziiletése is eredményezhet embert probald vivodast. De szamtalan
esetben érhet minket olyan konfliktus, melybe beleremeg a sziviink és lelklnk.

1) Jozsef vivodasa

A mai nap Unnepeltje: Jézsef, az ,igaz ember”. ,Igaz” = Istennek tetsz6.

Kérdés: Hogyan viselkedik egy igaz, Istennek tetsz6 ember?

Azt, hogy ki mit ér és mit nyom a latban az Isten mérlegén, azt a valsagos pillanatokban lehet
megfigyelni. llyen valsagos pillanatban lathatjuk Jézsefet, Maria vilegényét.

Maria, Jozsef jegyese visszatérve rokonatdl, Erzsébettdl, szemmel lathatdan terhes. Latja ezt
JOzsef is. A kivilalldk nem botrankoztak ezen, mert a zsidétérvény szerint, a jegyesi szerz6-
dés megkotése utan, mar a lakodalom és az 6sszekoltozés elbtt is torvényes hazastarsnak
szamitottak, és élhettek hazaséletet. A kivilallok szamara tehat nem volt ebben semmi bot-
ranyos, de Jozsef szdmara igen. O ugyanis tudta, hogy a gyermek nem az 6vé. Ez pedig azt
jelentette szamdra, hogy Maria megcsalta 6t, s mivel hazastarsnak szamitottak mar, Maria
hazassagtoré.

Az els6 gondolata egy megcsalt férfinek az, hogy elkergeti a hiitlen jegyest. Ezt diktalhatta
férfi ontudata és igazsagérzete is. A masodik gondolata azonban nyomban kovette az elsét,
hogy a jegyes elbocsatasat indokolnia kell. A hazassagtorés ténye egyértelm( indok. igy igaz-
sagos elégtételt is vehet a hitlen jegyesen. Csakhogy Mdzes torvénye szerint a hazassagtord
nét agyon kell kovezni. Ki kell hurcolni a varoson kivilre, és az elsé kévet neki kell a terhes
jegyesére dobnia. Jézsef vivadik, gyotrédik, éjjel és nappal, mig eljut a felismerésre. Vallalja
igy is mennyasszonyat és vallalja a gyermeket.

Mi indithatta erre? Biztosan nem az ,igazsagos” szemlélet, hanem az, amitél ,igaznak”
mondja 6t az irds. Ez az ,igaz” szemlélet, az evangélium késébbi lapjairdl kiolvashaté. Jozsef
pedig miel6tt olvashatta volna az evangéliumot, Ugy latszik tudta, hogy embert 6Ini bdn,
gyermeket 6lni blin, még ha azt a vallas parancsolja is. Az élet tisztelete parosulhatott azzal a
gyermekszereté magatartdssal, ami minden zsiddra jellemzé volt, hogy barmelyik gyermek-
ben a vdrva vart Messias johet el: Jesuah = a Szabaditd!

2) A mi vivédasaink
A torténet kapcsan tesztelhetjik dnmagunkat. Akar ugy, hogy Jozsef helyébe képzeljiik ma-
gunkat, akar egyszerlen ugy, hogy egy emlékezetes valsdgos helyzetiinket felidézzik. Aztan

azt kérdezzik: ,lgazsdgos” vagy ,igaz” dontést hoztunk? A vdlasz megmutatja, hogy milyen
emberek vagyunk: igazsdgosztok vagy irgalmasok!

Régebben az ,Erted vagyok” Ujsagunkba éppen a mai evangéliumbdl kellett elmélkedést
irnom. Azt kerestem, hogyan dolgozza fel Jozsef, az ,igaz ember” azt a konfliktust, hogy
jegyese Mdria gyermeket var egybekelésik el6tt, és a gyermek nem az 6vé. Az evangélium
iréja ugy oldja meg a kérdést, hogy Jozsefnek almaban megjelenik az Ur angyala és az angyal
segit neki feldolgozni a torténteket.

|II

En pedig Ugy gondoltam megoldani az ,angyal” ligyet, hogy belekapaszkodtam az ,alom”
szdba. Jozsefet, az ,,almok emberének” neveztem el, mert minden torténetnél, ahol 6 szere-
pel, mindig az alombeli angyal is el6jon, mint konfliktusoldd szereplé. Jung mester, a kivald
lélekbuvar biztosan sokat tudna mesélni az almok szerepérdl, de én a magam egyszerd madd-
jan csak arra a monddsra gondolok, amit j6 tandcsként is szoktunk mondani, ha valakinek
baja van: Aludj rd egyet! Ez az alvas nyilvan almatlan éjszakakat jelent, de végiil is megsziile-
tik a megoldas, vagy a megnyugvas.


https://ertedvagyok.hu/

Egy magzat foganasa, ami nem éppen a kivant mdédon tortént, puszta beldtas alapjan is meg-
oldhatd egy ,igaz ember” szamara. Mert aki hiszi, hogy egy gyermek sziletése barmilyen
koriilmények kozott is torténik, valami mddon Isten megjelenése kozottiink (mert minden
gyermek ,,Emanuel”=, vellink az Isten”), ez pedig a vilag legnagyobb eseménye!

JOzsef, vivddasa soran nyilvan erre a felismerésre jutott, és ebben megnyugodott. Minden
kétsége, gyanuja, indulata, félelme szertefoszlott. Vallalta Mariat és a Gyermeket, a meg-
fogant Eletet.

3) Mit tegyiink mi?

A gyermek sziletése mellett a bevezetémben emlitettem egy masfajta vivdodast is. Minden
nagyobb felhajtds nélkil megragadom most az alkalmat, hogy a ,vivédasok vasarnapjan”
valami altalanos érvény( és fontos dolgot elmondjak magunkrdél magunknak. Mit tegylink, ha
valaki bajban van és szenved?

Az ilyen vivodasokra is mondhatnank barkinek, hogy ,aludj ré egyet!”, vagy ,az idé majd
begydgyitja a sebedet”, vagyis dolgozd fel magad a problémat, vagy menj pszicholégushoz.
De ez volna egy jézusi kozosséghez méltd?

Sulyos esetben az utolsoé tanacs biztosan helyes. De mi tehetiink és tennink is kell-e valami
mast? Ugyanis van dlmon kivil is ,,angyal”, és ez a sz6 azt jelenti, hogy , kiild6tt”. Mi Jézustdl
azt tanultuk, hogy nekink kildoéttnek kell lenniink. Kiildottnek, nem csak a kivilallékhoz,
hanem egymadshoz is. Segitenlink kell egymdst bajainkban. A megosztott banat fél banat.
Tapasztalhatjuk pl. a szeretteink feletti gydszban is, a bucsuzkodas és bucsuztatds kozosségi
felvallalasa oldhatja a fajdalmat és segitheti annak feloldasat. Tapasztalatunk azt mutatja,
hogy a Bokor kdzossége ezen a téren is ,igaz” emberekbdl all!

--- Testvéreim! Karacsony és a nagy (innepek ideje sok fesziiltséggel jar, talan ezért is all elénk
Jozsef kinos problémaja. A ,vivodasok vasarnapja” legyen ezért altalanos érvényl felszdlitds
szamunkra, hogy ,igaz ember” mddjara oldjuk meg a magunk problémait, és kozosséget
vallalva testvéreinkkel segitsiik megoldani és feloldani mdasok fajdalmat. Hisz a kozteher-
viselés erre is vonatkozik: , Viseljétek eqgymads terhét, igy teljesititek Jézus térvényét! (Gal 6,2).

[Kovdcs LdszIo elmélkedése elhangzott 2025. december 21-én
a Bokorportdn, online csatlakozdsi lehetdséggel.]

Luca Giordano: Szent J6zsef alma (1696)


https://app.fta.art/artwork/8a602131cafffe4d59547560bd6bb2fc0a1b11d4

