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UGY SZERETNENK...
(1996 KARACSONYAN)

Ugy szeretnénk megérteni mindent,
Ugy szeretnénk atfogni az Istent!

Hiszen ki a Végtelennek része
Visszavagyik mindig az egészbe.
Betlehemi rege arrdl Gizen nékem,

Hogy az Egész ott lehet egy részben.
Csak egy jaszol, csak egy nyaldb szalma,
Bamba barmok barlang-birodalma

Es egy apro tehetetlen gyermek

Helyt adhat a végtelen Istennek,

Mert egy vagyo, nyitott emberszivben
Elférhet és otthon van az Isten!

Ahany ember, annyi sziven zorget,

lgy szeretné atjarni a foldet.

Minden szivnek kicsit mas az utja,

Hogy hanyféle a Teremt6 tudja.

A "keskeny" Ut mégis elég széles,
Jaszoltodl keresztig s a feltamadasig,
Amibe a Gonosz foga belevasik.

lgy mehetiink egyiitt, gyakran vitatkozva,
Mégis kozos célért, egymas kezét fogva,
Amig meg nem leljik azt a Végso6 Kincset,
Ahova elindit s elkisér a Kisded...

Gyombolai Mdrton



Hitinknél gyakorta sajnos sokkal nagyobb a kivancsisdgunk... Rengeteg energiat fektetlink
abba, hogy kutassuk a multunkat, és magyarazatot kapjunk, leginkdbb a gyengeségeinkre és
gyarlésagainkra. Keressiik mindenben az okot, hogy miért vagyok éppen elégedetlen 6n-
magammal, az életemmel. Kutatjuk a multunkat, 6seinket, a kornyezetet, ahol éltlink, hogy
ki és mit és hol rontott el rajtunk, hogy ki a hibas amiatt, hogy eddig nem ugy éltem, hogy
teljes nyugodtsaggal varhassam azt a napot és a pillanatot, amelyikrél szerencsére nem tud-
hatjuk, mikor is érkezik el!

Azutan rengeteg energiat tesziink bele abba is, hogy keressiik életlink jov6beni biztos pont-
jait, fogddzdit, a jovendodlések beteljesiilésének aprocska jeleit. Bizonyossagot szeretnénk
[atni mindenféle foldi és égi jelben, tiineményben, és keressiik a biztos pontokat, az id6k
jeleinek beteljesiilését.

Folyamatosan mérgezzilk magunkat a ,Mi lett volna, ha...?” kezdet( képzelgéseinkkel, olyan
multbeli torténésekrdl, amelyeket megvaltoztatni ugye mar nem all médunkban. De ugyan-
igy altatjuk magunkat a ,Mi lesz, hogyha...?” kezdet(, a jévére irdnyuld aggodalmainkkal és
félelmeinkkel.

Ha fol akarunk készilni a jovére, amellyel kapcsolatosan semmi sem lathaté és minden
bizonytalan, akkor leginkabb a jeleniinkkel kell foglalkoznunk. Komolyan kell venniink a mat,
amikor még naprdl napra tehetlink valamit egymasért. Ne engedjik, hogy elboritsanak
benniinket az aggodalmak vagy az élvezetek, hanem a jelenben keressiik meg, hogyan lehet-
nénk a masik ember javara. Erdemes sokkal inkabb azzal foglalkozni, hogy mi az, amit képes
vagyok megcsindlni. Mert az nincs a kezemben, hogy miféle események lesznek, hogyan
alakul az univerzum sorsa, de hogy mit csindlok, az az én kezemben van. A Jézussal valé kap-
csolatombdl fogom tudni, hogy mit érdemes nekem a jelenben csinalni, nem pedig abbdl,
hogy milyenek a jelek az égen. Az itt és most pillanataiban, az aldozasban, az aldasban, az
embertdrsunkban 1évé Jézust felismerni — ennél jobban aligha lehet folkészilni a végsé
id6kre. Nézhetjik a végss id6ket a bizonytalansag és az aggodalom szemiivegén at, de néz-
hetjik egészen mas perspektivabdl is: Mit tehetek annak alapjan, hogy Jézussal most van (?)
kapcsolatom!

Németh LdszId, Sopron

Angel:

“Virrasszatok hdt, mert nem tudjdtok, melyik oraban jén meg a
gazddtok!" (Mt 37,42)

1. Mennyire szeretek szundikalni? Miért?
2. Hogy allok a virrasztdssal?
3. Mit szeretek csindlni alvas helyett?




2025. december 1., hétfé — Mt 8,5-11 —,,Uram, nem vagyok mélto, hogy hajlékomba jéjj,

hanem csak egy szoval mondd, és meggyodgyul az én szolgam.”

Kedves Testvéreim!

Elégismert szakasz. Minden szentmisén, de még az igeliturgidkon is elhangzik. Egy kicsit mds-
ként: ,,...hanem csak egy széval mondd, és meggyégyul a lelkem.” K6z6sen mondjuk, a leg-
tobben nem tériink el a szovegtél, mert igy vald.

Belegondolunk abba, amit ezeken az alkalmakon mondunk, vagy csak tisztelve a hagyomanyt,
a liturgiat?

Amikor el6szor beleakadtam e mondat masodik felébe, ez volt a gondolatom: ha a lelkemnek
gyogyulnia kell, akkor arra kell varnom, hogy Jézus csak egy széval mondja, és rendbejovok.
Ha még nem jottem helyre, akkor Jézus nem mondja? Nem gydgyit meg? Nem vagyok ra
mélt6?

Hogy vdarhat akkor Jézus mint tékozlo fiat, akit mar a dombtet6r6l meglat, megdlel és Ginnep-
séget rendez neki?

Pannikatél kaptam (6 is mastdl hallotta, akinek hasonlé problémat jelentett ez a szoveg) egy
szamomra megfelel6 megoldast, feloldast erre a kérdéses szbvegre. Azéta azt mondom:
Nem vagyok méltd, hogy hajlékomba j6jj, de nagyon varom a veled vald taldlkozast.

Varom, hogy a szentdldozasban Jézussal tudjak taldlkozni. (Egy kicsit arra is készllok, hogy
életem végén is tudjak vele talalkozni.) Befogadjam, és emlékezzek arra, hogy a ldabmosas
utdn megkérdezte a tanitvanyaitdl: ,Ertitek, hogy mit tettem? Ha én, az Gr, megmostam a
ldbatokat, akkor nektek is meg kell mosni egymas Iabat. és ha eggyel tettétek a legkisebbek
kozul, velem tettétek. Es ha kardot rantasz, (a) kard &ltal veszel el.”

Ha talalkozom Vele, masnak is tudok réla beszélni, el tudom vinni hozza.

Egyszer régen Barna kérdésére, hogy érdemes volt-e Jézusnak meghalnia értem, déntudato-
sanvalaszoltam, hogy igen. Valdszin(leg akkor még nem fogtam fel, hogy mit is jelent ez valé-
jaban, de éreztem, hogy a Jézussal vald ismerkedésem és elfogadasan keresztil nagyon meg
fog valtozni az életem. Jézus hitelessé valt a szememben, és kovetni kivanom tovabbra is.

Minden olvasét erre biztatok. Amen.

Vdgé Laci, Erd

-



2025. december 2., kedd — Lk 10,21-24 —,,... felfedted az egyszerii embereknek.”

»Abban az d6raban igy ujjongott Jézus a Szentlélek altal: Magasztallak, Atyam, menny és fold
Ura, mert elrejtetted ezeket a bdlcsek és értelmesek elél, és felfedted az egyszerli emberek-
nek. Igen, Atyam, mert igy lattad jonak. Mindent nekem adott at az én Atyam, és senki sem
tudja, hogy ki a Fiu, csak az Atya, és hogy ki az Atya, csak a Fiu, és az, akinek a Fiu akarja
kijelenteni. Tanitvanyaihoz fordult, és nekik kiilén ezt mondta: Boldog az a szem, amely latja,
amit ti lattok. Mert mondom nektek: sok préféta és kirdly szerette volna latni azt, amit ti
lattok, de nem lattak, és hallani azt, amit ti hallotok, de nem hallottak.”

A Szenthdaromsag minden tagja szerepel az idézett szentirdsi szakaszban. Jézus a Szentlélek
altal indittatva dicsGiti a menny és a fold Urat, igy némi betekintést kaphatunk arrél, mit lat
jonak az Atya, érzékelhetjik azt a harmoniat és dinamikat, ami fennall kozottik. Ez a kap-
csolat nem az emberi tarsadalmakra jellemz6 ala-folérendeltségi viszonyrél szél, hanem az
egyutt |étezésrél, az egylttm(ikodésrdl. Ismerik egymdst, mindent tudnak egymadsrél, és ezt
a tudast, illetve ennek egy részét a Fiu atadja annak, akinek & akarja. Kiderdl az is, hogy nem
a vilagban m(ikodé elvek alapjan adja at ismereteit, nem a bdlcseknek, egyhazi és vilagi veze-
t6éknek, hanem azoknak, akik képesek megérteni a kozosségi viszonyokon alapulé tartal-
makat. Az egyszer( emberekben tdbb segit6készség, empatia, alkalmazkoddképesség lakik,
mint a hatalom gyakorldiban, a masoknal mindent jobban tudé okosokban. A sorbdl egy
kicsit kildgnak a profétak, de Jézus idejében taldn mar csak alprofétak léteztek.

Aldjon meg minket az Ur, hogy meghalljuk és megértsiik az igazsag igéit, és adjon erét, hogy
az adventben kiilondsen, de azt kovetden is meg tudjuk valdsitani a tanultakat, hogy boldo-
gan élhesslink Isten Orszdgdban.

Németh Csaba és Kriszti, Budapest




2025. december 3., szerda — Mt 15,29-37 —

»---hdldt adott, megszegte, és odaadta a tanitvanyoknak...”

Mindenféle fogyatékossaggal és betegséggel sok-sok ember kereste fel Jézust, aki meg-
gyogyitotta 6ket. Az emberek magasztaltdk az Istent, tehat teljes volt a nap. Jézus mondatai
ma kérdésként igy hangzanak: Taplalék nélkiil szédelgiink mi is a haza vezet6 Uton? Mi is
raszorulunk a megvendégelésre?

Jézus munkat ad a tanitvanyainak: azt akarja, hogy az apostolok, felelGsséget vallaljanak az
6t kovetbkért, és adjanak nekik taplalékot. Amikor csekélynek tliiné képességeinket Isten
kezébe helyezzlk, 6 valéban megsokszorozza. A 4000 ember a teljes teremtett vilagot jelzi.
Tehat van kinek taplalékot adni. A 7 a befejezés, a tokéletesség, az isteni teljesség szimbo-
luma. Ez a hét kenyér megtestesiti a tokéletes taplalékot. Jézus mint az élet kenyere testet,
lelket, szellemet tud és akar tapldlni. A néhany apré hal — aminek birtokdban vannak —, jol
jelképezi, hogy akarmilyen csekélynek tlind eréforrasaink vannak is, Jézus Krisztussal meg-
sokszorozhatjuk azokat. A médszer? A kevésért is hdlat adni, semmit nem megtartani, min-
dent szétosztani. Az IKHTHUSZ (HAL) Krisztus szimbdluma.

De a keresztség, az Ujjasziletés szimbdluma is. Azoké, akik mindvégig kitartanak. A négyezer
ember a teljességre vagyo tomeg, amely kozosségben tud méltdon részesedni az isteni gond-
viselés mindent add erejébdl. A hliségesek, akik ott maradtak 3 napig. A hdrom nap szakralis
id6. a népmesékben ennyi id6 kell a hésnek, mig célhoz ér, mig ratalal arra, amit keres. A
szent haromsag szama. A feltdmadas harmadnapra kévetkezik be. Ennek fényében lehet csak
jol megérteni ezt az igét. Minden mondanivaléjdval adjon befogadd erét az ige ebben az
adventben is. Amen.

Pappné Hajni, Dunakeszi, Sziget kbz6sség




2025. december 4., csiitortok — Mt 7,21.24-27 —

»Nem mindaz, aki ezt mondja nekem: Uram, Uram! — jut be a mennyek orszdgadba,
hanem csak az, aki teljesiti mennyei Atyam akaratat.”

Az igazi hit nem a szavakban él, hanem a belsé valésdagban, amelybdl a cselekedet fakad.
Amikor Jézus a kdsziklara épitett hazrdl beszél, valdjdban az ember bensé vilagdra mutat:
arra az alapra, amely nem a gondolatok és a formak vilaga, hanem a lélek mély, mozdulatlan
csendje, ahol Isten szava hallhatéva valik.

Az, aki ebben a csendben gyokerezik, nem kiils6é biztonsagra épit, hanem arra az igazsagra,
amely mindig jelen van benne. A viharok — a vildg vdltozasai, a veszteségek és félelmek —
elérhetik a felszint, de nem rengetik meg azt, aki felismerte: az Atya akarata nem valami
t6liink kiilonallé parancs, hanem az élet rendje, amely bennink is szél.

Az adventi varakozas igy nem kilsé eseményekre irdnyul, hanem a belsé ébredés ideje:
amikor a sziv mélyén felismerjik az dllandét, a forrdst, amelybél minden jo cselekedet fakad.
Aki erre az alapra épit, az nemcsak hallja, hanem él is az Igét — és igy mdr most részese lesz
annak az orszaganak, amely nem kivil, hanem benniink van.

Kiss Gergd, Didsjend, Bibliakér




2025. december 5., péntek — Mt 9,27-31 — , Hiszitek, hogy meg tudom tenni?”

III

A két vak Jézus utdn kidlt: ,Konyorilj rajtunk, David Fia!” Nem latjak 6t, mégis felismerik
benne a Megvaltot. Hitik nem a latdsbdl, hanem a sziviikbél fakad. Amikor Jézus megkér-
dezi: ,Hiszitek, hogy meg tudom tenni?”, 6k egyszer(ien valaszolnak: ,lgen, Uram.” Es a hitiik
valosagga valik.

Advent idején mi is a vildgossdgra varunk — arra, hogy Isten Ujra megérintse életiinket. Sok-
szor vakon tapogatdzunk a mindennapokban: nem latjuk a jovét, nem értjiik a probakat,
nem taladljuk a reményt. Azonban Jézus most is megall mellettiink, és megkérdezi: ,Tényleg
hiszed-e, hogy képes vagyok megvaltoztatni az életedet?”

A két vak torténete emlékeztet: a hit nem biztos tudas, hanem bizalom. Aki Jézushoz fordul,
az mar latni kezd — mert a lélek el6bb nyilik meg, mint a szem. Advent arra hiv, hogy Ujra ki-
mondjuk: ,Igen, Uram, hiszem.” Mert ha hiszlink Jézusban, a hitlink valdsagga valik.

,Hol hit, ott szeretet, hol szeretet, ott béke, hol béke, ott aldas, hol aldas, ott Isten, hol Isten,
ott sziikség nincsen.”

»-..na ennek a hegynek azt mondjatok: Emelkedj fel, és vesd magad a tengerbe! — az is meg-
lesz” (Mt 21,21).

Vastagh Laci, N6tincs, Bibliakor




2025. december 6., szombat — Szent Miklés napja — Mt 9,35 — 10,1.6-8 —

Jézus kiildetést ad a 12 tanitvanynak

Az els6 gondolatom a szornyilkodés volt: Hol vagyok én ettdl, amit a tanitvanyok lelkesen
megtettek! Még j6formdn azzal sem voltak tisztaban, milyen gondolatokat kell hirdetniilk,
milyen feladatokat kell teljesitenilik, de mentek, vdndoroltak, kopogtattak, Ujra és ujra pré-
balkoztak a legnehezebbel, az emberek lelkének Isten felé forditasaval. Hogyan tudnék én
ebbdl a szentirdsi tartalombdl nem szorongdst kelt6 elvarast kerekiteni? Vannak kdzottink
testvérek, akik jarni is nagyon nehezen tudnak. En menni tudok, de a napi 10-12 éra munka
és otthoni szolgalat utdn mire vagyok képes id6t-energiat szakitani? Itthon, a csalddtagjaim
kozott mennyire vagyok gyégyité a mondanivaldmmal? Ha elindulnék, hova, kikhez mehet-
nék, hogy ha nem tudok is 6rddgét (izni, de rosszat sziintetni tudjak, s ne csak a cip6rél port
lerazas legyen az ,,eredményem”? No de most komolyan:

Hiszek-e abban, hogy kiildetésemet teljesitem, hogyha:
az otthon négy fala kozt élve imadkozom;
elmenni nem tudvdan, meghivok magamhoz embereket valamire;
azzal az emberrel, aki a szOvegemre mar rég nem kivancsi:
—igyekszem megtartani a dialégust, 6szintén érdeklédve, 6t kérdezve,
—segitem 6t, és nem feltétlenil az igényei kiszolgalasaval,
bekapcsolédom masok kezdeményezéseibe is, példaul rendezvényre zsiros kenyeret kenek,
vagy egy kis pénzt kildok;
sokszorositok, osztogatok, vagy ne adj Isten! online tovabbitok fontos, értékes gondolatokat
— ésigen, az enyémek kozt is van ilyen;
legy6z6m azt a gatldsomat (?), dnfelmentésemet (?), hogy attél félek, megmosolyognak,
csak azért is kidllok!, és megteszem, amit igaznak gondolok??

Magyar Agi, Székesfehérvdr
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2025. december 7., Advent 2. vasdrnapja — Mt 3,1-12 -
,Készitsétek el6 az Ur utjdt, egyengessétek osvényeit!”

J6 par évvel ezel6tt volt Debrecenben egy fiatal pap, aki a prédikacidihoz, igemagyarazatai-
hoz dramatikus elemeket is haszndlt. A szembe misézd oltart félrehuzta, és gyerekekkel el-
jatszatta az aznapi evangélium bizonyos részleteit. Abban az évben, Advent kezdetén, ezt az
igét jatszottak el. Hatalmas iv kartonra hegyes-volgyes, dimbes-dombos Ut volt felrajzolva.
Ezt az ivet kifeszitették. Megkérte a gyerekeket, hogy a jocselekedeteiket, amiket a héten
tettek, irjak fel kis papirokra, és ragasszak fel a nagy kartonlapra. Ugy, hogy feltdltsék veliik
az utak bemélyedéseit. A gyerekek a jocselekedeteikkel elegyengették az utat. Nagyon latva-
nyos volt, hogy az Ur Gtjanak el6készitése, dsvényeinek egyengetése jéoszandékunk, jora
torekvésiink, jocselekedeteink kbvetkezménye.

Janos aszkéta, Istennek elkotelezett életével példat mutat, és Gszinte blinbdnatra szélit fel.
Amikor latja, hogy farizeusok is jonnek megkeresztelkedni, akkor kifejezetten fenyegetévé
valik. ,Ne gondoljatok, hogy hivatkozhattok arra, hogy Abraham a mi atyank! Isten ezekbdl a
kovekbdl is tud fiakat tamasztani!” A hit nem velesziiletett jog. Meg vagyunk hivva, de a
menyegzds ruhat életiinkben nekiink kell megszerezni. Istennek tetszé élettel. S6t tovabb
fokozza: ,Kivagnak és tlzre vetnek minden fat, amely jé gyiimdlcsot nem terem!”

En szorongd, sok félelemmel él6 ember vagyok. Engem ez a janosi hangnem, fenyegetés
megbénit. Nem cselekvésre sarkall. Félelemben, rémilten nem tudok jét cselekedni. Bizom
benne, hogy ez a Keresztel6 Janos dltal képviselt pedagdgia az akkori kor emberének szolt.
Mi, a mi korunkban szeretettel telibb hangnemben is megértjiik, hogy Jézus eljovetelét a lel-
kiinkben és a vildgban nekiink kell el6késziteni. Blinbanattal, értékrendiink megtisztitasaval,
egymasra figyeld, j6 gyimodlcsoket hozo élettel.

Segits bennilinket, Uram, hogy komolyan vegyik kildetéslinket, és helyet készitsiink neked,
hogy legyen hova megérkezned ebben az évben is.

Baloghné Berényi Rita, Debrecen

Keresztel6 Janos biinbdnatot hirdet

A gondolkozd, imadkozé embert valtoztatasra, cselekvésre serkenti az, ha érzékeli magdaban
és a vilagban a bajokat, nehézségeket. Elvonulhat belsé szobdjaba vagy a sivatagba, hogy ott
befelé és felfelé figyelve keresse a megoldast. De ha a csendben megért valamit, valami igazi
kincsre lel, akkor visszatérhet a kozosségbe, hogy megossza ezt a megtalalt kincset masokkal
is.

Taladn Janos is igy gondolta, igy cselekedett. A pusztaban élt, egyszer(ien, a természetnek ki-
szolgaltatva, de amikor valami megvilagosodott benne, nem tartotta magaban, hanem kiallt,
és hangosan hirdette azt.

Hogy kemény volt az a hang, amit meglitott, inkabb a természetébdl fakadhatott, és persze
érezte a felelGsségét is. A zsidd nép varakozasa, reménye kdzben arrdl beszélni, hogy kozel
van a Mennyek Orszaga, és muszdj gyorsan valtozni, tenni valamit — ez az Utkeresés része
lehetett. O ekkor még nem taldlkozott Jézus tanitasaval, de azt latta, tudta, hogy a hibakat,



blinoket meg kell banni, ki kell javitani. Hogy ezt a megfélemlités miatt érdemes-e csinalni,
azt nem hiszem, de az biztos, hogy hatasos volt a ,pusztaban kidlté” szava, mert sokan meg-
ijedtek, és kimentek hozza. Mert ha koézel van a Mennyek Orszaga, akkor |épni kell!

Jézus tanitasdban egy masik ut mutatkozik meg el6ttiink. Az Isten Orszaga csak akkor tud el-
jonni, megvaldsulni, ha abbahagyjuk a rossz dolgokat, ha szeretjlik embertarsainkat, ha osz-
tozunk és szolgalunk, ha nem bantjuk egymast, vagyis ha megvaltoztatjuk a gondolkodasun-
kat és az életlinket.

Az alameritkezés jelkép, az igazi valtozas akkor kezd&dik el, amikor kiengesztel6dém azzal,
akivel 0sszevesztem, visszaadom, amit elvettem stb. Ezek a feltételei annak, hogy bennink,
koztlink is jelen legyen és él6 legyen az Isten Orszaga.

Szdéval egy kicsit masképpen kell a pusztaban kialté szavara figyelniink. Janos élete és csele-
kedete ezzel egyitt is példa lehet el6ttiink, mert 6 kitartéan kereste Istent, és amit megér-
tett bel6le, azt hirdette is.

Nekiink is allanddan keresniink kell a szeretd Istent! A vildgban, a masik emberben, magunk-
ban. Figyelni a jelekre, imadkozni és gondolkodni. Es ha , kincsre” taldlunk, azt 4t kell éIniink,
hirdetnlink kell, meg kell osztanunk, hogy masokkal egyitt gazdagodjunk ezaltal.

Magyar Laci, Székesfehérvdr

Angel:
».-.65 mondvdn: Térjetek meg, kdzeljétt ugyanis az egek kirdlysdga.” (Mt 3,2)

1. Mi késztetett megtérésre? Mibél?
2. Hogyan képzelem el a megtérésemet?
3. Mennyire képzelem magamat tokéletesnek?




2025. december 8., hétfé — Lk 1,26-38 —

Ime, az Ur szolgdldlednya, legyen nekem a te igéd szerint.”

Madria hétkdznapi, utanozhato életet élt. A hit életét, amelynek erényei: Isten igéjének kész-
séges elfogaddsa, a nagylelk(i engedelmesség, az Gszinte aldzat, a szaml(izetésben és fajda-
lomban tanusitott lelkierd, a méltdsagteljes és Istenben bizd szegénység, a segitbkész szere-
tet és a megfontolt bdlcsesség volt. Rendkiviili dolgot kért téle Isten az angyal altal, és Maria
gondolkodas nélkil hitt Isten igéjében, minden bizalmat a hozza lejott igébe helyezte, azt
magdba fogadva atengedte neki egész lényét.

El6bb vagy utébb mindannyiunknak szembe kell nézni egy olyan kéréssel, amelyet talan leg-
szivesebben elkerlilnénk. Vajon mi ebben az esetben magunkba tudjuk-e fogadni Isten igéjét,
a sziviinkben tudjuk-e hordozni Krisztust, hogy engedjiik beteljesedni az § akaratat?
Tudunk-e gondolkodas és feltételek nélkil hinni és igent mondani?

Ekler Kati, Erd




2025. december 9., kedd — Mt 18,12-14

»Mit gondoltok? Ha egy embernek szdz juha van és egy eltéved koéziiliik, nem hagyja ott a
hegyen a kilencvenkilencet, és nem megy el, hogy megkeresse az egy elveszettet?

... Eppen igy mennyei Atydtok sem akarja, hogy csak egy is elvesszen e kicsik kéziil.”

Amikor elolvastam a mai evangéliumot, az jutott el6szér eszembe, hogy a napokban lattam
egy fiatal sracot, akinek a pulcsijan egy barany volt, s az volt beleirva, hogy , Otthagyta a 99-
et, hogy megmentsen.” Nagyon szimpatikus volt, hogy ily médon is tanusagot tesz a hitérél,
aztdn azon kezdtem el gondolkodni, hogy én igazdbdl mindig a maradék 99 k6zé gondoltam
magam ebben a torténetben. Még az is megfordult a fejemben, hogy nem félt-e a pdsztor,
hogy a magara maradtakat megkornyékezi a farkas, a rabld, vagy feligyelet nélkal 6k is
szétszélednek. Most Ugy gondolom, a pasztor megbizott a nydjaban, mikor magara hagyta
Gket, bizott benne, ha baj kdzelitene, 6sszezarnak, s akkor a farkasoknak semmi esélyiik. Ez a
bizalom koételez. Egyrészt, hogy én is feltétlenil bizzak benne, masrészt hogy nekem, a k6zos-
ség tagjanak is feladatom utdnamenni az eltévedtnek, a leszakaddnak, szeliden kozvetiteni
felé Istenlink irgalmas szeretetét, azt, hogy Jézusnak, a j6 pasztornak mindenki fontos. Ma
még mindig inkabb a 99 kdzé sorolndm magam, aki ha ki is sodrédott id6nként a szélre, meg
kicsit el is tavolodott, annyira nem, hogy a pasztor ne tudta volna szeliden visszaterelgetni.
De j6 tudnom, ha ,elcsatangolnék” testvérbarataim dltal utdnam is utanam jonne. Utdnunk
jon, keres, s nagyon oriil, ha rank talal.

Ha Ra taldlunk.

Frank Gabi, Erd




2025. december 10., szerda — Mt 11,28-30 — Jézus beteljesiti az 6szévetségi igéretet:

»Jojjetek hozzam mind, akik faradtak vagytok és terhet hordoztok...”

Ezek a terhek lehetnek kimondatlan aggodalmak, elfojtott fajdalmak, vagy egyszer(ien csak a
mindennapok faradtsaga. Jézus nem azt mondja, hogy ne legyenek terheink — hanem azt,
hogy ne egyediil hordozzuk Gket.

Vegyétek magatokra igamat...”

Ma ugy gondolunk az igara, mint valami rank eréltetett, nehéz teherre. De Jézus igaja kap-
csolatot jelent. Mint két okrot, akik egyitt hizzak az ekét, ugy hiv minket Jézus: , Gyere
mellém, én segitek vinni!” Az § igdja nem nyom el, hanem megtart.

»Tanuljatok télem, mert én szelid vagyok és aldzatos szivii...”

A vildgban gyakran a hangosak, az erészakosak érvényestlnek. Jézus ezzel szemben a szelid-
ség és aldzat utjat kinalja. Ez nem gyengeség, hanem belsé erd, amely nem masokat akar
legy6zni, hanem 6nmagat akarja meghaladni. Aki Jézust kdveti, az nem a vilag elvardsai
szerint él, hanem a szeretet torvénye szerint.

»Es nyugalmat taldltok lelketeknek.”

Az Istentdl kapott nyugalom az a tudat, hogy nem vagyunk egyedil. Hogy van Valaki, aki
ismeri a sziviinket, aki nem itél el, hanem felemel.

Hamar Gabriella, Erd




2025. december 11., csiitortok — Mt 11,11-15 — , Akinek van fiile, hallja meg!”

Ezt a szOveghelyet mar tobbszor prébdltam megérteni. Néha csak zardjelbe teszem Keresz-
tel6 Janost azzal a magyardzattal, hogy istenképe olyannyira kiilonb6z6 Jézusétdl, hogy
inkabb az utdbbi értelmezésére irdnyitanam a figyelmemet. Most mégis prébdlok nyomaba
eredni annak, hogy mi az, ami az 6 fellépésébdl Jézushoz kapcsolhatd. Ezen a vonalon tudok
elindulni, mert ez a szoveghely bizonyitottan betolddsok eredménye, s szamomra inkabb
tlnik célzottan apologetikus irdsnak, mint autentikus jézusi mondanivalénak.

Ami mindenképpen el6futdrrd avathatja Janost, az a keresztség gyakorlata, amely tulmutat
mar a kordbbi vizzel kapcsolatos ritualékon, és két jelent6s kovetkezménye van; egyrészt
tudatos és személyes elkotelez6dés Isten Orszaganak épitése mellett, masrészt az (eredeti,
ténylegesen megtorténd) alameritésben megtapasztalhaté Gjjasziiletés, istenélmény atfor-
malja a megtér6 személy egész vildgképét. S ez utdbbi a tudatos elkdtelez6dést, a szeretni,
szentté lenni AKARAS-t — amelyet kissé ,gdrcsds”, meg-megbicsaklé Gton jarasként éliink
meg — természetesebbé, EGYetlen, EGYértelm(, EGYséges, EGYenletes uttd valtoztat(hat)ja.
Az akkori zsidé hagyomanyban, amely istenképe szerint némileg adok-veszek kereskeddi
viszonyban képzelte el az Gidvosséget, rendkivili jelent6ségli a keresztség gyakorlatanak be-
vezetése. Valdban kaput nyit a jézusi mondanivald és vilagértelmezés szamara, s arra, hogy
minden kicsi életnek atharithatatlan feladata, és felel6ssége van az Orszag épitésében.

Mennyei Atyam, kérlek, segits Adventben, az egyhazi év kezdetét jelentd id6szakban ujra at-
élnem a keresztségben kapott lendiiletet! Segits, hogy rdismerjek, mikor veszem tul komolyan
a hétkoznapi élet feladatait az Orszag épitése helyett! Vagy: Legyen a kettd ugyanaz, EGYet-
len, EGYértelmd(, EGYséges létmddja annak a lehet6ségnek, amelyet még megélhetek evilagi,
lUktet6 és cselekvd életként. Hala legyen!

Kolldr Emi, Erd
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2025. december 12., péntek — Mt 11,16-19 — A nép konoksdga

Erdekes ez a szentirasi rész, és mennyire igaz a mai életiinkre is! Itt éliink a f6ldon, j6 és rossz
emberekkel koriilvéve. Szabalyokkal torvényekkel, megfelelni akarasokkal, sok-sok kérdéssel.
Fiatal koromban mindenkinek meg akartam felelni, keriiltem a konfliktusokat. Mindenkivel
joban akartam lenni, és ezért taldn még azt is mondtam, amit hallani szerettek volna télem.
Aztan ra kellett jonném, hogy igy sem tudok mindenkinél jo lenni. Amig vilag a vilag, az em-
bereknek semmi sem jé, vagy csak egy ideig. Onkdzponti embereknek nehéz megfelelni.

Jézusnak kuldetése volt, aminek meg kellett felelnie, hliségesen végig kellett vinnie. Meg
akarta nyerni az embereket, 6, a kiildetéssel él6 ember. Egyiitt élt az emberekkel menyeg-
z6kon, mindennapokban. Evett, ivott vellik, blindsdkkel kiemelten is. Mindenhol megfordult,
és szemléletével, szavaival, tetteivel sokakat megbotrankoztatott, mert mindvégig a maga
meggydz&dése szerint élt, és nem az embereknek tetszeni akaras szerint. Igazi példa sza-
munkra.

Add, Uram, hogy ne az embereknek, ne a vilagnak akarjak tetszeni, hanem a lelkiismeretem-
ben sz616 Istenemnek, neked, Atyank. Amen.

Habos Gabi, Erd

Juhdsz Magda: De jo lenne...

De j6 lenne jénak lenni,
mindig, mindig csak szeretni,
lelkem szallna, mint a lepke,
olyan konnyd, lenge lenne.

De j6 lenne jénak lenni,

csak a szépet észrevenni,
nem félni, és nem remegni,
mindig, mindig csak szeretni.

De jo lenne jonak lenni,

a nagy Istent megkeresni,
a labdhoz kuporodni,

és az Igét befogadni.

De j6 lenne... de nem lehet.
Farkasok kdzt nem élhet meg,
aki barany, aki balga,
megrohanja azt a falka.

Megrohanjak, leteperik,

mert a jot itt nem szeretik.
Lelktnk faradt, sziviink remeg,
nincs kozottink, aki szeret?

Gyilkossagok, fegyver, atok,
miért sdjtja a vilagot?

Hisz" szeretni kdnnyebb lenne,
lelkiink szallna, mint a lepke.

De jo lenne jonak lenni,
egymas kezét megkeresni,
és a gonoszt mindorokre
eltemetni, elfeledni.

De j6 lenne jénak lenni...




2025. december 13., szombat — Mt 17,10-13 — Felismerés

A tanitvdnyok megkérdezték: ,Miért mondjdk az irdstudok, hogy el6bb lllésnek kell eljénnie?”
lgy felelt: ,lllés ugyan eljén, és helyredllit mindent. Csakhogy én azt mondom nektek: Illés
mdr eljétt, de nem ismerték fel, ugy bdntak vele, ahogy akartak. Igy szenved majd téliik az
Emberfia is.” Ekkor a tanitvdanyok megértették, hogy Kereszteld Janosrdl beszélt nekik.

»Nem ismerték fel, ugy bantak vele, ahogy akartak.” Vajon mi milyenek vagyunk? Felismer-
nek-e a szavaimbdl, cselekedeteimbél, hogy Jézushoz tartozom? Bizony, sokszor mondok
vagy teszek olyat, amire nem vagyok biiszke.

Mennyire tudom kontrollalni magam? Mennyire vagyok ura a beszédemnek, tetteimnek?
Hanyszor bantok meg masokat meggondolatlanul, pedig nem all szandékomban? Bizony,
sokszor azokat bantjuk meg legjobban, akiket szeretlink. Mennyire vagyok képes bocsanatot
kérni? (Akkoris, ha Ugy érzem, igazam volt.) Tudok a masik emberre haragudni, vagy kénnyen
megbocsajtok?

Felismerem-e a masik emberben Jézust? Akkor is, ha szdamomra nem szimpatikus, ha olyan
dolgot mond és tesz, ami szamomra nem elfogadhaté.

Mennyire vagyok személyvalogaté? Vannak-e elGitéleteim mdsokkal szemben? Tudok-e ugy
viselkedni vele szemben, mintha Jézussal tenném? Tudatdban vagyok-e annak, miben kéne
javulnom, fejlédném?

Drdga Jézusom! Sziiletésed napjdra késziiliink. Segits, hogy ez a késziilet jobbd formdljon,
hogy felismerjelek Téged a mdsik emberben, és bennem is felismerjenek Téged!

Horvdth Péter, Erd




2025. december 14. — Advent 3. vasdrnapja — Mt 11,2-11 - Tettekre épiil6 hiiség

Olyan vilag vesz koril benniinket, ahol érzelemvezérelt és hataloméhes emberek fesziilnek
egymasnak, és még a jo tetteket is gyanusnak kialtjak ki. Keresztel6 Jdnos méltan bizony-
talanodott el Jézus személyét illetéen, hiszen unokadccse szabadon jar-kel, 6 pedig Herédes
bortonében varja sorsa alakuldsat. Jézus felsorolja a maga jétetteit, hogy Janos és mindaz,
aki bizonytalan az § személyét illetéen, levonhassa a kdvetkeztetést: Jézus az Isten kiuldottje.

Ennek ellenére valami nem stimmel. Aki a jotettekre adja életét, az miért hagyja, hogy annyi
szenvedés legyen korilotte. A profétai elkotelezettségli Janost miért nem szabaditja ki?
,Bortonben voltam, és meglatogattatok” — tanitja, de nem latogatja meg unokabatyjat sem,
akinél 6 is kezdte a maga kiildetését. A Bethesda-flird6nél egyet meggydgyit, a tobbit ott
hagyja. Ez csak ugy értelmezhetd, hogy a jo tettek eszk6zok arra, hogy az Uj, jézusi érték-
szemléletet hirdetd tanitas hiteles legyen. A j6 tett, a karitdsz szavaink hitelesit6je. A hitel-
telen szovegelés nem Jézus utja.

A mai nap Keresztes Szent Janos emléknapja. Egy olyan személyiségé, akinek a maga jézusi
meggy6z6déséért még a szerzetesrendje (sarus karmelitdk) bortonét is el kellett viselnie. A
rendjét megujitani akard tanitdsat a maga kemény életvitelével hitelesitette. Hidba van
mogotte Avilai szent Teréz, 1577-ben rendje elfogja, megalazé fogsagra itéli, mert a megujité
viselkedése nem volt integrdlhaté. (Ugye milyen ismerds? Buldnyi atya és kozosségei ellen
ugyanez volt a vad.) Szaz év mulva boldogga és szentté avatja X. Kelemen pdpa és XIIl.
Benedek. Tobb generdcio kellett akkor is ahhoz, hogy az érzelmi, a hatalmi szemlélet targyi-
lagossa szelidiiljon. Mi lenne, ha a Bokor a maga védd&szentjének tekintené Keresztes Szent
Janost?

Kirdly Ndczi, Erd

,Menjetek, jelentsétek Janosnak, amit hallotok és lattok!”

Isten meg akarja mutatni 6nmagat, ugy is mondhatom, felkinalja 6nmagat. Ma is keressik,
amikor életvezetési el6adasokat hallgatunk, elmélkedéseket olvasunk vagy imainkban el-
csendesediink. Ertjiik-e az O hangjat, amely a benniink megjelend inspiraciékon és jé gondo-
latokon, érzéseken keresztil atszlrédik. Mert benniink van a vagy a szeretet megélésére, a
harmonikus életre. Jézus a pusztai elvonuldsaban felismeri, megtapasztalja az Atya szerete-
tét. EbbdI a forrasbdl taplalkoznak beszédei, tettei. Elfogadja embertarsait, kirekesztés nél-
kil, enyhiti a szenvedéseket, gydgyit, hirdeti, hogy jelenvaléva lett az Isten Orszaga, ahol az
elfogadas, befogadds, osztozas, megbocsajtas, segitségnyujtdas miikodik, és ezekben az él6
k6zdsségekben megtapasztalhatjuk Isten szeretetét. Ordmiink forrdsa, hogy veliink az Isten,
hogy szeret6 kozosségben élni jé. Hallja meg ,Janos” és mindenki mas, hogy hirdetik az
Orémhirt! Ebredjiink, ujitsuk meg gondolkodasunkat, és éljik at annak 6réomét, hogy Jézus-
ban is bemutatkozott a veliink éI§ Isten!

Deli Jozsef, Székesfehérvar

Angel: » -}i;
e

,Tevagy a Kézeledd, vagy mdst varjunk?” (Mt 11,3) P %’:@

1. Mennyire tudok varni? ¥ =

2. Mennyire hitelesek a tetteim? ¥

3. Mit lat, aki engem lat, hallgat
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2025. december 15., hétfé — Mt 21,23-27 — Milyen hatalommal cselekszik Jézus?

Jézus egyre elkeseredettebben prébalja elmondani, atadni, hogy miért jott. Kézben készul-
nek szamadara a csapdak, amelyekbdl rendre kihlzza a fejét.

Néhany napja tortént a templomtisztitas. Most pedig a templomban tanit és gydgyit. A fari-
zeusok felel6sségre vonjak: milyen hatalommal teszi mindezt?

Miért kell Gjra ez a kérdés? Hiszen Jézus mar megmondta: ,De ha én Isten Lelkével (izOm ki
az 6rdogoket, akkor mar elérkezett hozzatok az Isten orszaga” (Mt 12,28).

Latva a csapdat, Jézus most kitér a valasz el6l, és a masik fél elevenére tapint. Mondjak meg,
honnan van Janos keresztsége? Azok persze nem mernek valaszolni.

Mi a tanulsag ebbdl a szituacidbdl szamomra?

e Okosnak lenni, mint a kigyd. Kitérni az 6sszelitkdzés elél, amig lehet. Nem megalkuvassal!

o Latjdk az életemet és ram kérdeznek? Ugy élek, hogy lathatd a Jézushoz tartozasom?
Tudok ugy valaszolni a nekem szegezett kérdésekre, hogy legaldbb elgondolkozzanak?

e Masrészrdl: a farizeusok is lathattak, felismerhették Jézus hatalmat, kiildetését. De nem
akartak, nem merték. Néztek és nem lattak. Mennyire vagyok tisztdban a sajat beideg-
z6déseimmel, szemellenz6mmel? Meglatom a nem szokvanyos helyzetben is, hogy hol a
helyem?

Aczél Marti, Haldsztelek




2025. december 16., kedd — Mit 21,28-32 — Példabeszéd az engedetlen testvérrél

Elolvasva a viszonylag rovid idézetet, egy masik hely jutott eszembe; az igenek és a nemek
fontossaga, és veliik pdrhuzamosan Gyurka bdcsi tanitdsa is.

Bizony nagyon fontos, hogy ha valamit megigériink, azt tartsuk is be, mert ennek alapjan
itéltetiink meg Altalad, Uram, és az emberek &ltal is. Bélcs dolog, ha valaki valamit kér télem,
akkor azt dtgondolva valaszoljam meg. Van erre egy j6 magyar kdzmondas is: Igéret szép sz9,
ha megtartjak, ugy jo!

Az is igaz, hogy kozbejohet valami, és nem tudom teljesiteni az igéretemet. Ebben az esetben
elnézést kell kérnem, és idében értesiteni az illet6t. Nemcsak ez a fontos, hanem az id6pont
pontos betartdsa is! Ha elkésel, ellopod a tarsad idejét! Az id6pontok betartasat Gyurka bacsi
nagyon belénk véste.

A tanitvanyok helyes valaszt adtak, amikor Jézus megkérdezte t6lik, hogy végil is ki teljesi-
tette az atyjanak akaratat.

A példabeszéd igazi célja a farizeusok megleckéztetése. Ok nem hittek Janosnak, aki az
igazsag Utjara akarta vezetni a népet. A vdmosok és utcandk hittek Jdnosnak, és megtértek.

Testvérbaratom! Te hogyan allsz az igenjeiddel, az igéreteiddel? Ha nem sikeril betartani,
tudsz elnézést kérni?

,Jard az igazak Utjat, és megkapod a jutalmadat!” Amen.

Aczél Géza, Haldsztelek




2025. december 17., szerda — Mt 1,1-17 — A nemzetségtdabla

Gyerekként sosem értettem, mi sziikség van nemzetségtabldra olyan személynek, aki az EI6
Isten fia, vagyis sz(iz édesanyjatdl fogant, eltolti az igazsag és a Lélek? Ma is Ugy gondolom,
testi mivoltdban is kapcsoldédni akart teremtményéhez, az emberhez, hiszen kildetése az
emberhez szél. Ez a nemzetségtabla Jozsefé, akinek hitlink tanitdsa szerint semmi kéze nem
volt Jézus sziiletéséhez. Tehat a nemzetségtabla mégis miért annyira fontos, hogy a keresz-
tény kanonba is bekerilt?

Minden kultdranak mas és mas az id6fogalma. A szamok szinte sosem pontosak, de sorrend-
juk jelzi a folytonossagot. A 42 nemzedék a zsiddsdagnal nem kdzismerten szent vagy miszti-
kus szam. A kabbala mogottes jelentést is tulajdonit a szamoknak, a negyvenkettesrél azon-
ban nem tudom, hogy kiemelt jelentéségl lenne. Inkdbb a nemzedékek lancolatdra utald, a
pontos emlékezést segit6 felsorolds ez, amely a zsiddkeresztények szamara is fontos és meg-
erdsit6.

Egyszer tandrként azt a feladatot adtam a gyerekeknek, hogy irjak le annyi felmendgjiiknek a
nevét és szlletési adatait, ahdnynak csak tudjak. Teljesen mindegy, hogy apai vagy anyai
agon. Az eredmény csalédast okozott. A legtdobb didk a nagyszilei szlletési helyét és évsza-
mat sem tudta, jdénéhanynak még a nagymama lanykori neve sem ,ugrott be”. A 35 fGs osz-
talybodl csak 6ten tudtak legalabb 6t generaciot felsorolni. Koztiik harom zsidé gyermek, akik
kozil messze kimagaslott az a fil, aki legaldbb kilenc vagy tiz generaciot sorolt fel, név és
lakéhely és viszonylagos évszam szerint. Vagyis a magyar-zsidé emlékezési versenyt béven a
zsido tanuldk nyerték.

Toprengtem rajta, hogy van-e ennek jelent6sége az egyén, a kozosség, az orszag szempont-
jabol. Gyokerek nélkil nem névekedhet a novény, vagott szarral vizben is hamar elhervad.
Aki nem ismeri a multjat, nem emlékezik, azt a mulé id6 korrodalja, nem pedig erdsiti a meg-
szerzett tapasztalatokkal.

A jézusi nemzetségtdbla azt mutatja zsidonak és kereszténynek egyarant, hogy Isten nemze-
dékeken at apardl fiura kiildi Gzenetét, és jol teszi az ember, ha az lUzenetet torténetileg is
6rzi, lényegét pedig eszébe, lelkébe vési. Keveset szamit, hogy Jozsef vér szerinti apja vagy
nevelGapja volt-e Jézusnak, mint ahogy az is, hogy Petéfi vér szerint magyar volt-e. Mind-
ketten olyan oszlopok, amely koré fonédik egy hit, egy kultura, egy veszélyben kovacsolédd
nemzet sorsa. Ha ismerjik hitlink és nemzetiink torténetét, akkor olyan alapon allunk, amely
a modernitas vilagaban is megtart annak, akik vagyunk és akik lenni szeretnénk.

Benyhe Istvan, Budapest




2025. december 18., csiitortok — Mt 1,18-24 — ,,Igaz sarjat tamasztok Davidnak.”

Imponadld az a hatarozott Gdvtorténeti irdny, amely a mai olvasmanybdl és evangéliumi sza-
kaszbdl kivilaglik. (Persze csak visszafelé nézve konny( olyan egyenes vonalunak latni...)

Jeremias arrdl profétdlt, hogy egy napon egy David-sarj kirdlyként — azaz kiilénleges hatalom-
mal és tekintéllyel — fog uralkodni, nemcsak jogot, de igazsdgot is szolgaltat, és egybegydijti
szétszort, megosztottsdgoktdl szenvedd népét. A kovetkezd kb. 600 évben sok minden
tortént a zsiddsag életében, ami nem ebbe az irdnyba mutatott. Aztan mégis jott Jézus...
Amikor kitudddott Mdria varanddssaga, Jozsef ,elhatdrozta, hogy titokban bocsatja el 6t”.
Ezt hatarozta el. Nem azt, hogy bosszut all — a jelek alapjan — a becsiletén esett sulyos sére-
lem miatt. Ma sokan azt mondandk ra, hogy luzer, balek, pipogya, vagy ki tudja, micsoda.
Bizonydra akkoriban is akadtak, akik ginyosan kinevették. Pedig valdjaban irgalmas szivd,
igaz ember volt. Gyakorlé kicsi. Aztan Joézsef isteni Uzenetet kapott, és bar az lzenet
tartalmanak tébb eleme sem tlinhetett konnyen hihetének, almabdl ébredve hitt az Gizenet-
nek ,és Ggy tett, amint az Ur angyala megparancsolta neki. Magahoz vette feleségét”. Nem
kizart, hogy ezeket a jozsefi dontéseket megel6zte egy belsd vivodas. Nehéz elképzelni, hogy
nem. A végeredmény azonban mégis az, hogy Isten Utmutatasat kovette. igy aztdn betelje-
sedhetett lzaias kb. 730 éves messiasi préfécidja.

Mennyei Atydnk! Minden déntésemben a Te utmutatdsaidat akarom kévetni. Akkor is, ha
azok ellentmondani ldtszanak az emberi észnek, késztetéseimnek. Akkor is, ha nem egy-
hamar Iatom a gyilimélcseit. Segits nekem, hogy felismerjem és bizalommal megvaldsitsam a
Te akaratodat! Mert az épiti a Te Orszdgodat.

Ruff Ferenc, Mor




2025. december 19., péntek — Birak 13,2-7.24-25a; Lk 1,5-25 —

,Samson felnévekedett: az Ur lelke miikédni kezdett benne”

Izrael népe elfordult Istentdl, idegenek elnyomadsa alatt szenvedett. Ebben a reménytelen
helyzetben Isten egy meddd asszonyhoz kiildte angyalat, egy gyermek igéretével, aki mar
sziiletésétsl fogva az Ur szolgélatara volt kijeldlve. Samson fizikai ereje jelképe volt annak a
szabaditasnak, amelyet Isten készitett népének, amikor minden emberi remény elfogyott,
Isten mégis életet és szabadulast adott.

Az Ujszovetség kezdetén is egy meddd asszony és férje kapja meg az isteni lizenetet: ,Imad-
sagod meghallgatdsra talalt” (Lk 1,13). ,Nagy lesz az Ur el6tt, és mar anyja méhétdl kezdve
betelik a Szentlélekkel. O lesz az, aki az Ur el6tt jar, hogy el6készitse az O utjat.”

Samson és Keresztel6 Janos torténete kozott évszazadok telnek el, de Uzenetik k6zos: Isten
ott is életet ad, ahol az emberi lehetlség véget ér.

- A meddé asszonyok méhe Isten ereje altal élet forrasava valik.

- Mindkét gyermek sziletése Uj kezdetet hoz.

- A hiriladasokban Isten megtartja igéreteit: amit mondott, az beteljesedik, még ha embe-
rileg lehetetlennek tdnik is.

Adventben miis meghivast kapunk arra, hogy nyitott szivvel fogadjuk az isteni igéretet. Lehet,
hogy életlink bizonyos teriletei medddék, régéta nem latunk valtozast, reményt, Uj életet. De
Isten ma is képes csodat tenni.

Uram, Te, aki a meddd asszonyoknak életet adtdl, és aki Janost kiildted, hogy el6készitse a Te
utadat, készitsd el a szivemet is a Te joveteledre. Télts el hittel ott, ahol kételkedem, remény-
nyel ott, ahol elfaradtam, és szeretettel ott, ahol megkeményedtem. J6jj el, Uram, és ujitsd
meg bennem életed erejét! Amen.

Varro Cili, Mor




2025. december 20., szombat — Iz 7,10-14; Lk 1,26-38 — ,,Jézusnak fogod nevezni!”

A névaddsnak mindig nagy jelentGséget tulajdonitottak az emberek, Ugy gondoltdk, hogy a
név beszédes, a név maga az ember.

Jovendolésében lzaias préféta Emmanuel (,Velliink az Isten”) nevet ad egy sziiletendd gyer-
meknek. Ez a jele annak, hogy a nép megszabadulhat szorongatott helyzetébdl, bizzanak
Istenben, mert téle jon a szabadulas.

Lukacs evangéliumdban az angyal Jézus (,,Jahwe a szabaditd”) néven nevezi Mdria szileten-
d6 gyermekét. Maté az evangéliumdban értelmezi az angyalnak Jézsefhez intézett szavait,
Jézus sziletésében latja az izaidsi jovendolés beteljeslilését.

Sokak szdmara teljesen természetes és megszokott, hogy Jézus nevét gyakran a szajukra
veszik, akar a meglepetés, akar az ijedtség kifejezésére. De még az imadsagokban, énekek-
ben elhangzé ,Jézus” megszolitds is sokszor megszokott, kozombdos, elveszik belble a szemé-
lyesség, hat még annak a tudata, hogy mi a jelentése (Isten a Szabadité!).

Most, Advent idején érdemes atgondolni, hogy Isten végtelen szeretetének szabaditd ereje
mutatkozott meg Jézusban. Nem arrdl van szé, hogy egy adott nép szamara hoz megszaba-
dulast ellenségeit6l — miként azt a zsidé nép varta —, hanem ahogyan az angyal szajabdl el-
hangzik: ,,szabadulast blineibdl”!

Ma ez mit jelent a szdamomra? Minek vagyok még mindig a rabja, mi az, ami megkotve tart,
mitdl kell megszabadulnom?

Az ,Emmanuel” név megmutatja a lelki értelemben vett szabadulas legnagyobb er6forrasat,
ami nem mads, mint Isten jelenlétének meg- és atélése, a Vele vald kapcsolat folytonos elmé-
lyitése.

Az ember szabadsdga nem azt jelenti, hogy barmit tehetek, vagy barkihez csatlakozhatok,
hanem azt, hogy szabadon dontdk az Igaz, a J6 és a Szeretet mellett!

Maria az Ur ,szolgald lednyanak” (doulosz = rabszolga) nevezi magat, amikor ,igen”-t mond.
Szabadon elkotelezi magat!

Az Advent szabad elkotelez6déslink ujbdli kimondasanak az ideje!

Csiky Lajos, Budapest




2025. december 21. — Advent 4. vasdrnapja — Mt 1,18-24 -
,Ime a sziiz méhében fogan, és fitt sziil.”

Maté evangélista Jézus — pontosabban Jézsef — szarmazdsdnak bemutatdsa utan Jézus sziile-
tését irja le, de érdekes modon itt nem sok sz6 esik magardl a konkrét eseményrél. Ennek az
evangéliumi résznek a valédi ,,f6h6se” Szent Jozsef.

Minden bizonnyal nehéz éjszakdja lehetett Jozsefnek, miutdan megtudta, hogy Mdria varan-
dds. Vajon mi torténhetett? H(itlen volt hozzd Maria? Elcsabitottak? Megerdszakoltdk? Most
mitévé legyen Joézsef? Amikor utananéztem, azt olvastam, hogy az Okori izraelitdkndl a
jegyesség gyakorlatilag csak annyiban kiilonb6zo6tt a hazassagtél, hogy még nem tortént meg
a férj hazaba torténé bevezetés, viszont a jegyesség felbontasa is nyilvanos valasi targyalds-
sal jart. Jozsef valdszinlileg nem hibaztatta Mariat, hiszen nem akarta megszégyeniteni,
titokban akarta elbocsatani. Biztosan rengeteget imadkozott, tépelddott, kérte Isten Utmuta-
tasat. Micsoda megkonnyebblilés lehetett neki, amikor dlmdban valaszt kapott, és kiderdilt,
mi aterve Istennek a jegyesével! Maria nemcsak, hogy nem volt hiitlen, de a Megvaltét hord-
ja szive alatt! Amit Jézsef tragédianak hitt, valdjaban Isten csoddja volt. Jézsef ,,magdhoz
vette feleségét” —tobbé mar nem jegyesét, feleségét.

Ha nehéz helyzetben vagyunk, mi is kérjiik Isten segitségét, Utmutatasat. O akkor is tudja a
valaszt, ha szdmunkra még nem latszik a kiut. Lehet, hogy az esemény, ami szamunkra tragé-
dianak tinik, valdjaban Isten tervének része.

Balogh Mdté, Debrecen

Vallalni, amit Isten rank osztott

Képzeld magad Jozsef helyébe! Szeretsz valakit, akiben, ugy tlinik, csalddtal. Mit tegyél? Ban-
tani nem akarod, mert szereted. De faj, ami tortént. Szabadulnal a dologtél, a lehet6 legke-
vesebb sériiléssel. Vivodsz, mi a helyes dontés, amit a szeretet vezet. Almatlan éjszakak, csak
ez jar a fejedben. Kivel beszéld meg, akiben teljesen megbizol, aki a kimondott szavaiddal
nem fog visszaélni? Olyan nehéz elhinni, hogy a nagy dolgok, a csodak veled torténnek meg.

Meghozod a dontést. Vallalod, amit Istened rad osztott. Es ez kihat az egész életedre.
Jozsefnek, ha mar egyszer igent mondott, fel kell nevelnie egy gyermeket (ez kétezer éve
valdszinlleg nehezebb volt, mint manapsag); egy gyermeket, akir6l késébb nagy dolgok
dertiilnek ki, amik igazoljak, hogy joél dontott, hogy vallalta.

Felnevelni, dvni, tanitani, segiteni, tdmogatni egy gyermeket nem kénny( feladat. Kiilénosen,
ha nem a sajatod. De remek dolog latni 6ket fejlédni. Latni, hogy nagy dolgokra képesek.
Jézsefnek is biztosan sok csodalatos élménye volt Jézussal, akkor is, ha sokszor nem értette,
mit miért csindl ez a gyermek.

Sok gyermeknek van sziiksége rank. Sokan vannak, akiknek a csaladja nem tudja biztositani,
amire szlkségilk van a kiteljesedéshez, tehetségiik kiakndzasahoz. Kis hazankban is, azon
kiviil meg még tobben. Halat adok az életnek, a kozosségnek, a Bokornak, hogy az elesettek,
kicsik segitése mindig téma volt kozottink: tavolba kildott pénzzel, az idénk, tuddsunk
adasaval segiteni az életet; hogy a jozsefi apasag vallaldasa sem idegen kozosségeinktél. Hala
az orokbefogadd szlil6kért, akik Szent Jozsefekként segitik a gyermekeket.

Csire Ferenc, Székesfehérvdr



Angel:

,Ime, a hajadon, méhben vdrandds lesz, s fitit fog sziilni, és Emmdnuelnek fogjdk nevezni.”
Ami leforditva: Veliink az Isten. (Mt 1,23)

1. Mennyire viselem, ha késztények elé allitanak?
2. Mennyire figyelek a megszélitasra?
3. Mennyire szoktam atélni, hogy velem, vellink az Isten?
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2025. december 22., hétfé — Lk 1,46-56 —

,Ehezébket tolt be minden joval, de iires kézzel bocsdtja el a gazdagokat.”

Ez a gyonyorl rész a ,,Magnificat”. Mdria ebben a Magnificatban énekli meg 6rommel és
haldval teli szivvel az Uristennel valé kapcsolatat, dicséiti az Urat, hogy meglatogatta 6t, és
kivalasztotta arra, hogy Jézus anyja legyen.

Nekem most egy ritkdbban idézett mondaton akadt meg a szemem: ,Ehezéket télt be minden
joval, de lires kézzel bocsdtja el a gazdagokat.”

»Szegények mindig lesznek koztetek...” mondta Jézus, tehat a keresztény embernek mindig
feladata lesz a szegények, elesettek segitése.

De mi van a gazdagokkal? B(in gazdagnak lenni?

Midta az ember torzsfejlédésében megjelent a magantulajdon, mindig voltak, akik tobbet
birtokoltak az atlagnal. Hogyan jutottak nagyobb vagyonhoz? Na ez nagyon nem mindegy.
Szorgalommal, tehetséggel, ratermettséggel vagy gazemberséggel. Lopassal, rablassal, hata-
lommal vald visszaéléssel, masokat megkarositva stb. Egyik alaptétellink, hogy a Jézushoz
igazodd ember, ha komolyan veszi az adastérvényt, nem gazdagszik, hanem szegényedik,
mert idejét, pénzét, tehetségét ellenszolgaltatds nélkil mdasok javara forditja.

Amidta vannak gazdagok, létezik irigység. Az ember dltaldban irigykedik a gazdagra. Nem
nézi, ki, hogyan jutott a vagyonhoz, mindenkire irigykedik. Nem tesz kilonbséget a tehet-
sége, szakmai hozzdértése révén gyarapodd csalad, vagy a gazember médon meggazdagodd
kdzott. Altalanosit.

Az irigység sotét erGinek gerjesztése, felkorbacsoldsa a tisztességtelen Uton hatalomra toré
politikus egyik eszkdze. igy volt ez régen és ma is. Es az irigy ember borzaszté biindkre képes.
Hogy volt a bolsevik id6ben? ,Aki gazdag, az osztalyellenség. Akinek 25 holdnal tobb féldje
van, az kuldk. El kell venni a foldjét és interndlni a hortobagyi juhhodalyba, vagy egyenesen
Szibéridba.” A Teremtének hala, az az id6 elmult, de az emberi természet nem valtozott.

Te mit tudsz tenni, hogy a te vildgodban az irigység nélkili szeretet valésuljon?

Balogh Laci, Debrecen




2025. december 23., kedd — Lk 1,57-66 — Oriilni, hinni, tenni... ,Veliink az Ur!”

Keresztel6 Janos sziiletése oromet hozott Zakarias hdzaba. Erzsébet orilt, mert teljesiilt
kivansdga. A szomszédok, rokonok Isten kilonleges ajandékanak orvendeztek. Zakarids a
névaddas utan dics6ité halaénekre fakad. — Az evangéliumi szakasz elsé lzenete: Tanuljunk
meg egylitt 6riilni, a masok 6réomének is ortlni...

Zakarias papi szolgalata alkalmaval az angyal lizenete megzavarta, tanacstalanna tette. Hinni
kell Isten kijelentésében, megszélité lizenetében — nem okoskodni, bélcselkedni, mert az Ur
szava igaz, cselekedetében hliséges. Amit kijelent, afel6l nem lehet kétség. Végiil is a konkrét
helyzetben deril ki, hogy hiszlink-e igazan. Zakarids papi élete konkrét helyzetében derdlt ki,
hogy van-e hite, hogy figyel-e Istenre. Nem az a kérdés, hogy szolgdl-e Istennek, hanem hogy
figyel-e R4. Nem az a kérdés, mit tud, hanem megteszi-e, ami Isten mond. Eletiink konkrét
helyzeteiben dél el, hogy van-e hitlink és hogy mekkora a hitlink!

,Az Ur keze volt vele”, ez a mondat fogalmazddik az egyiitt Iév6kben. Az események folyasa-
ban jelen van az Ur. Isten m(ikddik a vildgban. Jelenléte el8szér ,megodlel”, ,&tjar”, azutdn
altala, vele, érte munkdlkodhatunk. Nem vagyunk egyediil. Egy vigyazd, évo és folyton er6t
arasztd ,kéz” veliink van. Ne Isten legyen az én kezemben eszkdz, hanem én legyek eszkoze!
Néha atéljik ugyan, hogy mintha nem lenne vellink, vagy nem elég erGs a jelenléte. (Keresz-
tel6 Janos el6hirnoke volt Jézusnak, mégis koveteket kildott, hogy valdban Jézus-e Messids!)
Amikor nehéz hinni, akkor is tudjuk, hogy Isten keze vellink van (és a gyerekeinkkel, szeret-
teinkkel stb. is!) Ha rossz torténik? ,Minden a javunkra valik” — csak hinni kell, amikor nehéz,
akkor is, Ha nem értjik, hogy mit hoz ki Isten a torténésbdl, akkor is. Tudatositani azt is, hogy
Isten altalunk is munkdlkodik. ,Keze” lehetilink e vildgban. Gondoskodo, atdlel§ szeretetét
vihetjlk kornyezetlink, embertasaink felé.

Horvath Jozsi, Tata




2025. december 24. — Urunk sziiletésének iinnepe — Lk 1,67-79 — Kardcsonyi hangulat

A mogottink 1évé idészakban, ugy gondolom, mindannyian belefutottunk szamtalan olyan
rekldmba, plakatba, hirdetésbe, amely jo tanacsot adott nekiink azzal kapcsolatosan, hogyan
teremtslink kardcsonyi hangulatot, hogyan érjik el azt az érzelmi allapotot, amit mi azono-
situnk a Karacsony tGinnepével.

Valaki szdmadra a karacsonyi édességek, slitemények illata az, ami kivaltja ezt az érzést, ezt a
hangulatot; valaki szamara a fények, a feldiszitett hdz, lakds az, ami Gnnepivé teszi a kornye-
zetet, és segit egy kicsit elcsondesedni, a hétkdznapok rohandsabdl kiragadva az linnepre
figyelni. Sokan Ugy gondoljdk, hogy nem a kiils6ségek, hanem valami belsé dolog, valami
cselekedet. Példaul az, ha adakozunk, ha gy(ijtlink szegényebb csalddoknak (cipésdobozokba
lehetett kilonféle ajandékokat késziteni gyerekeknek), vagy ha meglatogatjuk egyedil él6
szeretteinket, akikkel mar régen taldlkoztunk; és sok mas, ehhez hasonld jocselekedet
teremti meg a hangulatot. Mindegyik nézetben van valami kdz6s, egy olyan alapgondolat,
amely meghatdrozza az linneplésiinket, ez pedig az, hogy a karacsonyi hangulatot nekiink
kell valamilyen formdban megteremteniink, mert az magdatdél nem fog csak ugy létrejonni,
valahogyan ki kell valtani az emberi szivbél ezt az érzést.

Vajon az els6 Karacsony alkalmdval milyen ,hangulatban” voltak azok az emberek, akik
taldlkoztak a Kardcsony igazi csodajaval, az emberré lett Istennel, Jézus Krisztussal. Milyen
volt az els6é Kardcsony hangulata? Az akkori esemény embereinek érzései, gondolatai
teljesen eltértek a mai karacsonyi hangulatnak nevezett érzésektdl. Ok, akik talalkoztak Jézus
Krisztussal elhitték, hogy 6benne Isten elkiildte a Megvaltét. Ez ugyebar szemmel nem volt
l[athatd, 6 csak egy kisgyermek volt, de a hit, a reménység mindig tobbet 1at meg, mint a
szem! Hogyan reagaltak Krisztus sziiletésére? Az 6 viselkedéslikbél megérthetjiik, hogy Isten
Szentlelke igazabdl mit is akar munkalni a mi sziviinkben.

Maria, amikor még csak varandds volt, elment Erzsébethez, aki elmondta neki, hogy 6 lesz a
Messids édesanyja. Erzsébet elkezdi aldani és dicsérni Istent. Azt is mondja, hogy boldog az,
aki hitt Istennek, mert 6 beteljesiti mindazt, amit igért neki. DicsGitette és magasztalta Istent.
Zakaridsnak, miutdn Isten ismét megnyitotta a szdjat, mik voltak az els6 szavai? Elkezdte
magasztalni az Urat. Zakarids elhitte végre, hogy eljon a Messids, és szivében a vélasz, amit a
Szentlélek munkalt, az volt, hogy magasztalta, dldotta Istent. A pasztoroknak megjelené
angyalok dics6it6 énekkel magasztaltak Istent! A pasztorok a latottak és hallottak utan
dicsGitették és magasztaltdk Istent. Elhiresztelték, amit megtudtak a gyermekrdl.

Hodolattal és imadattal valaszoltak mindazok, akik meghallottak Krisztus sziiletésének hirét.
llyen kardcsonyi lelkiletet, 6romot és az 6romiink tovabbadasanak vagyat adja mindannyi-
unknak az Ur! Er8sitsen meg benniinket, ha mar megadta. Iranyitsa a sziviink figyelmét ezen
az Unnepen kilonosen is, de minden egyes nap az 6 személyére, akiben mindig lehet
oromiink. Lehet, hogy az életlinkben ugyanugy megmaradnak a betegségek, a kudarcok, a
fajdalmak, a nehézségek, de Krisztus személyében olyan 6romot akar adni nekiink Isten, ami
mindorokké megmarad, minden helyzetben.

Horvath Jozsi, Tata

Zarasként egy vers fiatalon elhunyt fiamtdl, Danitdl:



Horvath Daniel: Hinni akarok a kardcsonyban

Hinni akarok a kardcsonyban
Hinni az otthonban, az tinnepben
A fenyd meghitt illataban

A pislakolé gyertyafényben

A tokéletes élet himnuszdban

Tisztan akarok latni! Latni
Képmutatas mogott feszild
Igaz szeretetet, s érezni
Séhajtasat az egyitt fényld
Véagynak, és djra énekelni

Kell, hogy ebben az éjszakaban
Ebben a megijulé kegyelemben
S minden gyertyalangban
Egy legyiink a Szeretetben

Hinni akarok a kardcsonyban




A pasztorok elfogadtak, hogy az angyalszé nem dlom, nem valami képzelet eredménye, ha-
nem az Ur adott nekik hiriil valamit. Ennek megfelelSen régtdn, késlekedés, latolgatas nélkiil
elindultak, tették, amit tenniik kellett. Ez nagyon jo példa nekiink is, hogy el tudjuk fogadni
az Ur Uzeneteit. Hiszen azok rendszerint a pasztorokénal sokkal egyszeriibb, elfogadhatébb
kozlések, mert egy testvérem, baratom, rokonom mondja: ,Te, figyelj, szerintem most
neked...” Sajnos mi hajlamosak vagyunk egyrészt az Ur lizenetének forrasat mindsiteni, hogy
ezt csak a bardtom mondja, nem az Ur, és ugyebar a baradtom sem szent; pedig Isten rend-
szerint embereket kiild hozzdnk lzenetekkel. Masrészt az (izenet targyat szeretjlk elszabo-
talni, hogy most ez nem alkalmas, bar igaza van, j6 lenne igy tennem, de nem most. Most
semmiképpen sem. Majd talan egyszer, ha lesz ra elég energiam.

Tanuljunk a pdsztoroktdl, akiknek szintén lehetett volna lehet6ségik elodazni a kiildetést,
hogy ,,majd holnap megyilink”, de 6k gyorsan utra keltek! Aki nyitott szivvel kész gyorsan uUtra
kelni, az megtaladlhatja Jézust, Mariat, Jozsefet! Az a nagy kérdés, hogy megtaldltam-e mar az
életemben Jézust? Az, hogy tudok pukedlizni a templomban, egyaltaldan nem bizonyitja ezt.
Taldan ha nem megyek el a bajbajutott mellett segitségnyujtas nélkil, ha tudomdsul veszem,
hogy a pénzem, fizetésem nemcsak az enyém, hanem osztoznom kell rdszoruld ember-
tarsaimmal is, akkor mar kdzel vagyok Jézushoz, az & Orszagahoz. Es Mariat megtalaltam-e?
No nem a visszapillantdra akasztott rézsaflizérre gondolok. Hanem a példas Jézusra figyelés-
re, a , Tegyétek amit mond!”-ra, a szinte észrevétlenil szolgaldsra.

A masik nagyon fontos mondanddja az irasnak, hogy ,Mdria emlékezetébe véste e szavakat,
és szivében el-elgondolkozott rajtuk”. Tanulhatunk Mariatél: a Jézus életével — és persze a
tanitdsdval — kapcsolatos szavakat érdemes megjegyezni, mert fontosak az életem alakitasa
szempontjabol! Ha felirom (kedvencek k6zé rakom), az is j6 lehet, mert nem felejtem el, nem
atik ki a fejembdl a mindennapi események, gondok. De még jobb az emlékezetembe vésni,
mert akkor kritikus helyzetben eszembe juthat, hogy mit mondott erre Jézus, hogyan
cselekedett 6 hasonlé helyzetben. Persze a legjobb, ha nemcsak megjegyzem, de szivemben
el-elgondolkozok rajta. Ebben az esetben ez életem részévé valhat — mint Maridnak —, és
akkor sokkal zokkenémentesebben élhetem az életemet, a mindennapjaimat.

Singer Jozsef, Székesfehérvdr




