AZ ANYAGIAKHOZ VALO VISZONY - PENZBEOSZTAS
Ne a pénz uralkodjon rajtad, hanem te a pénzen - avagy uralkodj a vagyaidon!

A Bokorban sokszor tabunak szamit a pénz. Pedig fontos, hogyan banunk vele, sok
veszekedés kivaltoja lehet a pénz vagy leginkabb annak a hianya, hogy valamire
nem jut, amit nagyon szeretnénk vagy fontosnak tartunk. Az alap, ami ezeket a
konfliktusokat kivaltja a két hazasfél kozotti értékrendbeli kilonbség. Egyikik még
egy gyereket szeretne, a masik nem, egyikuk csaladi hazat, kulfoldi utazast, uj és
jobb autot akar, a masik masra koltene, pénzpocsékolasnak tart ilyen kiadast vagy
egyszerlen csak kifolyik a kezébdl a pénz. Ha nagy a szakadék a két fél vagyai és a
csalad lehet6ségei kozott, akkor mindketten elégedetlenek lesznek, akar a kialkudott
kompromisszumok ellenére is. A sok kielégitetlen vagy miatt pedig jon a veszekedés.

Jo lenne sokat keresni és emellett sok szabadidével rendelkezni, hogy jusson elég
id6 a csaladunkra, kozossegunkre, hobbinkra, de olyannal még nem talalkoztam,
akinek ez sikeriilt volna. Igy egy csaladban vagy az idé kevés, vagy a pénz vagy
mindkettd.

Az els6é pénzugyi dontés, hogy kozOs legyen a kassza vagy maradjon a
hazastarsaknak kulon bankszamlgja, kulon kasszaja, azaz vannak kdzos kiadasok és
vannak olyanok, amikbe a hazastars nem szol bele. Mindkett6 jol mikodhet, ha ez
k0z6s dontés eredménye és mindketten elfogadjak ezt a rendszert. A kilon kassza
akkor jobb, ha nagy a kulonbség a par pénzugyi mentalitasaban vagy céljaiban.
llyenkor mindkét félnek van havi szinten meghatarozott sajat pénze, amit arra kolt,
amire akar. Ez kulonosen j6, akkor, ha pl. az egyik fél sporolés a masik meg
akarmennyit siman elkoltene. llyenkor ez nem az egyik fél ellen van, hanem
mindkettdjukeért, de fontos, hogy megbeszéljék és mindketten elfogadjak a rendszert.
Akkor mikaodik jol, ha igy a vitak, veszekedések szama kisebb, ha a h6 végére nem
fogy el a haztartas pénze.

Fontos, hogy folyamatosan irjuk valamennyi kiadasunkat. Nekink kezdetektél
részletes és pontos koz0s koltségvetésunk volt. Ez segitett, hogy tudatosan hosszu
tavra is megtervezzik a pénzigyeinket és ez alapjan dontsink a nagyobb
kiadasokrdél. Tudjuk, hogy mibdl jon, és mire megy el a pénzink.

A kockas fuzetbe irt régi fajta haztartaskonyv is jo, de ma mar ingyenesen is jo
programok vannak erre a neten. Mi sok éve excel-tablazatban vezetjuk a
kiadasainkat (és a megtakaritasainkat). Meghataroztunk a szamunkra fontos f6bb
kategodriakat. Ezek nalunk az élelmiszer (mi ide tettik a tisztasagi kiadasokat is), a
rezsi, kozlekedés, szorakozas, karitasz, ajandék, beruhazas, egészség és az egyeb
be nem sorolhaté kiadasok lettek. irjuk naprél napra, hénaprél hénapra, hogy mire
koltottunk. Pl. piacra menéskor szamomra utdlag a legegyszeriibb ugy vezetni
mindezt, hogy tudom, hogy X forinttal indultam el, hazatértem Y-nal a
pénztarcamban és ezt meg ezt vettem belble és ezt minél hamarabb le is irom
valahova, hogy el ne felejtsem. Honap elején mindig atnézzuk, hogy alakult mindez



az el6zd honapban, mi volt, amit nélkulozni lehetett volna, van-e valami, amin
valtoztatni kellene. Megbeszéljik, hogy milyen varhato plusz kiadasaink lesznek a
szokasoson kivul és igy mennyit tudunk félretenni.

Probaljunk minden hénapban félretenni valamennyit (kivétel, ha valami felujitasi,
beruhazasi jellegl kiadas merilt fel). A havi rendszeres megtakaritas szerintiink
nagyon fontos. Mi a nehezebb id8szakokban is probaltuk a bevételeink 10%-at
félretenni. Kdzgazdaszként idénként kérnek téliink befektetési tanacsokat. Es
csalédottak, amikor elmondjuk, hogy nem tudunk csodat ajanlani. A magas kamatu
megtakaritasi formak sokszor kockazatosabbak. Viszont a rendszeresen félretett
pénz a kamatos kamat hatasaval, sokkal tobbre képes. De persze ez lemondassal
jar.

Van vésztartalékunk varatlan kiadasokra (pl. elromlik az auté vagy egy haztartasi
gép) és van hosszu tavu megtakaritasunk. Korabban lakas célra, most mar egy
esetleges munkanélklliségre, ill. nyugdijas éveinkre (ha a jelenlegi tendencidk
maradnak, akkor allami nyugdijra nem igazan szamitunk). Nekink fontosabb a
tartalék adta pénzigyi biztonsag, stabilitas, fuggetlenség, mint egy presztizs holmi.
Mindez akkor is igy volt, amikor igen kevés pénzbdl éltink, nem csak most, jobb
korulmények kozott. Néha elgondolkodom azon, hogy régen mennyivel konnyebb lett
volna, ha ezt vagy azt megengedjuk magunknak, de akkor most nem lenne meg az
anyagi biztonsagunk. Ha korbenézel, mindig lehet talalni valakit példanak, aki nalad
kevesebbdl él (és olyat is, aki sokkal tdbbdl, mégis panaszkodik). De persze sokkal
izgalmasabb azt nézni, hogy masnak mar van, nekem meg nincs valamim és ez
milyen borzasztd. Mindig vannak targyak, elmények, amiket szeretnénk megszerezni.
Ha kipipaltuk a listarol, megszereztuk, akkor jon a kovetkezd vagyunk. Gondolkodj el,
szamold ki tényleg megéri-e. Tényleg nem tudsz nélkule éIni? Ha kés6bbre
halasztod a vasarlast lehet, hogy rajossz, hogy nem is kell annyira az a valami.

Mindenbél van jobb, dragabb és olcsobb, kicsit rosszabb is. Almabdl, tejbdl, cipbbél,
meg persze autdbdl, telefonbdl és hiitészekrénybdl is. (Ez utébbi raadasul
energiatakarékos és mennyi pénzt meg lehet spoérolni, ha kicseréljuk a régit. Azutan
5 év mulva elromlik, ki lehet dobni. Kiszamolod, hogy tényleg megéri-e ujat venni
vagy csak hiszel a reklamoknak?) Ha mindenbdl jobbat veszek, mert az jobb, akkor a
honap végén kevesebb marad és lehet veszekedni, hogy kevés a pénz. Dontsd el,
hogy mi a fontosabb a fogyasztas vagy a nyugalom. Ha irod, hogy mire koltottél
latszik, hogy mennyibe kerllt abban a honapban, az hogy a finomabb Turé Rudit
valasztottad az olcsobb helyett, vagy hogy egyaltalan hanyszor engedtél meg
magadnak olyan dolgokat, ami nem fér bele a csaladi koltségvetésbe.

Es itt j5n a legnagyobb csapda: a hitel. A hitel nem ingyen pénz, ahogy ezt elsére
gondoljuk, hanem nagyon draga. EIkOltom azt, amit még nem termeltem meg és
ennek nagy ara van. A kamatos kamat hatasat a hitelfelvételnél és a befektetésnél
sem igazan tudjuk érzékelni, pedig nagyon sok tud lenni. Egy hosszu lejaratu hitelnél
évekig csak a kamatot torleszted, fizetsz, fizetsz, és a t6ketartozas semmivel sem



csokken. Ha most nincs pénzed valamire, miért gondolod, hogy lesz arra, hogy
részletekben utdlag a tobbszoroseét fizesd ki érte. Tudom, lakast nem igazan lehet ma
mashogyan megszerezni. De itt is nagy csapda az, hogy egy nagyobb lakas vagy
haz fenntartasa sokkal tobbe kerll, mint egy kisebbé. Azt gondolhatjuk, hogy ha mar
veszem, akkor azt hosszu tavra veszem, ezért legyen minél nagyobb, szebb és ezért
teljesen mindegy, hogy 20 vagy 25 év a torlesztés, vagy hogy havi 5000 forinttal
magasabb a torleszt6 részlet. Pedig 22 év mulva az lesz mar mindegy, hogy milyen
volt annak idején a konyhaszekrény. Jobb minél kevesebb hitellel indulni, hogy
hamarabb meg is szabadulhassunk téle, és lépésrdl |épésre megteremteni mindazt,
amit szeretnénk, igy tobbre lehet jutni. Egy uj autdé aranak akar duplajat kell hitel
eseten kifizetni. Megéri?

Toth Andras pénzigyi tanacsadé irta le a kdvetkezdket: Az emberek 90%-anak a
csaladi koltségvetése ugy néz ki, hogy havonta egyszer kapnak fizetést és azt a
honap végére maradéktalanul el is koltik. Ha egy ilyen csalad rendszeres jovedelme
megemelkedik, akkor azt épplgy maradéktalanul elkdltik, mint a korabbi kisebbet. Es
rovid id6 mulva a boldogsaguk pont akkora, mint korabban. Ugyanez torténik a
jovedelmuk csOkkenése esetén is.

Vagyis a boldogsagunk a széls6séges eseteket leszamitva nem pénzkérdés, még
akkor sem, ha a kulvilag az ellenkezéjét probalja velunk elhitetni.

Bogi és Gergbé mindketten kbzgazdaszok, 18 éve hazasok, négy gyermekik van
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