Plinkosd »Lelki” gyakorlat 2018

Koszontelek Benneteket Piinkdsd vasarnapjan: Az Ur Lelke legyen veletek!

Mai egyuttlétliink egyrészt az elmult munkaév Te Deum-a (halaadasa), mdsrészt régidnk
plinkosdi lelkigyakorlatanak befejez6 miséje. A mai evangéliumnak Jézus halaimajat
vdlasztottam, mely igy kezd6dik: ,,Abban az éraban Jézus félujjongott a Szentlélekben...”

Idézzik most fel lelkigyakorlatunk mostani vagy régebbi sorsforditd dontéseit, melynek
alapja volt a ,metanoja”: a blnbanat és megtérés. Banjuk meg blineinket!... Szeressen
minket a mindent ado Isten, bocsassa meg blineinket és vezessen benniinket Szent Lelkével
a mi Jézusunk Utjan...

Enek: Kyrie... Gloria...

Imadkozzunk! Istenlink, aki a magad Lelkébdl teremtettél meg minket, add, hogy lelkiinket
toltse el a Te szereteted, a Te jézusod példaja szerint, aki élsz és szeretsz...

Evangélium Lk 10, 21-24.

Ugy gondolom, hogy Jézus a tanitvanyainak tartott , lelkigyakorlat” végén mondhatta el ezt a
halaadast. Felujjongott a Szentlélekben, hogy tanitvanyaiban megtaldlta azokat a kicsinyeket,
akik fogékonyak a vildg bolondsagara, és az élet botranyara.

A lelkigyakorlat célja a megtérés. Es ennek vannak személyi feltételei. Mi vajon megfeleliink-
e ezeknek a feltételeknek. Ha nem kovetkezik be a Jézustdél meghirdetett ,metanoia”
életiinkben, annak esetleg az lehet az oka, hogy nem vagyunk alkalmas nép?

I"

1) ,Elrejtetted a bolcsek és okosak el6

A Jézus altal hirdetett Isten Orszag igazsagait és az orszagbeli életet a pogany bdlcsek és a
zsido irastuddk nem tudtak befogadni. J6I ismerte fel a helyzetet tarzuszi Pal, amikor a
korinthusiaknak azt irja: ,Krisztus a zsidéknak botrany, a poganyoknak pedig bolondsag”
(1Kor 1,23).

Ma sem mas a helyzet. Aki magat bolcsnek gondolja és megkonstrudlja a maga bdlcseleti
akarja menteni az életét, elvesziti azt. Aki érettem elvesziti az életét, megtaldlja azt” (Mt
16,25). ,Aki elsé akar lenni, az legyen az utolso és mindenki szolgdja” (Mk 9,35). ,,Ha
megiitik a jobb arcodat, forditsd oda a mdsikat is” (Mt 5,39). Az evilagi bolcsnek bolondsag
mindez. Az 6 életbolcselete, mely az 6 életének megideologizaldsa, megakadalyozza 6t a
megtérésben. O a szellemi, azon keresztiil a tarsadalmi, mi tébb a gazdasagi elithez akar
tartozni, és annyi!

Aki magat a tuddsnak gondolja, az azért tudds, mert megkonstrualta a maga tudomanyos
rendszerét. Nemcsak az életrél lehet kialakitani ideolégiat, hanem az igazsagok rendszerét is
ki lehet épiteni, amelyben semmi keresnivaldja nincs az Igének. A zsidé irastuddk olyan irds-
magyardazat-rendszert épitettek ki, amellyel sakk-mattra allitottdk Isten Igéjét. Ahogy Jézus
mondta: , Isten parancsadt iigyesen kijatsszatok, hogy megtartsatok hagyomdnyaitokat (Mk
7,9). Az evangéliumbdl is sikerilt az Isten- és embertudomanynak, a teolégidnak és etikanak
olyan tudomanyos rendszerét kidolgozni, mellyel Jézus tanitdsat és annak minden erejét
meg lehetett hamisitani és fojtani. Az evilagi ésszel tuddskodé irastudo képtelen a megtérés-
re, mert zart és hamis tudomanyos konstrukcidja az agyaban lehetetlenné teszi a Jézusra
figyelést és dialdgust.


http://szentiras.hu/SZIT/Lk10,21-24

2) ,,A kicsinyeknek jelentetted ki”

A tuddsok és bolcsek csak vitatkozni és csapdat allitani mentek Jézushoz., az ,,am ha ares”, a
fold népe viszont szomjas volt az Igére, mint a szdraz fold az es6re. A kisemberek, az
egyszerlek és a segitséget vardk nyitottak voltak Jézusra. Eletiikre és tudatlansagukra Jézus-
tél vartak megoldast. Az 6- és Ujszovetség egyértelm(i megallapitasa: , Isten a kevélyeknek
ellendll, az alacsonysziviieknek viszont adja a ,kariszt”: kegyelmét, ajandékat” (Péld 3, 34;
Jak 4, 6).

A lelkigyakorlat az 6nmagunkkal valé hadgyakorlat terephelye, és nem vehetiink részt rajta
pogany bolcsként vagy zsidd irastuddsként. Aki nem hajlandé a gazdag, hataloméhes és er6-
szakos vilag tisztességetikai bolcseletét és tudomanyat feladni, az jobb, ha hazamegy onnan.
Mar Pal is figyelmeztette a romai kozosséget: ,Ne legyetek fonnhéjazok, hanem alkalmaz-
kodjatok az egyszerii emberekhez. Ne képzeljétek magatokat 6nmagatoktol okosaknak”.
(Rém 12,16). J6 foldnek, vagy mads hasonlattal élve szivacsagyuaknak és szivacssziviieknek
kell lennlink, hogy mindent be tudjunk fogadni a Lélektdl.

A lelkigyakorlatos el6addsok nagyon is vitara ingerl6ek lehetnek, és vitaznunk is kell. De nem
oncéluan, és nem azért, hogy elméleti vitakkal és g6gos ellenérvekkel pdétoljuk a megtérést.
Harcolnunk kell, de nem egymas ellen, hanem énmagunk élethazugsagai ellen.

Nem masoknak kell tetszeniink okossagunkkal és bolcsességlinkkel, hanem Istennek
tetsz6vé kell valnunk.

Az ,élethazugsag” azt jelenti, hogy hitvanysdgainkat kulturdltan, Ugyesen takargatjuk.
Mdsképpen: a hazug ember az, aki hitvanysagait leplezve igyekszik megmenteni a jésag
l[atszatat bnmaga és masok el6tt. Az ,igaz” ember (az Istennek tetszd) pedig az, aki nyomoru-
sagait is felfedi. A kicsinyeknek, az alacsonysziviieknek és magukat megalazni tuddknak
jelenti ki magat az Atya. ,,Aki magdt felmagasztalja, azt megaldzzak, aki magdt megaldzza,
azt felmagasztaljak” (Lk 14,11). Felmagasztalja az Isten és testvérei is!

Végil két hasonlattal talan még jobban megyvilagithatjuk a , lelki” gyakorlat lelki tartalmat.

Az egyik: A fuldoklét nem lehet kihtzni a vizb6l, amig kapdaldodzik. Csak ha elengedi magat...
Isten sem tud megmenteni minket, ha nem engedjik el bdlcs és okos régeszméinket, és nem
bizzuk ra az § eszményeire 6nmagunkat.

A masik: Izaidsnal és Lukacsndl is olvassuk: , Isten a megtért sziviieket szereti” (12 61,1.2.; Lk
4,18). Nem azért, mert kéjeleg a rombolasban, hanem azért, mert csak az 6sszetort szivet
lehet Gjradnteni... Ossze kell tdrni rdgeszméinket, de még inkdbb 6nzé életiinket, élethazug-
sagainkat (ezt mondtak régen a sziv toredelmének), mikor bedll az egoista éniink halala,
hogy Ujjaszilessen dnzetlen masokért élni tudd éntlink és életlink.

--- Jézus a maga , lelkigyakorlatanak” végén, a minden bizonnyal atlelkesiilt tanitvanyokhoz
fordult, hogy megerGsitse benniik, mennyire bliszkék lehetnek és milyen boldogok, hogy
lathattak, hallhattak az Isten Lelkének bolcsességét és okossagat, amit a gérog bolcsek és
zsid6 irastudok képtelenek voltak felfogni. Egy jol végzett lelkigyakorlat, és munkaév végén,
viharok és csatdk utan, mi is haldsak és boldogok lehetiink, ha alkalmasnak bizonyultunk
megtapasztalni ebben is ennek a Léleknek kidradasat és erejét.

[Kovdcs Laszlo elmélkedése
elhangzott 2018. majus 20-an, a Bokorportan.]



