2012. december 2. — Advent 1. vasarnapja — Lk 21,25-28.34-36
, Virrasszatok és imadkozzatok!”

,»A vilag fiai a maguk modjan okosabbak a vilagossag fiainal” (Lk 16,8). Jézus mondasat méltan
vonatkoztathatjuk a karacsonyi késziilet idején a céltudatos és eldrelato kereskedelemre. Az egyik
nagy aruhazlanc reklamujsagja mar oktoberben hivta az embereket karacsonyi vasarlasra. Unnepi
programajanlataban hivott adventet innepelni, joval az adventi idészak megkezdése el6tt. A vilag
fiai okosak: megtoldottak az adventi idészakot. A vilag fiai okosak, mert van célkitiizésiik, ¢s a
cél mellé megfeleld eszkozoket, reklamot, programokat, rendelnek.

Mit csinalunk mi, a vildgossag fiai? Hagyjuk magunkat a reklam mézesmadzagja altal onallotlan
babfiguraként mozgatni? Vagy az adventi id6 valddi tartalmanak megfelelo lelki célt és lelki
programot tlziink ki magunknak? Mit tartunk fontosabbnak a kardcsonyi késziiletben: az
ajandékbeszerzését, vagy a lelki ajandékok elnyerését? Kire hallgatunk: a reklamokra, vagy
Jézusra?

Jézus, a kovetkezOkre figyelmeztet benniinket az adventi id6szak kezdetén:

,»El ne nehezedjék szivetek tobzodasban, részegeskedésben és az evilagi gondokban!” Mindenki
tudja, hogy az alkohol hatdsdra mennyire el tud nehezedni a fej, atvitt értelemben a sziv is. A
szenvedély teljesen meg tudja valtoztatni a sziv érzéseit, ki tudja vetkdztetni az embert emberi
méltoésagabol. De Jézus kijelentése szerint az e vilagi gondok is okozhatjak a sziv elnehezedését.
A megélhetési nehézségek, a munkahely elvesztésének fenyegetése, a gyermeknevelésben
el6forduld kudarcok ¢€s tehetetlenségek, a munkahelyi kornyezetben el6forduld rosszindulata
fecsegés és gancsoskodas — ez mind okozhatja a sziv elnechezedését. Az elnehezedett szivii ember
lelkileg konnyen elcsiigged, elfasul, Istennel valo kapcsolata is lazul. Elmarad a szellemi fejlédés,
elmarad a karitativ tevékenység, nem késziil a kozosségi taldlkozokra. Az elneheziilt szivii ember
hasonlit ahhoz a madarhoz, amelynek szarnya csupa sar: nem tud repiilni. Egi napsugarra van
sziikség ahhoz, hogy lerazhassa a szarnyaira tapadt sarat.

,» Virrasszatok és imadkozzatok sziinteleniil” — ajanlja Jézus. Az imadsag az égi napsugar, amely
leszaritja a madar szarnyar6l a sarat. Az Istennel vald parbeszéd meg tudja szabaditani az
elneheziilt szivli embert a lélek olomterheitdl. Az imadsag fel tudja szitani az Istenbe vetett
bizalmat €s az iranta vald szeretetet. Virrasztani és imadkozni! Ez a mi adventi lelki programunk.
Amikor a szlildk virrasztanak beteg gyermekiik f616tt, amikor virrasztva dolgoznak a csaladért,
szeretetbol teszik. De amikor imadkozom, azt is hasonld virrasztd szeretettel tegyem, s akkor
majd Gjra szarnyalni tud a lélek.

Jézus tehat maga adja meg adventi programunkat és célkitiizésiinket: Szivetek el ne nehezedjen,
virrasszatok ¢és imadkozzatok!

[Gytirii Ferenc, Egyed]

’

., Akkor aztan meglatjak az Emberfiat felhon érkezokent, nagy erovel és dicsoség kozepette.’
(Lk 21,27)

e Mennyire hat rdm, ha nagy er6t latok valakinél?
e Mekkora erdt érzek magamban? Mire?
e Van-e bennem féltékenység masok irant?

[Angel]



