Kirdly Igndcz: A megélhetésrol

Munka... munka... munka... Valamibdl, valahogyan éIniink kell. Hosszu éveket aldozunk arra, hogy
végzettséglink szerint munkalkodhassunk és ezért bért, fizetést, megélhetéshez sziikséges juttata-
sokat kapjunk. Tessziik ezt annak ellenére, hogy sok esetben végiil egészen mast hoz az élet és egyal-
taldn nem abbdl van jovedelmiink, ami a képesitésiink. A munkaerdpiac meghatdrozza megélhe-
tésiink lehet6ségeit. Barmennyire is szeretnénk, nem tudjuk megsziintetni kiszolgaltatottsagunkat és
a bizonytalansagi tényezbket. Kiszolgdltatott a bérbél és fizetésbdl él16, de kiszolgaltatott a vallalkozo,
az Gstermeld is: munkaltaténak, add és piaci toérvényeknek, és még az id§jarasnak is... Ezért hajtanak
az emberek, hogy minél stabilabb anyagi helyzetb8l minél 6nalldbbnak [atszd6 megélhetést alakit-
sanak ki. Bizonytalansagot pedig az jelenti, hogy ami ma van és adott, az holnapra megvaltozhat,
megsz(inhet. Ezért hajtanak az emberek a , mékuskerékben”, hogy most kaparjanak 0ssze minél
tobbet, mert holnap taldn mar nem lesz erre lehet8ségiik. Tény, hogy a teljes embert elnyelheti a
megélhetésért vald faradozds. Mintha Jézus kidltdsa hangzana: , K6zéttetek ne igy legyen!”

Ami rajtunk fordul, az a valasztas behatarolt kérén beliili déntés. Jézusi tdjékozddasu ember nem
illik, hogy szemléletével ellentétes munkakoérokbél akarjon megélni. Erészakszervezetek nem a mi
élettereink. A vevés, kivaltsag keresés, a hatalmi megélhetési lehetGségek, barmilyen jél jovedelmezé
és csabito teriletek is legyenek, mint ,blinre vezet6 alkalmak” kerilenddk. ,,Szolgdlo asztalunktdl ne
iljtink at a hatalomoszté asztalokhoz” (Merza Jézsef). Tapasztalat, hogy aki elcsdbul, sok magyaraz-
koddssal igyekszik megnyugtatni a lelkiismeretének vészcseng6s hangjat. Ezek szerint nekilink csak a
silanyabb megélhetési teriiletek maradnak? Nekiink reményiink sem lehet arra, hogy meggazdagod-
junk? Akinek a meggazdagodas a csucsérték, annak bizony silany teriletek kinalkoznak. Akinek az
adakozd egymadsért élés, a szolgdlni akard egymast éltetés és a békesség munkdldsa a célja, annak
szamtalan olyan terilet kinalkozik, melyben a megélhetés valamilyen atfedésben van a jézusi
elvekkel.

1./ Szemléleti ajanlasok

Pozitiv értékszemlélet nélkiil egy sirdnkozo, panaszkodd, orok elégedetlen vildagban elsodrddik az
ember. Ha megdobbenteni akard ,reklam” szoveget mondanék, igy hangzana: Akarsz szegényedni?
Szeretnéd, ha mindenki szolgdja lehetnél? Vagysz arra, hogy beléd toroljék masok a cipdjliket és ne
csaphass oda? Akarsz-e luzer, élhetetlen, balek lenni? Csatlakozz hozzank a Bokorban!

Meghdokkentés helyett a pozitiv szemlélet vonzd formdjat javaslom. Akarsz a szeretetben gazdag
lenni? J6 példaddal terjeszd az adas aldasat, hogy elszaporodjanak az egymdst megajandékozd
emberek a foldon! Akarsz olyan emberek kozott élni, akik versenyre kelnek egymas szolgalatdban?
Akarsz egymast bantani semmiképpen sem akard emberek kdzott élni? Neked és tieidnek azaltal lesz
tobb, szebb, értékesebb az élete, ha megosztod a magad értékeit masokkal! J6jj és osztozz vellink,
amint mi is ezt szeretnénk tenni veled! J6jj kozénk!

,Lepergett mdra a régi iskoldk azon tana, miszerint erény volna megtagadni a féld javait” (Széchenyi).
A TeremtG a javakat éltetésiinkre adta. Neveletlen, fegyelmezetlen kolykokként rancigaljuk el egy-
mastdl a javakat, melyek megosztva mindannyiunknak biztosithatnak az élethez sziikséges és elég-
séges feltételeket. A munkaerdpiac nagy korpa, belekeveredve kdnnyen megehetnek benniinket a
disznok.

Az ember hajlamos arra, hogy gondda novelje megélhetési problémait. Gond az, ami az ember idejét,
energiajat allapotszerlien lekoti. Aggodalom, mely orvényként szivja be magdt az embert. A jézusi
figyelmeztetés szeretne megdvni ettél (Maté 6,25). Ha a raforditott id6, figyelem, energia szempont-
jabdl els6é helyen all amibdl élni akarok és csak utdna jon valahdnyadik helyen, az, ami szerint élni
akarok, akkor észrevétleniil gondda nétt az, aminek hatrébb a helye. Minden emberi szamitas, ter-



vezés ellenére sziikséges egy alapvets bizalom az élethez. Itt is harmadniat talal a szakralis és a profan
életlink: ,,Istenben vald hit, értelmes bizalom kérdése” (H. Kiing). Mindent megteszek és bizom abban,
hogy rendben lesznek a dolgok (igy is értelmezhetd: ,Segits magadon, Isten is megsegit!”).

A bibliai itélettablé megfontolandd szakiranyu tajékozddast kinal (Maté 25,31-40). Jézus lehet, hogy
ilyeneket mondana ma? ,Eheztem” és a szocidlis és privat szféraban munkalkodtal, élelmiszerter-
melésben és feldolgozdsban dolgoztdl és lett mit ennem. ,Szomjas voltam” és az élelmiszer elGallitas-
ban, iparban és mez6gazdasdgban munkalkodtal és lett mindennapi ivévizem, (innepi borom.
,ldegen voltam” és felkinaltad szamomra a ndlad otthonra talalas lehet&ségeit. ,,Ruhdtlan voltam” és
a konny(iparban dolgozva elGallitottad ruhazatomat. , Beteg voltam” és egészségligyben faradozva
gyogyitottad testemet és lelkemet. ,Bérténben voltam” és irgalmas, meglatogatd és felemel6 ram
figyeléssel tamaszom voltal.

2./ Talpraesettségi megfontolasok

»Szemesnek all a vildg, a szemtelennek le is fekszik”- mondogatta egy pap baratom. ,,Csak az a bin,
ami kideril” — hallottam munkahelyi szarkaktol. , A kutya is oda pottyant, ahol mar van” — nevette el
magat egy tollasodd ismerds. ,,Nyomtatd 6kornek ne kosd be a szajat” — olvassuk az észovetségi
bolcsességet. ,Ne érje sz6 a haz elejét!” — szoktam mondani biztatasul a legalabb tisztességes életre.
Szemtelenség, sunyisag, dorgbl6zés, ravaszsag, ramendsség...? Ez kell a talpraesettséghez? A finn
néprdl irta lllyés: fele hivé és szorgalmas, masik fele nem hiv6 és nagyon szorgalmas. Miért kellene,
hogy a sziintelentl munkalkodd Isten gyermekei ellustuljanak abban a tévhitiikben, hogy Isteniik
megteszi helyettiik azt, ami az 6 teendéjik lenne? A gazdagodds vagya er6sebb motivaciot jelent,
mint az Istennek tetszeni akaras vagya? Kozottink ne igy legyen.

A jézusi talpraesettség alapja a fejlodGképes sokoldalusag. A vilag fiai nyers megfogalmazasban
kimondjak a megélhetési harcot: ,,Elni annyi, mint féléIni.” (Remarque). Jézusi atiratban ez igy hang-
zana: élni annyi, mint éltetni. A modern rabszolgatartd vildagban az marad elvei szerintien is életben,
aki a ,jég hatan is megél”. Szakembernek lenni j6. Mindenek el6tt nekem jé. A munkaerdpiacon ez
vagy kell, vagy nem. Ha az éppen szlikséges szakteriiletekhez igazitjuk csupan a palyavalasztast, akkor
azzal fog eltelni az életliink, hogy képzések, atképzések kényszerpalyain kiiszkédiink. Tartdsan meg-
élni a szakképesitésbél jo és szerencsés dolog. Emellett az élet tobbi teriletén ratermetté valni
nagyon jo és felettébb ajanlott. Gazdagnak kell lenni ahhoz vagy butanak, hogy minden csip-csup
dologért kiils6 szakembert hivjak. Otven éves tanar bardatomnak egyszer kellett megmutatni egy
zarcserét és rdjott, hogy ez a bolcsész diplomaval is megféré hasznos tevékenység. A kapum el6tti
katyd miatt, ha rogtdon a hatésagot keresem és nem a lapatot, akkor még van mit fejl6dném . A
munkalkodas sikerélményei megolajozzak fejlédési kedviinket. Aki nem kényszeredetten, nydgve-
nyelve, hanem pozitiv értékként éli meg az élet megélhetési kihivasait, annak sok sikerélménye lesz.
Taldn biztatas olvashato ki abbdl, hogy ezt tapasztalatbél mondom: gimnaziumi lakatos gyakorlat, acs
szakmai gyakorlat, teoldgia tandri oklevél, liveg-porceldn kereskedelem, asztalos szakképesités,
faipari kisvallalkozds, intézményi lizemeltetés... két sajat haz épitése és szdmos épitSipari segité
gyakorlat kellett egy nagycsaldd megélhetéséhez. Tapasztalatok, éimények és eredmények fejlesz-
tettek. Az életképességhez nem csibészség, hanem éltetni akaras kell.

A talpraesettség nem betyarvirtus. Nem mindegy, hogy hogyan és honnan j6tt az a jovedelem,
amelybdl élek, élink. Vespasianus csaszar, mikor kivetette a WC-adét, mondta Titus fidnak: , A pénz-
nek nincs szaga!” F6, hogy legyen és minél tobb legyen. Kegyesen is névelheté ez a kod: tobbdl
tobbet is tudok majd adni. A jézusi embernek mds az értékrendje: nem azért sziilettlink, hogy folélve
éljink. Elni, éIni hagyni és éltetni szilettiink. Az iszlam hagyomany Jézusa figyelmeztet: ,,A vagyon
csillogdsa elveszi hitetek fényét!” (1.h.1V.144). Ahol a kincslink, ott a sziviink...

3./ Egymast segité megfontolasok.

Isten Orszaga helyes onszeretetre épll. Amit szeretném, hogy velem tegyenek, azt kell tennem mas-
nak. Onzés az, mikor mas kardra akarom a magam és szeretteim javat. Az 6nszeretet pozitiv fogalom.



Lehetséges a helyes 6n és csaladi, testvéri szeretet, mikor egymast is éltetjik. Jé tudni, hogy minden
birvagy hidnypétlasi vagyra épil. A hianyérzet pedig az igényszint fliggvénye. Ezt féken tartani nem
aszketikus elfojtassal kell, hanem adakozé aktivitassal. Aki igényli a jo tettek sikerélményét, az ismer-
heti ennek az aktivitasnak 6romét. Ez az aktivitas is koncentrikus korokben valdsul, kezdve szerette-
inkkel, folytatva felebaratainkkal, egészen az ellenségeinkig.

Ertékaramoltaté élet azt jelenti, hogy elébb kérdeziink, azutan vésarolunk, ha muszaj. Meglévé dol-
gainkat tovabb adjuk, mikor mar nekiink nincs vagy nem annyira van sziikségiink ra, mint szeretteink-
nek. Gyermekeink az idegenbdl kapott holmikban feszengve mentek iskoldba (nehogy felismerjék az
adakozdk, mert az nagyon ciki...), mig a csaladi vagy bokros adomanyokat jélesé, humoros hangulat-
ban viselték. Raszoruldnak latszani kellemetlen érzés. Megajandékozottnak mutatkozni bliszke érzés:
ilyen bardtink vannak.

77 7

Ertéket termelG élet azt jeleni, hogy ki mihez ért, abban segitsen. A kétkezi szakmakban ez természe-
tes (viz, gdz, f(ités, asztalos, acs, villany...). Az értelmiségi szakmadkban is természetessé kell valjon
(egészségligy, pedagdgia...). Ezt segithetik a munka- és szakcsoportjaink (egészségligyi, pedagdgiai,
irodalmi, liturgikus, kozgazdasagi...). Megélhetési teriiletek rangsora a vildgban azt jelenti, hogy lené-
zett teriletek a kétkeziek: er6sen leépiilt a szakmunkak irdnti érdeklédés. Helyre kell billenteniink az
értékeket: a labra és a fejre egyarant sziikség van. Felértékel6dtek a ,,magasztosabb” szakteriletek,
mintha a vilag uralmi strukturdja szerint értelmez6dne az egész élet. Szamunkra az a magasztosabb,
amelyben jobban tudok szolgalni. Visszahozzuk a kérges kéz becsiletét, a hattér szolgaltatdsok
tekintélyét, a kis dolgokban nagyot és min&séget teljesiteni tuddk megbecsiilését.

Igényeink szintje ellentétes a vildgban tapasztalt torekvésekkel. Novekvs igények mellett aligha
marad érdemi és rendszeres adakozasra pénz. Igényesnek lenniink a javak megosztdsaban és nem
annak folélésében kell. A folélés ismérve, mikor a gazdag vilaghoz és nem az éhezbk vildgdhoz hason-
litjuk magunkat. Ismerve az emberi gyengeséget, bevalt mddszer, hogy jovedelmiink bevételekor
rogton kiemeljik azt a részt, melyet masok megsegitésére szanunk. Menet kdzben ugyanis kideril-
het, hogy minden fillérnek tiz helye is lenne a magunk életvitelében is.

Biztonsagi tartalék képzése bizalmatlansdg Isten gondvisel6 szeretetében? Nem gondolom. A
Teremtd észt advan azt is belénk ojtotta, hogy adakozdkként és ne raszoruldkként éljink. Mi a szlik-
séges és elégséges mérték? Egyéni lelkiismeret, csalddos kozos dontés adja meg. Itt a leggyengébb
lancszemet a magasabb igényszintd jelenti. Egy nagy csaldd minden keresetet és adomanyt fol képes
élni. Bevalt szemlélet, hogy minden megajandékozottsag Ujabb értékaramoltatasra buzditson.

Elnyeld, feneketlen kut helyett csorgedezd, éltet6 patakka kell lennlink!
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