Bele kell adni mindent...

»Minden kétddés neheziti az énzetlen, dldozatot is
vdllald szeretet kibontakozdsat.

Haszonnal csak a bensé szabadsadg jar!”

Hang 30. kotet.

Otthon a konyhaablakkal szemben, a platanon a szarka mar rendezgette a fészkét. Aznap jo idé volt
és a szarka, ha nem is tudta, de érezte — minden érzékszervével érzékelte - az erok és energiak
daramlasat, és érezte: itt az ido. Hidaba jott aztan még jeég és ho, eljott az ido, ha néha még varni is
kell.

Amikor elindultam, én is éreztem ezt. Oda kellett érnem, egy beszélgetésre a megadott idopontban.
Amikor atszalltam a Bosnydk téren a hetes buszra, mar tudtam, odaérek.

Mar a sarokrol lattam a cégért: Bordiszmiives. Alapitva 1941-ben. Beléptem és azonnal megszolalt
az érkezésemet jelzé kis csengd. A kis iizlet iives volt. Aradt felém az a jol ismert bérszag, ami
kiilonb6zo formaban és alkalmakkor olyan sokat szerepelt az életemben.

Aztan mar csak tidvozoltiik egymast és leiiltiink beszélgetni hatul, a mithely alatti kis helységben.

J6 lenne arrdl beszélgetni, hogy a mostani Istvan kicsoda és milyen szerepet jatszott és jatszik mai
életében az, amit Bokornak, Hangkdzosségnek, és akiket Dombi Feri bacsinak és Gyurka bdcsinak
nevezlnk, illetve mindaz, ami mindezzel 6sszefliggott az életedben.

Husz éve vagyok ebben a kozdsségi munkaban, de ugy gondolom, talan a multtal indulnék.

Sziileim valldsosan neveltek. Itt laktunk a VI. keriiletben az O utcaban. Oten voltunk testvérek. Ma
mar csak harman vagyunk. Sziileimnek nem volt konnyt élete — 19-es forradalom, II. vilaghaboru.
44-ben sziilettem, a hdboru alatt. Amikor befejeztem a gimnaziumot, két szakmat szereztem: a
karpitossagot és a bordiszmiivességet. Mindkettdt haszndlom, mert el6fordul hangszertok bélelés,
puftkészités is, mint karpitossag.

Mire végeztem, a fiatal feln6tt korba Iéptem és keresgéltem. Taldltam egy tarsat €s feleségiil vettem.
O volt az elsd feleségem. Két gyermekiink sziiletett — Noémi és Viktor, akik mar szintén
meghéazasodtak. Harom unokdm is van mar. Egy 1d6 utan elvaltam. Akkor még nem voltam olyan
Jézusi ember, amilyennek ma gondolom magamat. Ismét meghézasodtam, ahol sziiletett még egy
gyerekiink. Ma mar 26 éves David fiam.

Egy percre vissza kell kanyarodnom az elsé hdzassagomra. Az elsé hazassagomban a vallas kérdése
nalam perifériara kertilt, mert mas fontos feladatok toltotték be az életemet: sajat labra allas,
lakasteremtés, gyerekek nevelése, vagyis fogalmazhatok igy, hogy hitehagyott lettem, de az alapok
megmaradtak.

Ezt a céget — a bordiszmiivességet sikeriilt felvirdgoztatni. Sok ember dolgozott itt, fenn a
miuhelyben, a galérian. Akkor mar iranyitd vezetd szerepem volt. JO, hogy megtanultam a masodik
szakméamat édesapam mellett, mert kordbban a tervezéstdl a beszerzésen, szabaszaton és gyartason
kiviil a konyvelés és a kereskedés is az én feladatom volt.

Talan negyvenéves koromra tortént egy palfordulas az életemben.

Szakmai, vagy...

Inkdbb azt mondanam, hogy spiritudlis. A kilencvenes évek elején lehetett, amikor itt a
munkahelyemen valaki behozott egy akkor indulé folyoiratot. A cime az volt, hogy Harmadik
szemes latds. Nem keriilt sokba, igy megvettem ezt az ujsdgot. Az utolsdé oldalan volt egy
paranormalis tanfolyamra invitalas.



Ma mar tudjuk, hogy vannak mas létsikok is, de akkor ez még nem volt ennyire kdzismert.
Elvégeztem ezt a tanfolyamot és egy 1) vilag nyilt ram: a lathatatlan dolgok megtapasztalasa. Akkor
ebbe beleszerelmesedtem. Teljes odaadéssal nagyon sok tanfolyamot elvégeztem, tobbek kozott az
Agykontroll tanfolyamot. Rengeteg konyvet elolvastam.

A Hiszekegyben szerepel a “hiszek a lathatdo és lathatatlan vilagokban”. Az Isten ugyanis
lathatatlan, csak kozvetve lehet megtapasztalni. Az angyalok és a halott emberek szelleme is
lathatatlan — legalabbis egyesek szamara.

Igen, vannak ilyen dolgok, példaul az elektromossag. De, ha megfogod..., akkor ott a tapasztalat.

Kilencvenhdromban vagy négyben talalkoztam Gyurka bacsival. Mivel akkor mar fondk voltam,
igy volt lehetdségem a ,,hobbimnak™ éIni. Ennek a hobbinak, ami egy 0j vilagot nyitott szamomra.

Itt egy pillanatra megszakitandlak. Mar masodszor emlited ezt az Uj vilagot. El6sz6r a paranormalis
dolgokkal, most pedig Gyurka bacsival kapcsolatban emlitetted. Hogyan fligg 6ssze ez a kett6?

Ugy, hogy még mindig természetgyogyaszat teriiletén miikodtem. Itt tanfolyamokon, tanul4ssal
szereztem ismereteket. Emellett pedig ott volt az eddig eltemetett hit is bennem. Szeretettel
szeretem végezni a munkamat — teljes odaadéssal, a lehetd legjobb mindségben teszem a dolgomat -
, @ szakmamban is igy tortént: napi tiz, tizenkét draban jartam az orszagot és szereztem a munkat,
eldszor GMK-ban, majd Kft-ben. Ez tortént ezen a teriileten is. Kinyilt bennem egy érzékelésen tuli
érzékelés. Kezdtem latni, és érezni olyan dolgokat, ami altaldban, szabad szemmel nem lathato.

Tudnal esetleg egy-két tapasztalati példat mondani, hogy ez érthet6bb legyen?

Kezdett kinyilni egy olyan bels6 képesség, hogy kezdtem latni az embereket koriilvevo
energiamezOket — ma hétrétegii auranak nevezik. Ha a test el6tti mezében valamilyen sziirke, barna,
fekete, mélysarga folt képzddik, akkor ha ezekbe a kicsi, féltenyérnyi foltokba — az agykontroll
technikdval — gondolatilag behatolsz, vagyis eggyé valsz a folttal, akkor a folt beszélni kezd a
betegség érzelmi, lelki hatterérdl. Belemehetnék ebbe, de talan ennyi elég is. Vannak emberek, akik
a beteg teste f0lott a tenyeriikkel végigmennek és a rezgések, vibraciok mindségvaltozasaval, hideg
vagy meleg érzettel diagnosztizalnak, itt erre nincs sziikség. Itt viszont egyszeriien gy latom,
ahogy latom, hogy rajtad sziirke puldver van.

Visszatérve Gyurka bécsira. Volt egy Németorszagban €16 hazankfia, aki az 6todik keriiletben
létrehozott egy egyesiiletet: a Szellemi buvarok egyesiiletét. Vezetdje Liptai Wagner Andras volt.
Ott fordultam meg tobbszor. Tanfolyamok is voltak és jo eldadok, akik kozott az egyik volt Gyurka
bacsi. Nagyon érdekes volt szamomra.

Itt egy pillanatra vissza kell kanyarodnom, hogy értheté legyen az emlitett Gjabb fordulat is.
Szerettem volna nagyon jo természetgydgydsz, gydgyitd lenni, mignem az egyik mesterem azt
mondta: Isten nélkiil nem lehetséges, hogy kivalo gyogyito legyen valaki. Hiszen a képességek Téle
jonnek. Akkor leesett nalam a huszfilléres és elkezdtem komolyabban foglalkozni a vallassal. Es
mivel volt bennem egy ilyen irdnya nyitottsag, talalkoztam Bulanyi Gyorggyel.

Megemelem a kalapomat a mestered el6tt, aki ezt neked mondta, mert ez egy nagyon rafindlt
mondat: rdébresztett valamire, ami benned volt és ezzel egy masik, hatalmas lehet6ség kapujat
nyitotta meg szamodra.

Altaldban a természetgyogyaszok istenhivok, Istenhez fordult emberek, szemben az 4ltalinos
orvosokkal, akikrol ez nem mondhato el — altalaban.

Visszatérve: ott megismertem Gyurka bécsit. Besz¢lt a Bokor kdzosségrol, hogyan miitkddnek, mit
csindlnak ¢€s elhangzott az az omin6zus mondat, amit aztan sokszor elmondott kiilonb6z6 kérokben:
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és akkor a Kundra Pista nekem szegezett egy kérdést: hiszel-e a reinkarnacioban vagy sem? O aztan
nagyon ligyesen kihatralt e kérdés mogiil: nem tudhatja, nincs rdla tapasztalasa, vagyis nem mondta,
hogy hisz, vagy nem hisz benne. Sokaig tartott ott eldadasokat. Aztdn egyszer elmentem a lakdsara,
a Varosmajor utcaba beszélgetni. Akkor 6 mar mas embereket is halaszott a Szellemi buvarok
egyesiiletébdl és megalapitotta a Mag 1 csoportot. Aztan, amikor mar tizenheten-tizennyolcan
voltunk szét kellett valni, mert egyszeriien nem keriilt rank a sor. igy megalakult a Mag 2 csoport.

A Magl-ben kezdtem aztan, Gyurka bacsi tanitasan keresztiil megismerni Istent. Annak idején néla
a KIO ment. 1996-ban megalakitottam a magam csoportjat, ami szintén a Szellemi buvarok
egyesiiletébdl halaszott emberekbdl allt. Olyanokbol, akikben érdeklddés és fogékonysag volt az
Isten irant. A csoport a mai napig mitkodik, bar tobben meghaltak mar és voltak, akik el is mentek.
Gyurka bacsi megismerését kovetden egy fél év mulva ismertem meg Dombi Ferencet. A Szellemi
buvaroknal volt egy szimpozium, ahol a bels6 latasrol én tartottam eldadast. Azota is sok eldadasra
kértek mar fel ezzel a téméval kapcsolatosan. A hallban arultdk a Hang konyveket és a sziinetben
elcseréltem a nalam 1évd konyvet, az Atlantisz angyalait egy Hang kdotetre. Ahogy olvasni kezdtem
mar megtetszett a Hang Jézusa, érezni lehetett, hogy szeretet sugarzik beldle. Aztan elmentem
Inércsra, ahol Feri bacsi még miikodd pap volt, és szajtatva hallgattam a beszédét, megjegyzéseit,
valaszait. Aztan, amikor kitette az Egyhéaz a plébaniarol, akkor elkezdtem az 6 k6zdsségébe is jarni.
Gyurka bacsi szentségét és Feri bacsi harcossagat, vagy energetikussagat dssze kellene gyurni és
akkor lenne egy kissé szentebb Dombi és egy kicsit dinamikusabb Bulanyi — gondoltam akkor.
Tulajdonképpen szelidségre és a ramendsségre gondolok itt. Feri bacsi sokszor ralépett a labunkra,
beledongolte a foldbe a személyiségiinket.

0, ez kiilonos. Veliink, a csoportban ugyanezt tette Gyurka bacsi. De sohasem a lényiinket, csak a
személyiséglinket.

Gyurka bacsiban megismertem egy embert. Rettenetesen megtetszett a gondolkodasa, eszessége
ugy vagott, mint a borotva — ha nem is csip6bdl tiizelt -, mindig egy kicsit atgondolta a
mondanivalgjat és csak par masodperc mulva kezdett bele. Lehengerld volt. Nalam a Gyurka bacsi
ugy jott be, hogy felismertem rajta keresztiil: ha valamire rdjottél, hogy az jo, azt nincs értelme
immel-ammal csinalni. Bele kell adni mindent. Ekkor tortént egy még mélyebb fordulat az
¢letemben: mar szerettem volna Uigy szeretni, ahogy Isten szeret.

Dombi Ferenc az inércsi iskola nagy aulajdban tartotta a miséit. Ott tortént, hogy valaki elmondta:
latott egy sokgyerekes csaladot a tévében — nem romak -, akik satorban laknak és el fogjak venni a
gyerekeiket. Utanajartam és egy Hangos testvéremmel lementem hozzajuk Kecskemétre. Atlattam a
nehéz helyzetiiket és azt gondoltam: kellene valamit tenned. Akkor vettem nekik egy olyan 80
négyzetméteres hazat, amiben én is ellaknék. A sziil6k pedig, hogy viszonozzdk a nagylelkiiségemet
a 8 gyerek nevére irattak a hazat. Nagykorusagukig a sziilok csak haszonélvezdk. Ez 2003-ban
tortént. Azota is havonta, kéthavonta latogatjuk Oket a testvérekkel — szaraztésztaval, ruhanemiivel
egyebekkel és persze a lelki taplalékokat is. Eveken keresztiil vittiik a gyerekeket a Hangtaborokba,
hogy megismerjék azt a latdismodot, amit mi képviseliink. El sikeriilt naluk érniink — ahol mar 9
gyerek van, ahol az apa egy ezermester ember, mindent megcsinal a hazkoril és alkalmi munkakbol
élnek: éjjelidr, vallalkozo, balas ruha kiarusitas -, hogy megértették a tanitas lényegét. Elmesélték,
hogy jottek hozzajuk naluknal szegényebb emberek és ingyen adtak nekik ruhat. Ez szamomra egy
nagy elégtétel, egy nagyon jo érzés volt.

Elcsendesedtiink, elhalkultak a miihely belso zajai is és a besziirddo utcai zaj sem hallatszott. Csend
lett. Nem stiket, hanem élettel teli mély csend. Lassan a hangunk is megvaltozott.

Nagyon megfogott, hogy Gyurka bdcsi hatasara bevdllaltdl egy sajat csoportot. Hogyan tudtad
dsszedtvdzni ezt a paraképességeddel, a gydgyitani akarasoddal és az istenhiteddel? Ugy t(inik
szamomra, mintha egyben lennének benned, de nagyon kiilénds, hogy harmdnidban maradtak
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ezek az igencsak kilonboz6 teriiletek és nem ment egyik sem a masik rovasara. Jél latom?

Az a kulcs, hogy amit csindlok azt szeretve teszem, minden munkémat igyekszem tokéletesen tenni.
Eléfordul, hogy elvallalok egy javitast és egy javitas mindig sokkal nehezebb, mint egy 0 darab
elkészitése, mert egy Ujndl minden alapos megtervezés utan késziilt el — egy koralak ugy van
kiszamolva, hogy csak az elkésziiltekor all 6ssze, de akkor pontos. A javitaskor a legminimalisabbat
igyekszem megbontani és gy megoldani a problémét. Es van, amikor nem sikeriil. Es hidba
bontom fel, ismét csak nem sikeriil. Harmadszorra mar odavagom a foldhoz. Akkor leallok,
lehiggadok és elkezdek imadkozni, mert tudom azt, hogy e lathaté vilagban a magnesnél a pozitiv
¢€s a negativ egymast vonzza, a paranormalis vilagban és jelenségeinél ez forditva van. A negativ a
negativval kapcsolddik, a pozitiv pedig a pozitivval. Szamtalanszor megtapasztaltam, hogy
imadkozas utan — vagyis, amikor a pozitiv gondolkozas 1ép elStérbe — megjelenik a megoldas. Es
ezt szamtalanszor megéltem, amikor a 33 éves szakmai gyakorlatommal oda jutok, azt kell
mondanom: képtelen vagyok megoldani, 1égy szives segits — kérem az 6rz8angyalom segitségét. Es
akkor varok két masodpercig és latok egy képet, ahogy a feladatot meg lehet oldani. Ha ez egyszer
torténik meg, az nem szamit, de ha mar szazszor..., hat elgondolkodtato.

Visszatérve: Isten nélkiil nem lehetek jo gyogyitd. Amikor a paranormalis tudomany teriiletére
Iéptem, sokféle képességrol szereztem tudomast. Példaul itt a 1atas, ami a tobbi érzékszer hatasaval
szemben mintegy hetven sz4zalékot tesz ki. Vagyis, ha becsukod a szemed, ez a hetven szézaléknyi
képesség bezarodik. A tobbi négy érzékszervere jut kiilonbdzo aranyban 30%. Azt mondtam:
Istenem szeretnék latni — annak ellenére, hogy nem vagyok vak. Kezdetben ehhez tényleg be kellett
csuknom a szememet, de ma mar latok nyitott szemmel is. A Hang Jézusa ezt nem latasnak nevezi,
hanem azt mondja, hogy ez egy bels6 érzékelés. Ez a képesség kifejleszthetd, ha valaki foglalkozik
vele. Nagyon sokat foglalkoztam vele. Talan az tetszett meg Gyurka bacsinak is, hogy amit
csinalok, azt nem immel-dmmal teszem. Ma is ezzel teszem a dolgaimat. Nagyon furcsa nekem az
példaul, hogy 6reg csoportosok, akik mar nalam sokkal régebben benne vannak a szeretésben, csak
mondjak, de nem csindljak. Tudjak az igét, de nem élik — mondjak olyan csoporttagok egymasrol,
akik egyiitt jarnak évtizedek ota. Ez szdmomra fura dolog.

Ugyanakkor, ha jobban belegondolsz, ez egy valésagos dolog. Minden, amit nem ujitanak fel
rendszeresen, az ebben a vilagban leromlik, elkopik, lecseng, atalakul Csak kemény befektetéssel
lehet valamit fenntartani. A belsé fejl6dés pedig... hat, az egy nagyon kilénds folyamat!

Azért fura dolog, mert ha valaki ateista, vagy nem jar ezen az uton, akkor azt csindlja, amit jonak
lat. Ha meg valaki mondja, de nem csinélja, azt ndlunk kétszinliségnek nevezik.

Tényleg maximalista vagy — masokkal is. Nem lehet konny(i a beosztottadnak lenni.

Visszatérve Gyurka bécsira. Nagyon bensdséges kapcsolatot sikertilt kialakitanom vele. Nagyon jo
ember volt €s nagyon nagy esze volt. Egyiitt voltunk vele és Terikével Erdélyben és megtettiink
vagy 1500 km-t, akkor 6k, a két irodalomtanar egész titon a kiilonb6zé varosok és helyszinek
korabbi eseményeirdl, torténelmérdl, nevezetességeirdl beszéltek nekem. Egy csomo6 Szent-nevii
falu van arrafelé, és mintegy Utikalauzként akartdk nekem meghalalni ezt az utat. Ha szervezett ttra
mentem volna sem kaptam volna olyan kimerité bemutatast. Es amikor a Hang ujsagnak irtam az
utrdl, akkor Gyurka bacsi javitott rajta és kiegészitésként Ujra elismételte mindazt, amit akkor
mondtak, mint egy magno. Csak dmultam. Taldlkoztunk kint egy kisfiaval, aki izes t4jszolassal
beszélt és 6 ugyanazzal a tajszolassal felidézte. Mondhatom ugy is, hogy lehidaltam a képességeitdl.
Ugyanakkor pedig, amikor megprobaltam atlépni egy kiiszobot, mondhatni bratyizni probaltam
vele, akkor ledllitott. Viszont elértem azt, hogy egy igazi mély baratsagot alakitott ki velem. Nem én
kezdtem. En csak szolgaltam, vittem a Naplo fiizeteit a Nacihoz, a nyomdaba majd vissza.
Mondhatom, hogy a baratja voltam. Ezért mondhatom azt, hogy sz4dz-szézalékig ember volt. Lattam
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azokat a kis hibdit is, ami mindannyiunknak megvan. Ugyanakkor lattam azt is, hogy belséleg
elfogadja azokat a paranormalis jelenségeket, amikrdl beszélek neki, de nem ir rola, mert , hogy ugy
mondjam megszolnak, hogy ez tudomanytalan. Ezek nem tapasztalhatoak — mondta. Isten sem
tapasztalhatd, tehat nem létezik? — kérdeztem vissza.

Azért nevetek magamban, mert én is atéltem vele ezeket a pillanatokat, amikor kettesben voltunk.
Mondjuk Obudavaron és beszélgettiink. Lehetett kicsit hergelni, s6t vette is a lapot.

Vittem le Obudavarra és felolvasott egy cikket, amit egyik tjsagnak akart elkiildeni, és mondtam
neki, hogy ebbe a Szent Istvanrdl sz6l6 mondatodba bele fognak kotni. Aztan par napra ra kidertilt,
hogy visszaadtdk neki, hogy huzza ki azt a mondatot, mert masképpen nem jelenhet meg. O is
megtapasztalta, hogy miel6tt idoben megtorténne egy dolog, az mar eldtte megtorténik.

Arra gondolsz, hogy van az id6nek egy egészem mas formaja is mint, ami az 6rankon és a
noteszunkban latszik?

Amikor beliilrdl ¢éled meg azt, hogy az Isten szeret téged, amikor ez a belsé hang elindult bennem —
ez lehetett el6szor talan 1993-ban -, azt mondta: adnék fel neked egy talalos kérdést. Ez mar az utan
volt, hogy kordbban meditadltam, de munka utdn ez gy nézett ki, hogy az ellazulds végére
elaludtam a fotelban. Ezért egy masfajta technikat valasztottam. Este, amikor lefekszem elkiildok
egy programot, hogy ébressz fel 5-kor - tudod agykontrollt végeztem. Kiilonben elég lett volna 6-
kor kelnem, hogy id6ében beérjek a munkahelyemre. Mivel ez igy is tortént, nem kellett hosszu iddt
toltenem az ellazulassal, mivel mar alfa dllapotban voltam. Ekkor szélitottam meg a bennem lakozo
lelket és beszélgetni kezdtem vele. Es akkor egyszer, miel6tt megszolitottam volna tette meg ezt az
ajanlatat a talalos kérdésrol. Hat, gondolhatod, néztem mint a moziban. Aztadn azt mondtam: j6het.
Ekkor ezt mondta: fent is van, lent is van, benned is van, rajtad kiviil is van, te benne allsz az 6
kdzepében, 6 benne all a te kdzepedben, mi az? Gondolkoztam rajta, majd azt mondtam: ez az Isten.
Erre azt mondja: csak Gtven szazalékban jo a valasz. Gondolkozom: mi a tur6 lehet ez? Es rajovok,
és mondani akarom neki a valaszt, erre azt mondja: j6 a valasz! Még ki sem mondtam. En az
Istenben és az Isten én bennem...

Megtapasztaltam, hogy létezik az Isten. Amikor gyakorlatban is szeretni kezdtem, akkor mondott
nekem egy mondatot: szolgalva szeretni €s szeretve szolgalni. Szeretve szolgalni, vagyis azért mert
szeretsz, ezért szolgaljal, de amit teszel azt okosan tegyed. Es kezdetben, amikor ezt a csaladot
felkaroltam, bizony id6énként kihasznaltak. Es amikor ezt megbeszéltem Gyurka bacsival: nem
engedem magamat kihasznalni, azt mondtam: nem vagyok balek! Nem lehet bel6lem élni. Segitek,
de ha latom, hogy kihasznaltok, akkor nem jovok tobbet. Ezt a szabalyt a mai napig élem, mert az
egész akkor nem ér semmit, ha az ember nem tudja ezt mindennapjaiban megélni, akkor csak
dumalunk réla és nincs mogotte tartalom. Egyszer egy testvér Indrcson arrdl beszélt, hogyan lehet
eggyé valni a TeremtSvel. Egyszer azt mondta nekem a 1élek: a mélyben egyek vagyunk. Es én is
probalok itt, amikor kevesebb a munkam beszélgetni a bennem lakozoval, mignem egyszer az
tortént, hogy bejott egy hdzaspar, olyan husz év kortiliek, és vettek KIO-t, mert 4llanddan szolgalok
a konyvek terjesztésével. Azt mondtik, hogy szeretnének a KIO-val foglalkozni. Es veliik
elkezdtem a KIO-t, most mar masodik éve elemezziik. Es benne van Gyurka bacsi zsenialitasa, ahol
elmagyardzza, hogy a Fiu egy az Atyaval — egy hasonlatot is mond: ha van a gazdanak sz4z hold
foldje és odaadna a felét a fidnak, akkor mindkettdjiiknek kevesebb lenne. Ezért az atya az egészet,
a Mindenét, az egész Iényegét, a lelkiileté odaadja. A fit ezen lehidal és visszaadja az egészet és igy
gyakorlatilag a fiinak és az atyanak is van szaz holdja. Akkor esett le a tantusz, hogy ez a végtelen
szeretet tud eggyé tenni az Istennel. Es ha az életedben szeretsz — néha elontott az onteltség és a
nagyravagyas, amikor egy nagyobb Osszeget sikeriil az embernek elengednie és odaadnia valakinek,
érts az O0sszegen millidkat -, akkor jo az esély, hogy ezt az ember az Istenért teszi. Pedig ha jol
atgondolom, és ezt mondja a Hang Jézusa is, a helyzet az, hogy: ilyenkor nem te teszed ezt, hanem
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En teszem altalad. Vagyis gyakorlatilag, amikor szeretni akarsz és szeretsz, akkor egy vagy az
Istennel, ahogy a Fiu egy az Atyaval, akkor az Isten altalad tud miikddni €s amilyen mértékben
tudod magadat hozza igazitani gondolkozasban, latdsban, beszédben és cselekvésben, ugy tudod
megjeleniteni Istent ebben a forméaban, ahogy vagy. Itt nincs miért onelégiiltnek lenni. Istent
engeded, hagyod miikddni benned.

Az én kérdésem éppen itt van: a hagyni. Ennek a hagyasnak a vildgban, bennem szdmos, erds és
gyors akadalyozéja mukodik. Itt van, adja, és nem fogadjuk el. Mi ennek az oka? Persze te nyilvan
tudod, de miért van ez a hatalmas akadaly, hogy ne mikdédhessen? Szerintem ezen az akadalyon
kell dolgozni.

Hat, én ellene vetem a Bokornak, és nagyon rosszul esik, amikor vannak a Bokortalalkozasok, és a
Bokor szeretetre orientaltnak vallja magat. Mondom nekik, nem szeretetre orientaltak vagytok,
hanem teljesitményorientaltak. Ha bejon ide valaki és érzem rajta, hogy sziikséget szenved,
megérzem, ¢€s nekem dolgom lenne, teljesitenem kellene akkor inkdbb vele foglalkozok. Nagy
OsszesitOk késziilnek, hogy ki mint vallalt és mit tett, ¢s mi mindent akar tenni. A szeretet nem
ilyen. A szeretet orakig el tud piszmogni valakivel, figyelemmel, tiirelemmel. Sokszor, amikor
beszélgetek reggel Istennel és felmeriil bennem, hogy ma semmi sem jott Ossze, taldn senki sem
tudott ma Oriilni nekem, talan csak a parom, akkor azt mondja: én Oriiltem neked. Ilyenkor
elszégyellem magam. Ez az elsd: reggel Isten oriil neked — és ezt addig nem tartottam szdmon. Ez
az els0 — aztan mar barki bejohet: a feleségem, a gyerek, a munkatarsam, a vevd. Visszatérve az
alapgondolatodra: a tomeg arctalan. A tomeg megtérithetetlen. Csak téged, engem, az X-et és az Y-t
tudja megszolitani az Isten. El0szor a hivo szonak kell lennie, aztan arra valaszolhat egy felelet.
Tehat azt mondom, hogy a vildgot nem tudja megtériteni az Isten, mert a vilag ilyen vagy olyan,
csak X, Y, vagy Z tud becsatlakozni, majd ennek alapjan megnyilni a vilag felé. Képviseljiik Istent,
amilyen mértékben felé megnyiltunk és amilyen a latadsunk. Hanyszor volt, hogy beszélni akartam
valakinek Istenrdl és a lélek azt mondta: nem. Es ha mégis beszéltem, falra hanyt borso lett az
eredménye. Maskor valahogy nem akartam, és azt mondta: mondd! Mert 6 tudja, hogy a masik
nyitott.

Gyurka bdcsi ezt a masokkal piszmogast ,ndézitorlésnek” nevezte — ugyanakkor sokat gyakorolta.
Valamilyen egyensulyra jutas taldn a megoldas itt is. Térjlink vissza egy kicsit arra kérdésre, hogy
ambicioval be lehet-e jutni a Mennyek Orszagaba?

Szeretéssel lehet bejutni, nem ambicioval. Emlékszem Gyurka bacsira, amikor meséltem, hogy
elmentiink a pArommal sielni — évente, ha egyszer eléfordul -, akkor kikérdezett, hogy mennyi ideig
ment fel a felvon6 és mennyi id§ alatt csisztam le, és akkor megéllapitotta, hogy nem tudok sielni.
Vagyis 6 maximalista volt, sok képessége volt €és azt varta, 1gy menjek le, mint az Oriés
miilesiklasban latjuk. Hat én Gigy nem tudok. Akkor minek mész — kérdezte? Mert élvezem: a
levegdt, a tajat, a fényeket, az erdot, a mozgast, a forralt bort, a havat, a beszélgetéseket és nem
utolsd sorban a sielést. Miért teljesitmény? Miért kell harom perc alatt leérni? Nem. Tizenkét perc
alatt érek le — €s? Az egész ¢€let ilyenbdl allna?

Ez talan egy alapkérdés: a ,j6 kis fitinak, jo kis lanynak kell lenni” kérdése. Es, hat te sem tiinsz
masnak, mint maximalistanak, ahogy elmondtad — a magad mdédjan. Azonban [dtom, hogy ezzel a
szemlélettel is micsoda er@s, emberséges és jé emberek fejlédhetnek ki. Ez is segithet abban, hogy
valaki Emberként éljen, emberként nagy betlivel. Lehet, hogy nem taldl rd, nem sz6l hozza
kdzvetlenil Isten, de hogy hétkdznapi emberi élete messze az atlag folé keril ezaltal, az adas, az
szelidség és szolgalni akaras &ltal, az szamomra nyilvanvald. Es talan ezért tett Gyurka bacsi — és
nyomadaban a Bokor - ekkora hangsulyt a teljesitményre. Ma éppen ebben a teljesitményben van a
legnagyobb hidny.



Mire j6 az a képesség, ami benniink van? Nagyon is elegend6 ahhoz, hogy megérezzem, valaki
sziikséget szenved, nehézsége van, hol van elakadva. Mint egy pszichologus. Tanulnom kellett,
sokat olvasni €s rajonni, milyen az emberi l1élek. Ma, a huszonegyedik szazadban mar sokkal tobbet
tudunk errdl. Példaul a hanghullamok hatdsaro6l a fizikai anyagra — amibdl mi is allunk. Nemrég
lattam errdl egy nagyszerl filmet és itt van, hogy hetven szazalékban vizbdl vagyunk és nem
mindegy, hogy milyen energia hatja at ezt a vizet. Az utalat, a sértddottség egészen mas szerkezetet
hoz létre a vizben, mint a baratsdg vagy az egyiittérzés. Ugyanez torténik, amikor dnmagam
szolgaltatom ki magamnak belsdleg a bennem megjelend pozitiv vagy negativ energiaknak.
Depresszios leszek, vagy oromteli. Kaosz lesz vagy kozmosz bennem.

Ezek utan mirél tudnank még beszélgetni?
Gyurka bacsi és a koztem 1évo baratsagrol.

Jobban orilnék neki, ha Feri bacsirél és a Hang kozosségrél beszélnél még, hatdsukrél a mai
életedre.

Amikor megvettem azt a hazat a csaladnak, akkor eldjott bennem egy emberi dolog, amit meg is
mondtam Gyurka bacsinak. Hat azt, hogy én kicsit eldbbre tartok nala a szeretetben. Mondtam neki,
hogy sokszor szentségtorést kovet el a kérdéseivel: eszement Vvolt-e Jézus? Vagy Pal hoditasaval
kapcsolatos kérdései: mennyi hivet szerzett, a masik meg alig. Provokélta az embereket.
Ugyanakkor, ha hatarozottan allitottunk valamit a Mag 1-ben, hogy marpedig ez igy és igy van, 6
azt mondta: én igy gondolom. Hétmilliard ujjlenyomat mellett hétmilliard elképzelés is lehet.
Nagyon szerettem és csak jot tanultam téle. Problémdm most az, amit a Bokor kérddivben mint
kérdést feltettek, hogy hogyan csatlakozzunk a Katolikus egyhazhoz? A Bokorban és a Hang
kozosségben is egy hatalmas gondolatszabadsagot tanultam meg. Meg lehet kérddjelezni még azt is,
amit Isten mond. Megkérdeztem egy kozoOsségi taldlkozon, hogyan lehet megtudni azt, hogy
bennem milyen szellem szélal meg: Isten vagy én magam — az egom? Nem tudtak vélaszt adni ra.
En meg tudom a valaszt: az elsé a jozan ész, amit masoktol tanultil, a masodik a kozosség
véleménye, a rajtad kiviili forras, a harmadik a kdzosségvezetdd, akit szintén megkérdezhetsz. Ezt a
Hang k6zosségben tanultam meg.

Es hét, ugye van egy negyedik is. A kdzvetlen, a lelkiismeret hangja — amit emlitettél, és amit Isten
hangjanak vagy a lélek hangjanak nevezel.

Igen, a I¢élek hangja. Ha kételkedek, akkor mindig visszakérdezek. Mostanaban mondott nekem egy
szép dolgot. Elégedetlen voltam magammal, tulsdgosan indulatos voltam, pedig a helytelen
viselkedésemet megbantam, de azért bantott, hogy miért vagyok ilyen? Akkor azt mondta nekem:
én akkor is szeretlek. Aki befogadja a fényt, az fénnyé vélik maga is — tette hozza. Erzed a sulyat?
Ne ragd magad, hogy milyen vagy: most, ebben a szituadcioban éppen nem voltal ember, én tudom
mi van benned. Ne ezen az egyen akadj fenn!

Ez egy olyan terlilet, ahol legtébblinknek van mit tanulnunk. Az érzelmen valé munka. A teljes
érzelmi kiszolgaltatottsdg egymasnak a kozosségen belll és a vildgnak. Ez egy nagyon emberi
dolog: emberi gyengeség. Szabadon tudunk gondolkodni, szinte mindenrdl, de szabadda valni
kdzonséges érzelmi reakcidinktdl — az mar egy masik kérdés. De hat ezt gyakoroljuk a csoportokban
—nemde?

Igen. Kérdeztél a Hang kozosségrol. A Bokor kozosségben is vannak kritikak a Hang kozdsségre,
hogy tulsdgosan ezoterikusok, és — hogy is fogalmazzak: ,.egy bagazs banda”. Két ilyen kozeli
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kozosség kozott, mely mindkettd szeretet alapti kozosség, is vannak ilyen hangok. Akkor mit
varjunk egy egész mas szemléletli Katolikus egyhaz ¢és a Bokor kapcsolatatol?

Es nem is tudom, hogy kell-e egy olyan szervezetet csindlni a Bokorbdl, ami egy masik szervezettel
kapcsolddik? A szervezet kell, mert olyan feltételeket biztosit: helyet (Bokorporta), férumot
(Bokorportal), munkaalkalmat (Bokorliget), - gondolom ezek a Hang kdzosségben is megvannak -,
amit egy-egy csoport nem képes megteremteni. Kezdetben a sé és az élesztGszerep volt a fontos.
Ehhez pedig nem a szervezetek kapcsolata kell, hanem egy egyéni batorsag, szabadon részt venni
egy plébaniai kozosség életében, annak minden formai kotottségével. Amikor pedig
megszolalhatok, akkor azt mondom, ami a szivemen van, és ha tehetek, azt teszem, amit a lélek
mond.

Visszatérve a Hang kozosségre. Miben is mas? Ott onmagamért felelek. Talan ez az egyetlen
Iényeges kiillonbség. Nem felelek a testvéremért, ha az nem teszi meg azt, amit tennie kellene.
Elmondhatom neki, de el kell fogadnom olyannak, amilyen. Egyediil csak dnmagamért vagyok
felel6s, magamat tudom megvaltoztatni, ehhez van jogositvanyom. A paromat, a gyerekemet nem
tudom megvaltoztatni..., ha 6 nem akar. A Hang kozdsség lelkiiletében lelki emberekbdl all, mig a
Bokor k6zosség pedig — valaki Gigy mondta — ,,agyasokbol” all. Ez sem lenne baj, mert a Hang
kozosségre raférne az agyassag, de ha az értelem ¢€s a sziv nincs 6sszhangban, az egyik nagyobb
sulyt kap — példaul el vannak nyomva a Bokron beliil a karizmatikus emberek ¢€s csak az ,,értelmes”
emberek miikddnek —, akkor hideg logika van.. A masik oldalon pedig egy vak hit, hiszékenység
van. Viszont értelmes szivvel csindlni a dolgokat egy repiiléshez hasonlithato. Ha mind a két fél
alazattal tudna elfogadni a masikat, mind a két kozosség tudna tanulni egymastol.

Latsz olyan lehet6séget, hogy csoportok kozott, vagy megfelel6 képességli emberek egyénileg
cserélédnek és atmennek egymadst segiteni? Nem el6adasokra gondolok. Hogy gondolod ezt?
Szamomra a csoport a Bokor és a Hang |ényege. Ott nincs is ilyen probléma, mert egy csoportban
van ilyen és olyan is: észember és szivember is. Néha olyan is, akiben mindkett6 benne van.

Igen. Igy van, ahogy mondod, de a vezetd ranyomja a bélyegét a csoportra. Masként vezetett
Gyurka bacsi, Feri bacsi, masként Ocsi és masként Naci. Eléfordul, hogy egy vezetd, ha dllanddan 6
vezet, nem tud kelléen felkésziilni és akkor olyan lesz, amilyen, és ez nem j6. Ilyen voltam én is.
Minden feladatot felvallaltam a Gyertyalang k6zosségemben, mindenki én utdnam ment. Dolgozni
viszont nem akartak. R4 kellett jonnom arra, hogy nem jol csindlom. Leosztottam a vezetést, hogy
megtanuljdk. Nemcsak evangéliumi részeket vettiink, hanem dolgozatokat is irattam veliik, amiket
fel kellett olvasni. Példaul: hogyan valdsitom meg a jézusi életet a sajat életemben? Egy csoport
olyan, mint egy csalad. Tudnom kell, hogy a gyerekem miben gyenge, hol kell erdsiteni. Kideriilt,
hogy egyetlen sajat gondolata sincs, csak Jézus ezt mondta, meg azt. Nem volt mirdl irnia! Es
amikor htisz év mulva felolvastam neki az elsé dolgozatomat, azt mondta: ez te vagy. Azza valtam,
amit képviseltem. Ha lassan is, de hatott a modszer.

igy miikodnek az agysejtek is. Vagy egy nagy impulzus hoz létre kapcsolatot két agysejt kozott, vagy
sokszor ismétl6dd kis, szokatlan impulzus hatdsa gy6zi le lassan az ellenallast és épil ki egy (j
kapcsolat.

Rengeteg sok dolgot tudnék még mondani az €letemrdl. Felkaroltam cigdny csaladokat. Ebben a
csaladban a gyerek azt mondta: Gigy szeretem magat, mint az anyukamat. Az apja ugyanis otthagyta
Oket. Szeretem a szépet is. Egyszer egy csaldd tizenkét gyerekének vettem kardcsonyra szines,
divatos tornacipéket a labuk mérete szerint. Hat ett6l lehidaltak. A Hang konyvek a
gondolkodasomat segitették atallni egy mas latdsmodra. Az evangéliumok Jézusa azt mondja el,
milyen az Isten, de hogy hogyan valoésitsam meg, azt a Hang konyvekbdl tanultam meg. Itt van egy
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hazaspar Sopronbél, akik mar a hatvanadik Hang kotetet kérik, mert osztogatjak. Ok mondjék, hogy
ezek a konyvek a mi €letiinkrdl szolnak. Hozzatenném, hogy nemcsak az 6vékrol, az ember életérdl
szolnak. A nehézségekkel kiiszkddo, haragtartd, dithos, de szeretni akard emberrdl szolnak. Amikor
elindultam a természetgyogyaszat felé, akkor par év mulva a parom is bekapcsolodott, elvégezte a
tanfolyamokat, de megrekedt, nem szeret ugy, ahogy ehhez sziikséges lenne. Ha nem szeret és nem
ad, nem szolgal, akkor ennek nincs értelme. Szeretni nagyon jo! Olyan nagyon jo, mert gazdag az
az ember, aki adni tud jo6 szot, idot, kedvességet, figyelmet, pénzt. Ezt Isten visszaigazolja neked.
Olyan lesz a lelki békéd, hogy az valami hallatlan. Azt mondhatnam, hogy szarnyalsz.

Most két kozosségem van. Egyikben a KIO-t elemezziik. A masik Szekszardon van, egy
természetgyogyasz baratom vezeti — 4-5 ember — idénként lejarok hozzajuk, de kéthetente skyp-on
tartunk kozosségi talalkozot — Ok is latnak engem és én is Oket. Itt az evangéliumokat vessziik,
Janossal kezdtiink.

Visszatérnék arra a kérdésre, hogy hogyan lehetne atjarhatobba tenni a Bokor és Hang kozosség
kapcsolatat. Ugy képzelem, hogy csoportok kozott valamilyen kétetlen formaju beszélgetést kellene
kezdeményezni. Nem csoporttalalkozoét, hiszen ott forgatokonyv van. Taldn a nehézségeinkrdl, a
kérdéseinkrdl lehetne beszélgetni. Ilyenen szivesen részt vennék és szolni tudnék mésoknak is.
Lehetne példaul a Bokorportan ez a beszélgetés kéthetente, esetleg csak egy név alatt: példaul a
Bokor Hangja és a Hang Bokra. Nagyon jo beszélgetéseim voltak Nacival és Ocsivel, aki ugyan
kicsit merevebb, de mas kdzosségeket csak futtdban ismerek.

Almaink a Bokorrél, a Hang kozdsségrél, a hétkoznapi életrdl, Istenrdl és az O nehézségekkel
kiiszkédo gyerekeirél. Nem kell hozza Himalaja, sem barlang, sem pusztai magany. Talan elég a
belso csend, tiirelem, figyelem és nyitottsag — az élet maga. Nem kell hozza sem tévé, sem repiilo,
sem internet, még teritett asztal sem — bar az akkor nem art, ha valaki éhes valamire.

Es nemcsak kenyéren él az ember...

[2013. februar 19.]

A beszélgetést dsszedllitotta: Kundra Istvan és Farkas Istvan



