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Ha egyszer mar megszilettiink, miért is van szikségiink idénként ujjasziletniink? Ugye fizikailag
egy elképzelhetetlen feladat volna, ellenben lelkliinkben akarhanyszor megismételheté mindez.
Ujja kell sziiletniink idérél idére, mert hajlamosak vagyunk elhitetni magunkkal, hogy az alapvetd
valldsi és erkdlcsi normak ismerete és betartdsa elegend6 szamunkra a vildg dolgaiban vald
boldoguldshoz. I1d6rél id6ére meg kell djitani a keresztség és bérmalds szentségét magunkban, el
kell mélyiteni azt a tudatot Gnmagamban, hogy a bocsanat kapuja folyamatosan nyitva all el6ttem.
Jelképesen nemrég tarta ki Ferenc Papa is az irgalmassag kapujat mindenki szdmdra. Elni kell a
lehet&ségekkel, szembe kell tudni nézni 6nmagammal, mualtammal, hidnyossagaimmal és bline-
immel.

Magammal foglalkozni dridsi feladat, melyhez nyitottsdg, &szinteség, alazat, és nem kevés id6
sziikségeltetik rohand vildgunkban. Megvan-e a szandék bennem a lélekben valé megujuldshoz,
Ujjasziletéshez? Tudom-e biztositani magam szamadra azt a ,luxust”, hogy id6t és figyelmet szen-
teljek testem és egészségem karbantartasa mellett lelkem szamara is? Egy lelkigyakorlat, vagy
lelkivezetés kivald segitség a lelkem megujitdsdban, hitem megerGsitésében; keresem és meg is
taldlom ezeket a lehet6ségeket?
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