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Hamvazoészerdatol
Szentharomsag vasarnapjaig

A Lélekvaro fuzet elmélkedései sok-sok testvér gondolatait flizik csokorba az
orszag kulonboz6 tajairdl.

A vasarnapi elmélkedések az Erted vagyok c. folyodiratban is
megjelennek



Februar 14., Hamvazészerda Mt 6,1-6. 16-18

Az evangéliumi rész szamomra egyértelmlnek tlnik, mégsem azt értjik alatta, ami elhangzott, ami le van
irva.

Csak kérdéseket tudok feltenni. Gondolkozzatok velem, a valaszok a tiétek.

Jo-e a raszorulénak, ha képmutatok adomanyoznak? Jé-e, ha cégek, vallalkozasok, gazdagok, szponzorok,
alapitvanyok tamogatnak betegeket, fogyatékosokat, alapitvanyokat, iskolakat, kulturat, kizardlag
reklamcélbdl? Jo-e, ha ezt tudjak réluk?

Jb-e, ha Bokorbeli alapitvanyaink miikbdését, az atutalt 6sszegeket nyilvanossagra hozzuk?

Jo-e, ha dnkéntes munkankat elismerik, ha azért dicséretet, kitlintetést adnak?

Jé-e, ha az ,0nkéntes munka” kotelez4?

Jo-e, ha dnéletrajzban szerepeltetjik az 6nkéntes munkat? Jé-e, hogy ez elénnyel jar?

Tudunk-e, akarjuk-e adasainkat titokban tartani?

Elfogadjuk Jézus erre vonatkozé javaslatat, tanacsat, parancsat?

Jézus szerint zart ajték mogott, maganyban kellene imadkoznunk.

Es a k6zdsségi ima? Es a templomi ima? Az mas?

Bojtdlni, lemondani, az &ldozatot vallalni ugy kell, ugy kellene, hogy ne latsszon rajtunk. Ez nem
képmutatas?

Polinger Agnes, Budapest

Februar 15., csiitortok Lk 9,22-25
LAKI utdnam akar jénni, tagadja meg magat, vegye fél keresztjét mindennap és kévessen engem.”

Vallalni, vagy megtagadni kell magunkat?

Meg tudnank-e szerezni az egész vilagot?

Vagy térekvéseink dacara csak nagyon kis része jut nekiink? Kevésnek, vagy soknak érezziik, ami jut, vagy
amit megszerziink beléle?

Akarunk-e minden nap keresztet venni a nyakunkba?

Tudjuk-e, hogy a mai vilag egyik leggazdagabb, legbiztonsagosabb, legbaratsagosabb foldrajzi helyén
éliink? Bevalljuk-e, hogy a mi kérnyezetiink adta kereszt a legkisebb, a legkdnnyebb? Kotelez ez minket
arra, hogy atvegylink a masokébdl, a nehezebbekbdl?

Polinger Agnes, Budapest

Februar 16., péntek Mt 9,14-15

Keresztel6 Janos tanitvanyai egyszer Jézushoz jarultak, és megkérdezték téle: ,Miért van az, hogy mi és a
farizeusok gyakran béjtéliink, a te tanitvanyaid viszont nem tartanak béjtét?” Jézus igy felelt nekik: ,Vajon
szomorkodhat-e a nasznép, amig veliik van a vélegény? Eljbnnek a napok, amikor elviszik téliik a vélegényt,
akkor majd bojtéinek.”

A bojt valaminek a hianya. Hianyozhat valaki-valami azért, mert megfosztottak t6le, de hianyozhat azért is,
mert én lemondtam réla: magamat fosztottam meg téle.
Az elsd esetben az ember altalaban kiszolgaltatott; legfeljebb a reakciodja, a hozzaallasa f6l6tt rendelkezhet,
pl. - irigykedik arra, akinek (még / tébb) van,

- kesereg a sajat hianya miatt,

- bosszut forral és visszaszerezni akarja, amitél megfosztottak,

- nagyvonaltan tovabblép...
Persze konnyl a nagyvonall lemondast és tovabblépést dicsGiteni tele hassal; és értheté annak az
elkeseredettsége, akitdl a betevd falatjat vették éppen el. Vagy konnyl a targyi dolgoktdél valé szabadulasrol



elmélkedni a fltétt szobaban, a kényelmes fotelben Ulve; és érthet6 még a koszos takaréhoz valo
ragaszkodas is az aluljaréban éjszakazo esetében. Mennyire kérilmény-fliggé minden!

De hianyozhat valami azért is, mert én mondtam le réla: akar ugy, hogy egyszerlien csak elszakitottam
magam attél a dologtél, akar ugy, hogy odaadtam masnak, és nekem nem maradt — és mégsem
sajnal(tatjom magamat!

A bojt nem egyszeriien hustilalom: egyél helyette pl. finom rantott sajtot! Legtobbiinknek — plane egy-egy
napra — valészinlileg nem igazan aldozat a husmentes étkezés, s6t! (Legfelijebb az igényel némi energiat,
hogy egyaltalan észben tartsuk...) Ertelmesebb bojtét — dnmegtartdztatast, hiany-atélést — kellene
keresnlnk! Pl. lehet a bdjt lemondas valamirél, ami megszokott, kényelmes, a napi élethez hozzatartozo: az
ebéd utan bekapott kocka csokirdl, az esti internet-szorfolésrél, a lajk-ok gytjtésérdl és osztasardl... Ki-ki
megtalalhatja, hogy mi figyelmezteti 6t leginkabb arra, hogy bdjti id6 van: hidny-idészak, fokusz-athelyezési
id6szak, blinbanati idé.

Lehet a bojt ,szerves aszkézis” is: nem csupan lemondas a lemondasért, hanem lemondas azeért, hogy
amirdl lemondtam, azt — vagy annak az értékét — odaadjam annak, akinek nincs. A napi desszert (turés
taska, kakads csiga stb.), vagy egy-egy kavé arat szépen 6ssze lehet gydijteni. Az impulzus-vasarlasokat
megfékezve egy-egy Uj pold, sal, napszemiiveg, csecse-becse, egzotikus gyiimoélcs, szines magazin stb.
arat szintén félre lehet rakni. (Nem bent hagyni a pénztarcankban!)

40 — vagy most mar csak 38 — béjti nap alatt egész szép summa tudhat &sszegyilni. Es biztosan lesz kinek
odaadni! Pénzadomanyként vagy akar személyes ajandékként: néhany baratsagos szo6t valtva a
megajandékozandoéval, legyen az menekiilt, ,csak” hajléktalan, vagy egyszerlien raszoruld: valaki, aki
szomord, hianyt szenved: ,elvitték téle a vélegényt”, nincs, aminek orulhetne...

Ha igy tesziink a kovetkez® hetekben, a mi orémink is névekedni fog, és Jézus 6rome is bennink!
Megmondta, hogy Neki épp’ az a szandéka, hogy egyiitt 6rilhessiunk (Id. Jn 15,10-11).

Schanda Bea, Budapest

Februar 17., szombat Lk 5,27-32

~Ezek utadn kiment, s megléatott egy Lévi nevii vamost, amint a vamnél (lt. Felszdlitotta: 'Kévess engem!’ Az
felallt, és mindenét otthagyva kévette 6t. Lévi a hazaban nagy lakomat rendezett neki. Nagyon sok vamos és
mas ember egylitt llt vele az asztalnal. A farizeusok és az irdstudék emiatt zugolddtak. 'Miért esztek és
isztok egyditt a vamosokkal és a blin6sbkkel?’ — kérdezték tanitvanyaitdl. Jézus adott nekik feleletet: 'Nem az
egészségeseknek van sziikséglik orvosra, hanem a betegeknek. Mert nem az igazakat jéttem hivni, hanem
a blinéséket, hogy megtérjenek.”

,»Miért esztek és isztok a vamosokkal és a blinésékkel?”

Folytatom én is kérdésekkel, kdrbejarva a mondast, hogy ,Madarat a tollarél, embert baratjarél ismerni meg.”
Vallalom Jézus baratsagat és ovéit? Kikkel eszem-iszom egyiitt, kiknek szanom oda az idémet?
Leprasoknak, koldusoknak, kiszolgaltatott, nehéz sorsu betegeknek? A vamosok aldozatainak? A jo
helyekrdl kiszorultaknak? Nekik javukra van a velik baratkozasom?

Mi dolgom lehet a vamosokkal? Lehet egy vamossal igazi, tiszta baratsag? Hasznot remélek a veliik vald
baratkozastol, esetleg 6k huznak, bel6lem - balekbdl - hasznot? Jézushoz akarom vezetni 6ket? Ezt 6k is
tudjak mar? Mit tesz egy mend vamos és biinds, ha ,Jézus célkeresztjébe kerll”? Azon kezdi torni a fejét,
hogyan térhetne meg, vagy azon, hogy ez most mit hozhat neki a konyhara?

Orvosra a betegeknek van sziiksége — mondja Jézus. — A beteg vilagot a felsd vezeték, a vamosok és a
blindsdk betegitik meg leginkabb. Logikusnak latszik, hogy nem hagyhatjuk 6ket nyugton, mikézben a
sokadik pecsenyéjiuket sltik meg zavartalanul a szegények asztalardl elvéve. Ha jobba, Isten Orszagava
akarom tenni az ember altal megalkotott vilagot, nem asszisztalhatok cinkos némasaggal mindahhoz, ami
kordlottink, a szemunk lattara térténik. Fontos az is, hogy miféle asztalhoz, asztaltarsasaghoz, hanyszor
ulok le, meddig maradok, de még sokkal fontosabb, hogy mindezt mi célbdl teszem? Nem lehet meg a beteg
pusztuld vilag és megbetegitdi az orvos, Jézus nélkil, akit nekem is hordoznom kell.

Csontos Barna, Budapest



Februar 18. — Nagybojt 1. vasarnapja — Mk 1,12-15 — Kiizdelem a kisértéssel

Néhany nappal ezelétt Ujra megnéztem Madach Imre Az ember tragédiaja ciml dramajat.
Megdobbentd, ahogyan a Satan hatalmat és befolyasat abrazolja: a torténelmen végigvonul a kisértés, a
rosszra vald csabitas, minden szépnek és jonak az elrontasa.

Mark evangélista gy mutatja be Jézust, mint akivel egy Uj korszak kezdédik. Orémhirt hozott, vele
elkdzelgett az Isten Orszaga. Egy olyan vilag, ahol a Satan legy6zhetd, uralma megtorhetd. Jézus ezt
tanitadsaval alatamasztotta, példajaval és életaldozataval bemutatta. Mark evangéliumanak egyik
alapmotivuma, hogy Jézus miként harcol a Satannal, hogyan Gz ki 6rddégoket. Ennek a kiizdelemnek els®
alkalma a pusztai megkisértés.

A nagybdjt kezdetén talan j6 lenne nekink is szembenézni azzal, hogy a mi életinkben hogyan
jelentkezik a Satan, mit is jelent a kisértés. Mik azok az életiinkh6z tartozé tények, tapasztalatok, élmények,
amelyek el akarnak tériteni a jézusi utrdl, rossz iranyu vonzast jelentenek szamunkra. Amikor azt halljuk:
»1erjetek meg!”, azt is jelenti, hogy szembenézek a kisértésekkel, amelyek korllvesznek, megvizsgalom
azokat, és felveszem veliik a harcot.

A kisértés egyik ismérve, amint Jézussal szemben is az volt, hogy megtéveszts. Ugy tiinik, hogy
semmi rossz sincsen benne. Mégis eltérithet a hivatasomtdl, a szeretet utjarél. Akar azzal, hogy nem
megfelelé eszkozoket hasznalok jonak tudott céljaim eléréséhez, akar azzal, hogy olyan dolgokra fecsérlem
idémet, energiamat, amelyek miatt mar nem leszek képes a fontosabb és értékesebb feladatok,
tevékenységek elvégzésére. Nagy aldas, ha meg tudjuk kilénbéztetni a siirg6s, illetve a fontos teendéket!

A Kisérté becsaphat bennilinket azzal is, hogy tulzott magabiztossagot Ultet belénk: j6 uton jarunk,
messze jobbak vagyunk az atlagnal, j6 csapatba tartozunk. Mintha ez hivatkozasi alap lehetne Jézus elétt.
Ne feledjuk: az 6rdog figyelme a szenteknek van fenntartva!

Az is kisértés lehet, hogy a kisebb hibakat, mulasztasokat nem vesszik komolyan, leértékeljiuk,
pedig a kisebb botlasok, mulasztasok, ha rendszeresek, ismétlédnek, rossz szokasokka valhatnak.

Erdemes feltenniink magunknak még azt a kérdést is: En magam nem vagyok-e idénként a Kisérté
masok szamara? Hiszen amikor mast blnre csabitok, amikor a helytelenben egylttmikodok vele, rossz
iranyba vonzom. Ha mas bline vagy mulasztasa lattan hallgatok vagy mentegetem, esetleg batoritom, az
6rddg szerepét jatszom. S rossz belegondolni abba, hogy életem azon mozzanatai, amelyekre sajnos nem
lehetek bliszke, rossz példaként vonzdak, batoritdak lehetnek csaladom, testvéreim, embertarsaim szamara.

Lezarva a témat: nem Isten kisért bennlinket. Szeretetébdl kapott szabadsagunk velejardja minden
préba, amellyel bizonysagot tehetiink hlségunkrél. Ahhoz, hogy ezeket kialljuk, Jézus szava és példaja
szerint is komoly segitséget jelenthet a bojt és az imadsag, Ez nem mentesit a kisértésektél, de lélekben
felvértezve, megerésodve vivhatjuk meg mindennapi harcunkat.

Csiky Lajos, Budapest

Februar 19., hétfé Mt 25,31-46

Isten itéletet mond. Az itélet — az Ordkkévald Istenhez illéen — Ordk id6kre szél, ezutdn mar nem
valtoztathatunk a helyzetiinkon.

Furcsamdéd ez a rész ennek ellenére Jézus szeretetrdl szolo tanitasanak az Osszefoglalasa. Isten nem
valamiféle hosszadalmas vizsgalédas alapjan valasztja szét az embereket. Nincs szikség végelathatatlan
procedurara, egyértelmiek a szempontok.

Nem valamiféle bonyolult lelki dolgokat (ima, templomba jaras stb.) kér az embertél szamon. Sulytalan
szamos olyan dolog, ami a mi foldi logikankkal esetleg nagyon fontosnak tinik. Meglepd médon még a hit
sem szerepel ebben a felsorolasban. Az egyetlen szempont, hogyan viselkedtink a koruléttik levé
emberekkel. A példabeszédbdl egyértelm(i, hogy nemcsak azokkal kell j6t tenni, akik kozvetlen fizikai
nélkulozést szenvednek (éheznek, ruhatlanok), hanem egyenesen utana kell menni a problémakkal
kizd6knek: meglatogatni a betegeket (tartésan agyhoz koétotteket, Gregeket), felkeresni a borténben levdket.
Jézus nem beszél arrdl, hogy ezek a bdértdnben levék esetleg igazsagtalanul lennének bdrténben. A
segitségre elég ok, hogy szenvednek.



Evidencia, hogy a hatalmasok, ha az érdekeiknek megfeleléen viselkedlnk, jutalmaznak, ha nem, akkor
blntetnek. Ezzel szemben Jézus tanitasanak a lényege, hogy barkivel teszink is jot, akar a legkisebbek
valamelyikével, azt Vele tessziik. Ez pedig azért is fontos, mert aki elesett, sziikséget szenvedd — éhezd,
ruhatlan, otthontalan, boérténben van stb. —, az nagyon sok esetben cseppet se szimpatikus ember. A
lepukkant hajléktalanok, a bértdnben levé blindz6k az esetek tébbségében nem nagyon latszanak olyannak,
akiken az ember feltétleniil segiteni szeretne. Mégis benniik, az elesettekben kell meglatni Jézust.

Es mi van azokkal, akik Jézus baljara keriilnek? Hogyan egyeztethetd dssze a szeretd Istennel, hogy
egyeseket 6rok karhozatra itél? Szoktuk mondani, hogy van olyan ember, ,akin az Isten sem segithet”. Aki
élete folyaman sosem fordult oda az elesettekhez, nélkiil6z6khdz, azon bizony az Isten sem tud segiteni.
Akiben nincs szeretet, abban nincs semmi kéz6s a nagybetlis Szeretettel. Halmazelméleti példaval élve,
nincs k6z0s metszetik. Szeretet nélkil nem lehetiink egyek a szeretd Istennel.

Kissné Kosztolanyi Klara, Pilisborosjené

Februar 20., kedd Mt 6,7-15

Jézus a szoszaporitd és haszonlesé (pogany) imadkozastol 6v minket, és a leglényegesebb dolgokra hivja
fel figyelmiinket, amirél fontos az Istennel beszélnlnk.

A Miatyankot 6 nem koététt imadsagnak szanta, ezt az evangéliumszerkeszték szedték csokorba, és az
egyhazi gyakorlat hozta divatba.

Fontos nekink, hogy belsé és spontan imadsagunk témaja mindig valamelyik kulcsszé kértl mozogjon.

Ezek a kulcsszavak: ABBA-Atya — az O személyének elismertetése — az O Orszaganak megvaldsitasa — az
O akaratanak teljesitése a Félddn — a bocsanatkérés és megbocsatas az O feltétele szerint — segitségkérés
a kisértésben — és megszabaditas kérés a gonosz hatalmabal.

Mindezek ,orszagbeli kérések”, melyek ritkabban szerepelnek imainkban.

Van egyetlen kérés, amely testi szlikségleteinkrdl szol, de az is lesziikitetten: hogy "legyen meg az egy
napra valé kenyeriink, minden nap”. Mi pedig masrol sem tudunk beszélni az Istennel, mint ligyes-bajos
dolgainkrdl.

Erdemes még atgondolnunk a Miatyank mai forditasaban a ,Ne vigy minket a kisértésbe...” mondatot.
Karacsony korll a vilagsajtét bejarta a hir, hogy Ferenc papa meg akarja valtozatni a Miatyanknak ezt a
mondatat.

Valéjaban az tértént, hogy a papa egy interjuban azt nyilatkozta, hogy a mostani forditas nem j6, mert Isten
nem visz minket a kisértésbe, azt a Gonosz teszi. Utalt arra, hogy a francia puspoki kar mar meg is
valtoztatta ezt forditast. Az 0 forditas igy hangzik: ,,Ne engedd, hogy kisértésbe essiink!” A papa
helyeselte ezt a forditast és az eljarast is.

Nota bene!

Hazi forditonk mar 25 évvel ezelétt igy forditotta ezt a kritikus mondatot:

»,Ne engedd, hogy kisértésbe essiink!” — ,,Ne engedd, hogy a kisértés aldozatava valjunk!” Vagyis:
,,Orizz meg (a j6 uton) a kisértésben, a kisértés idején, a kisértéssel szemben!” (Gromon Andras)

Kovacs LaszIo, Budapest

Februar 21., szerda Lk 11,29-32

Ha csodakra, a szavakon tuli megerésitésre varunk ahhoz, hogy a helyes Gton jarjunk, rosszul tesszik — ez
Jézus legfontosabb Uzenete Lukacs evangéliumanak mai részletében. A profétai szonak elégnek kell lennie.
Jézus Jonasra hivatkozik és mi is felidézhetjik a jol ismert torténetet: az 6szovetségi proféta harom napig a
cethal gyomréban utazott és a kalandot sértetleniil tulélte. Am a niniveiek nem ezért hittek neki és nem ezért
tartottak blinbanatot, nincs okunk azt hinni, hogy barmit is tudtak volna az elézményekrél. Amikor Jénas
megkapta a feladatot Istentél, hogy menjen Ninivébe és figyelmeztesse az ott lakdkat a helyes utra, szavai
elegenddnek bizonyultak.



Jézus tehat azt mondja, hogy aki tdbbet, mast, csodat var, az csak a lelkiismeretét igyekszik elnémitani.
Nagyon nehéz nem visszaiitni. Sokszor nehéz adni. Még nehezebb felismerni, mi a felesleg és azon tul is
adni. Nem konny( szolgalni, félretenni sajat vagyainkat, elnémitani ambicidnkat, biiszkeségiinket. Van, hogy
teher odafordulni a szenved6hoz, a megtorthdz, a beteghez. Bajos megtalalni, hol és kinek segithetiink. De
kbzelebb is tekinthetlink: nehéz a hozzank legkdzelebb allékkal tiirelmesnek maradni, nehéz nem a kisebb
ellenallas iranyaba menni, legyen sz6 onfejlesztésrol, szérakozasrol vagy hazimunkardl.

.Mi k6zdm nékem a vilag bliinéhez? / Az én lelkem csak nyugodalmat éhez. / Az Isten gondja és nem az
enyém: / senki bajaért nem felelek én” — mondja Jonas Babitsnal (Jonas konyve). Aztan persze kénytelen
belatni, hogy a vilag baja bizony az 6 baja is. Vajon mi is belatjuk? Csodajelekre mindenesetre nem
varhatunk.

Végh Veronika, Budapest

Februar 22., csiitortok Mt 16,13-19
» 1€ vagy a Messias az él6 Isten Fia”

Jézus megkérdezi tanitvanyait, hogy kinek is tartjak 6t az emberek és 6k mit gondolnak réla. Sokféle valasz
szlletik, az emberek mindenfélét beszélnek, talan Keresztel6 Janos, vagy lliés, Jeremias, esetleg valamelyik
proféta? Ezekkel a mendemondakkal nyilvan Jézus is tisztaban van, f6ként arra kivancsi, hogy mi van a
baratai fejében. A tanitvanyok bizonytalanok, de Péter egyértelm( valaszt ad: ,Te vagy a Messias az él6
Isten Fia”, Jézus meger6siti, hogy ez a j6 valasz, Pétert megdicséri, erés késziklanak nevezi, akire majd
egyhazat fogja épiteni.

Szamomra az egész jelenet ellentmondasos és valahogy nem illik a képbe: Jézus mindig is tiltakozott az
ellen, hogy Messiasnak, Isten Fianak nevezzék, sok esetben meg is tiltotta, 6 sajat magardl mint Ember
Fiarol beszélt, akinek szenvednie kell, Péterrel emiatt konfliktusba is kerilt. Péter nem arrdl hires, hogy tudja
a jo valaszt, 6 is bizonytalan, az elfogatas éjszakajan azt is letagadja, hogy ismeri Jézust. Bar a neve Péter,
kdsziklat jelent, 6 maga nem az a sziklaszilard jellem, hanem bizonytalan, félelmekkel teli, valaszokat kere-
s6, tévedéseit megbané ember, de nagyon tud szeretni, lelkesen és mindent felaldozva. Ezekért a
tulajdonsagaiért bizza ra Jézus a kdzdsséget, benne latja a reményt tanitasanak tiszta tovabb adasara. Nem
rendithetetlen, makulatlan, az egyetlen igazsagot birtokl6 és megmond6é ember kell egyhazanak a
vezetdjének, hanem szeretni tudd, aki a jézusi szeretet hirdetdje és megtestesitéje, és akkor a Pokol kapui
sem vesznek er6t rajta. Péter végul életét adta az tgyért, talan nem rajta mult, hogy idével az Egyhaz eltért
a tiszta, jézusi eszmeényektél.

En kinek tartom Jézust? Merem-e megvallani, tudok-e lelkesedni a Szeretet Orszaganak megvaldsitasaért?
Hiszem-e, hogy ennek az Orszagnak nagyobb az ereje, mint barmilyen gonoszsagnak?

Kovacsné Kosztolanyi Mari, Karancsalja

Februar 23., péntek Mt 5,20-26
»Ha igaz voltotok nem mdlja fellil az irdstudokét és a farizeusokét, nem juthattok be a mennyek orszagaba.”

Ha igaz voltotok nem mulja feltl Cedric Prakashét és Teréz anyaét, nem juthattok be a mennyek orszagaba.
Nem, ezzel nem Prakasht vagy Teréz anyat akarom kisebbiteni (még véletlenll sem talalok egyez8séget a
farizeusokkal vagy irastuddkkal), hanem csak kicsit jobban szeretném megérteni Jézust. Abban a korban az
irastudok és a farizeusok tekintélye hasonlé lehetett ahhoz, mint manapsag Prakash és/vagy Teréz anya
tekintélye a Bokorban. Es most ezt szeretném érzékeltetni, hogy Jézus nem akarmilyen célokat tiizott ki.
.Legyetek tokéletesek, mint ...”, ,Aki el nem hagyja ...”, ,Ha megbotrankoztat, vagd le ...”, ,Menj, de tdbbé ne
...". Nem gondolom, hogy Jézus itt arra gondolt, hogy az irastudék képmutatok, folfuvalkodottak — mi, azaz
én legyek ennél jobb. Azt gondolom, hogy inkabb arra: az irastuddk, a farizeusok betartjak a Térvényt — mi,
azaz én legyek ennél igazabb, tegyek még ennél is tdbbet. Hajlamos vagyok arra, hogy ,kis célokat” tlizzek



ki magam elé. Legyek ma egy kicsit jobb, mint tegnap, tegyek csak egy Iépéssel tobbet. Sét, még arra is
hajlamos vagyok, hogy azt gondoljam, ma egész j6 voltam, ha holnap is csak ennyit megteszek, az mar jo.
Lehet, hogy ennek is van helye az életemben. A ,csak egy kicsivel jobb”-nak, a ,legalabb annyinak”, mint
tegnap. De itt diiborognek a fllemben azok a mondatok, amik arra hivnak, hogy Uj ember legyek, hogy
megvaltoztassam a gondolkodasomat és az életemet. ,Legyetek tdkéletesek, mint ...”, ,Aki el nem hagyja
..., ,Ha megbotrankoztat, vagd le ...”, ,Menj, de tdbbé ne ...” Ha hallgatlak Jézus, és ha meghallak Téged,
ha az ige megérint, akkor valami olyan torténik velem, bennem, ami egészen atformalja az életemet.

Botlik Benedek, Budapest

Februar 24., szombat Jn 15,9-17

+,Ez az én parancsom: szeressétek egymast, mint ahogy én szeretlek titeket!...
Ha parancsaimat megtartjatok, megmaradtok szeretetemben...”

Isten szeretete a tokéletes szlild szeretetét jelenti a szamomra. Az a szeretet, ami fliggetlen a teljesitmé-
nyemtdl, a cselekedeteimtél a kilsémtél. Sok mindent be tudok ebbe a szeretetbe illeszteni, pl.: a nevelést
(bizonyos eszkdzokkel), a mosolysziinetet, a vitakat, hazugsagokat és még sok mindent, de a feltételes
modot nem tudom értelmezni sem emberi, sem isteni viszonylatban. Nem tudom elfogadni, hogy csak akkor
maradunk Isten szeretetében, ha megtartjuk ezt a nagyon nehéz parancsot.

Ugy érzem, tul nagy a feladat, amit Jézus a szeretetében maradas feltételeként szabott: szeressilk egymast,
ahogy O szeret minket.

Hogyan tudunk megkozelitéleg is ugy szeretni....?

Milyen eséllyel palyazhatunk a ,bennmaradasra”?

Segit-e, hogy ,mindent tudtul adtam nektek, amit Atyamtél hallottam.”?

Kivalasztott minket — az dsszes ember kdzll — néhanyunkat, hogy dolgozzunk Neki, teljesitsiik a parancsot:
helyezziik oda az életlinket baratainkért, és hozzunk maradandé gyimolcsot?

Okkal, céllal vagyunk a helylinkdn. Pont most, és pont mi. Nagyon nehéz a feladat, nem jaték. Nem
mindenkit hivnak, nem mindenkit valasztanak?

Kivalasztottak, és ide rendeltek minket?

Bizom benne és hiszem, hogy Atyank szeretete nem csdkken iranyunkban akkor sem, ha
.parancsteljesitésiink ” nem lesz tokéletes.

Es talan valéban, ha mindent megtesziink: ,mindent megad nektek az Atya, amit a nevemben kértek téle.”

Bitterné Gyéngyi, Mor

Februar 25. — Nagybojt 2. vasarnapja — Mk 9,2-10 — Szinevaltozas

Azért kerllt ez a bibliai szakasz a nagybdjt elsé idészakara, hogy ne egyoldalian a blinbanattal, a
szenvedéssel, az dnsanyargatassal foglalkozzunk, hanem emeljik fel tekintetiinket, pillantsunk elére, és
meritstink erét abbdl a latomasbdl, mely megsejtet valamit az Isten vilagabdl, a Mennyek Orszagabdl.

Szeretnénk mindannyian mar itt és most, foldi életliinkben élesebb szemmel észrevenni Isten
jelenlétét, szeretnénk latni 6t. Ha engedjiik, hogy a latomas magaval ragadjon, akkor megsejthetjik, hogyan
lehetséges ez.

Az apostolokkal egyutt a torténetben Isten harom emberét latjuk: Mozest, lllést és Jézust.
Mindannyian latjak az isteni fényt, mégis csak egyik&juk ruhajarél ragyog az vissza. Az égi sz6zat teszi
egyértelmivé, hogy ki a legfontosabb: Jézusra kell figyelni, mert 6 az Atya szeretett Fia! Aki a torténet végén
mar csak egyediil lathaté. O, aki a szinevaltozas elétt kdzvetleniil jsvenddlte meg szenvedését, halalig mené
hiségét, életaldozatat.

A lathatatlan Istent soha nem latta senki, 6 minden lathatonal sokkal hatalmasabb. Hiaba kérték a
valasztott nép nagyjai: Mézes sem lathatta szemtdl szembe, csak hatulrél pillanthatott ra, lllést is csak a
csendes szell susogasa figyelmeztette, hogy a lathatatlan Isten van elétte.



Ott a hegyen csak az Emberfidt, a nazareti Jézust lathattak az apostolok, de az 6 k6zdnséges,
szomoru veget ért életében késdbb meglathattak, és mi is meglathatjuk az isteni szeretet titkat: a nekink a
legdragabbat is odaajandékozé Atyat, a haldlig hiséges Fiut, s a szeretet kitarté és faradhatatlan
Szentlelkét. Jézus arcan, lényében, személyiségében ragyog fel Isten, benne lathatjuk meg, hogy ki az
Isten, de azt is, hogy a szeretetben kivé lehet az ember!

Meglep6, hogy Al-Ghazali, a kdzépkorban élt nagy muszlim vallastudés idéz egyik irasaban egy
olyan jézusi tanitast, amelyet mashol nem talalunk, de elgondolkodtatd: ,Attol az ératdl fogva, hogy
félravatalozzak a halottat, egészen addig, mig le nem teszik a sir szélére, Isten a maga dicsGségében
negyven kérdést intéz hozza. Ezek koziil az elsd igy hangzik: Eveket szenteltél annak, hogy lasd a teremtett
vilagot, de nem szantél egy 6rat sem, hogy megpillants engem!”

Jézus segit neklnk, hogy felismerhessik, és egyre jobban megismerhessik Istent az életiinkben.
Ha figyelink az evangéliumokban meg6rzott szavaira, ha a csendben megprobaljuk meghallani, amit
szivink mélyén sugall nekiink, ha figyelliink arra, amit embertarsainkon keresztiil Gizen neklink — akkor, ha a
szemunkkel nem is, de a sziviinkkel meglathatjuk Istent.

Mindannyiunk életében lehet és van is nem egy, hanem sok Tabor-hegyi jelenet. Amikor egyedul
vagy testvéreinkkel kiszakadunk a vilag zajabodl, amikor igazan felfelé, befelé tekintiink, és ezaltal mas
szinben lathatunk mindent, atélhetjik azt az 6rémet, Isten-kdzelséget, amit az apostolok annak idején. Ezek
az alkalmak olyanok lehetnek életlinkben, mint az éjszakai, utcai ldmpak ritkas fénye, vagy a hid pillérei.
Szirkének tin6é napjainkban tudjunk visszaemlékezni ezekre, és keressik a lehetéségét ujabb
talalkozasoknak!

Csiky Lajos, Budapest

Februar 26., hétfé Lk 6,36-38

Mit is, mit is errél a par sorrél? Ami egyértelm, tudomasul kell venni, s élni.

Gromon Bandi fejtegetéseit vettem segitséglil. Nem mintha nem ismernénk, de j6 feleleveniteni. Tehat: vala-
mivé valni — szbval forditja —, mégpedig irgalmassa. Ez folyamat. Kitartast igényel, tirelmet, semmiképpen
ne mondjunk le réla, bele ne faradjunk! Az irgalom egyik jelentése az anyai szeretet-megnyilvanulas. Mindig,
feltétel és ellenszolgaltatas nélkll szereti gyermekét, barmilyen is. A mi Atyank szeretete anyai.

Fontos a megbocsatas, Ujrakezdés, reménykedés, bizalom, s ez csalddunktdl kezdve a tarsadalom hataraig
érjen.
Az ilyen magatartassal — idézem megint Bandit: ,A széttéredezett, ellenséggel teli emberi tarsadalom csak

igy gyogyithaté meg és teheté emberivé”.

Ami rajtunk mulik, rajtunk fordul, tegyik meg! Az igazsagossagbdl kilépve Iépegessiink az irgalom, a
megbocsatas felé!

Istent a mértéktelen adakozas, a mindentadas jellemzi. Altalaban kdzvetetten, masok altal van
segitségiinkre, (de lehet, hogy ezt vessziik inkdbb észre) Erezhetjik nagyvonallsagat, tapasztaljuk
békezliségét, élvezhetjiuk jésziviiségét. Nekiink is ezt a magatartast ajanlja. A program adott, hatar a
csillagos ég.

Er6sddést kivanok a fentiekben mindannyiunknak! Hajra!

T6l6si Magdolna, Banya

Februar 27., kedd Mt 23,1-12

Az elsd részében e szakasznak Jézus az éltalanos vallasi rangsor szerinti magatartasrél tanit. Aki Mozes
tanitészékében Ul, az tanitson, aki hallgatja, tegye meg. Mindegyik élethelyzet felelésséget ad.



A tanito felel8ssége, hogy csak olyat tanitson, ami Isten lzenetével nem ellenkezik. A hallgaté feleléssége,
hogy nem mondhatja, hogy nem tudtam, mit kell tenni. A tanité helyzete a veszélyesebb, mert neki a
magatartasa szem elétt van, mint minden eldljarénak.

A maésodik rész a krisztusi k6zdsségnek szol. A krisztusi testvéri kbzosségnek. Itt semmiféle helyzet nem
lehet olyan, hogy egyik testvér valami miatt a masik folé kerekedik. Semmi allas, semmi pozicio, semmi
rang, semmi tarsadalmi helyzet, semmilyen igazolvany, bizonyitvany, papir. (A pénz is csak papir!) Itt nem
szamit még a vallasi eldljarésag sem. Csak és kizardlag a szolgalat. A kétkezi, az imabeli, a megértd, a
figyel®, az érdekl6d6, a meghallgato, az atoleld, a felemeld, a vigasztald, a buzditd, az épité....

Segitsenek nekiink égi erék! Mert ehhez a mi er6nk nem elég.

Dombi Zsuzsa, Banya

Februar 28., szerda Mt 20,17-28

Senki sem akar szirke, tdomegember lenni. Mindannyian vagyunk arra, hogy valamirdl félismerjenek
bennilinket, hogy valamilyen belsé értékiink megtapasztalhatéva valjék.

A Zebedeus-fiak is a szurkeségbdl kitdérni akar6 nagysagra vagytak. Pont akkor nyilvanitottak ki ezt a
vagyukat, mikor Jézus a hamarosan bekovetkezé szenvedéseirél, halalardl beszélt nekik. Ok csak a
feltdmadas szo6t hallottak meg. A tébbi eseményre siketek voltak.

Csodalatos, ahogyan Jézus még ebben a halal kdzeli helyzetében is képes higgadtan, szeretettel
magyarazni tanitvanyainak. Nem itéli el a nagysagra vagyast, de meg akarja értetni tanitvanyaival, hogy az
Isten Orszagaban az lehet nagy, aki a tobbieket minél jobban szolgalja. Vagyis azt, hogy az Isten Orszag-
beli nagysag az evilagi kicsiségnek felel meg.

Tudom-e testvéreimet valdban szolgalni? Képes vagyok-e csak-ra-figyel6 médon meghallgatni a tarsamat,
nem rivalizalni a masikkal, és ,alulrdl”, sorstarsként elmondani neki azt, amire a masiknak sziksége lehet, és
a reményem szerint a javat szolgalja.

Boéta Tibor, Budapest

Marcius 1., csiitortok Lk 16,19-31

Sorscsere

,19 ,Volt azonban egy gazdag ember, s biborba, gyolcsba 6Ité6zkddétt, naponta fényesen mulatozva

,20 Egy szegény pedig, név szerint Lazar, oda lett dobva amannak kapujahoz fekélyekkel boritva,

,21 és vagyakozva arra, hogy jollakjon a gazdag asztalardl lehullokbol — am senki nem adott neki —, hanem a
kutyak is (csak) le-lenyaltak fekélyeit

,22 Az tértént azonban, hogy meghalt a szegény, és Abrahém keblére vitetett az angyalok részérél, de
meghalt a gazdag is, és el lett temetve

,23 Majd félemelvén a szemét, az alvilag kinjai k6zt megpillantotta messzirél Abrahémot s keblén Lézért

,24 Es nagy hangon szdlitva igy szolt: Abrahém apa, szénj meg, és kiildd el Lézart, hogy mértsa vizbe
ujjahegyét, és hlitse le nyelvemet, mert kinlodom ebben a tiizben. (1z 66,24; Mk 9,43-44)

,25 Szolt azonban Abrahém: Ne feledd, gyermekem, hogy megkaptad életedben a magad elényeit, Lazér
pedig hasonloképp a bajokat: most tehat itt vigasztalodik, te pedig kinlodsz

,26 Réaadasul hatalmas szakadék tatong kéztiink, ugyhogy az innen hozzatok menni akarok ne legyenek
képesek, se onnan hozzank at ne j6jjenek

,27 Szolt azonban: Megkérlek hat, Apa, klildd 6t apam hazaba,

,28 — van ugyanis 6t testvérem — hogy beszéljen a lelkiikre, nehogy 6k is a kin e helyére jussanak

.29 Abrahédm azonban azt mondja: Birtokukban van ‘Mézes és a Profétak’, hallgassanak rajuk! (1z 8,20; Jn
5,45kk; Csel 15,21)

;30 O viszont igy szolt: Nem a’, Abrahém apa, de ha a halottak kéziil menne hozzajuk valaki, majd
megtérnének!



,31 Igy szolt azonban hozzé: Ha ‘Mézes és a Préfétak™-ra nem hallgatnak, akkor se engedelmeskednének,
ha valaki a halottak kéziil tamadna fel

1. Milyen gyakori életemben a mulatozas? (19)

2. Mennyit koltok szép ruhakra?

3. Hany szegény embert ismerek név szerint a kozvetlen kdzelemben? (20)

4, Milyen vagyak fesziilnek bennem? (21)

5. Kitél varnék tamogatést? Miben?

6. Milyen gyakran eszem jollakasig?

7. Mennyire vigyazok, hogy legalabb az jusson el a raszorul6khoz, amit nem hasznalok fel?
8. Milyen kdzelséget engedek a haziallatoknak?

9. Mit gondolok, hova jutok halalom utan? (22)

10. Milyen gyaszszertartast szeretnék? Miért?

11. Milyen sorsra szamitok a tulvilagon? (23)

12. Kinek a részérél szamitok szanalomra? (24)

13. Mennyire képzelem ugraltathatéonak azokat, akik valaha a kdrnyezetemben éltek?
14. Mennyire jellemzd ram, hogy akkor veszem észre az embereket, amikor varok télik valamit?
15. Milyen aranyban szamitok masokra, s milyenben szamithatnak 6k ram?

16. Mekkora a hangom, ha bajban vagyok?

17. Milyen elénydk birtokaban vagyok? (25)

18. Milyen bajok sujtanak?

19. Mire hasznalom el6nyds helyzetemet?

20. Ki, mi vigasztal bajaimban?

21. Milyen szakadékot érzek magam és masok kozott? (26)

22. Mennyire athidalhatéak az altalam felismert szakadékok ember és ember k6z6tt?
23. Mennyire tudok leszokni réla, hogy masokat ugraltassak? (27)

24, Mennyire tor6dom testvére(i)mmel? (28)

25. Hogy tudom elérni, hogy masok elkertljék a nekem jutott kinokat?

26. Mennyire vagyok ugraltathaté? (29)

27. Hogy allok az okkult jelenségekkel? (30)

28. Mennyire ismerem a Bibliat? (31)

29. Hogyan hasznalom az Oszdvetségi Szentirast? Mire?

30. Mennyire meghatarozé életemre a Féltdmadt Krisztus Gzenete?

31. Mennyire ajanlom figyelmébe a szokvanyos mddszereket a rendkiviliségek hajhaszéinak?

Kovacs Tadeé, Tata

Marcius 2., péntek Mt 21,33-43. 45-46

Isten szeretete minden emberi elképzelést felilmul. A Szentharomsag egy Isten minden negativ tapasztalat
ellenében bizik az emberben, hogy el6bb-utébb csatlakozik hozza.

Az Atyaisten nem mond le népérél akkor sem, ha minduntalan ellentmond neki. Ujra meg ujra
vesztébe kuldi profétait, mint baranyokat a farkasok kézé. Reménykedve elengedi a fiat is, noha nyilvan
elére latja halalat. A példabeszéd gazdaemberével szemben nyoma sincs benne a bosszunak, a
bintetésnek. A gonosz szél6munkasoknak le kellene vonni a kdvetkeztetést, amennyiben nem hallgatnak ra,
sajat magukat itélik el.

A Fia Székely Laszlo: ,Az idok el6tt” ciml versében Atyjahoz hasonldan vélekedik:

»oZ0It a Fil: A szeretet sarkal szembenézni minden foldi bajjal,

Emberek kdzt embertestet dltve vinni igét és életet a foldre.

Engem szent vagy menni késztet, emberek kozt rakni foldi fészket,

Gonoszok kézt szamiizetve lakni, gyenge testem éaldozatul adni.”

O is biztos abban, amit az elvetett szegletké példajaval tanit, hogy hosszu tavon gyiimélcsét hoz aldozata.
Vagyis lesz neki népe!



A Szentlélek profétai lelkilettel kiildd ma minket is, hogy hirdesslk kortarsainknak: elvesziti az a
nép Isten Orszagat, mely nem vallal gyermeket, lemond keresztény 6rokségérdl, és igy ,megoli” magaban és
embertarsaiban a jézusi életet.

Minden latszat ellenére tudok bizni a szeretet végs6 gyézelmében?
Vannak beszolgaltatni valé gyimoélcsei életemnek?
Sikertelenségeim ellenére sem adom fel felebarataim szolgalasat?

Varnai Laszl6, Balatonboglar

Marcius 3., szombat Lk 15,1-3. 11-32

A példazat szerint blin0s6k, vamszedd&k alkottak a hallgatésagot..., széval a tarsadalomnak két olyan rétege,
ami a ,tébbiekbdl él”, ,rossz arcok”, férfiak, ndk..., akik tudjak, milyen rossznak lenni, stigmaval élni, néha
teljes elkuldonultségben. Olyan emberek, akiknek vajmi kevés reményik van arra, hogy egyszer majd a jok
kdzé tartozzanak. Bizalmatlansag, elégedetlenség, minimalis dnbecsdlés jellemzi dket... Nos, ez mind csak
arra elég, hogy elhiggyék magukrél, nem méltéak a szeretetre. Széval olyan emberek hallgatjak itt Jézust,
akik ,a minek er6lkédni, blineim miatt ugyis a Pokolban koétok ki’ béklydjat viselik szivikén. Az 6
szemszogukbél igyekszem megyvilagitani e témat.

Krisztus példazataban elmondja, hogy a tékozl6 fiu még annak ellenére is megbocsatast nyer édesapjatdl,
hogy lehetdségeinek tudataban valasztotta a rossz utat.

Miért is dontétt igy az apa?

Lehet, hogy azért, mert a fiu keriil6utja soran megtapasztalta az élet konnyi-csillogoé és keserii-s6tét oldalat.
Tudja miért, mekkora arat kell fizetni, és mi az, amit most mar el akar keriilni. Ha megbocsat neki és
visszafogadja, segitség lehet abban, hogy mas ne kdvesse el ezt a hibat.

Lehet, hogy azért, mert latja, a fil eleget szenvedett mar, megszégyenilését felvallalva levezekelte mar a
blnét. A fia teljesen kiszolgaltatia magat az apja akaratanak. Nem azt varja t6le, hogy apaként dontson,
hanem ugy tekintsen ra, mint barmelyik mas emberre, kotelezettség és részrehajlas nélkdl.

Nagy az Ut addig, mig valaki bocsanatot tud kérni. Es bizony sokszor nem egyszer(i megbocsatani sem. Ha
ebben a térténetben nem is, de mas esetben kemény lelki munkaba telik, mig a sérelmeket és a fajdalmakat
elengedik. Kincs az ilyen tett és biln az ilyet kbnnyelmien venni.

Es ha az &szinte biinbanatot nem oldja fel a megbocsatas, akkor a biin allapota fennmarad, és a szeretet
helyett birtokviszony alakul ki. A blnbané sajat lelki munkajat hiabavalénak itéli meg, magat pedig
méltatlannak a szeretetre.

Vannak blnelkéveték, akik 6szintén meg tudnak térni. Valakinek ez személyes metanoiéat jelent, &m vannak
olyanok, akik egy ilyen déntéssel nem csak magukat, hanem szeretteiket is veszélybe sodorjak. Ha ekkora
kockazatot vallal egy blinband, akkor el lehet képzelni, milyen jelentéséggel bir szdmara a blinbocsanat.

Es mi térténik a megbocsatas utan?

A fil a megbocsatas utan Ujbdl a k6z8sség része lesz, ezt tinneppel meg is erdsitik.

Ez egy nagyon komoly visszajelzés az apa részérdl, ugyanis itt a fiu kétségbeesésében mar a vele valo
szeretetkapcsolatardl is lemondott. Visszafogadni, megerdsiteni, megdicsérni.

Munkam soran tapasztalom, hogy a sokak altal ,rossznak" és gyenge képességiinek itélt gyerekeket sokkal
tobbet és egészen masképpen kell dicsérnem, mit a tObbieket. Ezek a gyerekek szeretetéhségik miatt
gyakran megkulonboztetett figyelmet igényelnek, képeiket fontos, jol lathatd helyre kell tenni és ha valamit jol
csinalnak, akkor ,innepelni" kell 6ket.

Azonban azzal, hogy a fiu Ujra a kdz6sség tagja, nem jelenti azt, hogy mar nem kell semmit tennie. Szamara
ezutan kovetkezik a munka, az a munka, amit egészen idaig halogatott.

Bar a testvére felhaborodasa jogos, mégis el kell tudnia engedni neheztelését, mert 6 tudja, mit jelent az,
hogy ,jonak lenni jo" (Fiam, te mindvégig velem vagy, mindenem a Tied).

Ne irigyelje a testvérétdl azt az utat, amit bejart, mire megértette, hogy ,rossznak lenni rossz". Oriiljén
inkabb, hogy a testvére megvaltozott és visszatalalt.



Fontosnak érzem azt hangsulyozni, hogy minden ember felel8sséggel tartozik a tetteiért. Aki biint kovet el
vagy partol, annak el6bb-utébb szamolnia kell tette sulyaval. Mint minden belsé valtozas, ez sem
egyenletes. Es van egy pontja, amikor a legjobban lehet segiteni a biinbanén. Ekkor nyeri el értelmét a
megbocsatas, ekkor valik feloldozassa. Ezért a megbocsatas nem megel6zi, hanem megkoronazza azt a
lelki munkat, ami végul a metanoiahoz vezet. Az ebbdl szerzett er§ és békesség lesz az, ami segit a
tovabbiakban a helyes uton maradni.

Ehhez kivanok én a Jéistentdl sok ,munkast", mert munka bizony van... b&ven.

Kisnémet Timea, Adony

Marcius 4. — Nagybojt 3. vasarnapja — Jn 2,13-25 — Jézus megtisztitja a templomot

Miért kellett Jézusnak ezt tennie? Tudta jol, hogy a valddi Isten haza nem az emberkéz épitette
templom. Azt is tudta, hogy az arusok, miutan megrokényddve, furcsan néznek ra, egy kézlegyintéssel
elintézve ugyanugy visszaallitiak majd asztalaikat, visszahajtjak allataikat, és folytatédik a bazar, a
kereskedés a templom teriletén, mintha mi sem tértént volna.

Maga indokolja a tettét: ,...ne tegyétek Atyam hazat vasarcsarnokka!”, majd az ir6 hozzateszi, hogy
a tanitvanyoknak eszikbe jutott: ,A te hazadhoz val6 félt6 szeretet emészt engem.” Mas forditas szerint: ,A
hazad miatt valé féltékenység emészt engem” (Zsolt 69:10). A ,féltd szeretet” vagy ,féltékenység” ismerds
érzés bennlnk: j6zan érvelés helyett inkabb érzelmi kotédést és ragaszkodast jelent, s6t a széban benne
van valamiféle 6nzés- vagy irigységszinezet is. Marknal rablék barlangjanak nevezi a templomot, és lzajas
profétara hivatkozik: ,...az én hazam neve imadsag haza lesz minden nép szamara” (1z 56,7).

Egy ujabb emberi megnyilvanulas? Erzelmei elragadjak, és olyat tesz, ami nem ,helyes”, nem a
tanitasa szerinti? Lehetséges, hogy Jézus ellentétbe kerilt 6nmagaval, mert az érzelmei vezették? A dolog
akkor kezd megvilagosodni, ha tovabb olvassuk: ,Rontsatok le a templomot, és harom nap alatt felépitem
azt.” Mar kezd tisztulni a kép, féleg akkor, ha hozzavesszik az Izajas-idézetet: Jézus megint szimbolikusan
cselekszik, képekben tanit. Utdlag mar tudjuk, hogy a harom nap a halala és feltdmadasa koézti idét jelenti,
igy tehat ebben a képben egyenlévé tette magat a templommal. Pontosabban a lerombolt zsidé templom
utan felépitett valddi, 6rok templommal, amely mar nem csak a zsidoké, hanem ,minden nép szamara” épiilt.
Mar nem egy foéldrajzi helyhez koététt kéépitmeény, hanem Jézus 6rdk jelenléte k6zottlink, bennink. Az arusok
kilizése pedig — folytatva ezt a szimbolikat — Jézusnak = a jézusi Utnak, tanitasnak, a jézusi életnek, vagyis
mindannak a megtisztitasa, amit Jézus, mint Uj templomot hozott a Fdéldre. Felhiv arra, hogy legyen
megtisztitva idénként benniink, kézéttiink, és Ugyeljink arra, hogy ne legyen ,kalmarkodas”, evilagi értékek
atjaréhaza, helyszine. |d6nként igazodnunk kell az uUton, hogy visszatérjink a helyes iranyba, mert
mindenféle egyéb er6k észrevétlenll, apranként eltéritenek.

A templom megtisztitdsa Jézusnal végsd soron az ember és kdzdsségének, a foldi Isten Orsza-
ganak megtisztitasat jelenti. Hiszen Jézus, mint az 6rok, minden nép szamara ujjaépult templom benntnk él,
kozottiink él. Az O Gtjan jarunk, az O tanitasat hisszilk és tesszik. ldénként féltékeny szeretettel, de
hatarozottan ki kell kergetnink magunkbdl a makacs, vissza-visszatérd, alattomosan belénk férk6z8, mas
felé kacsingaté ,kalmarokat”. Korrigalnunk kell Gjra és Gjra, tudatositani és tartani az iranyt...

Bényai k6z6sség

Marcius 5., hétfé Lk 4,24-30
»,Bizony mondom nektek, hogy egy profétat sem latnak szivesen a sajat hazajaban.”

Nazaretben — ahol Jézus nevelkedett — Jézus szokasahoz hiven felment a templomba szombaton és
olvasasra jelentkezett a zsinagdgaban. Izaias kdnyvébél az alabbiakat olvasta fel: ,Az Ur Lelke van rajtam,
azért kent fel engem, hogy 6rdmhirt vigyek a szegényeknek. Elkuldétt, hogy hirdessem a foglyoknak a
szabadulast, a vakoknak a latast, hogy szabadon bocséssam az elnyomottakat, és hirdessem az Ur
kegyelmének esztendejét.”



A felolvasott iras tetszett a hallgatésagnak, de amikor Jézus olyan példat hozott, ami leleplezte kemény-
szivlseglket, akkor tamadasba kezdtek. A tanitasara nem voltak nyitottak. Az el6itélet bezarta lelkik kapuit
(ez a Jozsef nevl acsmester fia?). Megsértédtek azon, hogy Jézus eléjik, sét, 6 foléjuk helyezni a pogany
szir Namant, vagy a Szidon-beli, szareptai 6zvegyasszonyt. Haragjuk emiatt er6szakossa tette 6ket.

Sokszor eszembe jut, hogy napjainkban is vannak olyan profétak, akik ki akarnak benniinket mozditani a
komfortzénankbdl, de nem akarjuk meghallani, mert akkor at kellene rendezni az életlinket.

A személyes taldlkozast kell atélnink Jézussal, és ez nem az okoskodasunktdl figg, hanem attdl, hogy el
tudjuk-e magunkat engedni, beengedjik-e életlinkbe az Uj utakat a Lélek altal. Szembe meriink-e szallni a
megrogzott szokasainkkal, le tudjuk-e vetni az elbitéleteinket.

Jézusban nem volt semmi hianyossag, de bennink viszont van. Ez azt is jelenti, hogy életiinknek
példaértékiinek kell lennie, hogy szavainknak hitele legyen. Ez a legnehezebb. Dombi Feri bacsi szokta volt
az esketéseken elmondani az ifjd parnak, hogy mivel kbézel vagytok egymashoz, a legnehezebb lesz
egymast szeretnetek, mert a masik gyengeségeit naponta latjatok.

Neklnk az a feladatunk, hogy a jot ne (izzik el az életiinkbdl, a Jézustdl tanult szeretet altal legylnk
nyitottak és befogadok.

Lepsényi Mari, Budapest

Marcius 6., kedd Mt 18,21-35

A példa mindkét esete olyan tartozas, amit nem lehet visszafizetni. Ahogy a kiltétt fogat sem lehet
visszacsinalni. A viszony egyenlétlen marad. A masik kiltott foggal az egyenlétlen viszonyt egy masik
egyenlétlen viszonnyal lehet szembeallitani. Hogy a csénak ne boruljon fol, egy masik lyukat is Gtink rajta.
Minden jog, mint gyakorlatba Ultetett k6z6sség-rendezé elv, ilyen kiegyenlitésekrdl szol.

A példabeszéd szerepléje két iranyban is megéli a tartozas, fizetésképtelenség, kilatastalansag, és
elengedhetfség kérdését. A két eset nem Osszemérhetd, az elsdé tartozas elengedése megoldja a
szukséget, és mintat ad a nagyvonalusagra, tehat lehetéséget és viselkedési mintat is ad a masodik helyzet
hasonlé6 megoldasahoz. Olyannyira, hogy a szolgatarsak, és a hallgaték nyilvanvaléan helytelennek tartjak
az emberink viselkedését a masodik esetben, noha a két tartozas flggetlen egymastdl, igy a masodik
viselkedés jogszerl voltat az els6 nem szlnteti meg.

A példabeszéd a jog meghaladasardl szél. Annak van lehet6sége meghaladni a jogos viselkedést, akinek
megvan a joga, de donthet annak érvényesitésérdl, vagy elengedésérdl. Akit tartozasa miatt a jog kételez,
az nincs ebben a helyzetben. Az mondhat le a jogéardl, aki pedig élhetne vele, tehat nem kételes lemondani
réla, de a szabadsagéban all. Akkor lenne kételes lemondani, ha erre kényszeritené valami, de akkor mar
nem a jogarol lenne sz6.

A példabeszéd két dssze nem hasonlithatd mennyiséget mutat, ami mogétt valdjdban két dssze nem
hasonlithatd minéség all. A masodik esetben a jog érvényeslil, az els6ben nem a jog, hanem valami més. A
dontésképes szerepldk kdzul azért lenne a kiraly viselkedése a helyes, mert maga a jog rossz dolog? Vagyis
a jogtalansag a j6? Nyilvan nem, a tartozds elengedésére nem lehet kdtelezni, ahogyan a masodik torténet
sem azzal zarul, hogy ’...és el kellett engednie a szolgatarsa tartozasat. Az elsd torténet egy olyan
valésagot mutat, ami tul van a jog altal kezelhet, mérhetd, értheté kéron. Nem az a torténet Iényege, hogy
Jézus félreallitja a jogot, hanem az, hogy valami mas valdsagot tart fontosabbnak, aminek a megjelenését,
és a hianyat latjuk a példabeszédben.

Mi ez a valésag? A kiraly, a szolgatarsak, a hallgatésag, és az olvasd is érzékeli, hogy nem a pénz, hanem
egy masik kérdés szamit. A nyilvanvalé baj az, hogy az emberiink szamara ez a masik kérdés nem létezik. A
viselkedésébdl az dertil ki, hogy a kérnyezete altal addig vélt viszonyulasa téves feltételezés volt. A jog folotti
viszonyulas az, amelyet kért és elfogadott az elsé esetben, de elutasitott a masodikban. A két esemény
azonban ezen a szinten elvalaszthatatlan, és valdjaban az els6 eseményben is a hasznossag és kar
Osszefliggésében allt hozza a masik szerepléhtz. Azért esik ki ténylegesen is ebbdl a haszon és kar folott
allé viszonybdl, mert nem is volt benne.



Jézus, ahogy szokta, a példabeszéd végén kuldn is megadja a kulcsot: szivedbél legyél a masik
testvére/atyjafia. Ez az a valésag, amely, mint a patak a beledobott épitési téormeléken, tulhalad a karon,
akkor is, ha maradanddéan a nyomat viseli. Ez az a valésag, ami nem dsszehasonlithatd a karral. Ez az a
nagyobb val6sag, amiért érdemes a jog ala rendelhet6 veszteségeket elviselni.

Péter megel6z8 kérdése hétkdznapi és érthetd: ,&s ha kihasznal? ezzel csak adom ala a lovat!” Jézus azt a
nagyobb valésagot mutatja meg, ami nélkil a megbocsatas valéjaban nem értelmezheté: 6 a te testvéred.
.Mi akkor a jele, hogy tényleg errél van sz6, és nem csak a testvérségre valdé hivatkozasrél a haszon
érdekében?” Hasonlithatdéan a példabeszéd elsé esetéhez.

Aki a masik bocsanatat kéri, az ezzel elismeri a meg nem fizethetd tartozasat. Egyuttal azt is kéri, hogy
egymas testvérei maradhassanak, hiszen e nélkil a viszony nélkdl irredlis a kérése. A kérés nem kényszer,
a valasz szabad, e nélkll a szabadsag nélkll nem is lenne lehetséges a testvéri viszony. A példabeszéd
szerint ez a szabadsag mindkét oldalon fennall. Mindkét oldal szamara lehet fontosabb a kdzvetlen elény és
hatrany kérdése, ami viszont azt is jelenti, hogy megsziint, vagy valdjaban nem is volt testvéri viszony. A
szabadsag igazi arca azonban a pozitiv viszonyulas, amelyben megélhetd ez a nagyobb él6 valosag,
amellyel a kar, elény, kiszolgaltatottsag, vagy ezek kockazata: nem 6sszemérhetd.

Ez a mennyek orszaganak a valésaga.

Neumann Attila, Budapest

Marcius 7., szerda Mt 5,17-19

A szeretet-torvény betoltése

Isten mindig keveretlenill és tisztan mondja azt, amit 6nmagarol és az ember boldogsagarol 6l akar tarni.
Csakhogy az ember felfogasa nehézkes, téredékes. Az ember be van allitva a fejlédés rendjébe, ahol elére
haladva csak évezredek-évmilliok multan tudja annyira sz(irten és tisztultan venni az isteni adast, hogy az
kbzel jarjon az igazsaghoz.

Az Oszévetségben még nagyon sok a vaskosan emberi. Erésen keverve talalja az istenit és az emberit.
Jézus, aki tisztan latja az istenit — hiszen téle jott —, amit idéz az 6szdvetségbdl, az mindig tokéletesen
6sszhangban van a szeretettel. (A gyilkolasokat meg a hatalmi vetélkedéseket sose idézi). Maté a Torvény
wpontositasaként”, ,betdltéseként” allitja be Isten Orszaganak hirdetését. Ez annyiban igaz, hogy az Isten és
emberszeretetre vonatkozé fOparancsot mar tartalmazta az OszOvetségi Torvény. Jézus azonban
gondtalanul atlépte pl. a szombattal, a ritudlis tisztasaggal, a valassal, stb. kapcsolatos torvényeket annak
érdekében, hogy Isten akaratat jobban teljesithesse. Az ,i” beti vagy vesszécske tehat nem az Oszovetség
valamennyi betljére vonatkozik, hanem a lelkiletre”, a benne mégiscsak meglévd isteni tanitasra, amit
emberek nem torzitottak el.

Honnan tudhatjuk, hogy az driasi anyagban melyik ez a tiszta isteni sz6? Természetesen Jézustél. Neklnk
az Oszdvetséget azzal a sziirével kell olvasnunk, amit Jézus tanitasa és élete a keziinkbe adott. A térvény
sz6 hallatan altaldban a Tizparancsolatra gondolunk. De mar a sz6 is rossz: Isten nem parancsol a szabad
akarattal megteremtett embernek. Szivébe lltette a torvényt: ,Szeresd Uradat, Istenedet, teljes szivedbdl,
telies lelkedbdl, teljes er6dbdl és teljes elmédbdl, felebaratodat pedig, mint sajat magadat.” Ezzel nem
tilalomfakat allitott. Ha szeretjik Istent (a felebaraton keresztlil), akkor nevét tisztelettel vessziik a szankra.
Orémmel szenteliink Neki egy napot; akkor meg fogjuk becstilni atyankat-anyankat; nem fogunk &lni, mert
minden életformat megbecsllink; nem mocskoljuk be a szeretet tisztasagat arulassal, mert az
hazassagtorés lenne; nem vesziink el semmit, ami nem a miénk, mert az lopas volna; nem mondunk olyat,
ami nem igaz; miért is akarnank a felebaratunk hazastarsat és javait, ha tudjuk, hogy minden ember a
testvérink. Ezek Isten igéretei, nem parancsai; szabadsagaink, nem pedig korladtozasaink. Isten nem
rendelkezik arrél, amit megteremtett - Isten pusztan elmondja gyermekeinek: ha igy éliink, hazaérkeztink.

Istenem, nem kevesebbet szeretnék, mint ,betblteni a térvényt” én is. A sajat, Beléd kapaszkodo,
személyes, nekem sz4l6, élethosszig tarté térvényemet. Tudom, ez boldogsagom utja. Kérlek, segits, hogy a
szeretet sziviinkbe irt térvénye iranyitsa életemet! Amen.

Rihmer Karoly, Budapest



Marcius 8., csiitortok Lk 11,14-23

.- EQy alkalommal kiliz6tt eqy néma 6rd6gét. amint az 6rdég kiment, a néma megszoélalt, mire a nép
csodélkozott. ...” ,...Masok probara akartak tenni, és égi jelet kbveteltek téle.” ...

Amikor valami pozitiv valtozast észlelek a kdrnyezetemben, szeretnék én is egyszerlien csak csodalkozni.
Halaval gondolni a Te irgalmas josagodra. Es szeretnék egyiitt ériilni azzal, akivel a j6 dolog tértént. Nem
akarom azt firtatni, hogy hogyan lehetséges a ,csoda”, hol van valami csalas a dologban, ugyan kinek milyen
haszna szarmazik mindebbél.

Es ha észreveszem a hétkdznapi (mindennapi) csodakat a kérnyezetemben, akkor talan mar nem is fogok
arra vagyni, hogy égi jelet mutass nekem. Bar sok bizonytalansag van bennem, elkelne egy két égi jel.
Mégis azt gondolom, hogy bizonytalansagaimra valaszt talalhatok a hétkéznapi csodakban is. Ha igazan
érdekel a valasz. Ha igazan keresem a valaszt.

Szuly LaszI6, Dunaalmas

Marcius 9., péntek Mk 12,28b-34

»~Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes elmédbél és minden er6dbél!”
L,Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat!”

Az elsd gondolatom: mit is irhatnék réla, amit mar, vagy még nem irtak le?

De tobbszdr atolvasva, arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a Féparancs minden nap mast kell, hogy
mondjon nekem, mert Uj és mas kérilmények kdzott kell megvaldsitanom.

Ugyanakkor amulatban ejt6 6sszefoglalas. A legfébb iranyjelz6, ha Isten kdzelébe akarok élni.

Tele buktatokkal!

Teljes szivbél! Teljes lélekkel! Teljes elmével! Minden erével!

Sajnos nem mondhatom el, hogy valaha is megvalosultak az életemben.

Elhatarozasok, torekvések, akarasok — esetleg. S minden nap Uj kihivasok!

Itt vannak a szegények és hajléktalanok. Velik se mindig tudok mit kezdeni. Van, amikor elintézem avval a
gondolattal, hogy ,maguknak kdszdnhetik”, s ekkor még gondolatban sem jutok odaig, hogy mit is kellene
tennem. Es ettél hol van még a cselekedet!

Jézus azt mondta, hogy szegények mindig lesznek veletek. Ez akar felhivas is lehetne szamomra, hogy
allandé gondolkodast és cselekvést kellene jelenteni az életemben.

Es mi van a harmadik vilaggal?

Egy-két éve jottek a migransok, mint uj kihivas és uj feladat.

Ahényan vagyunk, annyi félét gondolunk errél a problémakaorrdl.

A békesség kedvéért még a beszélgetést is keruljik a témardl. Azokkal beszélgetiink réla — esetleg — akik
hasonléan vélekednek.

Jél van ez igy? Elsésorban magamtdl kérdezem.

Istenem!

Mennyi tennivald, feladat még akkor is, ha csak felszinesen gondolom végig, hogy mit varsz télem.

Adj er6t Uram a tiszta gondolatokhoz. A gondolatokhoz méltd cselekvésekhez és a tdrekvések
eredményeinek elfogadasahoz.

Benéné F. Eva, Budapest

Marcius 10., szombat Lk 18,9-14

Biztos, hogy el kell itélnunk a farizeusokat?
Most, hogy foglalkoznom kellett veliik, egyre méltébbaknak érzem 6ket arra, hogy megismerjik éket. Miért?



Eletiiket azaltal kivantak Istennek szentelni, hogy az el6irasokat is szigorian megtartottak. Rossz dolog az
eléirasokat betartani? Rossz dolog bojtoini hetente kétszer? Rossz dolog minden jévedelembdl,
minimalbérbél, extrabdl 10%-ot kdzdsségi, karitativ célra adni?

Itt van eléttem egy kdnyv, Angela Dowden: 5:2 Diéta béjtnapokra. A hét 5 napjan ,normdlisan” étkezel, 2 nap
viszont csak 500 kaldria a taplalékod. A farizeusoknak komoly céljaik voltak az életiikkel, ezért tartottak a
heti kétszeri bojtét. Nem rossz segédeszkdz. Talan nekink is lehetnek komoly céljaink az életlinkkel, s talan
a rendszeres bojt még segitheti is a céljaink elérését. Persze nem kell dongetni a mellinket az oltar elétt,
hogy levertiik a pocakunkat, mert az a Nagy Cél jarulékos kdvetkezménye lehet.

Kénnyedén nem fog menni, de talan okosan igen.

Itt van el6ttem egy ujsag: GEO 2017. szeptemberi szdma. Cimlap-mondat: Az okos lemondas a legjobb
gyogymaod. Alcim: Legujabb kutatds: hogyan hatnak az Uj bojtmodszerek és miként illesztheték a
mindennapokba.

Bizony, Jézusnak koszdnhetjik, hogy a kézgondolkodas csupa negativumot ragasztott a farizeusokra, pedig
. --. lanitasaik révén oly nagy hatassal vannak a népre, hogy minden istentiszteleti szertartast, imadsagot
és aldozatot csak az 6 iranyitasukkal szabad végezni. A varosi lakosok azért tanuskodtak tokéletességik
mellett, mert az volt a meggy6z6désik, hogy ezek az emberek széval és tettel mindig a legjobbat akarjak. ...
A farizeusok szeretik egymast, és a kozosség érdekében dsszetartanak, ... haszidok mozgalmanak szellemi
oOrokoései ... ugyanebbdl a gydkérbdl nd ki a qumrani esszénusok kdézdssége. ...”

Bojt és tized... Onnevelés és adas... Meggondolandd, ... a Nagy Cél érdekében.

Szeretettel
Bisztrai Gyuri, Budapest — Sashalom

Marcius 11. — Nagybojt 4. vasarnapja — Jn 3,14-21 — A hit

A torténet szerint a nép zigolddott Isten ellen, ezért az Ur mérgeskigydkat kiilddtt a nép kozé, és
sokan meghaltak. A nép megbanva hitetlenségét, Mozeshez fordult segitségért, aki imadkozott, és azt a
feladatot kapta, hogy emeljen magasba egy rézkigyot, amit mindenki lathat, és aki ratekint, az meggyogyul.
(Késébb Ezékias kiraly Osszetdrette, mert kezdték balvanyként imadni.) A parhuzam Jézussal a hitben
nyilvanul meg. A hitetlenségnek nincs gyégymadja, nincs orvossaga, csak maga a hit. Aki feltekintett a
rézkigyora, az hitt a gyégyulasban és meggyogyult. Aki hittel odafordult Jézushoz, szintén meggyogyult.
Nincs olyan, hogy ,akkor hiszek, ha ez vagy az toérténik”. A hitem csak rajtam mulik. Jézus mar mindenki
szadmara magasra emeltetett, lathatd, érthetd, elmével és szivvel befogadhatd. Vildagossaga megment, ha
hittel ratekintink.

Ez a gyakorlatban annyit jelent, hogy problémainkat, életink nehéz helyzeteit az ¢ tanitasanak
fényében kell latnunk. Nem merllink el a nehézségekben, hanem feltekintve, Jézus vilagossagaban
masképp latva Ujraértékeljik a helyzetet. Gondolkodasunkat és értékrendiinket felllvizsgaljuk, atalakitjuk,
.magasabb” perspektivaba helyezziik. Sokszor ez maga a gyogyulas. Hiszen legtobb problémank a
hitetlenségbél, féldhéz ragadt, lefelé tekintd szemléletiinkbdl fakad. Es emiatt a foldén csuszé-maszd
mérgez6 helyzetek, gondolatok betegitenek meg minket. A betegség a tekintet kdvetkezménye. Ha felfelé
tekintiink, akkor meggyégyulunk.

Miért nem szereti a hamis ember a vilagossagot? Jézus szerint: ,nehogy kideriljenek a tettei”. Mas
helyen ezt mondja: , Ti vagytok a vilag vildgossaga.” A vildgossag tehat a vilagba j6tt Jézus altal, és kdvetdi
altal, akik mi vagyunk. Folytatva a gondolatot, altalunk valnak lathatova a hamis emberek tettei. Emiatt
persze nem szeretnek minket, vagy legalabbis kerlinek bennlinket. A konfrontaci6 néha mégis
elkerulhetetlen, ekkor valunk igazan ldozottekké, nem kivanatos elemekké a tarsadalomban. Azt is tudjuk,
hogy e vilag fejedelme a Satan, ami egyben azt is jelenti, hogy alapvetdéen a sététség uralkodik a vilagban.
Egyedul a jézusi emberek, vagy tagabb értelemben az igaz, hiteles emberek jelentik a vilagossagot.

Az el6z8kbdl kdvetkezik, hogy ebben a vilagban hatalmi poziciét betdlteni egy jézusi embernek igen
kockazatos. Ha ugyanis meg akar maradni tisztasagban a jézusi uton, akkor a hatalom egyéb szereplSinek
hamis tettei leleplez6dnek az 6 vildgossaga altal. Emiatt hamar Gld6z6tté valik, és kiesik a hatalombdl. Masik
lehet8ség, hogy a mindennapok kizdelmei, sulya alatt egyre inkabb eltdvolodik a jézusi vilagossagtol, és



maga is ,elhomalyosulva” csatlakozik avilagi értékrendhez. Egy biztos, a kett6 nem fér 6ssze, nem lehet a
vilagossag fiaként a sotétséget szolgalni.

Bényai k6z6sség

Marcius 12., hétfé Jn 4,43-54

A kirdlyi tisztvisel6nek nem volt hite. Hitt viszont valakiben, akinek hire terjedt, és aki sokak szerint csodakra
képes, mert a fia miatt szikséget szenvedett. Mit tud ezzel az emberrel Jézus kezdeni? Rabizza a fiara. A
fia, aki meggyogyul, fogja ravezetni 6t és hazanépét a hitre. Aki meggydgyul, pedig mar halalan van. Ezt az
embert és kdrnyezetét el6szor Jézus jOl leszurja: ,Hacsak jeleket és csodakat nem lattok, nem hisztek”, mert
talan latta, hogy pont erre a leszurasra van sziikségiik. Es igen, a kiralyi ember ekkor meglatja benne, az
egyszer(i emberben a magasabbat, az Urat: Gyere, Uram, mert... A masiknak azt mondja: ,a te hited
meggyodgyitott”. A harmadiknak azt: ,nyilj meg!, — hiszen minden itt van, ami képes meggyogyitani, ami
egészségessé tud tenni téged”. A negyediknek, a szazadosnak, akinek mar van hite, semmit sem kell
mondania, hiszen az latja a valdésagot: vannak felette hatalmak, erék, tekintélyek, melyek képesek a
vilagaban megnyilvanulni olyan meértékben, ahogy 6 megnyilik szamukra, vagy ha ez még lehetetlen
szdmara, akkor talal valakit, aki erre mar megnyilt. Es a csoda éppen ez: megnyilni arra, majd
megnyilvanitani azt, ami lathatatlanul, de tapasztalhatéan itt van, hogy segitse és novelje azt, ami eddig be
volt zarva; ami csonka-bonka volt, hogy teljessé valhasson; ami so6tétben volt, hogy vilagossagra
kerulhessen; és az addig barmilyen szinten éhezd, hogy jéllakhasson.

Hogy allok ezekkel az életemben? A Jézus klldte szent Lélek ma, itt mit mond nekem, hogy felébresszen a
valésagra? Es tényleg, egyaltalan, eljétt-e mar és mondott-e valamit nekem, vagy ha kérem ,csak” az irasra
mutatna: olvasd! Jn.4,43-54

Vagy netan mar semmit sem kell mondania csak egyszer(ien, természetesen megnyilvanulnia?

Farkas Istvan, Budapest

Marcius 13., kedd Jn 5,1-16
L,uram, nincs emberem...”

Az Evangélium szerint sok beteg, fogyatékos a Bethesda-flird6nél arra vart, hogy a t6 vize felkavarodjon.
Amikor ez megtdrtént, akkor minden gyégyulni vagyo arra térekedett, hogy elsének vesse magat a habokba,
mert ez a gyégyulasat eredményezte. Ha valakinek volt segit6je, akkor ezzel a gyors vizbejutas és igy a
gyégyulas esélyeit ndvelhette. Erre viszont sokaknak a kérilményei, élethelyzete miatt nem volt lehetésége.
Jézus egy ilyen raszoruldn segitett. Mindez szombaton tértént, ezért az éber figyel6k az agyat cipel6
gyégyultat szdmon kérték és elmarasztaltdk - »Szombat van, nem szabad az agyadat vinned«. A
meggyogyitott nem tudta, hogy ki gyogyitotta meg, ezért a felelésség nem volt atharithaté. Késébb egy
templomi talalkozas kapcsan erre fény deriilt, amit kdzolt is a vallasi vezetékkel. Ennek kdvetkezményeként
Jézust ild6zni kezdték, illetve folytattak az uldozését.

Mindannyiunk kérnyezetében vannak raszoruldk. Altalaban rohanunk a magunk dolga utan, ezért nem is
annyira egyszer( észrevenni a segités lehetdseégeit. Feltételezhetjik, hogy Jézus azzal a szandékkal ment a
Bethesdahoz, hogy valakin segitsen. Ha mi is ’ki vagyunk hegyezve’a segitésre, akkor szamunkra is
egyszer(ibb a lehet6ségeket észrevenni. (Ha id6beosztasunk tervezésekor a masok segitése rovatba
utalunk id6ét, akkor ezzel megkdnnyitjik a dolgunkat. Ezzel persze a spontan segités lehetéségét sem
szabad kihagynunk.)

Jézus segitésének értékét noveli, hogy tettéért nem vart kdszonetet, inkognitéban akart maradni. A segités
hangsulyozasa, tetteinkkel valé kérkedés mindenkor cstkkenti az érdemeinket.

. Van-e emberem? Kit és mivel tudok gyogyitani/segiteni?
. Vannak-e feltételeim a segitéshez? Milyen az 6nzetlenségem mértéke?
. Mennyire akarok névtelen segité maradni?



. Mikor kell vallalnom a segités nyilvanossagat?
. Vallalom-e a segitést, ha az elmarasztalassal is jarhat?

Kaszap Istvan, Pécel

Marcius 14., szerda Jn 5,17-30

A valédi tekintély

Amiéta vildg a vildg az emberek keresik a végsd igazodasi pontot. A megtalalt Isteneket ruhazta fel az
ember azzal, hogy kijelOlte ezeket az igazodasi pontokat. A zsidoknal a torvényeket, és szokasokat, mas
népeknél mas toérvényeket is szokasokat. Mai kifejezéssel élve a ,Végs6 Valésag” megtalalasat
egyértelmivé tette, hogy maga Isten nyilvanitotta ki magat személyesen vagy kdvetei Utjan. A nemzetek
kovették sajat kinyilatkoztatasaikat és vezet6iket, kik a kinyilatkoztatott tudas birtokosai és felszentelt papjai
voltak. igy miikddétt egy rend, mely a sziiletéstdl a halalig elrendezte az ember sorsat és elrendezte egy-egy
nemzet sorsat. Az abszolut tekintéllyé emelkedett térvényhez valé viszony dontétte el, hogy ki tartozik a
nemzethez és ki a nemzet aruldja.

Jézus a kinyilatkoztatott igazsagok vilagaba Iép be, és fel mer tenni sok-sok kérdést. De alapvetéen azt,
hogy: Jol van ez igy? A torvény, a szokas és a rend mennyire tiikrozi az Isten tényleges akaratat, esetleg
nem értettiink-e rosszul dolgokat. Es nem csak tényekrél beszél, hanem mddszerekrdl is, azaz, hogy a
kinyilatkoztatas — mint Isten Uzenete —, mily mddon tudhaté meg, értelmezhetd. Ez akkor és ma is
istenkaromlas.

Jézus tudta, hogy tanitasat is csak akkor lehet a ,Végsé Valésag” lzenete szintjén értelmezni, ha beszél
arrél, hogy 6 és az Atya egyek. Enélkil az 6 tanitasa is csak egy vélemény lenne, masok véleménye mellett.
Akkor tud 6 lenni az igazodasi pont az emberek életében, ha elmondja a viszonyat a ,Végsé Valésaghoz”. E
viszony pecsételi le a tanitas igazsagat, hiszen Isten pecsétje van rajta, azaz, hogy ,amint az Atya, ugy a Fiu
is”. Minden olyan dolog, amit Isten tud, azt 6 is tudja. Itt alkalmazkodni is kellett a korahoz, hiszen csak abbdl
tudott kiindulni, amit az emberek Istenrdl gondoltak, hittek, amit Isten Ursaganak kdvetkezményének
tartottak. Azaz, hogy ura az életnek és halalnak, ura az itéletnek és az 6rok életnek.

Jézus nehézsége kettds volt. Egyrészt a tanitasa tekintélyét be kellet betonozni az Atyaval valé egység -
mint alapfeltevés — kimondasaval. Masrészt folyamatosan tisztogatni kellett az Atya képét a rarakddott
antropomorf elemektdl. Az egész tanitasan végigvonul ez két szempont. Ebben a részben az elsére kapunk
példat és sok helyen a masikra.

Itt és most mindez azt Uzeni nekink, hogy az Atya és Fiu egy. Ne legyen kétséglink abban, hogy Jézus
tanitdsa az Atya tanitdsanak megfelel: vele azonos. Es keressiik a Jézus altal kibontott istenképet, mint a
,Végsd Valdsag” legpontosabban bemutatasat. Jézus tébbszdr hangsulyozta, hogy ez a bemutatas kénnyd
eledel ( tejjel taplal ), de van szilardabb étel is. A Szentlélek kozvetiti majd a nyitott szivi és tiszta
gondolkodasu embereknek, hogy abban a korban, amiben élnek, mi az isteni tanitas. Hiszen a mi korunk
mas, a kihivasaink is masok. Es masok a feladatok. Pontosan az, hogy értelmezziik a mai korunkra, hogy
mit jelent szeretni egymast — immar hét és fél milliardan — és énmagunkat. Es mit jelent az 6 népéhez
tartozni. Hiszen a vilagban igy-ugy vannak a dolgok. ,Koztetek azonban nem ez a térvény!”

Garay Bandi, Dunaharaszti

Marcius 15., csiitortok Jn 5,31-47

Kozvetlen — kozvetett ut ( vazlat, tovabbgondolandé )

A mai napon sokan tinneplik a forradalmat: szabadsag, Petéfi....

Jézus talan tébbet mond ennél: az Atya és én egyek vagyunk. (k6zvetlen ut)

Mas beszél rélam (kdzvetett ut), ez jobban hangzik.

Feladataim engem mindsitenek. Remélem jol.

Az egész biblia 6si problémaja, hogy mi a jobb Gt: kdzvetlen vagy a kdzvetett. ( Nevelés, oktatas)



Jézus gyakran utal a KAPCSOLAT-ra: égi — foldi, Atya — és O, Isten — ember, rovidre zarva: profan —
szakralis). Szerencsés lehetek, hogy nagy és kis kdzdésségemben mindezt megtapasztalhatom, mar 36 éve:
(els6 lanyunk életkora).

Egy nagyon szép parhuzammal zarndm ezt a rovid vazlatot. A koltd Reményik Sandor szerint:
LA vilag Isten-szbtte sz8nyeg, mi csak a visszajat latjuk itt,
de néha, legszebb perceinkben a szinébdl is valamit.”

A Biblia szerint: itt még csak tikor altal homalyosan, de ott majd szinrél — szinre.

Kivanok a mai napon fegyvermentes, forradalmi emlékezést, békés Unneplést, hiszen munkaszuneti nap.

Kiss Jozsé, Budapest

Marcius 16., péntek Jn 7,1-2. 10. 25-30

Jézus kinyilatkoztatja magat Jeruzsalemben.

Jézus kerili a nyilvanossagot — ez a cime ennek a résznek.

Valoban kertili, vagy csak el6re latja azt, hogy nem egykodnnyen fogjak 6t elfogadni az emberek?

Ha ma jonne egy ember, aki azt mondja, hogy az Isten kiildte — vajon elfogadnank-e? Hiszen ismerijuk,
latjuk, és mégsem hisziink.

Az evangélium masodik része pont errél szél: Jézus kifakad, és nyilvanosan tanusagot tesz arrdl, hogy 6t az
Isten kuldte. Nem tud mast tenni, csak elmondani az Igazsagot. Nem érti az embereket, hogy ezt nem fogjak
fel, az értetlenségikdn akad ki. Ez is megkuldnbdzteti 6t a halando embertél — nem értheti, hogy miért nem
értik, ami nyilvanvalé. O nem tud hazudni, csak az igazsagot mondani.

Jézus ezzel is példat ad nekiink, hogy mi is tegylink hasonléan — mondjuk batran az igazsagot.

Vajon tudjuk-e kdvetni Ot? Ezek a gondolatok jutottak eszembe errél az evangéliumi részrol.

Dénes Zoltanné Zsuzsa

Marcius 17., szombat Jn 7,40-53

Kinek van igaza? Ki latja a helyeset? Kinek higgyiik el, hogy © mond olyat, amit kdvetni kell? Sokféle a
valasz, sok az arnyalt kilonbség, és els6 hallasra tényleg megfog valami, és fellelkesit, igaznak tlnik az,
amit hallunk.
A bibliai sz6veget olvasva és elgondolkodva az jut eszembe, hogy a j6 meglatasok sokszor az egyszeriibb
emberektél jonnek. Bar ez sem igaz mindig, mert ez mégsem lehet szabaly az eligazodasunkhoz. Mégis a
helyes felismerések sokszor csdndesebben szdlnak és megbujnak a sok, manapsag nagyon hangos szé
kozott. Figyelni kell!
Imadkozni kell!
Csoéndben kell lenni!
Gondolkozni kell!
Els6sorban a hozzank legkdzelebb allokra kell figyelni, akik ismerik kevésbé jo oldalunkat is. ,Kutass utana,
és lasd meg!” mondja a Csia Lajos féle forditas. Kutatni és keresni kell, hogy megtalaljuk! Megtalaljuk azt,
ami elébbre visz, ami tovabb lendit, ami utat mutat, ami erét és reményt ad a mindennapi feladatainkhoz.
Az Isten jol teremtett minket: hogy legyen tarsunk, legyenek gyermekeink, legyen csaladunk, akik mellettiink
és vellnk vannak.
Testvéreim, kezdjunk el keresni Ujra,
kezdjunk el bizakodni Gjra,
kezdjunk el szeretni megint,
mondjunk halat ujra,
mondjuk imadsagot ujra,
mert az Isten ahol bezar egy kaput valahol, ugyanott kinyit egy ablakot !

Topél lldik6, Budapest — Sashalom



Marcius 18. — Nagybdjt 5. vasarnapja — Jn 12,20-33 — A lélek elvesztése

JAKI szereti az életét, elveszti; aki pedig gylildli az életét e vilagon, 6rok életre 6rzi meg azt.” —
Mindegyik evangéliumban el6fordul ez a gondolat (Id. még: Mt 16,25; Mk 8,35; Lk 9,24). A szinoptikusoknal
....aki elveszti az 6 életét énérettem...” kifejezés all, itt Janosnal: ,....gylloli az 6 életét e vilagon...”

Az élet elvesztése” kemény feladat. Gyakorlatilag lehetetlen. Azt jelenti, hogy kilresitjik magunkat,
meghalunk, atéljik a teljes megsemmisullést. Ez annyira nehéz, hogy igazabdl nem is megy magatol. Az élet
folyasa, a korlilmények rasegitenek: a nehézségek, a valsaghelyzetek, a mélypontok mind-mind azért
vannak, hogy segitsenek ebbe az allapotba kerilni. Adjunk halat a nehézségekeért, és lépjlnk ki bel6lUk ugy,
hogy valamit elengediink, valamitdl megszabadulunk, elhagyjuk, és megkdnnyebbilve magasabb szellemi
szinten folytatjuk utunkat.

Ha belegondolunk, valéjaban az egész életut errél szol: sziletéstél a halalig az a feladat, hogy
megtanuljunk elvesziteni mindent ,e vilagon”, ,énértem”, vagyis Jézusért, a jézusi eszméért, életutért,
igazsagért. Az anyagi koétédések fokozatos elhagyasa a szellemi kétédések kialakitasa érdekében. Es igen
fontos az atéléskor az ,énértem” tudatositasa. Mindez azért torténik, hogy a jézusi lélek t6ltsdn el minket. A
meghalast Gjjasziletés kell, hogy kdvesse. Nem kizart, hogy az életut folyaman tébbszor is at kell élni ezt, és
minden alkalommal Ujabb, magasabb szinten, Istenhez kdzelebb folytatédik az ut.

Mas helyeken is sz6l hasonlé médon Jézus, példaul amikor Nikodémusnak az ujjasziletésrél beszél,
vagy amikor a legnagyobb szeretetnek a teljes, életataddé masért élést nevezi (Jn 15,13). De ,az én
elvesztése” kozponti gondolat a keleti tanitasokban is. Ugy latszik, hogy szerte a vilagon a szellemi
tanitdsokban altaldnosan elfogadott, vallott tétel, hogy az embernek meg kell halnia ahhoz, hogy a szellemi
fejlédés magasabb fokaira |éphessen.

A mi keresztény, pontosabban Jézus tanitasain alapul6 felfogasunkban ez annyival tdbb, hogy van
egy személy, Jézus, aki miatt mindez torténik, és ezért nem 6ncéld, individualis, mint a keleti filozéfiakban,
hanem a masért élésben teljesedik ki. Azért ,veszitem el az életemet”, azért ,halok meg”, hogy ujjasziletve,
Istennel, Jézussal teljesebb dsszhangban szolgaljak masokat. Az ,énértem” a jézusi cél megfogalmazasat
jelenti. Ez nincs meg mas tanokban, csak nekink adatott meg ez a nagy ajandék, hogy Jézus, az &
igazsaga, élete, tanitasa toltse be kilresitett lelkiinket, és adjuk at neki magunkat. Az egész jézusi tanitas az
életatado szeretetrdl szol, ami nem toérténhet meg teljes ,én-elvesztés” nélkil. Nagyon kemény és nehéz ut
ez, nem véletlenll mondta Jézus, hogy keskeny, és kevesen jarnak rajta...

Bényai k6z6sség

Marcius 19., hétfé Mt 1,16. 18-21. 24a

Szent Jézsef az egyik legritkabban el6forduld szereplje a Szentirasnak. Mégis ugy tlnik, hogy
nélkile lehetetlenné valt volna a Jézus-torténet. Mindkét esetben, amikor hallunk réla, életet ment. El6szor
Mariaét, akit megeérté szeretete megment a megkdvezeéstél, majd késdébb az Egyiptomba valé menekiléskor
maganak Jézusnak az életét 6vja meg. Mindkét esetben az almaban hozzd sz6l6 angyalnak, Isten
kuldéttének engedelmeskedik.

Mi gyakran csak zagyva, értelmetlen torténeteknek éljik meg az almainkat. Pedig most mar a
slegantimisztikusabb” ember is elismeri, hogy almaink Uzeneteket hordozhatnak. Freud egyenesen ,kiralyi
ut’-nak nevezte az almok altal felfedett tudat alatti vilagot. Az mas kérdés, hogy nehezen tudjuk értelmezni
ezeket az Uzeneteket. De Bagdy Emd&ke szavai biztatdak, miszerint minden alom — ha értjik, ha nem —,
gyogyit, hiszen segit feldolgozni a Iényiink mélyén zajlé folyamatokat. Erdemes agyunk mellett papir-tollat
tartani, s a felkavar6 almokat izibe lejegyezni, s kés6bb megimadkozni, hogy van-e valami dolgunk vele.

Persze vagynank mi is a fentrdl jové egyértelmii ,sz6zatra”. Kérdés persze, hogy engedelmes-
kednénk-e neki, vagy elkezdenénk téprengeni, hogy valéban Isten Uzent-e? Biztos nekem? Biztos mostanra
érvényes?

Add Uram, hogy ért6 szemmel, hallé fullel jarjunk-keljink, figyeljink inditasaidra, s legyen
batorsagunk lépni, ha sziikséges! Amen.

Gyurgydka kézbsség, Pécs



Marcius 20., kedd Jn 8,21-30

Jézus keményen ,helyreteszi’ a farizeusokat. Mondhatnank, szinte ellenkezik az evangélium egész szellemi-
ségével a ,blneitekben fogtok meghalni” tdbbszori ismételgetése. Azt roja fel nekik, hogy nem ismerték fel
6t. Nagy kérdés, hogy manapsag ki ismerné fel Jézust, s vajon rajuk (rank?) is vonatkoznanak-e az
elmarasztalé kijelentések?

Nem tudjuk igazan, hogy a farizeusok szivik mélyén tudtak-e, hogy kivel allnak szemben. Ha igen, akkor
talan jogos a vad. Hiszen ebben az esetben presztizsféltés, irigység, és még sok minden mas jatszhatott
kbézre Jézus el-nem-fogadasaban. Nem sok jot hallottunk az evangéliumokban a farizeusokrdl. De az is
biztos, hogy vagyott Messias-képukkel messze ellentétes volt Jézus fellépése, viselkedése.

Szamunkra a fenti igeszakasz két fontos dolgot tanit:

- ha megvalljuk Jézust az emberek el6tt tettekkel és nem csak az ,uram, uram” ismételgetésével,
akkor elkerilhetjik a farizeusok felé elhangzé fenyegetést, s Istennél fogunk lakni

- meg kell tanulnunk ugy figyelni a bennlink megszolalé Lélekre, hogy at tudjuk venni a felilrél valo”
latasmaodot. Ki kell szakadnunk foldhéz ragadt, kicsinyes, 6nz6, rovidtavon gondolkodd, elmulastol félé
elképzeléseinkbdl. Felll kell vizsgalnunk hangsulytevéseinket, s magunkat is j6l szeretve, egyre inkabb
masokért élni.

Gyurgyodka kézbsség, Pécs

Marcius 21., szerda Jn 8,31-42

»,Ha megmaradtok tanitasomban, valéban tanitvanyaim vagytok, megismeritek az igazsagot, és az igazsag
Szabadda tesz titeket.”

A tanitvanysag feltétele a megmaradas Jézus tanitasaban. A megmaradas feltétele a tanitas megismerése.
Nyitott szivvel és nyitott gondolkodassal kell Jézus felé fordulni. Fel kell ismerni, miért jott, miért élt koztlnk,
mire akart tanitani benniinket.

A zsidok makacssaga, sziklatokor(isége nem engedett semmilyen Uj gondolatot befogadni. Szajkéztak az
ezeréves hagyomanyokat és egy jottanyit sem engedtek bel6le. Nem is értették, hogy Jézus mit akar t8lUk.
Onhittséglik, 6nelégeltségiik nem engedte, hogy nyissanak Jézus felé.

Neklnk sem konnyd, minket ugyan mar nem hataroznak meg annyira a hagyomanyok, de ebben a felfordult
vilagban veszend6be mennek az értékek. Minden a pénz kéril forog, az énkényeztetés, a ,jar nekem’-
gondolkodasméd hatdrozza meg a mindennapokat. Nehéz szembemenni az arral, nehéz megtalélni a tiszta
forrast. Keresnink kell az igazsagot, az Isten Orszaganak igazsagat. Az igazsag megismerése szabadit meg
az dnhittségtdl, dnelégultségtdl, a bintdl. Be kell lassuk, milyen kis porszem vagyunk az isteni miben, nem
hivatkozhatunk szarmazasra, kapcsolatokra, csak a magunk erejébdl l1étrehozott j6cselekedetek szamitanak.
De azzal is tisztaban kell lenntlink, hogy sok kis részbdl éplil fel az egész, minden egyes porszemre sziikség
van a tokéletes miihéz. Rajtunk is fordul, mivé lesz ez a vilag, mivé lesz az isteni elképzelés.

A szabadsag nagy kincs, lehet élni és visszaélni vele. A mindent szabad nem szabadsag, hanem
szabadossag. Az én szabadsagom addig tart, amig nem art, hanem hasznal masoknak. Aki megismeri az
isteni igazsagot, szabadda valik, szabadda a j6 mindenkori megcselekvésére.

Hol tartok az igazsag felismerésében és tettekre valtasdban?

Tudok minden kérdésben szabadon ddnteni, mindig a jét valasztva?

Hozzateszem porszemnyi létem jocselekedeteit a nagy egészhez?

Apati Zsuzsa (Seeker kb6zdsség)

Marcius 22., csiitortok Jn 8,51-59

Jézusnak a zsiddkkal folytatott vitaja ) fordulatot vesz, amikor az ember @si vagyanak az orok élet
elérésének lehetséges maodjat kézli hallgatéival: ,Aki tanitasomat megtartja, halalt nem lat sohasem” egyes
forditasokban ,halalt nem Iat 6rokre”. A hallgatéit mégsem az oroklét megszerzésének részletei érdeklik.



Sokkal jobban izgatja 6ket az allitas kijelentdjének kiléte és hitelessége. A halal elkerllésének szamukra
abszurd maédjardl szol6 tanitas hatasara végre egyértelmi a helyzet szamukra — 6rdége van, nem nagyobb
ez Abrahamnal —, és ami a lényeg: nem nagyobb naluk. Innentdl kezdve ,rend” van a fejiikkben, mar nem az
a kérdés, hogy meg kell-e kévezni Jézust, hanem, hogy mikor. Jézus az 6rdogtél valé megszallottsag
vadjanak ellentételezéseként hangoztatott Istent ismerése és idén feliilisége csak ront a helyzetén. Isten,
€g6 csipkebokorban elhangzé bemutatkozasara hajazé ,mielétt lett volna, én vagyok” mondata megszili a
zsidékban a megkdvezésre alkalmas pillanatot.

Mi a tanulsag szamunkra? Hajlamosak vagyunk az Uj, a tudasunkat, meggy6z6désiinket karcold, abba bele
nem simulé ismereteket azonnal ellenségesen fogadni. Kdnnyebb az elmélet helyett a személyt tamadni,
magamban hiteltelennek, hozza nem értének vagy provokatérnek elkdnyvelni és tullépni rajta. Hiszen sokkal
tobb energiat igényelne a rafigyelés, az informacio feldolgozasa, vagy mar csak az is, hogy magamon erét
véve hajland6 legyek nyitott, érdekl6dé6 modon végighallgatni, vagy veégigolvasni az ilyen el6adasokat,
konyveket. Pedig a testi és a szellemi fejlédésnek is alapja a kihivasok elé allas. Persze ez nem jelenti azt,
hogy minden ujat azonnal kritika nélkil el kellene fogadni. (Az esze hasznélata al6l nincs senki sem
felmentve.) Ha attdl félek, hogy az ujszerl megkdzelitések, tanitasok megismerése kikezdi a hitemet, akkor
talan nincs is mit kikezdeni....

Dévai Zoltan, Pécel

Marcius 23., péntek Jn 10,31-42

Gondolataim az evangéliumi rész kapcsan két jézusi kijelentés koril forognak.

Az elsé: ,En és az Atya egy vagyunk”. E szavak utan kortars ellenségei kévet ragadnak.

A masodikat az irasbol idézi Jézus: ,Istenek vagytok mind, a magassagbelinek fiai.”

Erre a kijelentésre nincs Ujabb megkdvezési szandék.

Feltettem magamnak a kérdést, mi a kilénbség és azonossag a két kijelentés kozott.

Legjobban a csalad példajaval tudnam szemléltetni.

Egy férfi és egy nd szeretetkapcsolatabdl utédok jéonnek létre.

Ezek viselik az apa, sok esetben az anya nevét is. Hordozzak a két szuld genetikai allomanyabdl kialakult
sajatos egyveleget, hasonlitanak valamilyen szempontbdl mindkét szilére, j6 és rossz tulajdonsagaikban
egyarant.

Ezt jelenti szamomra az Oszovetségbdl idézett mondat. Istenek vagytok, Isten tulajdonsagainak hordozdi.
Ezek leginkabb a teremtésre és a szeretetre vald képesség. Hangsulyozom, csak képesség, csak ,
talentum”, amit akar el is lehet asni.

Ett6l azonban még a Magassagbeli fia marad az illetékes személy, ahogyan a csalad veliink k6z6ésséget
nem vallalé tagja is viszi tovabb vezetékneviinket. Az ,En és az Atya egy vagyunk’ kijelentés szintén magan
viseli az el6z6, Oszdvetségben meghatarozott istengyermekség fogalmat, de ezen jécskan tulmutat.

A csalad analégigjat folytatom. Az egyik, vagy akar tdbb gyermek, a szil6k példajat kdvetve, hasonlé életet
akar élni. Teremteni, vagyis alkotni és szeretni akar. Ennek érdekében tovabbfejleszti képességeit, beall a
szulék mellé, és vallvetve kizdenek kézds célokért. Az ilyen gyermek nemcsak a vezetéknév hordozdja,
hanem egyre nagyobb egységben van szileivel.

Fontos ebbdl az aspektusbdl a gondolat, a sz6 és a tett egysége.

Jézus esetében ez az egység tokéletes volt, elmondhatta magardl, hogy egy az Atyaval.

Ezért ragadtak meg a kdveket, mert megértették, hogy az O Fiisaga mennyire fol6tte all az dvékének.
Nekulnk is a Jézus féle istengyermekségre kell térekedniink!

Vajon hol allok ebben a térekvésemben?

Add meg nekink Istenem, hogy meg ne alljunk, hogy érvényes legyen rank a ,nem elég szent himnusza”!

Bandula Maria, Szigetszentmiklos



Marcius 24., szombat Jn 11,45-57

Istenem, add, hogy ne itéljek — Mit tudom én, honnan ered, / Micsoda mélységbdl a vétek.
(Reményik Sandor)

Lazar feltAmasztasa utan vagyunk. , Tlrhetetlen” csodak-gyodgyitasok utan. Es valami elétt.

teljes tekintelyével forditotta az Ugyet a kivant iranyba.

Kinek a szemsz0gébdl nézném szivesen ezt a torténetet? A népét vigyazd, veszélyeket mérlegeld,
meggy6z8 okossagu fépap oldalardl biztosan nem.

Jézussal azonosulni nehéz lenne, ahhoz tul sziikszavu a tudédsitas.

A tanitvanyok egyike szemével? Nem vagyok hds, talan bator sem, tehat értem 6ket. Aligha akartak latni a
veszélyt, sokkal inkabb élvezték az eufériat, a halalbdl-élet csodaja nyoman (Lazar), s a biztonsagot
amellett, aki a haladlnak is parancsol. S talan Jézusnak az elkdvetkez6 betaniai barati vacsoran tortént
kijelentését a 300 dénaros illatszerrel kapcsolatban ki is vetette elsére az agyuk, mint olyat, ami nem illik a
képbe. Hiszen... — annyi jelet lattak, életek, lelkek megvaltozasanak voltak megrendilt tanui! Valaki
vezetése mellett ndvekedtek, aki mindig tudta, merre menjen.

Nem vagyok hds, csak ha nagyon sarokba szoritanak. Ha a szeretteimet védem. Nem ezt tette Jézus is?
Csakhogy az 6 kore joval tagasabb az enyémnél. (Olyan nagyon tagas, hogy mindenki belefér. Hisz
tudjatok.)

Kiért, kikért adnam én az életem gondolkodas nélkiil, azonnal? Csaladom, barataim — persze. Es tovabb?
Meddig tudnam tagitani a kort? (Szeretném-e, hogy tudjam? ...)

Es nem feltétlen csak az egyszeri, hsies gesztusrol van itt sz6. Kinek, kiknek adom az érakra, percekre
oszthat6 életem perceit? Jol osztom el?

Szerencsére Jézus visszavonult Efraimba, szeretett sziik tanitvanyi korével. Akik alighanem szintén
erésitésre szorultak. Még nem tudhattak, meddig viszi 6ket a lelkesedés és kiben mekkora lesz a tartas
veszély idején. Még ezutan ismerték meg — elég alaposan — magukat.

Tdébbedszerre botlok Pal Feri mondataba, valészinli okkal keriilget: ,érdemes a sziikséges szenvedéseinket
megeélni, hogy sokkal tébb szikségtelen szenvedést el tudjunk kerulni”. A fenti tikorbe nézést is ilyen
.Szlkséges szenvedésnek”, kellemetlen, de hasznos maga-vizsgaldodasnak szantam. Kinek-kinek erét,
batorsagot kivanok hozza.

Bognér Eva

Marcius 25. — Viragvasarnap — Mk 11,1-10 — A gy6ztes bevonulasa

Régi koroktdél kezdve a bevonulds egy varosba, a gy&ztes hadvezér Unnepelt menete a varos
behédolasat, tisztelgését, a vezérnek kijaréd dicsditést fejezi ki. A nép és a varos vezetdi egydntetlien
Jleteszik” egdjukat, hatalmukat a gyéztes elé, megadva és atadva neki Snmagukat és a varost. A bevonulast
hatalomatvétel kdveti, sokszor uj tdrvények, rendelkezések Iépnek életbe, egyszéval gydkeresen
megvaltoznak a dolgok, a varos és a nép Uj rendnek, Uj életnek hodol be, és adja meg magat.

Jézus bevonulasa atveszi ezt a képet. Jeruzsalem a zsidd kultdra és vallas kézpontja, politikai és
tarsadalmi értelemben is févaros. Janos megemliti, hogy palmaagakat teritettek Jézus elé, ami a gy6zelem,
a diadal jelképe volt. David fianak, a kiraly fianak nevezték, mas széval 6 a tronérokos, a zsidok uj kiralya. A
kép tehat szavakra leforditva azt jelenti: Jézus, a zsidok Uj kiralya gy6ztesként bevonul a zsido tarsadalmi és
vallasi rend kézpontjaba, és atveszi a hatalmat.

Elgondolkodtatd, hogy miben volt gy6ztes Jézus... Hiszen kivégezték, mint istenkdromlét, blinéz6ét,
lazadét. Tarsai szétfutottak, eszméit guny, kézdny vagy éppenséggel éles kritika és ellenallas verte szét.
Jézus mar ekkor is tudta, hogy ez a sors var ra, mégis fontosnak tartotta, hogy felhasznalva az 8si képet,
bevonuljon. R&adasul szamarhaton, egyszerliségben és szelidséggel, ami viszont egyaltalan nem
hasonlitott a vilagi hatalmassagok és gyéztesek bevonulasahoz.

Jézusrdl tudjuk, hogy szinte minden tette szimbolikus, és képekben értelmezhetd, értheté meg
igazan. Emiatt 6rok érvényl, mert ezek a képek a benniink lévd 8si, mélyen rejt6z6 képekkel rezonalnak, és
a gyoOkerek szintjén fejtik ki hatasukat. Felszinesen nézve meglehetésen ellentmondasos a helyzet, hiszen



latszolag senki sem hédolt be Jézusnak, sét maga Jézus is jol tudja, hogy ki fogjak végezni, és sem vilagi,
sem vallasi értelemben nem lesz gy6ztes. Legalabbis az ,e vilagnak” nevezett helyen nem, amit sokszor
szembeadllit az Isten orszagaval, azzal a hellyel, amelyet szamtalan hasonlataban és képében az élet Uj
rendjének, az Uj Egnek és Uj Féldnek nevez, amely a teremtés kezdete 6ta el van készitve az 6 kdvetdinek —
és amely bennunk van, koéztliink van, ha szellemi utunkon elérlink oda, ahova Jézus és tanitasa vezet.

Ennek a szellemi utnak a szlletéstél a halalig csak egy célja van: eljutni abba az orszagba,
allapotba, ahol Jézus és az 6 igazsaga az egyeduralkodd, ahova valdjaban bevonult, és atvette a hatalmat.
Az egész embernek, testnek, léleknek, szellemnek egyuitt kell eljutnia ebbe az allapotba, orszagba. A teljes
embernek kell meghddolnia Jézus elétt, atadva neki a hatalmat, a szellemi iranyitast. Azt is tudjuk, hogy
Isten orszaga nemcsak bennlnk, hanem koézoéttink is jelen van, ha Jézus nevében vagyunk egyitt. Ez a
,behddolas” tehat a kdzosségekre, egyhazakra, felekezetekre is igaz kell, hogy legyen. Mindegy, hogy
ketten-harman, vagy akarhany milliéan tartoznak Jézushoz.

Azonban még egy fontos dologban mas Jézus ,bevonulasa”. O nemcsak atveszi az iranyitast,
hanem meg is valtoztatja, ujja is teremti az orszagat. Megtisztitia, meggyogyitja azokat, akik hozza
tartoznak. Az 6 térvényei, rendelkezései nem kulsé, a legybzottekre kényszeritett szabalyok, hanem belllrél
atformald, tisztitd, megujité erék. Ezért nem ellenallast valt ki a ,behédoltakbdl”, hanem boldogsagot ad, és
valédi, emberhez mélté hazatalalast az 6rok otthonba.

Banyai k6z6sség

Marcius 26., hétfé Jn 12,1-11

Ahhoz szoktunk, hogy a vilag fiai hangerével szoktak kivaltani az igazsagot, illetve az orditozas cégérével
probaljak eladni az embereknek a hazugsagot. Az igazsagnak nem kell felhajtas és hangeré, elég a csendes
sz6. Néha a békés hallgatas is megteszi. A hangoskodas a gyavak és bizonytalanok fegyvere. Az Ur
Szolgajanak nincs sziiksége hangerére, hiszen eleve O az lgazsag, eleve gydztes, nem kell az ellenfeleit
elriasztani. Az Isten Baranya nem ismeri a durva hang pallosat, mert nem gy&zni, meggy6zni, legydzni,
hanem megmenteni akar. Ellenfelei dihddt ,feszitsd meg!”-jeivel szemben nem hasznal hasonlé fegyvert.
Jézus nem akar parbajozni, hanem szelidséggel akar mindenkit magahoz szeliditeni. Régi igazsag: aki
kiabal, annak nincsen igaza. Az igazsag és szeretet csendes Iéptekkel jar.

A halni készilé Jézus a halalbodl életre keltett Lazar hazaban. Volt, hogy Marta azért is mérgel6dott, hogy
névére Jézus labainal Ult, mig 6 szolgalt, most a draga kenetet hozd Mariat sem leckézteti. Lazar
feltamasztasa Martat is teljesen atalakitja: ,Mit adhatok az Urnak mindazért, amit nekem adott?”

Ebben a harmonikus, békességes csapatban olyan Judas, mint egy fatusk6 a szépen szdnyegezett
tisztaszobdban. Els6, kdzépsd és utolsd gondolata is a pénz korul forog. A haromszaz dénar a harminc
nagyezlistnek megfelel§ 6sszeg, ennyit kap majd arulaséért a fépapoktdl. Hanyszor hivatkozik a vildg a
szegényekre, hogy pénzsdvarsagat kielégitse? Ezerféle alapitvany gydjt joindulatd, naiv emberektdl
tekintélyes 6sszegeket, amik soha nem jutnak el a szegényekhez, akikre hivatkoznak! Pedig itt vannak
vellink ma is. Judas a szélhamosok ,véddszentje” lehetne.

A gylldlet elhomalyositja az észt, kiirtja a logikat. Ti eszetlen fépapok! A halott Lazart feltamaszté Jézus a
megolt Lazart nem tudna életre kelteni? Majd az altalatok megolt Jézus életre tamad, hogy Osszes
mesterkedéseteket romba dontse, és a benne hivéknek életet ajandékozzon!

Podmaniczki Imre (Oregek 2. kézbsség)

Marcius 27., kedd Jn 13,21-33. 36-38
»Bizony, bizony mondom nektek: Egy kézliletek elarul engem.”

Dramai események beszamoldjat olvassuk a mai evangéliumban. Jézus a tanitvanyaitdl bucsuzik.
Unnepélyes lakoma keretében akarja elmondani tanitvanyainak, hogy kiildetése a végéhez kozeledik. ,Most
dics6llt meg az Emberfia, és az Isten megdicsélilt benne”. De ezt a sulyos mondatot nem tudja, nem akarja
kimondani, amig az arulo jelen van.



Jézus tudja, hogy Judas elarulni készul 6t. Tudja, hogy a Satan belészallt, és Judas nem tudott
ellentmondani a Satannak. Nem akkor tortént ez a belészallas, amikor elvette a falatot, hanem mar joval
korabban. Jézus szinte slrgeti Judast: Menj mar! Mert meghitt barati kérben akarja elmondani a
mondanivaldjat, amit bucstzasul még el kell mondania. Tudja, hogy Judas el fogja arulni 6t, mégis
megrenditi az arulas. Kuléndsen annak médja, a csokkal arulas.

Judas arulasa megrenditi a tanitvanyokat is. Ki az? Csak nem én vagyok? Kérdezd meg téle! Ugyanigy
megrendit benniinket, mai tanitvanyokat is az arulas. Az arul6 megvetés targya, még azok részérél is,
akiknek a javara torténik. (Lasd Geréb esetét a Pal utcai fiukban!) Mi is megvetjik Judast. Egyszer régen azt
hallottam egy paptél, hogy Judas kivételével egyetlen emberrdl sem tudhatjuk biztosan, hogy elkarhozott.
Akarmilyen gonosz volt is valaki, hogy élete végén megtért-e Istenhez, azt csak az Isten tudja, nem is a mi
dolgunk megitélni. Még Hitlerr6l vagy Sztalinr6l sem allithatunk ilyent, egyedul Judasrdl. Nem tudom
biztosan, hogy ez tényleg igy van-e, de igazabdl szamomra ez nem is olyan érdekes. Az biztos, hogy Judas
megvetés targya a mai napig. Nemrég hallottam valakitél, hogy Spanyolorszagban Karacsonykor varosok
féterein hatalmas maglyat raknak, és ennek tetejére allitott Judas-babut égetnek el néplinnepély keretében.
Ez is kifejezi az emberek véleményét Judasrol és a tettérdl.

En azonban masképp akarok erre az eseményre tekinteni. Kénnyl a blindst elitélni, mikézben mi is
valamennyien blin6s6k vagyunk. Valamennyien aruldk vagyunk, ha ugy tetszik. Nap mint nap elaruljuk a
Jézussal kotott szovetséget, amit példaul keresztelésiinkkor, bérmalasunkkor, vagy akar egy jol sikerult
lelkigyakorlat végén koétottiink Vele. Nap mint nap hitlenek vagyunk Jézus baratsagahoz, amikor nem ugy
viselkediink, ahogy Téle tanultuk. Es vegyilk ide Péter tagadasat is. Hogyan itélhetjiik el Péter tettét, ha
magunk is rendszeresen megtagadjuk Jézust, amikor megfeledkeziink Mesteriink tanitasardl, és a belénk
szallt satan sugalmazasai szerint cseleksziink? Kisebb-nagyobb arulasokat, megtagadasokat bizony
gyakran elkovetiink. (Persze itt els6sorban magamroél beszélek!)

Judas arulasa, Péter tagadasa legyen int6 jel szamunkra! Az arulas és a megtagadas kisértése benninket is
elér, a satan, mint orditd oroszlan ma is Kkoruljar. Minél er6sebben kotédink Jézushoz, annal
felvértezettebbek lesziink a kisértések ellen. Legyen ez a mai nap tanulsaga mindnyajunk szamaral!

Gyulai Zsolt, Budapest

Marcius 28., szerda Mt 26,14-25

,Evés kbzben igy szdlt: Bizony mondom néktek, hogy egy kéziiletek el fog arulni engem. Erre nagyon
elszomorodtak, és egyenként kérdezgetni kezdték téle: ,Talan csak nem én vagyok, Uram?”

Cseri Kalman ,Emberek a kereszt korul” c. kdnyvének Judasrol szolo fejezetében ezt irja: ,Batran tartsunk
onvizsgalatot, és kérdezzik meg: ,Nem én vagyok-e az, Uram?” Szdmomra evidencia, hogy életem tele van
arulasokkal. Ezek nem Judas-léptékiiek ugyan, de &rulasok mégis. A Sz6l6sgazda gyermekei kozil
leginkabb ahhoz vagyok hasonld, aki verbalisan igent mondott ugyan Atyja kérésére, utana azonban
mégsem ment ki a sz6l6be dolgozni. Az dnvizsgalatot ezért nem is ott kezdem, hogy arulé vagyok-e, hanem
ott, hogy megszomoritanak-e még arulasaim, vagy mar tulsagosan napirendre térek folottik?

Segits, Uram, hogy mindig észrevegyem, és megbanjam aruldsaimat! Ne engedd, hogy a norméat igazitsam
az életemhez ahelyett, hogy az életemet igazitanam a normahoz! Amen.

Horvathné Bajai Eva, Paks

Marcius 29., Nagycsitortok Lk 4,16-21

Nagycsiutortok az utols6 vacsora mintegy megjelenitése, az Oltariszentség szerzésének-alapitasanak
Unnepi emlékalkalma. A 30. év aprilis 6-an (Niszan hénap 13. napjan, Nagycsutdrtokdn) a zsido vallasi
hagyomanyba &gyazottan, de immaron Uj elemekkel — melyeket mi a Bokorban jézusi tartalmaknak
nevezink — Unnepelt Jézus a Tizenkettével. Akik még akkor sem tudtak pontosan, milyen hitbeli és
torténelmi sodré folyamatnak a részesei.



Kiv 12,1-8.11-14

»,megb6lok minden elsésziiléttet”

A zsidd naptar kezdd hénapja nevét (héber Peszah vagy arami Paszha = atvonulas) az Egyiptombdl valo
szabadulas véres kezdéeseményérdl nyerte el. A baranyvérrel megjeldlt ajtofélfak, hazak, azaz a zsidok
otthonai mentesiiltek a gyilkossagsorozattél (a ,10. csapastol”).

— Az istenkép kulcsfontossagu kérdése szerepel-e kdzdsségépité tevékenységemben?

— Kérem-e, megkapom-e a Szentlélek Isten segitségét a hagyomany helyes értékeléséhez és alkoto
félhasznalasahoz — esetleg elvetéséhez?

— Az emberegyének és emberi csoportok k6zétti szembenallas és 6sszecsapas kikertlhetetlen végzet vagy
csillapithato, eltérithetd, sét jova alakithato jelenség-folyamat? Mi a teenddm, teend6nk?

— Jézusi életem, életiink szamara a hagyomanyt milyen tartalmakkal és alakzatokban hasznositsuk?

1 Kor 11,23-26

Egyéni és kdzds Szeretet-linneplésiink pecsétjének igéi, szavai: ,az én testem”, ,az én véremben”.
— A satoros Unnepeken kivul 6rilok-e az 6nmagat nekiink, nekem ad6 Jézusnak?

— Egyéni és kdzodsségi erénket hagyjuk-e forrasozni, tébbszéréz6dni Jézus utolsé vacsorajabol?

Jn 13,1-15

,Vissza kell térnie az Atyahoz”

Jézus feladatat, kiuldetését bevégezve visszamegy az Atyahoz.

— Torekszem-e bensémben dsszhangot teremteni feladataim, kildetésem teljesitése és az Atyahoz val6
jutdasom kodzott?

,Szerette 6véit... mindvégig”

,S0rra megmossa... megtorolje tanitvanyainak a labat.”

A poros-kdvecses-bogancsos-tiskés Ut szenvedései utan jolesik a megfaradt lab gyodgyitasa, apolasa,
kényeztetése. Akkoriban ez (rab)szolgamunka volt, bizony.

— Jézus példajara kitartdan szeretek-e, kiilondsen a ,mieinket”, kozdsségi tarsainkat? Igyekszem-e
talalékony lenni a testvéri szeretetben?

— Szilkség esetén vallalom-e szeretteim vagy masok apolasat? Vagy mindent megoldanak az allami-
onkormanyzati-vallakozasi gondozd és egyéb intézmények — meg a ,mobilalkalmazasok”?

— Hogyan allok az esetleges véres vagy vértelen ulddzéssel? Menekuldk, lapulok-egyensulyozok vagy
atallok? Vagy...?

, 11 tisztak vagytok”

A Jézussal eltoltott 2 és fél év alatt a Tizenkettd elérehaladt az életszentségben, s ezt O maga ki is
nyilvanitja nekik — elséaldozésukra készitve 6ket.

— Milyen a tisztasagi allapotom a Jézussal val6 kapcsolatom fényében? Romlandé-romld, atlagos vagy
javulo-javitandd? Gyonas, lelkivezetés, kozosségi lelkivezetés, lelki beszélgetés?

— Kérem-e Lélektdl a szeretet lendliletét, mely a munkalkodassal egyltt el6segitheti tisztulas igényét, magat
a tisztulast?

,Példat adtam... ti is tegyétek meg.”

A kbzbsség megujulasa egyenld az egymas iranti szeretet megujitasaval — kisk6zésségben és a nagyobb, a
Bokor Kbzdsségben. Amely szeretet persze tovabb osztddhatik s kifelé is aramolhatik.

— Az eddigi bevalt gyakorlat(ok) mellett hogyan szeretném tamogatni, apolni, gyégyitani k6zésségi tarsaimat,
k6z6sségemet?

Mészaros Andras és Mészarosné Lazi Zsuzsanna, Fiatalok 1 k6zbsség, K6zép-Magyarorszag

Marcius 30., Nagypéntek Jn 18,1-19,42
LAtyam, bocsass meg nekik, hisz nem tudjak, mit tesznek.” Lk 23,34

Nagyon gyakran nem tudjuk, mit teszlink. Hogy cselekedeteinknek, dontéseinknek, valasztasainknak mi lesz
a tovagy(lriizé kovetkezménye. Mennyit vétettiink gyermekeink ellen a nevelésiuk soran; mennyi mindennel



bantottuk meg hitveslinket, szlleinket, baratainkat! Es sokszor nem mulasztasrél van sz6, hanem akar még
meggy6zddésbdl is cselekedtliink ... Ahogy a zsidok ott akkor Pilatus elétt nem azért kialtoztak-e, hogy
.Keresztre vele!”, mert a fépapok és a farizeusok meggydézték éket arrél, hogy Jézus veszélyt jelent rajuk
nézve?

Es mi akkor mit csinaltunk volna? Reszketve messzirdl figyeltiik volna az eseményeket? A kdzelben figyelve
haromszor megtagadtuk volna, hogy valaha is kozink volt Jézushoz? Vagy elkisértik volna — Mariat
tamogatva — a Golgotara? Vagy mi is bealltunk volna a tdmegbe, amely turelmetlentl kovetelte Pilatustal,
hogy feszittesse meg?

Nekem mindig gondot jelentett, hogy nem tudom, én akkor mit tettem volna. Egyedil az vigasztal, hogy
tudom, hogy Jézus értem is imadkozott volna, hiszen ,a gonosztevék kbzé soroltak, noha sokak vétkeit
hordozta, és kdzben imadkozott a blindsokért.” (1z 53,12)

Tudok-e én is imadkozni azért, aki megbant, artalmat okoz nekem vagy vét ellenem?

Fiers Marta, Budapest

Marcius 31., Nagyszombat Mk 16,1-7

Amikor elmilt a szombat, Maria Magdolna, Maria, Jakab anyja, és Szaléme draga keneteket vasaroltak, és
elmentek, hogy megkenjék Jézus holttestét. A hét elsé napjan, kora reggel, amikor a nap felkelt, a sirhoz
mentek.

Ezt mondtak egymasnak: ,Ki fogja nekiink elhengeriteni a kbvet a sir bejarata el6l?” De amikor odanéztek,
lattak, hogy a ké el van hengeritve, pedig igen nagy volt.

Bementek a sirba, és egy fehér ruhaba 6ltézétt ifjat lattak, amint ott (it jobb fel6l. Megrémiiltek, de az
megszolitotta Gket: ,Ne féljetek! Ti a keresztre feszitett nazareti Jézust keresitek. Feltamadt, nincs itt!
Nézzétek, itt van a hely, ahova temették. Siessetek, és mondjatok meg tanitvanyainak és Péternek: Elbttetek
megy Galileaba. Ott meglatjatok majd 6t, amint megmondta nektek.”

A kereszténységnek is igen fontos misztériuma (bezarulni, magaba zarni: titok) a sziletés és a halal. Az
emberi gondolkodas, a tudomany is nap, mint nap belebotlik ebbe a megfejthetetlenségbe: sziletés és
elmulas, majd ismét, persze mer8ben mas dimenzidban, sziletés és elmulas. Mintha kezd8 és végpontja
lenne ez valaminek, pedig nem az. Jézus halala sem végpont. Persze realis, verbalis valasz nincs arra,
hogyha nem végpont, akkor micsoda? Titok, misztérium, amelyet szépen és &szinte egyszeriiséggel abrazol
az evangélium. Van egy csodas pillanat, amikor egyutt van, egyutt all a szlletés és a halal; ha ugy tetszik, a
kett6 ugyanaz. Jdl tudja ezt a keleti hagyomany is, reinkarnaciénak nevezi, amit mi téves szemlélettel
prébaljuk adaptélni. Sokkal inkdbb arrdl van szé, mint amikor az embernek unokai sziletnek: vannak, akik
most indulnak, vannak, akik elmenében vannak, s az elmendk ugy tudnak elmenni, hogy valahogy mégis itt
maradnak. Misztérium ez is a javabdl, vagy, ha ugy tetszik: istenbizonyiték. Itt is ugyanarrél van szé6: nincs
ott a kd!!! A k6 az emberi gondolkodas materidlis eleme, anyaga. Igen nagy a k6, nehéz téle gondolkodni —
de most el van hengeritve a bejarat eldl, egy pillanatra, azaz 6rdkre atjarhaté a két dimenzid, nincs ott a
nagy és sulyos logikai, ismeretelméleti és ontologiai akadaly. Elétte feleslegesen problémaztunk azon a
felesleges probléman, hogy ki fogja elhengeriteni a kovet a sir elél! Beléphetlink tehat a sirba, az ugymond
ismeretlenbe, és halljuk a felszodlitdst — immaron sokadszor az evangéliumban: Ne féljetek!

Engedjuk, hogy a husvét titka legyen most a lelklinknek lathatd; a feltamadas (szlletés és halal) misztériuma
oldédjon fel bennink; hengeriljén el minden nehéz k& a gondolkodasunk eldl, hogy beléphessink oda,
ahova eddig nem volt lehetséges! Ne féljink, mert a félelem félelmet general, a k6 még nagyobb kovet
hengerit elénk! A mi hatarainkat, korlatjainkat ne tévesszik 6ssze a végtelenséggel!

Amen!

Faragé Ferenc, Budapest



Aprilis 1. — Hasvétvasarnap — Jn 20,1-9 — Az iires sir

A tanitvanyok halott mesteriket gyaszoljak, fel sem tudjak fogni, hogy milyen megrazkédtatasokkal
teljes volt az utdébbi néhany nap. Zavarodottsagukat fokozza, hogy a Jézushoz kozel &ll6 magdalai Maria hirt
hoz arrél, hogy a sir Gres. Ez a rész nem foglalkozik azzal, hogy katonak is 6rizték a sirt, hogy a halott
eltlinése a sirbdl minek is lehet kdszénhetd.

A racionalisan is értelmezhetd tények leirasaban az elsé meghokkenté adat, hogy a gyorsabban futé
tanitvany, aki a szentiré szerint a ,szeretett tanitvany”, nem megy be régtdén az Gres sirba, hanem megvarja
idésebb tarsat. Vajon melyikink allna meg, hogy ne menjen be elsének, ha valamin csodalkozni kell, vagy
olyasmit lathatunk, ami nektink életbevagdan fontos?

A tapasztaltabb Péter els6nek ment be és latta a halotti lepleket. Itt a széveg kissé pontatlanna valik.
Az egyik forditds gyolcsot (egyes szadm), a masik vasznakat (tébbes szam) emlit. A szemfeddkendé helye
minden forditdsban pontos. A szeretett tanitvany is bement a sirba Péter utan, latta, hogy mi van a test
helyén, és hitt. A szentiré fontosnak tartja elmagyarazni, hogy ez azért volt, mert addig a pillanatig nem
értették, hogy az Iras szerint Jézusnak a halottaibol kellett feltamadnia.

A hit néhany fontos kritériuma jelenik meg el6ttiink: A hit beigazolodott meggy6zédés. A hit
6nmagaban lehet dnaltatas, tévedés vagy barmi, ezért a valédi hit megjelenéséhez szilkség van az elézetes
tudasra, tapasztalatra, a tekintélyre (masok bizonyossagara és kontrolljara). A tanitvany(ok) hite nem
magabdl az dres sir tényébdl sziletett. A tapasztalati tény, korabbi tanulmanyaik és tapasztalataik
igazolddasa, a tekintély (Péter) jelenléte és az, hogy embertarsuk kontrollja is tanusitja, hogy amit éreznek
és latnak, nem képzelédés.

Felismerem-e a jeleket életemben, ami erésiti hitemet? Van-e akivel megosszam hitem lényegét, a
hozza vezet6 utat? Van-e kézbsségem, amelyet gazdagithatok a hitemet er6sité tapasztalatokkal? Meg
tudom-e fékezni kivancsisagomat, lelkendezésemet, a bel6lem kikivankozé kézlésvagyat, hogy a testvérem
az én véleményem el6adasa el6tt szembesiiljon a kérdéssel, éiménnyel? (Ezaltal a hitet erbsité kérdés
valamennyilink javara valik, és nem engem tol elétérbe a tolakodé sikerélmény, vagy fontoskodas.)

Benyhe Istvan, Budapest

Aprilis 2., Hasvét hétfé Mt 28,8-15

Az emberi torténelem egyetlen, és soha meg nem ismétl6dé eseménye Jézus feltamadasa.

Jézus ugyan tamasztott halottakat, de azok a teljes bioldgiai testiikben éledtek ujja, aztan valamikor
véglegesen meghaltak.

Jézus feltamadt teste egészen mas volt. Bar volt csontja és husa, megvoltak sebei, de megjelent a bezart
ajté ellenére, nem ismerték meg azonnal, és eltiint a szemUk elél. Majd szemUk lattara felemelkedett és a
felh6k takarasaban visszatért Atyjdhoz, és hitvallasunk szerint, emberi megfogalmazasunkban, Ul az Atya
jobbjan.

Amit értelminkkel el nem érhetlink, azt hitiinkkel megfoghatjuk. Jézus feltdmadasaban vald hitinket az
Evangélium hitelességére alapozzuk, és arra a toérténelmi bizonyitékra, hogy ennek hirdetéséért az
apostolok az életiket is odaadtak.

E csodalatos esemény élménye szinte a szamunkra is tapasztalhatdé kissé megzavarodott dadogas
leirasaban is tukrozddik.

A négy evangelista kdzlését mozaikszerlen rakhatjuk 6ssze a kép kialakitdsahoz.

Szamomra szivet melegité kozlés az asszonyok megjelenitése.

Jézus életét végig kisérik az asszonyokkal valé kapcsolatai. Most nincs mod ennek részletes felidézésére,
de az evangéliumokban nyomon kdvetheté.

Jézus keresztjénél Janoson kivil csak az asszonyok vannak megemlitve. Hol volt Péter és a tébbi apostol?
Az Unnep elmultaval a hiiséges Mariak kora reggel elindultak a fliszerekkel, hogy méltéképp temessék el
Urukat. Gondjuk volt a k6 elhengeritése, de ez nem tartotta vissza 8ket. S ime, a k& el volt hengeritve, és
angyal (lt rajta. O adta hiriil, hogy Ures a sir, mert Jézus feltamadt. Nem emberi beavatkozassal. Az Atya
tamasztotta fel.



Kulén is megemlitendének gondolom az asszonyokkal kapcsolatban az angyali szereplést. Angyal adja hirul
Marianak kivalasztottsagat a messiasi anyasagra. Itt is angyal sz6l az asszonyokhoz. (J6zsef csak almaban
kap értesitéseket)

Az asszonyok talalkoztak elészor Jézussal. Szembe jott velik, és kdszontdtte dket. Ok félelem és 6rém
keveredett érzelmével Olelték at labait. Jézus megszabaditva 6ket a félelemtdl, kildetéssel bizta meg éket.
.Menjetek, és mondjatok meg testvéreimnek” (Haromszor jévendodlte meg szenvedését és feltamadasat, de
nem értették. Amikor elfogtak, elfutottak. Péter elkisérte Janossal a f6pap udvaraig, de ott gyavan
megtagadta. Nagyon megbanta ugyan, de tovabb nem ment vele. Es a tobbi?

Az utolsé vacsoran ,barataimnak” nevezte dket, most, a gyava hitleneket: testvéreimnek!)

A hliséges asszonyok a talalkozas 6rédmével futva vitték el a jo hirt a tanitvanyoknak.

Mi, mai asszonyok, és Jézus férfi testvérei, hogyan is élink a hit vilagaban? Racionalis korunkban, tudunk-e
hinni teljes meggy6zédéssel ennek a kissé zavaros hiradasnak a teljes igazsagaban? Ha csak nem teszem
kezemet a szegek helyére...

,Boldogok, akik nem lattak, és mégis hittek.” (Jn 20,29)

Trasy Eva, Budapest

Aprilis 3., kedd Jn 20,11-18

Péter plinkdsdi beszédében igy szélt a néphez: ,Tudja meg hat Izrael egész haza teljes bizonyossaggal,
hogy az Isten azt a Jézust, akit ti keresztre feszitettetek, Urra és Krisztussa tette!”

Ennek hallatara fajdalom jarta at sziviiket, és sokan hallgattak Péter szavara, hogy tartsanak blinbanatot és
keresztelkedjenek meg, ezzel elnyerik a Szentlélek ajandékat. Ezen a napon, mintegy haromezer lélek
csatlakozott hozzajuk.

Janos evangéliumaban Jézus feltamadasanak eseményei kdzil Maria Magdolna szeretetérdl, hiségérdl
hallunk.

»Maria ott allt a sir mellett és sirt.” Betekintett a sirba és két angyalt latott ott.

Hatranézett és ott allt mogbtte Jézus. De nem ismerte fel, csak akkor, amikor Jézus nevén szdlitja: Méaria!

A szeretet ismeri fel a szeretetet. Mariaban nagy szeretet volt. Azt tudjuk igazan szeretni, akit ismertnk.
Ahhoz, hogy megismerjunk valakit, keresni kell a tarsasagat. Addig soha senki nem ismerheti fel az él6
Jézust, mig nem kozeledik Felg, és mig O nevén nem szdlitja.

Isten mindig szeret, csak a mi szeretetlinkdn mulik, hogy elfogadjuk-e. Jézus elkildi Mariat, adja hirtl a
tanitvanyoknak, hogy feltamadt. Minket is kiild az Orémhir terjesztésére, tovabbadasara.

Plnkdsdre készulve, varjuk a Szentlelket. De nem is kell varnunk, mert benniink van. Csak apolni kell a Vele
vald kapcsolatot. Mert a nem apolt kapcsolat elhalvanyul, elveszhet.
1Kor.3,16. Pal levelébdl: ,Nem tudjatok, hogy Isten temploma vagytok, és Isten Lelke lakik bennetek?” Ezt a
templomot tisztan kell tartani!
Kérjuk a Szentlélek segitségét, hogy a Jézustdl tanult szolgald szeretettel tudjuk a raszoruld
embertarsainkban felismerni Jézust.
Kdszontsik a Lelket a gitaros énekkel:

Jojj Szentlélek szallj le ram.

Reményt hoz6 fénysugar.

Vezesd életem a sz(ik 6svényen,

Segitsd levetni régi ruham.

Pio atya szentéldozas utani imajanak részletével kérjuk: Maradj velem Jézus, mert barmilyen szegény is a
lelkem, azt kivanom szamodra, hogy a vigasz helye és a szeretet fészke legyen. Amen

Tétényiné lla, Esztergom



Aprilis 4., szerda Lk 24,13-35

ApCsel 3,1-10 nagyon szép peéldaja a Jézust kdvetd kdzdsség életének. Mindenképpen javaslom a
kozvetlen el6zmény a 2.42-47 elolvasasat is. A birtokokat és javakat maguknak meg nem tarté emberek
szolgalo-szereté kd6zossege a jeruzsalemi jézusi egyhaz. Mindenlk kdzds, dicséitik Istent és a nép szereti
6ket, s naponta mentenek meg lelkeket. Majd jon, mint egy példa erre, a bénan sziletett és magat teljesen
elhagyd ember esete. A kérilményei nehezek, de elvarja, hogy masok szolgéljak, 6 maga semmit nem tesz
masokért, s talan még magaért sem. Péter megmenti és a volt béna azonnal a templomba, a k6zdsségbe
megy, dicséiti Istent és valoszinilleg majd szolgal lelkesen.

Nem hivatkozhatunk hat a nehézségeinkre, Kkorlatainkra: a masokért élés, szeret6 hozzaallas
embertarsainkhoz, az emberi k6z6sséghez tartozas: alapveté emberi hivatasunk.

Lk.24,13-35 Lukacs sajatos torténete a husvéti tragikus események utan 16gé orral hazafelé bandukold
tanitvanyoknak. Ok nem a 12 sziik kérébsl valdk, de lelkes tanitvanyok, s mint valljak: ,azt reméltiik, hogy
meg fogja valtani Izraelt”. Nem ez tortént, hanem kivégzés. A hozzajuk csatlakoz6 idegen tisztabban latja a
helyzetet és elmagyarazza, hogy nem igértek mast az irasok sem! Raadasul ugy beszél, hogy langolni kezd
a szivik. Aztan a kenyértorés radébbenti 6ket, hogy a torténet folytatédik. Az emberfia testét kivégezhették,
de a kenyértord, eggyé valo kdzosségben tovabb él Isten Lelke. Ennek éltetése mar rajtuk, és rajtunk is
fordul. Nem is emberi testben ismerik fol, hanem a szivet langoltatd, ,lelkesitd” tanitasban és a kenyértéré
(Id. ,k6zds volt mindeniik”) osztozo kdzésségben. Visszatérnek hat Jeruzsalembe és mar ott is vagyunk az
olvasmanynal, jézusi kb6z0sség (= egyhaz) jon létre.

Eliink-e ilyen jézusi egyhazban? Eletiink, osztozasunk dicséiti-e Istent? Még a bénan sziiletettnek is
lehetséges volt a valtas, nekiink sem késé...

Gyérgy Zoltan (02 kéz6sség), Ajkarendek

Aprilis 5., csiitortok Lk 24,35-48

A tapasztalatbol eredd hit
,Nézzétek meg a kezemet és labamat, hogy valoban én vagyok! Tapintsatok meg, és lassatok...”

Masokkal val6 talalkozasaink soran idénként elékeril a vallds, esetleg még a hit kérdése is. Akarva-
akaratlan, legtébbszor bizony nem a mi kezdeményezésunkbél.

Tegnap épp’ egy barati tarsasagban voltam. Egyikik meglehetésen szkeptikus, inkabb ateista, a masik
buzgo vallasgyakorld, a harmadik a protestans teolégia alapos ismerdje, de mindharman széles latokord,
becsliletes emberek. Kilonféle témak kapcsan minduntalan elékertilt a hit kérdése. ,Filozofiai kérdés...” ,A
vilagban 1évd rend és célszerliség bizonyitja Isten 1étét...” ,A magyar nép mar évezredek 6ta keresztény,
meg kell 8rizni a hagyomanyainkat...” Aztan teoldgiai fejtegetések kdvetkeztek, mig egyikik hézastarsa
nagyon okosan megjegyezte: ,Vallas és hit két kilénb6z8 dolog.”

Mint mar sokszor, Ujra felmertlt bennem: Vajon mi az alapja az én hitemnek? Egy biztos, nem a filozéfia,
nem is a teoldgiai tudomanyok. Ezekrdl val6 ismereteim lassan kezdenek is elhalvanyodni, egyre kevesebb
jelentéségik van szamomra. Ezzel szemben egyre inkabb és egyre tdbbszdr tapasztalom Isten gondvisel6
szeretetét. J6 id6 6ta mar tudatosan is probalok erre figyelni. Alig van olyan nap, hogy ne tudnék este
valamiért halat adni Neki.

Nem az ismeret, nem a gyermekkoromtdél megszokott vallasos szokasok megtartasa, hanem a mindennapi
TAPASZTALAT az alapja és er8sit6je a hitemnek. A hit szamomra a szeret6 Istenbe vetett BIZALOM.

Jo visszaemlékezni, hogy egy alkalommal, amikor a szivem tele volt 6rommel és halaval, egy beszélgetés
kapcsan dnkéntelendl elmeséltem volt munkatarsaimnak, mennyi szép és j6 dolog tértént velem mar aznap
is, s hogy ezekért mind Istennek adhatok halat. Egyikik késébb odajétt hozzam, és megkdszdnte a
tanusagtételemet.

Hogy is ne vehetném észre Isten mindenkire kidrad6 szeretetét, amikor naponta csuda dolgok torténnek?
Karacsony utan egy régi baratom felesége hivott fel. Fériének levagott labujja elgennyesedett. Kérte, hogy
imadkozzak, hogy minél hamarabb bejuthassanak a sebészetre. Telefonaltak annak a doktornének, aki par
héttel korabban engem is m{itétt, s mar masnap reggelre kapott idépontot. Két 6ran beldl tul volt a mitéten.



Viszont hiaba mentem be masnap meglatogatni, mar az intenziv osztalyon fekudt, infazidval,
oxigénpalackkal. Ott derilt ki (hala a gyorsan elvégzett sebészeti miitétnek), hogy kétoldali tidégyulladasa
volt, amirdl otthon sejtelmilk sem volt. igy egy gyors labmiitét tulajdonképpen az életét mentette meg.
Szamomra Laci gyogyulasa az elmult év legnagyobb ajandéka volt.

Kérdezzik meg magunktél a mai evangélium kapcsan: Neklnk milyen bizonysagaink vannak Isten
létezésérdl, gondvisel6 szeretetérdl, az élé Jézusrol?

Harmat Jozsef, Varpalota

Aprilis 6., péntek Jn 21,1-14

Az els6 nem tul szép gondolat, hogy baromi bénak ezek az apostolok. Egytutt téltik valakivel az id6t,
mondhatni egyutt élnek 3 éven keresztiil és par nap kihagyas utan fel sem ismerik.

Kell, hogy valamire rajéjjuink, mar csak miattatok is:

Hajnal van, lehet, hogy még nincs egészen vilagos, kod is lehet, nem tul jol latjak. Tébb mindenkire
gondolnak, mert tébb mindenkire gondolhatnak, hogy ki all hajnalban a parton, de Jézusra nem. Mert Jézus
halott, ott voltak lattak, mindennek vége. Es nem is csak gy egyszerlien vége, borzalmas kinszenvedéssel
ért véget. Uj életet kell kezdeni vagy a régit folytatni, az epizdd végetért. Sokszorosan nehéz dontés: felnétt
férfiakrdl 1évén sz6 egy kudarc utan Ujrarendezni az életet és folytatni a 3 év elétt elhagyottat. Plusz teher,
hogy nem fogtak semmit egész éjszaka, mar ehhez sem értenek? Teljesen bénak lenének, mindent
elfelejtettek. Nézi 6ket valaki, lehet egy karérvendd is akar. De lehet egy 6regebb halasz, egy koztiszteletben
allé halaszmester, aki fiaimnak szdlitia 6ket. Megteszik hat, amit mond, beallnak a sorba. Ujra halaszok,
majdnem kezd6k, nincs apellata, mert kaja sincs.

Es az ujra kivetett haldé megtelik hallal. Nem csak egy-két hal lesz benne, mert eddig annyi sem volt.
Rengeteg hal van a haléban. Es leesik a ,husZfillér’. Ez a térténet mar volt egyszer, pont ugyanigy volt
egyszer. Mert ez egy ,csodalatos halfogas” és ezt Jézussal éltik meg. Janos az elsd, aki rajon, Péter az
els®, aki indul, mert az Ur az. Ruhat kap magéara, mert gy illik. Es siet Jézushoz, hagyva a halakat, mert az
mindig lehet, de Jézus most van itt. Es a tdbbiek kdvetik. Kérdés nincs résziikrél, mert mar mind rajéttek.

A parton siil a hal és van kenyér. Mintha ilyen is lett volna mar: hal és kenyér. Es Jézus ugyanazt mondja:
hozzatok a halbdl, bar mar sil is. Egy Ujabb parhuzam. Akkor tudunk enni, akkor van vendégség, ha
beleadjatok a magatokét. A tietek is télem van, de a lényeg, hogy magatok adjatok be a kézdsbe. Ertem és
mindenkiért. Azért, hogy lehessen vendégség.

Csoda csak akkor van és csak altalunk, a mi kdzremikoédésunkkel van, ha mi beleadjuk a magunkét.
Mindeniinket, ami van, mint a kenyérszaporitdskor. Isten csak velink egyutt tudja/akarja tenni amit mi
csodéanak latunk.

Es a tanitas: minden fontosat tudtotokra adtam, méar csak ismétlés van, mint emmauszi Gton. A lényeges
dolgok megismétlédnek és meg ki tudja hanyszor meg fognak ismétlédni, és Jézus ott lesz vellnk, mert nem
halt meg 6rokre, mert feltdmadt.

Beallok-e a sorba, elfogadom-e a tébbieket és tanacsaikat, ha egyltt akarok velik focizni? (Totya utan
szabadon)

Beleadom-e mindenem a Jézus-lUgybe vagy titkon azért spajzolok egy kicsit, mondjuk a csaladomnak?

Mire gondolok a misén, amikor mormolom a kotétt szOveget, hogy hittel vallom feltamadasodat...?
mikor?..hol?..kinek?

Palinkas Orsi-Laci, Budapest

Aprilis 7., szombat Mk 16,9-15

Jézus, miutan feltamadott, megjelent magdalai Marianak, majd két tanitvanynak, de egyikik hiradasat sem
hitték el a tobbiek.

Megjelent ezek utdn az egyiittlevd tizenegynek is és korholta Oket a hitetlenségiikért, kemény-
szivliseégukert.



Manapsag nem is értjuk, hogy mire ez a korholas? Hirek és al-hirek 6z6nével korllvéve élink és sok
energiankat felemészt annak mérlegelése, hogy mi igaz és mi nem. Blszkék vagyunk arra, hogy ,&n nem
veszek be mindent”, ,én nem hiszek el akarmit”.

Miért ez a korholas, amikor csak egyszerlien normalisan kétkednek a tanitvanyok!

.Boldogok, akik nem lattak, és mégis hisznek!” — hangzik el Jézustdl Janos evangéliumaban Tamas felé.
Nem hiszem, hogy Jézus vakhitet kivanna téliink. A keresés, kutatas, flirkészés, mérlegelés jol Osszefér a
hittel, a hit fejlédésével, er6sddésével.

A hitetlenség és kemény-sziviiség alkot egy olyan parost, amiért korholdst kapunk, ami elvakit, amikor még
a szemunk el6tt zajlé csoda, a jelnek felfoghato térténés sincs rank semmilyen hatassal.

Egy ember egyensulyozgat a vasuti sinen. Egyszer csak félrecsuszik és beszorul a laba. Rangatja,
erélkddik, de nem bir szabadulni. Eszreveszi, hogy j6n a vonat. Kétségbeesetten prébal szabadulni, de
sehogy sem sikerll. A vonat vészesen kdzeledik. Jaj, Istenem, csak most segits! Nem megy! Nem megy! Az
utolsé pillanatban kiszabadul, félreugrik, a vonat nagy robajjal elhalad. Emberiink felnéz, ,k6sz6ném Isten,
megoldottam magam is”.

Milyen hitre is vagyom? Amely bizonyos Istenlink jésaga és szeretete fel6l. Amibdl hala fakad. Amely
bizalmat szavaz a masiknak. Ami nyitotta, optimistava, probalkozéva tesz. Ami elviseli a csalédast is. Amivel
talpraallok, ha kell. Amely mer kérdezni, és megkiizd a valaszokért...

Te milyen hitre vagysz? Mi taplalja?

Papp Gabor, Budapest

Aprilis 8. — Husvét 2. vasarnapja — Jn 20,19-31 — Jézus megjelenik a tanitvanyoknak

Nagyon sir(i a mai vasarnap 6rdomhire — Jézus két kOzOsségi megjelenését is belezsufolja a
liturgikus szerkeszt6. Ahogy Jézus atadja a blinbocsaté hatalmat, amint el6szér megjelenik 6sszes
tanitvanya el6tt, olyan, mint amikor az 6rokhagyo kinyilvanitja a végrendeletét. Hisz a legmeghdkkentébb az,
ahogy egyszerre megjelenik: mégis él, nem térték meg! De 6 nem magyarazgat — kevés az ideje. Amin
atment, nem hagyja, hogy szép lassan folytassa a tanitast az Isten Orszagérél, ahogy félbeszakadt. Olyan
er6sen vonzza, hogy oda visszatérien — mar csak a lényegre torekszik. Hogy bevégezze munkgjat,
elrendezze, testamentumszer(ien atadja mindenét, ami csak atadhaté — még a hatalmabdl is. A keresetlen
hittételbeli athagyomanyozas valéjaban szentségalapitasi jelentéségu.

Emellett szinte eltérpll Tamasnak az a személyes tapasztalati megingasa, hogy a baratainak sem
hisz. De a tdbbiek sem azon akadnak fonn, hogy mire is hatalmazta fol ket Jézus. Pedig ettél a végtelen
szabadsagtdl visszah6kolhettek volna, ha bele tudnak gondolni.

A kovetkezd megjelenéskor Tamas kételkedése folytan sor keril a bizonysagtételre, hogy valéban 6
az, és valahonnan odaéatrdl j6tt vissza. Aki féltamadt, annak valdban be is gydgyulhattak volna a sebei. De
neki mindegy, elébe megy Tamas elvardsanak, és megmutatja testén a kinszenvedés nyomait.

Mihez kell tébb/nagyobb hit? Fdlfogni Jézus foltdmadaséat, vagy elfogadni a blnbocsatas
lehet8ségét? Isten biztos mindenkit magahoz dlel — bar ezt is csak Jézustdl tanultuk/tudjuk meg. Hogy
személyes hitem szerint az egyhaz, illetve a papsédg-e a bilinbocsanat letéteményese, vagy elég a
lelkiismeretvizsgalat, blinbanat és a megtérés, Ujrakezdés akarasa — az mit sem valtoztat a cselekedeteim
milyenségén.

Szeretet, békességteremtés és osztozas jellemzi alapvetéen a kapcsolataimat — nemcsak félfelé, de
féleg lefelé is? Mit sem ér, ha (res a hitem, mert csak elméleteket keresek, s6t gyartok, de nem
vallalom/keresem a kbzbsséget az elesettekkel és raszoruldkkal.

Benyhe Zsuzsa, Budapest



Aprilis 9., hétfé Lk 1,26-38

,O egészen megzavarodott erre a széra, és fontolgatta, miféle készéntés ez”
»,Hogyan lehetséges ez [...]?”

Az egyik legizgalmasabb téma szamomra a Bibliaval és a vallassal kapcsolatban, hogy hol huzédik a tudas
hatara, és hol kezdddik a hit. Szinte minden tudomanyterilet a maga eszkdzeivel kutatja, hogy hogyan tudna
bebizonyitani, megcafolni vagy legalabb megmagyarazni és értelemmel felruhazni az emberiséggel egy id6s
hitet az anyagi vilagon tuli vildgban. A tudas, megértés és megismerés iranti vagy, valamint a hit, amely
jelentésénél fogva nem bizonyithatd, egyarant jellemz&je az emberi természetnek. Azt nem tudom, hogy a
hit csodakra képes-e, de tudom, hogy néha el6hozza belSliink a legjobbat, néha dnigazolast ad, a hit néha
menekvés a semmi el6l, de eléfordul, hogy a hit segit, hogy elfogadjuk azt, amit nem értlink, amit nem
tudunk megmagyarazni, de ettél fliggetleniil szembe kell nézniink vele.

Lukacs tolmacsolasaban Maria probalja megérteni a helyzetét. Valéjaban még az sem sziikséges, hogy
Gabriel megjelentését és a szeplételen fogantatas csodajat hangsulyozzuk, hiszen egy Uj élet
megfoganasanak megértése még a jelenkori bioldgiai ismereteinkkel is hianyos. Maria 6sszezavarodik,
fontolgat és prébalja megmagyarazni, mégis hogyan lehetséges az, ami vele térténik. Ahol azonban tudas
és megeértés (hianya) kétségbeesést és zavarodottsagot hozna, ott a hit békességgel és reménnyel tolt el.
Gabriel nem latja el Mariat részletes hasznalati utasitdssal, nem részletezi, hogy hogyan nézzen szembe
Jozseffel; Gabriel hitet ad Marianak, ami segit tdljutni azokon az akadalyokon, amelyeket nem
megmagyarazni, hanem megoldani kell. ,Mert Istennek semmi sem lehetetlen.” Nem gondolom, hogy
neklink, embereknek fel kellene adnunk a kivancsisagunkat, azt a térekvésiinket, hogy a minket koril 6lelé
vilagot egyre jobban megismerjik. Azonban, mint ahogy az a hit, amely tabuk és falak k6zé zar minket, nem
egészséges hit, ugyanugy az a tudas, amelytél megcsémorlink és megrekedink, nem eléremutaté tudas.

Bajnok Katalin, Kisk6zi, Budapest

Aprilis 10.. kedd Jn 3,7b-15

Az ember természeténél fogva ,hiszem, ha latom / ha megtapasztalom” tipus. A Fold nevl bolygé fizikai-
kémiai kornyezetének megfeleléen alakultak ki az érzékszerveink. A testliink e vilagba sziletett, igy ezt a
vilagot vagyunk képesek érzékelni. De! Az ember nem csak szénatom. Isteni részink is van. Valahol
mélyen. Nevezzik Léleknek. Az orvostudomany a mai napig nem tudja (remélem, nem is fogja tudni —
maradjon ez inkabb Isteni misztérium!) mikor és hogyan lesz az oszt6édd ivarsejtekb8l Ember(ke). A
tudomany nem tud mit kezdeni ,az Isteni résszel!” Viaskodik vele. Kéztudottan sok nagy kutato tért meg, lett
keresztény. Az Isteni résziinknek készdnhetéek az Isten éiményeink, amikor hallani véljik a ,szél zagasat”.
A keresztény (Krisztust kdvetd) élet azonban, ezen felll egy embert prébalé fejlédés. Egy ut. Mindennapos
harc sajat magunkkal. Ez elméletben nagyon kénnyi. Olvassuk a Bibliat és probaljunk ugy élni, hogy ha
Isten rank tekint, ezt mondhassa: ,ez az én szeretett fiam/ lanyom, akiben gyényérkddém”. A mérce nem
alacsonyabb, mint Jézus, maga. Elérhetetlen magassag. Ez biztositja az allandé fejlédési motivaciot.

igy élsz, kedves testvérbaratom? Néha sikeriil? Néha nekem is. Van egy j6 hirem! Minden reggel Ujra meg
lehet probalni. Soha nem késé az Ujjasziiletés.

Kiss Csongor

Aprilis 11., szerda Jn 3,16-21

,Mert Ggy szerette Isten a vilagot...” Napjainkban az is komoly feladat szamunkra, hogy ebben az egyben —
azaz, hogy szeressiik a vilagot — valamiképp megkézelitsiik az Istent. O ,egysziilétt Fiat adta”, hogy el ne
vesszlnk, ek6zben mi a koéruléttink 1évé vilagot is lassan, de biztosan elveszejtjik — par nappal a Féld napja
el6tt talan ez a szempont is elgondolkodtato. ..

A mai ige utolsé sora szintén kihivas lehet szamunkra: ,Aki pedig az igazsagot cselekszi, a vilagossagra
megy, hogy nyilvanvaléva legyen cselekedeteirél, hogy Isten szerint cselekedte azokat.” Hajlamosak



vagyunk arra, hogy azt gondoljuk, hogy mi, ,Jézust kdvetSk” az igazsagot cselekedjik, legalabbis erre
toreksziink. Valéban igy lenne? Ha igen, a vildgossagra megyiink vele? At tudjuk adni a felfedezett
igazsagot masoknak, a korulottiink éléknek?

A lélekvaroét irva, a szliletésnapos Jozsef Attila gondolatai jutottak eszembe:

Tanultatok-e a szamokat? Es nem szoroz az 1 és nem is 0szt.
Bizony szamok az emberek is, Vegyetek er6t magatokon

Mintha sok 1-es volna az irkaban. Es legel6szor is

Hanem ezek maguk szamolédnak A legegyszerlibb dologhoz lassatok -
Es csudalkozik modfolott az irka, Adddjatok dssze,

Hogy mindegyik csak magara gondol, Hogy roppant modon felndvekedvén,
Kilénb akar lenni a tdbbinél Az Istent is, aki végtelenség,

S oktalanul kilén hatvanyozaédik, Valahogyan megkozelitsétek.”

Pedig csinalhatja a végtelenségig, (A szamokrol - 1924 elsé fele)

Az 1 ilyforman mindig 1 marad

Palinkas Barnabas, Budapest

Aprilis 12., csiitortok Jn 3,31-36

Keresztel6 Janos szavai ezek, Jézusrol beszél. Korabban magat is emliti, mint a Messias el6futarat és
baratjat, akinek most mar ideje kisebbedni. Janos, aki aszketikus életet élt és blinbanatra hivta az emberek,
most boldog: elj6tt az, akinek nem téredékes a latasa-tapasztalasa az Istenrél, hanem teljes és valodi. Aki
nem a foldi perspektiva mentén osztalyozza a dolgokat (legyen barmennyire is elhivatott), hanem az Isten
szemével néz és prébalja vellink megértetni, hogy milyen az Isten.

Miért? Milyen az Isten?

Mennyei Atyank azt szeretné, hogy Jézus szemével lassuk 6t. Azzal a Jézuséval, aki Téle szarmazik, aki az
Atyaval egylényeg(, aki a Fiu, aki legjobban tudja, mert tapasztalta az Atyat, minden moédon és formaban.
Mert nagyon tud szeretni és meg tudja mutatni ezt a szeretetet nekiink. Megmutatja példazatokban,
baratsagokban, irgalmassagban, ativeli a tarsadalmi egyenlétlenségeket, a betegségeket és megmutatja
akkor is, amikor éppen nemkivanatos személy lesz, megmutatja a kereszten is. Jézus az Atya nevében, az
Atya szeretetének kiapadhatatlan forrasabdl taplalkozva beszél, cselekszik, és mindez sziikségszeriien
vezet a tarsadalom peremén él6khoz vald odafordulashoz, a formabonté tanitdsokhoz, sokak 6roméhez és a
hatalmon lévdk rosszallasahoz.

Milyen az az Isten, akirdl Jézus beszél?

Ez az a kérés, amit allandéan, meg-megallva, Ujra és ujra fel kell tennink magunkban, magunknak, mindig a
forrast keresve. Foldies gondolkodasunk 6nmagunk felé fordit minket. A bennlnk Iévé, Isten felé vivé vagy,
torekvés, az istenképmassagnak megélése az, ami tullendit, ami kiemel a sajat koreinkbdl, az énmagunk
koruli keringésbdl, ami megadja nekiink az énmagunktol valé szabadsagot.

Atyam, kérlek, lendits mar ki a komfortzonambdl, a sajat jélétembdl, gondolataim 6nmagaba fordulo
zartsagabol. Emeld fel szememet a Te horizontodra. Kik vannak ott? Szegenyek? Kicsinyek? Nélkil6znek?
Hijan vannak j6 szénak, batorsagnak, céloknak? Atyam, hova kiildesz engem? Atyam, Ujits meg engem.
Isten nem méri sziiken a Lelket, amikor adja, és engem ez a mondat mddfelett nagy éréommel és
bizakodassal tolt el. Ez a békezliség, az életnek ez az aradasa arra biztat, hogy magam se legyek kicsinyes,
szamolgatds, okoskodd. Isten bdkezl. Isten mindent ad. Isten j6. Bizhatunk abban, hogy minden, ami
Istentél jon: jO6, b8séges és elég.

Garay Zstfia, Budapest



Aprilis 13., péntek Jn 6,1-15

Amikor a csodas kenyérszaporitasrél olvasunk, nem mehetiink el j6 lelkiismerettel amellett, hogy a vilagon
kb. 815 milli6 ember éhezik, ami a Fold teljes lakossaganak 11%-a. Afrikaban minden 6todik ember
alultaplalt. A szamok az elmult évek javulasa utan ismét romlé tendenciat mutatnak, amit a kutaték a
fegyveres konfliktusok terjedésével magyaraznak. (Forras: 2017-es ENSZ FAO jelentés.)

Ez az evangéliumi részlet szamomra egyértelmiien arra mutat ra, hogy Jézus nem volt érzéketlen a
nélkiilézés, az éhezés problémajara. Es nem csupan sajnalta az éhes embereket, hanem feladatanak
tartotta, hogy segitsen rajtuk. De hogyan? Nem keritett kétszaz dénar ara ennivalét, pedig biztos kénnyen
talalt volna medfeleléen gazdag személyeket, akik szivesen megnyitottak volna az erszényuket, ha a
népszeri tanitd erre kéri 8ket (nem is beszélve az ételosztas PR-értékérdl). De 6 ilyen tuneti kezeléssel nem
vetette fliggd viszonyba a hallgatdésagat. Ehelyett inkabb példat mutatott a kenyér megtoérésével, az
osztozassal, ezaltal a probléma igazi, fenntarthaté megoldasat segitette el6.

A szegénység és az éhezés ellen, azt gondolom, alapvetéen két lehetéséglink van tenni. Az egyik a
minéségi oktatas lehetéségének a biztositasa, kulondsen lanyok szamara. A masik részben ennek
kévetkezménye, részben kozvetlendl is szereplnk lehet benne: az er6 nem alkalmazas, az el nem vevés
kulturajanak terjesztése, a békességteremtés.

Azt hiszem, fontos volna, hogy rendszeresen megvizsgaljuk magunkat mind egyénileg, mind kézdsségileg,
hogy hogyan teljesitlink ezekben.

Bajnok Kristéf, Budapest

Aprilis 14., szombat Jn 6,16-21
,En vagyok, ne féljetek!”

Az evangéliumok kilénb6z6 képen irjak le ezt az eseményt. Janosé a legrévidebb, de abban megegyeznek,
hogy a viharos tengeren a tanitvanyok nem birnak az evezdkkel és félnek, Jézus pedig megjelenik és
batorsagra biztatja 6ket. A hit, a bizalom és a remény példazata ez. A tanitvanyok annyira megijednek, hogy
kisértetnek nézik Jézust. Nem hiszik el, hogy csonak nélkul is utoléri 8ket. Nem biznak Benne, hogy sosem
hagyja magukra 6ket és nincsen reményuk, hogy megoldjak a helyzetet.

Jézus ugyan nem a vizen jarva jon felénk, de mindig készen all a segitésre, vajon mi megijedink Tdle,
egyaltalan felismerjik? Bizunk benne, hogy sosem hagy magunkra minket? Csak rajtunk fordul, hogy
észrevesszik-e a kdzeledését, a segitd kezét. Az ember a remény és reménytelenség kett6sségében
vergddik. Nekink azonban minden nehézség ellenére van Reményunk. Nem vagyunk egyedul, mert
testvéreket kaptunk Jézusban és nem vagyunk egyedul, mert a Mennyei Atya mindig kész magahoz dlelni,
ha mi is akarjuk, ha hittel, bizalommal jarjuk az utat, amit Jézus mutatott neklnk.

,En vagyok, ne féljetek!” Ha felismerjiik Jézust, semmitél nem kell féIniink!

Apati Zsuzsa (Seeker kb6z5sség)

Aprilis 15. Hasvét 3. vasarnapja — Lk 24,35-48 — ,,Miért tamad kétely szivetekben?”

Homo dubius — az ember kételkedd 1ény. Tudunk hinni, és tudunk nem hinni. Kinek? Miben? Mit? Egyre
megy? Olykor a tuléléslink, olykor ,csupan” kdzdsséglink fejlédése mulhat azon, hogy képesek vagyunk-e
megkérddjelezni a latott vagy hallott Gizenetet, személyes tapasztalatot. Nem hinni valakinek, ha hazudik,
vagy nem hinni a régi igazsagban, hogy szarnyak nélkul lehetetlen a repulés — az efféle kételyek gyakran
segitettek mar az emberi nemnek. A kételkedd, kritikus gondolkodds mindenkor arra térekszik, hogy
elvalassza egymastél a helyest és a helytelent, az igazat és a hamist, a j6t és a rosszat. Az elvalasztas
sikerén mulik, hogy ,jol” kételkedtiink-e.

A keresztre feszitett, eltemetett Jézus — éll J6 okkal keltett kételyt ez még a leghliségesebb tanitvanyok
lelkében is. Nem csoda, ha el6sz0r arra gyanakodtak, hogy kisértetet latnak! Bizonyitékra volt szikségik,



hogy elddntsék, mi az igazsag: nem volt ehhez elég a latas és a hallas, hanem kellett a tapintas és az
Lizlelés” is. Tapasztalataik végiil meggy6zték a tanitvanyokat: elhitték, hogy O az, hittek Benne, és hittek
Neki. Kénnyl nekik, mondhatjuk, hiszen neklink meg kell elégednink a Evangélium tanusagaval, testi
valéjaban nem tapasztalhatjuk meg a Mestert.

De vajon nem nagyobb feladat-e hinni Neki, mint hinni Benne? A keresztények vildgszerte megvalljak hitlket
a Megvaltéban, a feltamadt Krisztusban, az él6 Isten egyetlen Fiaban. Sokan talan még azt is képzelik, hogy
tulajdonképpen ebbdl all a kereszténység, vagy hogy ez a keresztény hit Iényege. Pedig mennyivel tdbb
kételyre indithatja az embert, ha azt vizsgalja: vajon hanyan vannak azok a keresztények, akik nemcsak
Benne hisznek, hanem Neki is? Boldogok a szegények... Forditsd oda a masik arcodat! ... Szazannyi
testvért, bar lldézések kbzepette, raadasul még az 6rék életet! ... Ha csak akkora hitetek volna, mint a
mustarmag... Ezeket mondta nekik, amig még vellk volt, és 6k hittek Neki.

A jézusi tanitas lényege nem magardl Jézusrél, hanem roélunk, emberekrél szél: hogy miként forduljunk
egymashoz, és miként Mennyei Atyankhoz. Kételkedni persze e tanitds igaz voltaban is lehet — de
mennyivel tdbbet ér, ha végre meggy6z&désinkké valik!

Bajnok Daniel, Budapest

Aprilis 16., hétfé Jn 6,22-29

Jézus estérél reggelre atkel a Tibérias-tavon. Nem csénakban a tanitvanyaival ment ...
Masnap az Ot keresdknek és ratalaléknak a szemére veti: nem azért kerestek engem, mert jeleket lattatok,
hanem mert ettetek a kenyerekbdl és jollaktatok.

J6 lenne tudnunk olvasni az elénk kerlld jelekbdl. Sokszor csak utdlag, kudarcaink, csalédasaink soran
débbenink ra, hogy ezt, vagy azt lathattuk volna mar és valtoztatni kellett volna viselkedésinkon,
cselekvéseinkben. Maskor meg jelet véliink a Iényegtelen térténésekben is.

Mi lehet a kulcs a jelek, Gzenetek, torténések helyes értelmezéséhez?

Akadalyoz: ha le sem vesszilk a tekintetiink a kenyérrél, az anyagi javakrodl; a masik, ami nagyon elvalaszt,
az a kényelmunk.

Mi az, ami fogékonnya tesz? Hogy lass, ne csak nézz!? Hogy a meglatottak cselekvésre inditsanak!?

Papp Gabor, Budapest

Aprilis 17., kedd Jn 6,30-35

Abban az idbében, amikor Jézus az 6rék élet kenyerérdl beszélt, igy szoltak hozza a témegbdl: ,Hadd lassuk,
milyen csodat miivelsz, hogy higgytink neked! Mit tudsz tenni? Atyaink mannat ettek a pusztaban, amint az
ir4s mondja: Egbél valé kenyeret adott enni nekik.” Jézus igy felelt: ,Bizony, bizony, mondom nektek; nem
Mbzes adott kenyeret az égbdl, hanem Atyam adja az igazi mennyei kenyeret. Az az Isten kenyere, amely
leszallt a mennybdl, és életet ad a vilagnak.” ,Uram —kialtottak—, add nekiink mindig ezt a kenyeret!” Jézus
igy vélaszolt: ,En vagyok az élet kenyere. Aki hozzém j6n, nem éhezik tobbé; és aki bennem hisz, nem
szomjazik sohasem."

Az ember néha elfarad. Belefarad és belefasul a nagybetiis életbe. Eszreveszi magan, hogy a szellemi
igényessége is egyre lejjebb és lejjebb csuszik. Egy jo lelki beszélgetés utan viszont realizalédik benne,
hogy mennyit hivatkozott a sziileire, a jézusi értékrendre. Eszreveszi magan a lelkesedést, azt, hogy Jézus
mennyire inspiralja 6t, hogy figyelmét lekdti egy személy ideoldgiai felfogasa. Raébred, hogy szomjazik
utana...

Ebben a szentirasi részben mar megint szamonkérnek az emberek. Hivatkoznak eddigi ismereteikre, utalnak
az Oszdvetségben torténtekre — varjak a biztos, kézzel foghato taplalékot. Megy a csodavaras: “Na, ha ezt-
azt megcsinal ez a nazareti, akkor (isse kavics, hisziink neki.” ,O, de j6 volt a régieknek, hogy nekik bezzeg
a manna jutott! Nekilnk is jar valami hasonld, nem?!” Jézus ezzel a ,bizony, bizony, mondom nektek”



széfordulattal mintha megsimogatna a buta kis fejlket/ fejinket: ,Ne a kajara gondoljatok gyerekek, hiszen

nem fizikailag, hanem lelkileg éheztek! Induljatok el felém, mar az is valami, és higgyétek, hogy jo iranyt

mutatok nektek, akkor nem lesz itt semmi baj.”

Egy tovabbképzés alkalmaval hallottam azt a térténetet, amikor is egy pap el6adast tartott apacaknak,

kispapoknak. Ott megkérdezte t6lik, hogy mi jut eszilkbe az Isten szoérol? Jottek a szebbnél szebb koltdi

képek, hasonlatok. Utana a pap megkérdezte a hallgatésagtol, hogy mivel toltik ki egy napjukat, mire

gondolnak a legtdébbet a nap folyaman? Erre valaszt sem vart, csak hozzatette, hogy az az istenik, amivel a

legtdbbet foglalkozik az elIméjuk.

Mi tolti ki az elmém egy atlagos nap folyaman? Mibél taplalkozom? Kikbdl taplalkozom?

Ki az, akinek én lelki taplalékot nyujthatok/nyudjtok? Mi van akkor, ha nem kell a mi kenyertink annak, akin

segiteni akarunk?

Nézzlink korll kdrnyezetiinkben! Hogyan, milyen eszk6zokkel érdemes életet adni a vildagunknak?
»Engedjik, hogy az emberek elfogyasszanak benniinket!” (Teréz anya)

Kirély Mérta

Aprilis 18., szerda Jn 6,35-40

LAKit nekem ad az Atya, az mind énhozzam j6n, és aki énhozzam jén, azt én nem kildém el”

Err6l a részletr6l nekem a ,Segité” jut eszembe. A segités jelz6, a Segitd, mint fogalom azonban nem
tekintheté egy helyzeti dolognak, nem egy adott problémat megoldani kivané magatartas (pl. amikor
kolcsOnkérnek). Beallni arra a szemléletre, hogy segitébnek lenni, az tulmutat azon, hogy egy adott
helyzetben tudok segiteni: ez annal sokkal tdbbet jelent. Aki ilyen szemmel nézi a korulotte levd vilagot, az
embereket, az nem csak a segitséget kér6 embert latjia meg, hanem az eltévedt baranyként segitségre
szorulé embert, akar mint egy térképpel topogo turista. Aki meglatja azt, hogy az illeté segitségre szorul, de
6 még adott esetben nem jutott el addig, hogy tamogatast kapjon, azt meg lehet szdlitani, és felajanlani a
segitséget. Ez az igazan belllrél mozgato, segitéi magatartas, ha kérés és feltétel nélkiil, barkinek merink
segiteni, akirél ugy véljuk, hogy sziiksége van ra.

,Lattatok ugyan engem, és meégsem hisztek”.

Talan nem csak Jézussal fordult el8, hogy elmondhatta: lattatok, és mégsem hiszitek. igy van ez ma is: ha
valaki a jolneveltség, udvariassag, keresztényi értékrend szerint cselekszik, azt észreveszik az emberek, és
talan még egy ilyen mondatot is elejtenek: ,Hat el sem hiszem, hogy vannak meég ilyen
(udvarias/kedves/odaadd) emberek!”. De ezt is inkabb csak latjak, mint eseti példat, egy morzsat a tortan.
Pedig a tortat nagyon sok ilyen morzsa alkotja, az emberek mégis megfeledkeznek errél a sok jordl, ha
raharapnak egy véletlenll bedaralt didhéjra. Fontos lehet taldn az embereknek, hogy a jét nem csak hogy
meglassak, hanem higgyenek is benne, a j6 dolgokba vetett hit ugyanis a helyes uton tartja éket.

LAKit nekem ad az Atya, az mind énhozzam jén, és aki hozzam jén, azt én nem kildém el”

Ez a vers szamomra a ,Teszem, mert tennem kell” mondat egyik megfelel6je. Mert aki megkeres engem,
annak legjobb tudasom és belatadsom szerint igyekszek segiteni, j6 szandékkal. Es erre nem sziikséges
magyarazatot keresni, hogy én tulajdonképpen miért is segitek az illetének? Nem kell, hiszen ez az igazi
elhivatottsag tudat: egy elszant odaadas, ami mozgatdérugdja annak, hogy j6 segitd lehessek, a torekvés
arra, hogy a masiknak jo legyen.

Mi alarendeljik magunkat a jézusi tanitasnak, ahogy Jézus is alavetette magat az Isten akaratanak. igy
valhatunk jobb emberré, és — akar — altalunk valhatnak masok is jobb emberré.

Vince Miklos

Aprilis 19., csiitortok Jn 6,44-51

A kenyérszaporitas utani napon Jézus igy szolt a sokasaghoz: ,Senki sem jéhet hozzam, ha nem vonzza az
Atya, aki kiildétt engem. En feltdmasztom 6t az utolsé napon. A préfétaknal ezt olvassuk: ,Mindnyajan Isten
tanitvanyai lesznek.” Mindaz, aki hallgat az Atyara, és tanul téle, hozzam jon. Nem mintha az Atyat latta



volna valaki. Csak aki Istentdl valo, az latta az Atyat. Bizony, bizony, mondom nektek: Aki hisz bennem,
annak 6rok élete van. En vagyok az élet kenyere. Atyaitok mannat ettek a pusztaban, és mégis meghaltak.
Itt a mennybél alaszallott kenyér, hogy aki eszik beléle, meg ne haljon. En vagyok a mennybdl alaszallott é16
kenyér. Aki e kenyérbdl eszik, 6rokké él. A kenyér, amelyet adni fogok, az én testem a vilag életéért.”

Mész misére? Mész aldozni? Miért nem, ha Jézus kinalja neked a lehet8séget, hogy menj, hogy Orékké
élhess? Ennél nem lehet fontosabb semmi. Ha aldozol, hol vagy gondolatban? Jéllakottan, kicsit értetlendl
Uldogélsz a domboldalon, és értelmezhetetleniil zsongnak fliledben a jézusi szavak, ,egyem meg Jézust?"?
Barcsak mindig az utolsé vacsora torténéseinek tudataban, a Jézus altal alapitott egyetlen vallasi
cselekményben részt véve, Jézusnak a résziinkké valasaként tudnank megélni...! Barcsak eljutnank idaig!
Menjlnk!

Botlik David, VCS kbézbsség

Aprilis 20., péntek Jn 6,52-59

Kétségtelen, hogy az embernek az életjelenségei fenntartasahoz ennie és innia kell, sziiksége van
taplalékra. Etel nélkiil akar hetekig is eléliink, am a folyadék hianya sokkal hamarabb stlyos gondot okozhat.
Ezért aztan itt, a ,joléti” Magyarorszagon a nagytdbbségink igyekszik bebiztositani magat és tartalékot is
képezni maganak, hogy se ételbdl, se italbdl ne legyen hianyunk. Tény, hogy a helyes taplalkozas
alapvetben fontos az egészséges élethez, ezért az étkezések gyakorlatilag kbzponti szervezéelemévé valtak
az életinknek: ezek adjak a napi ritmust, hozzajuk igazitjuk a munkankat, az Unnepeinket, a
talalkozasainkat, gyakorlatilag mindent. Nem esuink-e olykor at a 16 tuloldalara?

Nagyon kedvelt kép az evangéliumban a testi taplalék és taplalkozas atvitt, lelki értelemben torténd
hasznalata: ,Ha nem eszitek az Emberfia testét és nem isszatok az 6 vérét, nem lesz élet bennetek. Aki eszi
az én testemet és issza az én véremet, annak 6rok élete van és én féltamasztom az utolsé napon.” Tudunk-
e a testi taplalkozashoz hasonléan figyelni lelki sziikségleteinkre? Tudjuk-e a lelki taplalkozast is életlink
kdzpontjava tenni?

Hisszik Urunk, hogy ha igazan befelé figyelink, akkor Rad figyelink és inni tudjuk a szavaidat, és igy
nemcsak a magunk, de akdr masok szikségleteit is gondozni tudjuk. Segits, hogy legyen szemink azokra,
akik hidnyt szenvednek akar testi, akér lelki szikségleteikben, és meglassuk, hogy mivel segithetjik Sket
igazan.

Palinkas Tamas és Julia, Budapest

Aprilis 21., szombat Jn 6,60-69

Mindig is tudtuk, hogy Jézus nem koénnyl eset. Mar sziletése el6tt teljesen felkavarta néhany ember életét.
A tanitasair6l nem is beszélve. Az akkori emberek — mint mi is ma, teljes meggy6z6déssel a kétezer
végiggondolkodott, elmélkedett és imadkozott év utdn — hitték, hogy jol hisznek. Hogy ismerik az Urat, az 8
torvényeit, parancsait, kapcsolatban vannak vele, jol értelmezik az daltala kuldétt jeleket, s ehhez igazitvan
tetteiket j0 uton haladnak az 6rok élet felé. Erre belibben a képbe egy hatarozott, mindenre kész véalasszal
rendelkezd, beteggydgyitd, kenyérszaporitd, vizen jard fazon, és olyan magaval ragadd, hogy musz3j
hallgatni 6t, még ha fel is forgatja az addigi elképzelések j6 részét. Talan a vérlazitd uUjszeriiségét
kompenzaljak csodatételei, de az a baj, hogy mindenféle rébuszokban beszél. A testem valdsagos étel, a
vérem valdsagos ital... egyétek, igyatok, és orokké éltek. Az Emberfia folmegy oda, ahol azel6étt volt. A
hozzatok intézett szavaim Ilélek és élet. Persze mi bliszkén huzzuk ki magunkat, amiért kénnyedén
értelmezzik Jézus akkor elhangzott szavait. Na de annak idején? A legjobb szandékuak azt gondolhattak,
megartott neki a nap. De a legtdbben megbotrankoztak rajta, nem hittek neki, és otthagytak. G6zé6m sincs,
melyik csapatba tartoztam volna. Azt sem tudom, mi volt Péter lelkében és elméjében, ami miatt képes volt
megugrani a lécet. Befogadni Jézus mondanddjat, kitartani mellette.



Noha orulok Péter fogékonysaganak, 8szintén szélva nem ezt érzem kiemelendének. Nekem az tetszik,
hogy Jézus egyrészt elvhii, masrészt kis Iépésekben trenirozza magat a végsdé menetre. Az el6bbitél biztos
pont az életemben, az utébbitdl pedig emberi, kdzelebb érzem magamhoz. Egy: bar igy sokakat elveszit,
nem masitja meg, finomitgatja tanitasat. Kett6: mivel egy bet(it sem von vissza, kockaztatja a teljes magara
maradast. A tizenkett6 elveszitését. A maganyt. Lelkében gyakorolja a barmi aron végsoékig (elhagyatottsag,
barat arulasa, kinzas, megalaztatas) kitartast. Folyamatosan készill arra, hogy az Atya altal, a Lélek
segitségével Megvaltonk lehessen. Szeretnék ra hasonlitani. Szeretnék hii maradni és apré léptekkel Isten
felé haladni. Amen.

Kdészegi Julia, Budapest

Aprilis 22. Hasvét 4. vasarnapja — Jn 10,11-18 —,,En vagyok a j6 pasztor...”

A sziletése 6ta vak ember meggyodgyitasa hallatlan izgalmat és felhaborodast keltett a farizeusok
koérében. Jézus szombatnapi jocselekedete és a betegség kivaltd okardl mondott allitAsa — sem a vak
ember, sem szllei nem vétkeztek — alapjaiban rengeti meg a kor zsidésaganak felfogasat. A farizeusok
elkergetik a meggyodgyult vak embert, Jézust pedig — képtelen mddon — istentelenséggel vadoljak. ,Ha vakok
volnatok, blin6ték nem volna. De ti azt mondjatok: Latunk. Ezért megmarad biin6tok.” — mondja még a
farizeusoknak, de ezutan ujra a téle jol ismert képes beszédre valt, és elmondja hallgatésaganak a Janos-
evangélium egyik legszebb (bar erésen vitatott részleteket is tartalmazod) példabeszédét a jo pasztorrdl. A
rabizottakért felelés pasztor hasonlata egyenesen kovetkezik a magukat népuk bdlcs vezetSinek tartd
farizeusok magatartasa lattan. A farizeusok olyanok, mint a béresek, akik terelgetik ugyan a nyajat, de
aldozatot nem hoznak érte. Nem ismerik, ezért nem is szeretik a rajuk bizott nyajat, a bajban
megfutamodnak. Janos evangéliumanak j6 pasztora ismeri és szereti a nyajat, akar életét is adja juhaiért.

Jézus nem akar kétséget hagyni az 6t hallgatokban, ezért meg is magyarazza a hasonlatot: 6 maga
a jo pasztor. Az képes j6 pasztorra valni, aki felismeri a Mennyei Atya szandékat, és aszerint is él. A
Mennyei Atya szandéka, azaz terve pedig az, hogy az ember felel6s legyen a rabizottakért. Jézus minden
erejével: szavaival és cselekedeteivel az Atyatdl tanultakat akarta atadni tanitvanyainak és az 6t
hallgatoknak. Mert az 8 Atya-tapasztalasa jelentésen kildnbdzott népe istenképétdl.

Mindnyajunk felel6ssége, hogy meghalljuk a benniink él6 Teremtd hangjat, s ezt a hangot naponta
imadsagban érlelve, a szeretet mérlegére téve tovabb is adjuk. Igen, naponta kell mérlegre tennem, milyen
is az én istenképem! Jo pasztora vagyok-e a ram bizottaknak? Ismerem- és szeretem-e 6ket?

Bajnokné Benyhe Judit, Budapest

Aprilis 23., hétfé Jn 10,1-10

Jézus ebben a példazatban elsésorban a farizeusok és irastudok elé akar tikrot tartani. Az 6 feladatuk lett
volna a nép pasztoroldsa, vezetése, de visszaéltek hatalmukkal, sajat érdekeiket és el6re jutasukat
helyezték el6térbe. Jézus egészen masként képzeli a j6 vezettt, a j6 pasztort. Amikor azt mondja, hogy ,én
vagyok a juhok ajtaja”, akkor arra utal, hogy O a néphez, gyiilekezethez vezetd ajtd, egy Ut van, és az rajta
keresztll vezet. Egészen egyszerlien jézusi modon, jézusi lelkilettel, jézusi hozzaallassal kell kézeliteni a
néphez, az emberekhez, ez pedig csak rajta keresztiil, az O megbizasaval, lelkének inditasaval térténhet.
Persze ez nem olyan egyszer(i. Ahogy mar Jézus koraban is voltak al-messiasok, hamis profétak, manapsag
is szdmos hamis pasztor iranyit, sok téves hang szdl. Ok talan Jézus nevében szdlnak, de tetteik,
viselkedéslik ramutat arra, hogy csak ,tolvajok és rablok” Gondolhatunk politikusokra, intézményi, vallasi
vezetBkre, szektakra és a sort még hosszasan lehetne folytatni. Azonban nem csak a farizeusoknak,
irastuddknak és a mai ,hatalmasoknak”, vezetéknek szdl Jézus kritikaja. Mi magunk is pasztorok vagyunk.
Csaladjainkban, munkahelylinkdén és az életiink szamos terliletén rank vannak bizva juhaink, akik irant
felel6sséggel tartozunk. Vajon tudunk-e az életlinkben olyan pasztorok lenni, akikrél Jézus beszél? Tudunk-
e 6nzetlenll szolgalni és tamogatni?

A szakasznak egy masik fontos Uzenete is lehet a szdmunkra. Jézus azt mondja: ,én vagyok az ajt6”.
Krisztus az, aki 6sszekot benniinket Mennyei Atyankkal, rajta keresztul juthatunk hozza, ismerhetjik meg 6t.



Altala Gidvéziilhetiink. Azért jétt, hogy vezessen, tereljen, utat mutasson nekiink. 2018-ban is var rank, azt
szeretné, hogy Ot valasszuk és felismerjiik minden vétkiinket eltdrlé szeretetét. Ez a szeretet adhat csak
erét a mindennapok pasztori munkajaban.

Csiky-Maros Zsuzsanna és Csiky Lajké, Budapest

Aprilis 24., kedd Jn 10,22-30
,Meddig tartasz még bizonytalansagban benniinket?"

llyenkor aprilisban csupa erétél, ujulastdl duzzadd az erdd. Telve Ujrakezdéssel, lendilettel, batorsaggal,
elbretoréssel. A zdldek még zoldebbek lesznek, és a viragok szinei egyre kaprazatosabbak. A nap
élesebben suit, a hirtelen viharok jobban tépaznak. De a ndvekedést mindez nem allithatja meg, s6t mintha
még fokozna.

Ulék kicsit csendben eme tobzdédasban, ahol minden nap torténik valami véltozas, egészében mégis
ugyanaz az erddé marad. Nem Iép ki a kereteib6l, de azon belll a sokféleség rengeteg formajat hozza létre.
Hagyom, hogy hasson ram, és atformaljon a teremtés ezen szeglete. Erzem a b6rémén a szelet, arcomon a
napfényt vagy a kis esOcseppek puha érintését. Ezek a természet legkedvesebb és legélvezetesebb
érintései szamomra. Milyen sokat lehet tanulni az erdétél! Honnan tudja, hogy j6-e vagy sem, ahogy
névekedik egy fa? Csak teszi a dolgat nesztelendll, és egyszer csak tébb dInyire magasodva borul a fejiink
folé. Nem kérdi: miért, hova, merre, meddig?

En pedig folyton csupa kérdés vagyok. Valaszokat keresek. Van, mikor talalok, és van, amikor nem. Néha
nehéz elfogadnom, hogy sok valaszt csak ,odaat” vagy késébb fogok megkapni. Most és rogton szeretném,
mint ahogy a vilag sugalmazza. De a belsd bizonyossag, amivel ndévekedni lehet, mint a fak, az a nem kivdil
talalhatd, nem kicsikarhatd, nem sirgethet6.

Az érik és erdsodik legbelll. 1d6t kell hagyni neki.

Kérlek, Uram, adj nekliink sok apr6 érést és novekedést bensénkben, hogy fel tudjunk majd érni a
legfontosabb és legigazabb valaszokhoz!

Vincze Katalin, Kis Vidam Csapat k6z6sség

Aprilis 25., szerda Mk 16,15-20
~Menjetek el szerte az egész vilagba, hirdessétek az evangéliumot minden teremtménynek!”

Erre az apostoli feladatra hiv minket is Jézus kétezer évvel késébb is.

A mai vilagban nagyon csabité gondolat, hogy sztar legyen az ember. Olyan valaki, akire az egész orszag,
az egeész vilag figyel. Szamos tehetségkutatd és valdésagshow kindl arra lehetéséget, hogy kiemelkedjink az
atlagos emberek kozil és kell6 média figyelmet kapjunk. De ha csak a Facebook-on, YouTube-on vagy
barmilyen mas kézosségi oldalon osztjuk meg a gondolatainkat, vagy az életiink torténéseit, akkor is
megvan annak a lehetésége, hogy az eljusson az egész vilaghoz. Tébb milli6 megtekintést, kedvelést,
hozzaszoélast érhetlink el akar egyetlen gombnyomassal.

Most arra kérlek, hogy kicsit gondolj bele abba, hanyszor ragadtad meg ezt az eszkdzt arra, hogy az
Orémhirt hirdesd, hogy Isten lizenetét kdzvetitsd a tébbi ember szamara. Hanyszor olvastal el figyelmesen
Istennel kapcsolatos bejegyzéseket, és engedted, hogy ezen keresztill eljusson a szivedbe az Orémhir?
Hanyszor vallaltad batorsaggal és biszkeséggel kereszténységed, Isten-hivGséged? Mikdzben pedig a
szamitégeép elétt Ulsz, vagy a telefonodat nyomkodod valamelyik k6zdsségi oldal elétt hddolva, kérbenézel-e
a szlik kornyezetedben? Kelld figyelemmel és szeretettel vagy-e csaladod, barataid, munkatarsaid
iranyaban? Apolod-e Lelked templomat, szakitasz-e id6t a belsé béke megteremtésére?

El6fordulhat, hogy mikézben egyetlen kattintassal bejarhatjuk az egész vilagot, akdzben nem marad idénk
az offline tettekre. Ezzel kdnnyen eshetiink a hiteltelenség csapdajaba, mert ha apostolkodunk is az
interneten, aki lat minket személyesen, visszatetsz6 lehet szamara, hogy csak UlIni lat minket. El kell tehat
kezdenunk a valdésagban is tevékenyen részt venni, és példankkal tanubizonysagot tenni Jézusrdl. Erre



persze megannyi kifogast taladlhatunk, hogy csak egyet emlitsek: ,J6, j6, de hogy fogjak bele?” Itt
visszautalnék arra a kérdésre mennyire tartod karban ,Lelked” templomat. Mert ha tisztan tartod, akkor a
benne lakoz6 Jéisten megsugja a teendéd. Nulladik Iépésként tehat add at magad az Atyanak, hogy rajtad
keresztul tevékenykedhessen a vilagban. Akar a személyes életteredrdl, akar a ,binds” online vilagrol
legyen sz6, ha rabizod magad, 6 elvégezteti Veled mind azt, amiért ezen a F6ldon vagy. Apostolava tesz!

Kovécs Agota Hanna

Aprilis 26., csiitortok Jn 13,16-20
»,INem nagyobb a szolga az uranal, sem a kildétt kild6jénél.”

Régobta ismerem ezt a mondatot, de mostanaig sohasem gondolkoztam el az értelmén. Nem nagyobb, hat
persze, de hat miért mondja ezt a nyilvanvalésagot Jézus? Talan a helyére akarna tenni a tanitvanyokat?
Eszerint: én vagyok az ur, ti vagytok a szolgak; én vagyok a kuldé, ti vagytok a kiildétt? Nem, ez a fajta
onfényezés teljesen idegen az én Jézus-képemtdl.

Vagy éppen ellenkezéleg? Jézus arra akarna felhivni a figyelmet, hogy 6 csak szolgaja és kiildottie az
Atyanak, igy elejét probalja venni a tanitvanyok kérében a személyi kultusznak? Ez az értelmezés mar
kbézelebb all hozzam, de még mindig nem az igazi. Hiszen régtén utana az szerepel, hogy ,Boldogok
vagytok, ha megértitek ezt, és igy is tesztek.” igy? Hogyan? Oké, elhiszem a Szentharomsag egymasra
épulé és egymast szolgald strukturajat, de hat milyen tettekre tud ez engem sarkallni? Nem, nem elhinni kell
itt valamit, meg hat oda is van irva: meg kellene érteni.

Olvassunk csak kicsit vissza! Mi is torténik elétte? Jézus megmossa tanitvanyai labat. Megalazo, szolganak
valé munkat végez. Kiszolgalja 6ket. De hiszen itt a lényeg: ez a szolgalat nem alavetettséget jelent! Attol
meég, hogy 6 a labmosd, Jézus nem lesz kisebb, és attdl még, hogy a tanitvanyok a labmosottak, 6k még
nem lesznek nagyobbak. Az Isten orszagaban az, hogy éppen ki szolgal kit, nem ala-folérendeltség kérdése.
Sét, az a helyes, ha egymas labat mossuk, azaz valtogatjuk a szerepeket. Es szerintem ez itt, a foldi Iétben
nem is csak kovetendd, hanem kifizet6dd példa. Nem ragadunk bele egy-egy szerepbe, valtozatosabbak
lesznek a feladataink, és egyszerre élhetjik meg masok szolgalatanak orémét, és azt az 6rémot is, hogy
masok nekink szolgalnak. Ne essen hat le a karikagy(rl az ujjunkrol!

Bajnok Kristof, Budapest

Aprilis 27., péntek Jn 14,1-6
LAtyam hazaban sok hely van, ha nem igy volna, megmondtam volna nektek.”

Tomi baratom nemrég a kérusaink k6zos fellépésén konferalt, és mondott egy olyan gondolatot, ami azéta is
a szivemben cseng. Megprobalom a sajat szavaimmal visszaadni, amit mondott, hatha titeket is megérint:

A hagyomanyos elképzelés szerint a mennyorszag egy biztonsagot nyujté, hatalmas falakkal koérilvett var,
amelynek egyetlen bejarata van. Ennek a kulcsat 6rzi maganal Szent Péter. A fOldi életiink végeztével a
szine elé kerulink, alaposan megvizsgalnak, és harom kategoria valamelyikébe sorolnak minket. Ha igazan
szentek voltunk, expressz belép6t nyerliink a mennyorszagba. Ha kijavithatd hibaink voltak, akkor némi
purgatériumban toltétt kényszermunka utan kerllhetink oda. Ha nagyon rosszak voltunk, mehetink
egyenest a pokolba, kinok és keservek kdzé, finito.

Namarmost — Tomi megfogalmazasa szerint — a mennyorszag kapuja fotocellas. Kinyilik annak, aki oda be
akar lépni, hiszen mindenki elfér benne.

,Ha nem igy volna, megmondtam volna nektek.”

,Hisz ismeritek az utat.”

Olyan j6 érzés ezt olvasni!

Jézus bizik bennink. Azt mondja, hogy tudja, hogy nem kell madzagon rangatnia minket, tudja, hogy meg
tudjuk csinalni, oda tudunk talalni. Sokat gondolkoztunk mar a hit jelentésérsl. En Ggy vélem, hogy a hitiink



lényege ez kellene, hogy legyen: higgylnk abban, hogy Jézus nem alaptalanul bizik benniink. Hiszem, hogy
meg tudjuk csinalni. Mind oda tudunk talalni hozza.

Bajnok Kristof, Budapest

Aprilis 28., szombat Jn 14,7-14
,Mar oly régéta veletek vagyok — felelte Jézus —, és nem ismersz, Fiil6p?”

A jézusi gondolatok és tettek megértéséhez élettapasztalatra van szikség. Fulépnél erre hivatkozik Jézus.
Tehat Fulépnek vissza kellene emlékeznie az eltdltott iddkre és minden egyértelm(ivé lenne szamara? Mit
tegyen az ember, ha nincs még ilyen élettapasztalata, csak az irasok és evangéliumok allnak a
rendelkezésére? Neki kell allnia olvasni, kielemezni, megfejteni, mint egy fllopi visszaemlékezés. Jézus
szerint, ha Ot megismerjiik, akkor az Atyat is megismerjiik és ehhez minden segitséget megad.

Mi alapjan kérem a segitségét? Volt-e mar Jézushoz méltd kérésem?

Ujvéri Gergely, Erd

Aprilis 29. Hasvét 5. vasarnapja — Jn 15,1-8 ,,Maradjatok bennem!”

Janos evangélista kozvetlenil az utolsé vacsora el6tti idére teszi ezt a részt. A tanitvanyok
megjartak a diadalmas bevonulas és az azt kdvetd népi csalddas érzelmi hullamvasuatjat, most éppen
konspirativ korilmények kozott késziltek Pészah megiinneplésére. Mindannyian érezhették a feszliltséget,
a varhato robbanast. Jézus nyugtatni és felkésziteni szerette volna tanitvanyait: ,Ne nyugtalankodjatok...
higgyetek Istenben, és... énbennem”, ,a Szentlélek, akit az én nevemben kiild az Atya”, ,elmegyek, és
visszajovék hozzatok.” Ugy tinik, eléggé felemasra sikeredett ez a megnyugtatas.

A mésfél éves intenziv tanfolyam utdn még mindig nem értették a tanitvanyok Jézust. A biztonsag
kedvéért (?!) karddal mentek vacsorazni, és nem fogtak fel, mit is akar t6luk Jézus: ,Nem tudjuk, hova mégy:
honnan tudnank akkor az utat?”, ,mutasd meg nekiink az Atyat!” Mit mondhatott erre Jézus? Azt a
minimumot, amit ennyi id6 utan mégis elvarhatott ,Maradjatok hat bennem, s akkor én is bennetek maradok”
,...En vagyok a sz6l6t8, ti a sz6l6vessz6k. Aki bennem marad, s én benne, az b6 termést hoz.”

Es ezutdn — mintegy &sszegzésként — dsszefoglalja, Ujra elmondja nekik a leckét: ,Az az én
parancsolatom, hogy Ugy szeressétek egymast, ahogyan én szerettelek titeket.” ,Szeressétek egymast,
gyimoélcsét teremjetek, és gylimblcséték megmaradjon.” Azt is megigéri nekik, hogy olyanokka véalhatnak,
mint 8: ,Amit csak kértek az Atyatdl az én nevemben, megadja nektek.” Megprébalta felkésziteni tanitvanyait
a kozeli jovére: ,Ha engem (ldéztek, titeket is (ld6zni fognak.”

Hogy mennyit fogtak fel ebbdl, azt j6I mutatja az ezt kévetd néhany oéra térténete. A zavarodottsagot
jelzi még a feltdmadastél Plnkdsdig tarté atmeneti allapot. De mondhatjuk-e ma, az Egyhaz kétezer éves
kacskaringds torténelme utan, hogy mara mar minden vilagos, mindent értiink? Nincs-e szikség Ujra meg
Ujra atgondolni, meghallgatni a lelkinkben él8 hangot, dsszevetni a Jézustdl tanultakkal, és netan a
masokon keresztil kapott tanitasokkal?

Bajnok LaszI6, Budapest

Aprilis 30., hétfé Jn 14,21-26

Jézus az utolsé vacsoran mondott bucsubeszédében a szeretet fontossagat emeli ki. Aki szereti 6t, az
eljuthat az 6rok életre. Ugy tudjuk &t szeretni, ha megtartjuk parancsait, tehat szeretjilk egymast is. Ekkor tud
Isten benniink élni. O is szeretné ezt, ezért kiildi el a Szentlelket, hogy segitsen minket. Isten segit nekiink,
mar csak nekink kell megtennink a lépést felé, igy minden mas embertarsunk felé is, szeretettel.



Tudunk-e szeretettel fordulni a kortloéttink él6k felé a hétkdznapokon is? Sikeril-e szeretnlink azokat is,
akikkel sok konfliktusunk van?

Bir6 Gyérgy, Budapest

Majus 1., kedd Mt 13,54-58

Senki sem lehet préféta a sajat hazajaban!.., tartja a mondas, melynek eredete erre a bibliai helyre utal
természetesen. Igazan? Ebbe bele kell t6r8dni? Ez egy lehetetlen kildetés?

Igen, ez a feladat nagysagrendekkel nehezebb feladat, mert ugye egy messzirél j6tt ember azt mond, amit
akar... Nehéz ellendrizni a hitelességét és nincsenek, vagy sokkal kevésbé vannak a hallgatésagaban
el6itéletek is, pont azért, mert ismeretlen. Nem befolydsolhatnak benniinket ezek a nehezen félretehetd
tényez6k (eléélete, munkassaga, csaladi, barati kapcsolatai, egzisztencialis helyzete), maximum a kilsé
megjelenése, egyébként meg teljesen tiszta lappal indul a hazai ,versenyzével’ szemben.

Természetesen ennek az idegennek a ,versenyelénye” mindéssze addig tart, mig 6t is meg nem ismeri a
hallgatdsag, és nem talalnak benne valami kivetnivalét. Legyen az csak a csaladunk, kézdsségunk,
barataink, munkatarsaink, akik el6tt nap mint nap ,bizonyitanunk” kell hitelességlinket, hozzaértéstinket,
bélcsességiinket, nem kénnyd.

Hiszen 99 j6 dontéssel sem biztos, hogy tudunk egalizalni akar csak egyetlenegy botlast is. Ez utdbbira
valamiért sokkal fogékonyabbak vagyunk, sokkal maradandébb nyomokat hagy benniink, és féleg nagyobb
a hirértéke, ahogy egy kapitalis futballbiréi itéletet is hiaba kovet 99 tokéletes... azt a birét mar leirtak,
elmeszelték... A birdk és mi is — Jézussal ellentétben — emberbdl vagyunk..., hitiinket és meggy6zédésuin-
ket csak a nagyon koévetkezetes és mindinkabb Jézushoz hasonlitani akard életvitelink teheti hitelessé,
példaértékiivé sajat hazunk tajan is. Azaz hiszem, hogy a fentebb boncolgatott nehézségek ellenére a
proféta szerepet mindenkinek a sajat maga kornyezetében kell beteljesitenie, naprél napra, mert ez aztan az
igazi kihivas...!

Németh Laszl6, Sopron

Majus 2., szerda Jn 15,1-8

Az Oszovetségben sokszor szerepel a sz8l6, Isten gyakran nevezi népét ,sz6l6jének”. Jézus is gyakran
beszél a sz6l6rél, a sz6l6mivesekrdl példabeszédjeiben. Ez teljesen érthetd, hiszen az okori kelet egyik
legfontosabb névénye a sz616 volt. A sz816 termesztése nagy gondossagot, elbrelatast és tirelmet igényel. A
nemes sz6l6vessz6t a vadndvényre oltjak ra, majd ezutan a vadalany taplalja a nemes vessz8ket, amelyek
tobb év utén teremnek csak. Csak az elsd termés utan dél el, hogy a termés nemes lesz, vagy a vadalany
termése jelenik meg.

igy van a példabeszédben is, az Atya a sz816té és annak gondozdja, amin szamtalan vessz6 fakad. Eveken
at neveli, gondozza a sz6l6tdvet és a vesszOket bizva abban, hogy nemes termést hoznak. Mikbzben a
sz6l6t6 a talajbdl felvett vizzel, tdpanyagokkal taplalja az dsszes vesszét. A vesszdk egy része nemes
gyumolcsot terem, és meghaldlja a gondozast és a taplalast. A vessz6k masik része nem hoz nemes
gyumolcsot, pedig ezek is megkapjdk a sz6I6t6t6l a vizet és a tdpanyagokat, ezen vessz8k a nemes
hajtasoktdl veszik el a tapanyagokat, igy azokat is karositjak, mivel kevesebb termést tudnak hozni. Az Atya
most elkildte fiat, hogy tisztitsa meg a sz6l6tdvet a nemes gyimolcsét nem termé hajtasoktdl. Ha magara
hagyna széléjéet (népét) az elvadulna, és nem teremne. Isten elkildte Jézust, hogy tisztitsa meg a népét, és
ezzel tamogassa a nemes vesszOket, azaz azokat, akik megértették és kovetik tanitasat. Ugyanakkor
el6éfordul, hogy egy-egy oltott, nemes vessz6 nem marad meg a sz616tén. Ez a pusztulasahoz vezet, az ilyen
vessz6 nem terem gyumalcsot.

Isten megteremtett minket és elkuldte Fiat hozzank, bizva abban, hogy nemes gyimolcsét fogunk teremni.
Erdemes elgondolkodnunk, hogy milyen vesszék vagyunk mi? Csak azok teremnek j6 gylimolcsét, akiket az
igazi sz6l6t6 — Isten — taplal. Milyen a termésunk, milyen hatassal vagyunk a csaladunkra és a sziikebb és
tagabb kornyezetiinkre? Latjak-e rajtunk a nemes gylimolcsét, vagy csak egy elburjanzott vadhajtas



vagyunk? Mar termdre fordultunk, vagy magunkat biztatjuk csak, hogy egyszer j6 termést fogunk hozni?
Kapjuk még a tapanyagot és a vizet a sz6I6t6tél, vagy ugy gondoljuk, hogy a magunk laban is meg tudunk
allni és nincsen sziikséglnk Istenre a minden napi életiinkben? Ha nem kapjuk, csak szaraz vesszék,
kiszaradt venyigék leszink.

Bidl6 Andras, Sopron

Majus 3., csitortok Jn 14,6-14

Jogos a tanitvanyok kérése: szeretnék megismerni azt az Atyat, akir6l Jézus évek 6ta beszél, akinek a
nevében cselekszik. Persze nem azért szeretnék latni, mert vizualis tipusi emberek, akiknek fontos a
latvany, hanem bizonysagra van sziikségik, hogy a hitlik er6sebb legyen, hogy lassak: Jézus nem csak ugy
beszél a nagyvilagba, hanem valéban létezik az az Atya, akit olyan sokszor emleget...

Gyanitom, hogy nem ezt a valaszt vartak. Jézus szavaibdl két nagyon fontos dolgot kell megemészteni a
tanitvanyoknak. Egyrészt at kell értékelni magukban azt a képet, amit az Atyardl kialakitottak. Tudomasul
kell venni, hogy az Isten nem ugy van jelen a vilagban, mint mi emberek. Annal sokkal egyetemesebb,
megfoghatatlanabb, nehezebben észrevehetd az emberi szemmel figyelé szamara. Uj médon kell Ot keresni
ahhoz, hogy ratalaljunk, mas szemuveget kell felvenni. Jézus valasza egyértelm{: aki engem lat, az Atyat
latja, amint én cselekszem, ugy cselekedik az Atya, amit én tanitok, azt tanitja az Atya... Ahhoz, hogy az
Atyat megismerjuk, Jézust kell megvizsgalnunk: mit tett? mirél beszélt? mit tanitott?

Most lehetne részletekbe menni, de azt gondolom, hogy Jézus életének, tanitasanak Iényege
Osszefoglalhaté abban a széban, hogy ,szeretet”. Tehat a tanitvanyok kérdésére a felelet igy is hangozhatott
volna: nézzetek korll! Ahol a szeretet nyomait észreveszitek, ott meglatjatok az Atyat, ahol a szeretet szavait
meghalljatok, ott az Atyat halljatok, ahol békesség tolti el a sziveteket, ott megérezhetitek az Atya dleld
szeretetét...

Masrészrél Jézus valasza nagyon fontos felelésségre hivja fel a figyelmet: aki latja az életiinket, az a mi
cselekedeteink alapjan alakit ki egy képet az Atyardl. Ahogy régi éneklinkben all: ,ha vallalod, hogy tukor
leszel...” Ha a koérnyezetem tudja, hogy keresztény vagyok, templomba, kézosségbe jarok, akkor az én
tetteim alapjan fognak kovetkeztetni arra az Istenre, akinek a nevében élem az életem. Ha a szavaim,
tetteim nem a szeretetrél tanuskodnak, akkor elveszem az esélyt masoktdl, hogy a valddi, szeretd Istent
megismerhessék. Ha torz képet mutatok az életemmel, akkor ez a torz kép lesz az amit a mellettem él6k az
Atyardl kialakitanak...

Alljunk meg néha egy-egy pillanatra, és nézzilk meg, vajon aki engem lat, milyen Istent ismer meg altalam?
Es ha ugy érezziik, hogy vannak az életiinkben torzité foltok, akkor prébaljunk a Lélek erejével kicsit
csiszolni ezeken...

Schaul Arpéad, Sopron

Majus 4., péntek Jn 15,12-17

A szeretet parancsa

Meggyujtom a karacsonyi gyertyat.

Amikor valamit parancsba adnak, az kotelez6 érvényii. Kotelezé érvényi tehat, hogy szeressiik egymast. A
fehér a feketét, a rossz a jot, az északi a délit, az ember a nem embert, a sérllt az épet...stb. Hogyan is
lehet ez aldl kibuvokat keresniink?! Hogy jut eszlinkbe a kibuvé keresés egyaltalan?! Pedig esziinkbe jut.
Talan Jézus minket szeretetében talaljuk a szeretet parancsa aldl a felmentést? A barataiért életét adé
szeretetben?

Ha Jézus mindent tudtul adott nekiink, amit Atyjatél hallott, akkor a vele val6 baratsag kotelez6 érvénnyel
koveteli télink a parancs megtartasat. Még akkor is szeretniink kell, ha nehéz a jokat, fehéreket, biin
nélkilieket, épeket, embereket... stb szeretniink.

Baratomként tekintek-e Jézusra? O ram biztos igy tekint! Mindent tudtul adott nekem, nem tekint szolganak,
6 valasztott ki engem, munkammal maradandé gyimolcsot teremtévé tett, mindent megad nekem az Atya,
az Atyatdl Jézus nevében kérhetek.



Amikor ezt a részt olvasom, milyen érzések tdmadnak fel bennem? Elolvasom-e elég gyakran? Parancsnak
tekintem-e? Tudom-e szandékaimat arra iranyitani, hogy szeretni tudjak?

En bizony, ha végig olvasom sajat kérdéseimet, elészér az jut eszembe, hogy a jokat, a legnehezebb
szeretnem. Kik valdban életlket adjak nem csak barataikért, hanem a gyengékért, elesettekért. Akiknek
nagyobb a szeretete. Sikeresebb a szeretetben, nem rest a j6t tenni. Amivel a legnehezebb leszamolnom,
az az irigységem.

Cs. Szab6 Erzsébet, Sopron

Majus 5., szombat Jn 15,18-21

A vilag gyiilolete
»,Ha engem (ldéztek, titeket is (ld6zni fognak.”

Ahogy Jézus, én is erre a vilagra szlilettem. Csak t6lem senki nem kérdezte, hogy akarok-e erre a furcsa
vilagra szlletni. De valamiért itt vagyok.

Sokszor feltettem magamnak a kérdést. Miért? Mit akar velem a Jo Isten? Mi a kildetésem? Gydldl a vilag?
Néha gy(ildlém én is a vilagot. En nem ezt a vilagot akarom, ahol a gydildlet, az erészak, az 6nz6éség és a
szeretetlenség érvényesul.

En szeretnék nem e vilagbdl lenni, hanem kivalasztott lenni. Szeretném, hogy csodabogarnak lassanak, és
ezért megszoljanak, vagy medfigyeljenek, esetleg tldézzenek.

,Ha engem uld6znek, titeket is ild6zni fognak.”

. Kivalasztottnak érzem magam?

. Van kildetésem? Esetleg tudom-e, hogy mi az?

. A vilag fiai gylldlnek, vagy szeretnek? Vagy csodabogarnak hisznek?

. Emlékszem-e a Jézustdl valé tanitasra: ,Nem nagyobb a szolga az Urnal.”

Habos Gabor

Majus 6. — Hasvét 6. vasarnapja — Jn 15,9-17 — A hiteles szeretet

Jézus a sajat példaja és tanitasa tukrében mutatja be a hiteles szeretetet, annak Ujdonséagat, és
buzdit az utdnzasara. Utolsé vacsorai szavaibdl kiolvashatdk a szeretet hiteles tulajdonséagai:

Masok igazi javanak keresése. — Az apostolok vélt javat, latszélagos hasznat szolgalta volna, ha
megalkuvé lesz tanitasaban, és nem vallalja érte a szenvedést. Ehelyett igazi javakat adott nekik: barataiva
avatta 6ket, tudtul adta nekik az Atya teljes Uzenetét.

Onzetlenség. — Jézus nem a sajat dicséségét hajszolta. EIment az dnfeldldozas végsé fokaig:
,Eletemet adom barataimért.” Elfogatdsakor sem a maga bérét mentette, hanem apostolait védte: ,Ha
engem kerestek, hagyjatok ezeket elmenni.”

Készség. — Jézus mindig készséges volt, hogy teljesitse az Atya akaratat: ,lgen Atyam! megyek,
hogy teljesitsem akaratodat.”

A mi szeretetlink is akkor hiteles, ha azt adjuk a masiknak, amire annak igazan sziiksége van: az
éhesnek ebédre, az Ugyetlennek batoritdsra, a kérhazban fekvének latogatasra, a faradtnak csendes
ajtébecsukasra, a szemkozt vezetd soférnek, hogy ne reflektorozzanak a szemébe, a pszichés betegnek
meghallgatasra stb.

Az 6nzetlenség azt kdveteli, hogy magunkrél elfeledkezve, sajat érdekeinket félretéve, draga idénket
felaldozva, aldozatot hozva szolgaljuk embertarsaink érdekeit.

Jézus a készséges szeretetre is példat adott: Tudjunk mi is azonnal, halogatas nélkdl, fontos
dolgokat is abbahagyva segitségére sietni a bajbajutottaknak!

Jézus elbtt is volt szeretet. Az 6 parancsa mégis gyOkeresen Uj: Fenntartas nélkili szeretetet
kovetel. Ne valamiért, valamilyen érdek miatt szeressik a masikat, hanem dnmagaért. Ne azért szeressuk,
mert ilyen vagy olyan tulajdonsagai vannak, hanem magéért az emberért.



Jézus be is mutatta az érdek nélklli szeretetet. Igazolta, hogy megvaldsithatd. Neki sikerilt még az
ellenségszeretet is. Még a héhéraiért is tudott imadkozni. Megbocsatott azoknak, akik bantottak 6t.

Jézus szeretetparancsa mindenkire kiterjed. Nincs olyan rétege kérnyezetének, amelyre nem
vonatkozott volna: gyermekek és betegek, tanitvanyok és ellenfelek, latrok és blindsdk, egyének és
tomegek, Kaifasok és Pilatusok, Péterek és Judasok mind belefértek szeretetébe.

A Mester példajat kdvetve mi is lepjilk meg a vilagot szeretetiink Ujdonsagaval! Arasszunk olyan
szeretetet, amilyenre csak Krisztus tanitvanyai képesek. Ne atmelegedett érzelem legyen csupan, hanem
cselekedetekben nyilvanuljon meg. Feltétel nélkili legyen. Ne vonjunk ki senkit aléla. Ne alkalmi, hanem
allando, ne zartkord, hanem nyitott.

Gylird Ferenc, Egyed

Majus 7., hétfo Jn 15,26-16, 4a

Jézus id6zavarba kerilt. Tudomasa van arrdl, hogy meg akarjak dlni.

Ha elmenekil, mi lesz a ,kildetéstudataval™?

.Kezdettdl fogva velem voltatok” életébe meritett tanitvanyi korével, a vele szimpatizaldkkal?
Hogy fajdalmat okozzon Atyjanak?

Micsoda kontraszt?

.Inkabb egy ember haljon meg, mint Judea odavesszen!” — Kajafas.
»Inkabb felajanlom az életem, hogy Izrael éljen.” — Jézus.

»,Hogyan mondjam meg a Barataimnak?”

Nem mondhatja még, hogy ez Dunning-Kruger hatas, de pontosan leirja.
Az Ertelem vereséget szenvedhet a félmiiveltségtsl?

Kockazatos a jézusi gondolkodas logikaja alapjan élni?

Ujvéri Jozsi, Er

Majus 8., kedd Jn 16,5-11

~,Most elmegyek ahhoz, aki kiildétt engem. Senki sem kérdi kbzliletek: hova mégy? De mivel ezt mondtam
nektek, szomorusag télti el sziveteket.

Pedig én az igazsagot mondom: Jobb nektek, ha én elmegyek, mert ha nem megyek el, a Vigasztal6 nem
Jjoén el hozzatok. De ha elmegyek, majd elkiildbm 6t nektek.”

Mindig nehéz az elvalas. Szoérnyl elszakadni attdl, akit szeretiink. Féleg, ha mar nagyon ,6sszenéttink”, ha
elképzelni sem tudjuk az életlinket nélktle.

Hiaba vigasztaljuk magunkat az 6rok élet reményével, akkor is nehéz elszakadni.

Sok olyan hazaspart lattam, akiknél az egyik halala magaval vonta a masikét is, mert elment az életkedve,
az életérome, az élni akarasa a szeretett Iény elvesztésével.

Foéldhozragadtsagunkban nem tudjuk beleélni magunkat, hogy az elmulas valami Uj kezdete...

Jézus is tisztaban van azzal, hogy az 6 eltavozasa a foldi életbdl sokaknak szomorusagot fog okozni. Féleg
azok kozott, akik egy ideje éjjel-nappal vele voltak, akik szerették, akik felnéztek ra, akik ra épitettéek az
életiket. Tisztaban van vele, hogy tatongd (rt hagy maga utan ezekben az emberekben. Hiaba mondja,
hogy jobb nekik, ha 8 elmegy, nem értik meg, csak akkor, amikor ténylegesen eljén a Vigasztalé (mar a név
is feltételezi, hogy van miért vigasztalnil)

- Mennyire vagyok ,féldhézragadt™?

- Mit jelent nekem a halal (elmulast, uj élet kezdetét, a foldi élet folytatasat)

- Ki szamomra Jézus? Ki a Vigasztal6?

- Jézus hazatért. A Menny az én hazam is?

Horvéth Péter, ,Er-kz6sség



Majus 9., szerda Jn 16,12-15

Jézus ebben a részben bucsuzik a tanitvanyoktél, és kozli vellk, hogy visszatér ahhoz, aki kuldte 6t, az
Atyahoz. Biztositja 6ket arrél, hogy nem maradnak egyediil, mert elkiildi hozzajuk a vigasztald Szentlelket.
Bar még sok mondanivaldja lenne a szamukra, de még nem érzi 6ket elég erésnek hozza.

Amikor majd eljon az igazsag lelke, 6 majd igazolja 6t, és megmutatja nekik az igazi utat.

A mi életiinkben is szikségunk van segitségre, megerGsitésre, utmutatasra! A hétkdznapjainkban sorra
érnek benninket elbizonytalanité dolgok, amik eltavolitanak a megkezdett utunkrol. Sokszor belefaradunk a
napi gondjainkba, elgyengulink hitinkben.

llyenkor van nagy szukségunk a vigasztalé Szentlélek segitségére, hogy er6t és hitet tudjunk meriteni a
tovabb haladashoz.

Adjon nekink a j6 Isten elég er6t, hogy be tudjuk latni a gyarlésagainkat, tovabb akarjunk lépni a
fejlédésiinkben, és be tudjuk fogadni a Szentlélek segit6 erejét.

Habos Tomi, , Er-k6z6sség

Majus 10., csiitortok Jn 16,16-20

Be kell vallanom mindjart az elmélkedés elején, hogy a tanitvanyokhoz hasonldéan én sem értem, ,mit
beszél”. Miért mond ilyen apokaliptikus jellegii szdévegeket? Mark testvérink, Jézus ajkardl szarmazo
idézetei meg arrol szamolnak be, hogy ,/tt a kedvezé id6! Elérkezett Isten orszéga!” Az O megjelenésével
megjelent kozoéttink az Isten Orszaga, a feltételt és személyvalogatast nem ismerd ajandékozéd szeretet
élettere. Mit jelent az, hogy rovid idé? Aztan ismét egy kis id6?” Kilénben is, ha paran 6sszedugjuk a
fejunket, lelkiinket, sziviinket 8szinte nyitottsaggal, akkor ,ott van kozo6ttink” (allitélag ezt mondta...). Ha
gondolkodasi médunkat megvaltoztatva (6nzés helyett) ugyanazokat gondoljuk, mint O, ugyanugy
érzékenyek lesziink a raszoruldk iranyaba, mint O és elutasitjuk, még gondolati szinten is a haragtartast,
behelyettesitve a megbocsatas eszményével, mint O és netalan a viselkedésiink is kdveti a szemléletiinket
akkor ,maris” viszont latjuk Ot.... Mit jelent az, hogy ,révid idé”?  Kilénben semmi kedvem sirni meg
jajgatni, de van nagy kedven szeretet orszagot épiteni. A vele jard kellemetlenségeket meg valahogy
elviselem, féleg ha latom az esélyét a keskeny uton jarasomnak. Ha legalabb valamilyen mértékben
elmondhatom, hogy a rendeltetésének megfelel6en hasznalom az életemet...

Kbézben rajottem, mit jelent a ,révid id6”: hat azt, hogy révid az életiink és nem érdemes halogatni a
dolgokat (nehogy elhaljanak). Ha valami 0j felismerésre jutottam az O tanitasat illetéen, RAJTA: valésitsam
is meg, mondjam el masoknak is, biztassam &6ket a j6 megtevésére, mert nem érink ra.... ,Itt a kedvezd —
révid — idé!”, holnap mar lehet, hogy kedvezétlen!

Remélem kedves, elmélkedést olvasé testvérem, hogy TE nem vagy olyan értetlen, mint én!!

Miklovicz Laszlo, Nétincs

Majus 11., péntek Jn 16,20-23a

A mai evangéliumban a bucsuzkodd Jézus az 6romrdl beszél: ,viszontlatlak benneteket, s akkor majd 6riini
fog a szivetek, és oromotoket nem veheti el tdletek senki”. A kdvetkezd versben pedig: ,kérjetek és
megkapjatok, hogy 6romotok teljes legyen.”

Nincs olyan ember a Foldon, aki ne vagyodna az 6rom lelkiallapotara. Lelkiink szamara az 6rdm olyan, mint
a napfény: atjar, felmelegit, éltet. De hiaba szeretnénk, nem tudunk mindig az 6rém allapotaban lenni, hiszen
szamtalan nehézség, fajdalom taldl meg minket, és masok szenvedése irant sem lehetiink k6z6mbdsek. A
tanitvanyok is szomoruak, amikor Jézus arrdl beszél, hogy elhagyja 6ket, és az Atyahoz megy. Egy szeretett
személytdl térténd elvaldas mindig szomorusaggal tolti el az embert. De olvassuk a biztatadst is a
viszontlatasrél, ami olyan érommel tolti el a tanitvanyok szivét, amit senki nem vehet mar el télik. Vagyis
van olyan 6rdm, amit elvehetnek az embertél, és van olyan is, amit nem lehet elvenni télink. A kdvetkez8
vers tanusaga szerint pedig van teljes 6rom — akkor kell, hogy legyen nem teljes 6rom is.



A mai ember dréme féleg a kiilsé, fizikai eseményektél fiigg. Orlil, ha példaul ajandékot kap, vagy térténik
valami kellemes vele, am a pusztan ezekbdl fakadd 6rom nem teljes, és ,elveheté” az embert6l. Az 6rom
akkor lesz teljes, ha a fizikai események feletti 6romhéz hozzakapcsolodik a lelki-szellemi folyamatokkal
kapcsolatos 6rom, a tiszta 6rom. A tanulas 6rome, az adakozas 6réome, az ima 6éréme, az egyuttiét 6rome, a
lemondas 6réme. Az igazi orém a szivbél fakad, dnzetlenségbél fakad. Az igazi 6rom kulcsa benniink van!
Nem lehet az embertél elvenni, és a foldi viszonyoktdl teljesen fliggetlenil élhetd at. Barmi torténik is
koruléttink — sajat szabad dontésunk az, hogy mennyire mozdit ki minket a bels6 6rém, a belsd béke
allapotabdl. Beleragadhatunk a problémaba — de kereshetjik a bel6le kivezet§ megoldast is. Nagyon nagy
veszély a mai ember szamara, hogy a hétkdznapi problémak, gondok elnyomjak és elfedik ezt a tiszta
oromot. A szent romnek annyira meg kéne er6sddni az ember lelkében, hogy semmilyen foldi nehézség
vagy probléma ne tudja kioltani. Belekapaszkodhatunk abba, amivel Jézus biztatta tanitvanyait:
wiszontlatlak benneteket’. Mi sem maradunk sohasem magunkra. Gondoljunk arra is, hogy ami az
egoizmusunknak kellemetlen, sét fajdalmas, az lehet, hogy az ember magasabb lénye szamara 6rom.

A vildgban gyakran lathatjuk az drémtelenség ellen az élvezetek és kilénbdzd drompdtiékok hajszolasat. Mi
fedezzik fel az 6rém valddi forrasait, és tanuljuk meg 6rémre hangolni a lelkiinket. Az 6rémnek nagyon sok
formaja van: orilhetiink egy kedves biztaté szonak, egy jo6 gondolatnak, egy varatlan segitségnek,
dromforras lehet az alkotds, a zene, a tiszta lelkiismeret, vagy akar masok éréme. Orém lehet, ha valddi
onmagunkat adhatjuk, 6rom lehet, ha masnak éromet tudunk okozni — ne mulasszuk le. Tiszta érém lehet a
szellemileg atélt étezés 6rome, mely 6rom fliggetlen a foldi kérilményektél, mindegy, hogy mi veszi koril az
embert, mindegy, hogy fizikai szinten mi torténik, kellemes vagy kellemetlen, ez a tiszta 6rom akkor is ott
lehet az emberben.

A klls6 korilmények megvaltoztatasa sokszor igéri hamisan az 6rémot, a boldogsagot — de ez nem mindig
rajtunk mulik. Amig az 6rom fliigg barmilyen kiilsé koriiménytél — még nem teljes. A szellembdl fakadé 6rom
nemcsak teljes, de megzavarhatatlan is, mert isteni eredetli. Ha erre sikerlilne az embernek raéreznie, azt
hiszem, tényleg szarnyakat kaphatna, és tébbre, jobbra lenne képes holnap, mint ma. A valédi 6rém a
szeretet elészobaja. Ezért eddziuk nap mint nap a lelkiinket azzal, hogy megtalaljuk nap mint nap azt,
amiben éromiinket leljiik, és igyekezziink mindennap valaki masnak is éromet szerezni. Orémteli piinkésdi
unnepeket kivanok Mindnyajunknak!

Mikloviczné Panni, Nétincs

Majus 12., szombat Jn 16,23b-28
,Kérjetek, és adatik nektek...”

Csaladtagjainktol, baratainktdl nap, mint nap kérlnk valamit bizva abban, hogy segitenek nekink. Jézus
arra buzdit minket, hogy az O nevében nyugodtan kérjiink az Atyatdl is!

Kérni ugyanis nem gyengeség! Sokkal inkabb emberi mivoltunk hatarainak helyes felismerése; radébbeni,
hogy egyedil nem tudunk mindent megoldani és tamogatasra van szikséglnk. Milyen jo, hogy Istenhez
barmilyen kis kéréssel bizalommal fordulhatunk! Egyben életiink feletti mindenhatdsagat is kifejezzik.
Hiszen O tudja, hogy nekiink mi j6, mi az, ami Felé vezet, és mi az, ami eltavolitana Téle. Ha Ot kdvetve
élink, erre a mi szeminket is felnyitja.

Jézus a Mi Atyankban tobbek koézott arra is tanit, hogy merjik kérni Isten segitségét, a mindennapi
dolgokhoz is. Ez adhatja meg nekiink a nyugodtsagot, ha a jovére gondolunk. ,Vajon mi lesz az egyetem
utan, a kovetkezd munkahelyen, a kovetkez8d gyerek sziiletése utan, a koltdzés, a temetés utan”? Jézus
megadja erre a valaszt: minden nap kérjétek Istentdl az aznapi er6t, ajandékokat, szikségleteket! Ez a
gondolat felszabadité és megment az aggodalmaskodastél!

A ,Legyen meg a Te akaratod’-dal kifejezzlik, hogy bar lehet, mi ugy érezzik mindenre, amit kérink,
sziikségiink van, Isten felénk iranyuld atyai szeretetével és terveivel nem mindig azonosak. Eletiinket az O
kezébe téve, kéréseinket elé tarva hissziik, hogy a legjobbat akarja nekunk.



Mig kisgyermekek vagyunk, Kardcsony el6tt barmit merink kérni a Jézuskatdl. Vajon hova tinik bel8link
idésebb korunkra? Vajon miért nem tudjuk teljes szivvel, 6szintén ugyanazon Jézuska elé tarni a legkisebb
és legnagyobb vagyainkat? Hiszen O a legjobbat akarja nekiink! Merjiink tehat kérni bizalommal, és ha
megkaptuk, amit kértiink, ne felejtslink el soha halat adni!

Hencz Rita Judit és Kis Imre Daniel, Budakeszi-Tokaj

Majus 13. — Urunk Mennybemenetele — Mk 16,15-20 — Mit lizen a kép?

Mit nem akar, és mit akar kifejezni a Szentiras a mennybemenetel képével?

Mit nem jelent a mennybemenetel? Nem jelent levegébe emelkedést. Nem jelent szarnyak vagy
motor nélkili repulést. Nem jelenti a gravitacié legy6zését. Nem jelenti Jézus eltavozasat az emberiségtél.
Mintha karacsonykor elkételezte volna magéat az emberiség mellett, Aldozdcsiitértokén pedig kiabrandultan
visszament volna az égbe.

Mit jelent a mennybemenetel? — Az evangélista harom jelképbe slriti az lGzenetet: 40-es szam.
Felhdé. Olajfak hegye.

40-es szam. Ez a szam a Szentirdsban mindig Uj korszak kezdetét jelzi. M6zes a Sinai-hegyen
negyven napig tartézkodik. Utana a szovetség korszaka kezdédik. Jézus negyven napig bdjtél. Utana a
tanitas id6szaka kovetkezik. A mennybemenetellel is Uj korszak kezdddik. Jézust kdvetni akardk
k6zdsségeinek a korszaka.

Felhé. Jézus a vele kbozosségben lévékkel maradt. A Szentirasban a felhé mindig Isten jelenlétét
jelzi. A Szent Sator folott felh6oszlop van: Isten egyutt vandorol népével. A jeruzsalemi templomot felh tolti
be: Jahve bekoltdzik a templomba. A Tabor-hegyi fényes felhé Jézus isteni mivoltat jelzi. Jézus az 6t kdvetni
akardk kozosségével van.

Olajfak hegye. Jézus ezen a hegyen kiiszkddott a halallal. Hohérai itt fogtak el. Tanitasaért vallalt
szenvedésének, megprobaltatasainak volt értelme. A szenvedés és a nehézségek vallalasa hozzasegit a
ndvekedéshez, a felemelkedéshez, egy élet beteljesiiléséhez.

Il. Jozsef sirjara ezt irtak: ,Itt nyugszik egy uralkodd, akinek szandékai tisztdk voltak, mégis latnia
kellett, hogy minden terve meghiusult.” A térténelem minden uralkoddéja felirathatta volna sirkdvére.

Jézus tervei nem hilsultak meg. Sorsa nem a semmibe hullt, hanem beteljesult. Mindazokra, akik
hozza kotik életuket, szintén a beteljesuilés var.

Gylirii Ferenc, Egyed

Majus 14., hétfé Jn 16,29-33

Visszafogott magabiztossag!

A bucsubeszéd befejez6 részét olvassuk a mai napon.

A tanitvanyok atélték mar, hogy milyen jél mentek a dolgok. Jézus népszer( lett, Gnnepelték!

Most hosszan hallgattak Jézus bucsuzkodasat. Szamos szamukra alig érthetd dolgot sorolt: helyet készit
nekik, egy az Atyaval, elkiildi a Lelkét, az O békéjét adja, a vilagban (ildézni fogjak dket, mindenkor kérni
fogja az Atyat érettiik...

Aztan egyszerre leesett a tantusz: ,most mar hiszlink neked!”

A vigasztalas hatékonynak bizonyult.

De nem hagyja Jézus annyiban. ,Elszéledtek, ki-ki a maga utjan és engem magamra hagytok!”...

Mit Uzen ez a szakasz itt és most?

Jézus példa a szamunkra. Maximalisan az Atyara hangolddott. igy a kiildetésétsl semmi el nem téritheti. A
kitartashoz szilkséges erét az Atyatdl nyeri.

Beszélt 6véinek, lelkesitette &ket, biztatast nyujtott. Igy akarta felkésziteni 6ket az elkdvetkez6
eseményekre. Mennyire sziikséges Mennyei Atyankra hangolédas, mert ez segitene sajat helytallasunkat és
adna szankba a szavakat, amikor baratainkat, embertarsainkat kell erfsiteni.

A tanitvanyok, akik elteltek bliszkeséggel, mar hisziink, most aztan mar biztosan kitartunk melletted. De
szembesulhettek azzal, hogy a neheze csak ezek utan jon.



Akik elteltek buszkeséggel, reszketni, menekulni fognak.

Csak akkor latjuk, hogy milyen tavol vagyunk a hit teljességétél, amikor valami komoly prébatételre kertil sor.
Akkori tetteink mutatjak meg mennyit ér a hitlink.

Jézus a gybzelembe vetett meggydzddéssel fegyverez fel, / j6l lehet a kiizdelem kemény/, de harcolni a
siker reményében tudunk. Ha nem vagyunk biztosak a sikerben a buzgdsag hamar alabb hagy!.

A mai nap kihivasai miben tettek probara? Atyara hangolédasom kitartott a nap folyaman? Volt biztato
szavam embertarsaimhoz? Hiiséges maradtam? Uj hiiséget kell fogadnom?

Horvath Jozsi, Tata-Taska

Majus 15., kedd Jn 17,1-11a

Jézusom!

Fépapi imadban, az utols6 vacsoran tisztan és vilagosan fogalmazol. EImondod, hogy honnan jottél,
kildetésed tartalmardl szélsz, és ugy itéled meg, hogy amit az Atya rad bizott, azt teljesitetted.

A harom éves munkad, ugy tlnt beteljesedik, mert megértették tanitvanyaid, hogy honnan jéttél. Az, hogy
hova tartasz, mar kevésbé, hiszen amikor keresztre feszitésedre sor keriil, akkor mindannyian szétfutnak.
S6t Péter haromszor meg is tagad az emberek el6tt.

De kuldetéstudatuk megmarad, hisz feltamadasod utan szétszéledve, tovabbadjak a harom év alatt
tanultakat, az akkor ismert viladgnak.

Ez a fontos a mi életiinkben is; hogy azt, amit évek, évtizedek soran tanultunk Téled, azt mi is tovabbadjuk a
kordlottink Iévéknek.

Tudjuk Jézusom, hogy ez nem egy konny( feladat, nem diadalmenet. De szivos, kitartd6 munkaval
remélhetéleg teljesithetd, s ennek megfeleléen az igért szazannyi és az 6rok élet jutalma is kiérdemelhet6
lesz.

Tudom Jézusom, hogy néha- vagy talan sokszor is- szomoru vagy, mert ,elkajszulunk” és az evilagi dolgok
felé sodrodunk. Kérlek, bocsajtsd meg nekink mindezt és adj nekiink kitartast, erét, hogy meg tudjuk tenni
elvarasaidat, parancsaidat és az itéleten megismerj, és a jobbodra allhassunk.

Amen

Aczél Géza, Halasztelek

Ma3jus 16., szerda Jn 17,11b-19

LAbban az idében Jézus az égre emelte szemét, és igy imadkozott: Szent Atyam, tartsd meg a te nevedben
azokat, akiket nekem adtél, hogy egyek legyenek, mint mi. Amig vellik voltam, megébriztem nevedben
azokat, akiket nekem adtal. Megtartottam Gket, és senki mas nem veszett el kbziiliik, csak a karhozat fia,
hogy beteljesedjék az iras. Most tehozzad megyek, ezeket pedig elmondom a vilagban, hogy az én 6rbmém
teljes legyen benniik. Atadtam nekik tanitasodat, de a vilag gytilélte Gket, mert nem a vilégbdl valdk, amint
én sem vagyok a vilagbdl valé. Nem azt kérem t6led, hogy vedd el 6ket a vilaghdl, hanem hogy évd meg
Gket a gonosztol. Hiszen nem a vilagbdl valok, amint én sem vagyok a vilagbol. Szenteld meg ket az
igazsagban, mert a te tanitasod igazsag. Amint te elkildtél engem a vilagba, ugy kildém én is bket a
vildgba. Es értiik szentelem magamat, hogy 6k is megszentelédjenek az igazsagban.”

Keresztény hitlink lényegét mondja Jézus ebben a részben, ahol az apostolokért imadkozik. A Jézust kdvetd
ember méltdé az Atya 6vé szeretetére. A vilagba helyezett embernek itt van dolga, a jézusi tanitds nem emeli
ki a vilagbdl, de méltéva teszi arra, hogy a tanitas, és azon keresztiil az Atya megdvja a gonosztdl. A tanitas
lényegi eleme, hogy Isten népe egy. Egy az igazsagban, egymas szeretetében éppen ugy, ahogyan Jézus
és az Atya. Az Isten egységének megtapasztalasa teljes 6rommel jarja at a tanitvanyt. Aki tanitvany lett, az
meghaladta a vilagot, mar nem a vilagbdl vald, noha a vilagban van. A tanitds maga az igazsag, és Jézus
azt kéri, hogy az igazsagban szentel6djiink meg, ehhez kéri nekiink az Atya segitségét. Mit jelent, hogy
Jézus értiink szenteli magat? Elkételezédik neklink, elnyeri az 6natadas képességét, a teljes odaadottsag
elérése érdekében teszi értlink Jézus, amit tesz. Arra kér bennunket, hogy mi is igy lényeguljink at az altala



megismert igazsagba. Feladat, hogy a vilagban levék a maguk életét, tudatat — a nem a vilagbdl j6vé, de itt a
vilagban az igazsagban megszentel6dottek peldajabdl elnyert — igazsaghoz igazitsak.

Az evangéliumbdl én is megismertem a tanitast. En is azok koéziil valé vagyok, akikért Jézus imadkozott,
vagy ma imadkozhatna? Biztosan mar nem a vilagbol valoé vagyok? Készen allok-e, ha a vilag szembefordul
velem, mint rendszerével idegennel? El tudom-e mondani a vilagbdl valéknak, hogy az én vilagom olyan
egységbdl vald, amely az Isten igazsaga és annak ismerete, teljes 6rom és élet?

Benyhe Zsuzsa & Istvan, Budapest

Majus 17., csutortok Jn 17, 20-26

Egység az Atyaban, Jézusban és dics6ség, amit altaluk, benniik kapunk meg.

Janosnal megtanultuk és értjik az emelkedett, magasztos eléadasmaddot, hangnemet, az 6 evangéliumaban
Jézus beszédei és tettei az Isten dicséségét hivatottak hirdetni, Jézus szenvedése és feltamadasa mutatja
Janos szerint leginkabb az Isten akaratanak beteljestlilését. Ez a szentirasi rész maga is az utolsé vacsorai
bucsubeszéd zaromondatait tartalmazza. Nem lep&dink meg tehat, ha Jézus a kereszthalala el6tti estén a
dics6ségeérél beszél, és minden ott jelen lév6, s jovendd tanitvanyat ebben a dicséségben akarja részeltetni,
ezt kéri az Atyatdl. Nem kevesebbet akar Jézus mindenkinek adni, mint azt az egységet és szeretetet,
amiben & él az Atyaval, méghozza kezdettél fogva. Micsoda tavlatok ezek az embernek!

Ha Jézus mondja, el kell hinnem, hogy képes vagyok az 6nzéseimen, kis mai magamon felllemelkedni,
széthuzas és érdekérvényesités helyett valami csodalatosat lIétrehozni a testvéreimmel egyutt, megteremtve
és atélve az egységet! Szé sincs itt megalkuvasrol, egyéniség feladasardl és egyéb modern kor alkotta
fogalmakrél. Az életiink, mindennapjaink energiai nem egyforman tudnak érvényesilni, hasznosulni.
Rengetegszer tapasztaltuk mar, hogy szép cél érdekében odaaldozott energiaink nem 0Osszeadddnak,
hanem 6sszeszorzédnak!

Tudok olyan célokat, feladatokat talalni, olyan magassagba emelni magamat, amivel nem lesz gyétrelem az
eréfeszités, a magambdl tobbet adas, s melynek a kedvéért akar még alakulok, valtozom is?

Keresem-e szandékosan és tudatosan az ,én embereimet”, akikkel valami jobbat, szebbet akarok és vagyok
Iétrehozni, akik kihozzak bel6lem a legjobbat?

Elhiszem-e, hogy a dics6ség fogalma nem az elkoptatott, vildg altali elismertség, rang(sor), evilagi
lehetéségek kihasznalasa? Jézusnal a dicséség fogalma talan inkabb az az 6rom, amellyel megtapasztaljuk
Isten meghivasat arra, hogy 6t szolgalva, az 8 munkasaként a feladatban egyek lehetiink, alkothatunk,
szabadon odaadhatjuk legjobb énlinket s ebben a j6 felpdrgetettségben a szeretet ajandékat is megkapjuk.

Magyar Agi, Székesfehérvar

Majus 18., péntek Jn 21,15-19
,Legeltesd baranyaimat!” (Jn 21,15)

* ~Miutan ettek...”
... a halbdl és a kenyérbdl, amelyet Jézus adott nekik; miutan atélték a meghivas élményét.

. ,Jobban szeretsz...?”
Nagyobb szeretet, nagyobb felel6sség; mar nem azt csinalom, amihez kedvem van, hanem amire kildve
vagyok; amerre a szeretet Utja visz.

. JSzeretsz...?”
Elég er6s benned a szeretet? Probakat kialld, életet betdltd, személyes energidkat megmozgaté?

. »--. te mindent tudsz..., tudod, hogy szeretlek.”
Jo Jézus személyes kdzelségében élni.



Jé a kildetésunk tudataban, a szeretet konkrét megtapasztalasaban élni.
Jo a ,baranyokban”, a kozosségiinkben és az emberi kapcsolatainkban, a szerelmlnkben, az elhivatott-
sagunkban, a tetteinkben és az egészet atfogo, az egészre ralatd jézusi szeretetben élni.

Rozsics Gabor, Uj Szévetség, Székesfehérvar

Majus 19., szombat Jn 21,20-25
,Uram, hat 6vele milesz?” (Jn 21,21)

A torténetben Péter a feltamadt Jézussal beszélget. A tanitvdnyokban még él a kereszire feszités utani
félelem, amit még Jézus kozvetlen kdzelsége sem tud teljesen ellizni. Aggdédnak, tudni szeretnék, hogy mi
var rajuk. Péter rakérdez Jézusnal, hogy Janosra milyen sors var. Talan azt reméli, hogy a kérdés olyan
beszélgetést indit el, amelynek soran az § jovébeli sorsara is fény derilhet.

Jézus — mint annyiszor — most is kitér® valaszt ad, és elvagja a beszélgetés fonalat: ,mit tor6dol vele?” Na
de miért ez a titkoldzas? Miért nem akar Jézus beszélni a j6vorél? Az 6szdvetségi szentiras mar emliti a
joslas tilalmat: ,,...semmit se kérdezzetek a josoktdl, hogy tisztatalanna ne tegyétek magatokat altaluk.” (Lev
19,31b) De miért???

Ugy gondolom, féldi életiinkben az a feladatunk, hogy barmilyen kériilmények kézé kerlliink is, tegyiik azt,
amit Jézus tenne. Legylnk olyanok, amilyennek az Atya megalmodott benniinket. Nem az a dolgunk, hogy
azt kutassuk, hogy milyen korilmények kézé fogunk kertlni a jovében. Az a fair jaték, ha mindig az adott
kordlmények kozott tudunk emberként, Isten gyermekeként viselkedni. Jézus meg is mondja Péternek, mi a
teenddje ahelyett, hogy a jovét kutatna: ,Te kdvess engem!”

A jovét altalaban azért szeretné tudni az ember, hogy ha nem kedvez6 szamara, akkor lehetéleg valtoztassa
meg, keriilie el a nehéz kérilményeket. Es épp ezzel akadalyozza meg, hogy kiprébalja magat, hogy
Onismeretre jusson, hogy Istenben gazdagodjon. Elsumakolja a vizsgat, amibdl olyan sokat tanulhatna.

Ne révedjink a multba, ne kutassuk a jovét! Eljiink a jelenben, éljiiik meg Istennel egységben azt az
élethelyzetet, amit az élet elénk tar. Arra figyeljink, hogy az adott helyzetben mit tesziink, milyenné
formalédunk. Minden pillanatunkat éljik at a tudatossag magas fokan — most éljink!

Miklos Tibor, Keres, Székesfehérvar

Majus 20. — Piinkésd — Jn 20,19-23 — Elnyerni a Szentlelket

Az els6 Plinkdsd leirasaban benne van, hogyan nyerhetjik el a Szentlelket.

Egyetértésben varni. — ,Egyltt voltak valamennyien ugyanazon a helyen egy szivvel-lélekkel’
(ApCsel 1,13). Férfiak, nék, fiatalok, dregek, apostolok és vilagiak egyet akarnak! Ez mar a Szentlélek
csoddjal Péter megértette Janost, Jakab FUl6p6t, a halaszok az egyetemi tanarokat, a szamaritdnusok a
zsidokat, a szegények a gazdagokat! — Az egyesit6 er6 ma is a Szentlélek legnagyobb csodéja! Ha a
magyar megérti a nem magyart, a gyermek a szlleit, a férj a feleséget, a nagyszulé az unokat! — Ha van
valami, amiért nekink imadkoznunk kell, akkor az, hogy Isten Lelke ugy aradjon szét, hogy az ember
megértse az embert! Es az egyhazkdzségben is egyet értsen pap és vilagi, munkatars és munkatars.

Allhatatosan varni— ,Mikdzben éllhatatosan imadkoztak, elteltek Szentlélekkel” (ApCsel 1,14). Nem
szabad belefaradni a Szentlélek varasaba. Hivni kell, szdlitgatni kell. Akkor varatlanul bet6lt. — Hiabavalé
volt? c. novellajaban Pilinszky névére nehéz felfogasu kisfiardl ir, akit az egész csalad kitarto tirelemmel
instrualt latszdlag céltalan ismételgetésekkel, éjszakdkon at. S a gyerek egyszer csak mindent elmondott,
amit addig tanult. Ne keseredjiink el az allhatatos varakozas miatt: Ami késik, nem mulik! Az emberi 1élek
csendjébe is az allhatatos varakozas utan néha igy tor be varatlanul, Isten Lelkének megvilagosito ereje.

Rahangolédassal varni. — ,A Szentlélek betdltétte a hazat, ahol Ultek” (ApCsel 2,3). Nem térdeltek.
Semmiféle szent helyzetben nem voltak. Ultek. Rahangolddtak a Szentlélekre. — Ahhoz, hogy Isten nagy
dolgai elérjenek sziviinkhdz, sziikség van az odallésre, rahangolddasra. Nem kell mindig nylzsogni,
szaladgalni, szervezni. Befelé kell nézni, csondben, elmélylilten, szinte passzive rahangolédassal varakozni.



De az érzékeny antennat ki kell hdzni, a hulldmhosszra ra kell &llni. Régi példa: Ha kinyitom a
radidmat, és az nem szo6l, nem mondhatom: ,nincs adas”. Adas van. Ha mégsem szél, annak egy
magyarazata lehet: ,a hiba az én késziilékemben van”. Ha Ugy érzem, a Szentlélek nem tolt el, annak oka
bennem van. Kériem a Szentlelket: testvéreimmel egyetértésben... allhatatosan... és rahangolédva... s
azzal a hittel, hogy mar el6re meg is kdszondém — akkor biztosan elnyerem. ,Barmit kértek az Atyatdl az én
nevemben — elsésorban a Szentlelket — megadom nektek!”

Gylird Ferenc, Egyed

Majus 21., hétfé Mk 9,14-29
,Minden lehetséges annak, aki hisz.” (Mk 9,23)

Mark ugy irja le a gyermek meggyogyitasat, hogy Jézus kilzi beléle a tisztatalan lelket. Lehetséges, hogy a
mai orvostudomany epilepszianak irna le az esetet. Mindenesetre a gydgyitast felfoghatjuk csodanak is. Egy
csoda pedig attél csoda, hogy nem tudunk ra megszokott magyarazatot adni. Marpedig ha Marknak egy
csoda leirasa volt a szandéka, akkor mi is donthetiink ugy, hogy nem probaljuk megmagyarazni azt, amit 6
sem akart.

Az utolsé mondat azonban jé alkalom arra, hogy elgondolkodjunk az imadsag lényegén. Ugy gondolom, ha
az imadsag lényege a gyermek gydgyulasanak akarasa lett volna, akkor a tanitvanyoknak is sikerult volna a
gyogyitas. Ezért az imadsagot most inkabb egy olyan nézépont felvételének latom, amiben nem az
almaimat, vagyaimat latom, hanem azt a helyzetet, ami éppen van. Valamint a dolgok dsszefiiggéseit ebben
a helyzetben. Ha ebben a latdsmoédban minden a helyére keril, akkor a dolgok megvaltozhatnak. Vagy
éppen maguktdl megvaltoznak. Hogy hol van az ilyenfajta imadsagban Isten? O azt mondta magardl:
,Vagyok, aki vagyok.” (Kiv 3,14) Tehat az imadsagban Ot nem nekem kell ,képbe hoznom”, hanem
automatikusan bejon a képbe. Ha valami/valaki része a valésagnak, akkor O biztosan az.

Végul még egy dologroél szeretnék szolni, amit nem tudok nem észrevenni. A beteg gyermeket és apjat (vagy
mindkét sziljét?) egy mai csaladnak is lehet tekinteni, amelyben — mint mar tudjuk — a gyermek pszichés
betegsége sokszor a csalad rossz mikodésének a tlinete. Vagyis a gyermek a maga eszkdzeivel
oOntudatlanul is megprébalja a konfliktusokat csillapitani és 6sszetartani a csaladot. Ez az értelmezés
megmagyarazza, hogy Jézus miért a szulét kérdezi. Az apa pedig elmondja az eddigi eseményeket, és kéri
Jézust, hogy szanja meg 6ket, segitsen rajtuk, mint csalddon. Es Jézus ezért mondja, hogy az apa hite is
gyégyulast hozhat ebben a helyzetben. A gyermek pedig szinte meghal, és Ujjaszuletik akkor, amikor lekertl
vallardl az a szerep, az a teher, amit eddig magara vett.

Legyen szamunkra az ilyen imadsag és hit a gydgyulas eszkdze!

Tanos Gabor, CsG, Székesfehérvar

Majus 22., kedd Mk 9,30-37
»--- arrol vitatkoztak egymassal, hogy ki a legnagyobb.” (Mk 9,34)

A tanitvanyok bizony versengtek, hogy ki a nagyobb kdzéttiik. Mi is sokszor versenglnk, elérébb akarunk
jutni, ndvekedni akarunk. Kérdés, hogy ez j6, vagy rossz tulajdonsag, hogy miben és hogyan akarunk elére
lépni? Ha az isteni és egyben emberi (hiszen a képmasai szeretnénk lenni) kincset, értéket, értelmet akarjuk
elérni, felfogni és megélni, akkor csak az énmagunktdl az Isten felé, a méasik ember felé fordulas utjat
jarhatjuk. (De hogy még érdekesebb legyen a kép, az egészséges Onszeretet lehet az alapja ennek a
masokat szeretésnek.)

Ugyan nem ebben a részben beszél Jézus arrdl, hogy azt tegylik masokkal, amit szeretnénk, hogy vellink
tegyenek, de nagyon ide illik. Mert ez az egyedili Ut, amelyen haladva névekedhetiink. Egyedil a
szolgalatban érdemes és szabad korlatlanul névekednlink. Mert aki nem szolgal, hanem uralkodik, az
latszdlag eldére tér, masok folé keriil, de igazabdl elveszt olyan dolgokat, ami az ELETET jelenti. Nem tud



masokat szeretni, ezért 6t sem szereti senki. Nem tud kézo6sségbe kerlini masokkal, ezért maganyos lesz.
Nem tud szabadon élni és cselekedni, mert allanddan félti az el6jogait, a hatalmat.

A masok (,kicsik, szegények, kivetetteket”) felé fordulas, az ket befogadas, tamogatas, segités csak az elsé
Iépés a részinkrél. Mert a valésagos ,raszoruldk”, ,segitségre vagyok”, mi magunk vagyunk. Akiknek néha
megadatik, hogy a nalunk tisztabb, &szintébb életet él6kkel kapcsolatba keriljink, és az igazi értékeket
meglassuk. Természetesen nem attél lesz valaki j6, hogy Kicsi, szegény, vagy kivetett, de mégis 6k azok,
akiktdl tanulhatunk. Akik masként latjak az életet, akiket nem koétnek guzsba a hatalom és a gazdagsag
mazsas sulyai.

Magyar Laci, JKT, Székesfehérvar

Majus 23., szerda Mk 9,38-40
~Mert aki nincs elleniink, az mellettiink van.” Mk 9,40

Az emberek — altalaban — képességben a lgyetlenebbhez, butabbhoz, anyagiakban a gazdagabbhoz mérik
magukat. Jézus kovetésének mértékében vajon hogyan allunk? A tanitvanyok ebben a szentirasi részben
magukhoz mérik a tébbi ,halandét’. Magukat tartjadk a zsinérmértéknek. Ok tartoznak Jézus kdzvetlen
koérnyezetébe, vagyis 6k akarjak megmondani, pl. hogy ki az, aki gyégyithat Jézus nevében. Féltékenyek
voltak a poziciéjukra, pedig nem csak 6k kaptak meg a lehet6ségekkel a feladatot, a masok szolgalatat. Mas
is birtokaban lehet j6 képességeknek, tudasnak és tevékenykedhet Istennek tetszéen, ha akar ennek még
tudataban sincsen. Sajnos a keresztény vallas is sok részre szakadt néhany ,aprénak” tiin6 szempont miatt.
Egy, a neten keringd 6sszehasonlito lista alapjan minden vallasban megtalalhaté, hogy ne tegyél olyat
massal, amit veled szemben sem szeretnél, ha mas tenne. Most amikor mindenki a sajat foldjét, jolétét,
vallasat védi, j6 lenne inkabb megismerni a masikat, tamogatni azt, akinek sziiksége van. Elfogadni emberek
szolgalatat, és ndvekedni a szeretetben: ez 6sszekdt, és nem szétvalaszt benniinket. Jézus szamara is a
tett a fontos, nem a személy, aki cselekszi. Mert aki jot tesz, az Istennek tetszé.

Cseh Andras és Szilvi, HB, Székesfehérvar

Majus 24., csutortdok Mt 1,18-23
Fiat sziilsz, akit Jézusnak nevezel el... (Mt 1,21)

Mi lett volna,

. ha Jézus meg sem sziiletik — mert nem tervezett, nem vart gyermek volt?

Abortusz? — mert 6nz6 mdédon ugy gondoltdk volna, hogy 6k tudjak, mikor és mi kell nekik, vagy mi nem kell
nekik.

. ha Joézsef magara hagyja Mariat, és nem torédik a bajba kerilt n6 megkdvezésével — mert hiszen
semmi kdze a gyermekéhez?
. ha Maria egyedul neveli fel Jézust — mert Jézusnak nem lett volna térvényes apja?

Valas? Vagy szinglinek maradni — senki mellett sem elkdtelez8dni, dnzésik szabadsagaban élni?
itélkezés egymas felett? - g6gds gondolataikkal mindenkit, mindent elitéini énmaguk kériil, mert szokéas
szerint mindenki jobban tudja, mi lenne — lett volna — j6 a méasiknak.

. ha nem a Jézus nevet adja neki — mert mas nevet képzelt el fidnak, amihez ragaszkodik?

O lett volna a Messias?

Barmilyen felfoghatatlan is, az id6k kezdete 6ta a jézusi magatartas vezet a belsé boldogsaghoz. Az id6k
kezdete ota éltek boldog emberek, Jézsef és Maria sem kivételek, hanem kivalasztottak voltak. Szabad az
emberi vagyakat beteljesiteni — de csak akkor szereznek boldogsagot, ha belesimulnak az isteni tervbe.




Mi lesz, ha képesek leszlnk:

. Meghallani, és érteni Isten szavat?
. Megismerni Jézus tanitasat?
. Elfogadni a rank kiszabott életet?

MI LESZ, HA JEZUSTOL MEGTANULUNK SZERETNI?
Jézus megsziiletett! Ugy élt, ahogyan nekiink is kell!

Klujberné Margit, Vita k6z6sség, Székesfehérvar

Majus 25., péntek Mk 10,1-12
,El szabad-e a férjnek bocsatania a feleségét?” Mk 10,2

Latom magam koril, barataimon, ismeréseimen, hogy nem tudnak mit kezdeni a hazassag gondolataval.
Eppen az eskiivénkre késziilink, igy a kdézelmult dilemmait szeretnénk &sszegezni, kiegészitve néhany
személyes gondolattal.

A férfi szerep jegyében megjelent a félelem, nekem kell majd eltartanom jovendébeli csaladomat, tehat
pénzt kell keresnem. Munkahelyemen biztosra kell mennem, nem szabad hibaznom, hogy esetleg
elbocsassanak.

.,Nem szabad félni, a Joisten megadja, amire szikségem van!” — ezt gondolom most.

A masik dilemma a halogatas kérdése volt. Miért most? Miért nem egy évvel kés6bb? Addigra mar
letisztulnak az életkdrilmények, véget érnek a tanulmanyok. Rajottem, akkor sem lesz tébb id6ém,
energiam... Raadasul az igazi blszkeség az lenne, ha az eskivdvel jaré kiadasokat mar sajat zsebbdl
tudnam fedezni, ez csak tobb év mulva lesz lehetséges. (Persze nem kell nagy lagzi mindenaron...) A
dilemmat végul felvaltotta a céltudatossag, a néi magabiztossag legybzte a férfili kétkedést.

Tehat megtértént az eskiitétel... Es utana? A kiilvildg, mondhatni, a mézesi térvények alapjan miikédik.
Legalabbis sokkal inkabb az alapjan, mint a krisztusi alapelvek szerint. Ha a kapcsolat barmi okbdl nem
mikaodik, lehetéséged van azt szemétbe dobni. Nagyon sokan valnak el. Még nem volt részem hazassagban
élni, de sok hazassagot lattam, sokrél hallottam. A kompromisszumkészség és az egyutt eltoltott id6
nélkulézhetetlen.

A csalad a tarsadalom alapegysége, hiszen az ember 6énmagaban nem reproduktiv. Ha a csaladok
szétszakadnak (vagy létre sem jonnek), egyre tavolabb kertilink az emberi tarsadalom fogalmatal.

Varga Bence és Kozma Enikd, Kisk6zi, Székesfehérvar

Majus 26., szombat Mk 10,13-16
,Kisgyerekeket hoztak hozza, hogy érintse meg 6ket.” Mk 10,13

Testvéreim, azokat a gondolataimat, amiket most olvastok, még Karacsony—-Ujév, Szent Csalad vasarnapja
koérnyékén rogzitettem. Természetesen nem tudom fliggetleniteni magamat azoktél a napoktol. A tegnapi és
a mai nap ugyanolyan hangsulyozottan sz6l a hazassagroél-csaladrol-gyerekekrél, mint az évvégi tinnepkor,
a sok-sok egyuitt toltétt nap, ora.

A mai Evangélium értelmezéséhez javasolnam fellapozni Gromon Andras erre szlletett magyarazatait, nem
szeretném azokat ide masolni.

Szeretném még felhivni a figyelmet a mai nap szentjére, Néri Szent Fulépre (Legyetek jok, ha tudtok...),
annak minden tarsadalmi, pedagdégiai vonatkozasara...

Ennyi figyelemfelhivas talan elég is lenne maéra, de még szeretnék elgondolkodni sajat hdzassagomrdl,
csaladomrdl, gyerekneveléseimrdl, eredményeimrél, de féleg kudarcaimrdl, hatha lehet azokbdl még valamit
kihozni.

Ohatatlanul eszembe jut Kiraly Naczi régi hasonlata (éppen passzol a Fiilép-film Kaka Matyijahoz), aki egy
k6zbsséggel tortént taldlkozasat elég szemléletesen egy tejszinhabbal lefujt kaka-kupachoz hasonlitotta.



Miota ezt hallottam, bennem van a félelem, nehogy valami ilyesmi legyen a csaladom, a kéz6sségem, az
életem. Ahol a szép felszin alatt elnyomott rendezetlenségek, indulatok feszllnek.

A kbzosségi talalkozasaink, lelkigyakorlataink szamtalan alkalmat teremtenek az 6észinte szembenézéshez,
de a sunnyogashoz is. llyenkor tudok igazan halat adni a K6z6sség eredményezte gondolatokért, és ezek
nyoman talan az életem alakitasaért, amik soha nem meriltek volna fel bennem, ha nincsenek a ,fllépok”...
Emelkedett 6rakban szembeslldk azzal, hogy mennyire részesei és megvaldsitéi vagyunk a Teremtésnek,
annak minden felelésségével egyditt.

Beteljesitem-e valamennyire azt, amit fel6lem gondoltak, télem elvartak a szileim, a nevel6im?
Mennyire igyekszem azt a sokat tovabbadni, érokiteni?
Felelések vagyunk az Ordkségért és egymasért!!!

Cserta Gabor, Székesfehérvar

Majus 27. — Szentharomsag vasarnapja — Mt 28,16-20 — A Szentharomsagot tiikrézni

Amerikaban fedezték fel a ,valtoz6 malyva” nevl viragot. Reggel a szirmai fehér szinben
tindokolnek, délutanra atvalt pirosra, este pedig kékre. Ha mar egy virag is tavolrél emlékeztet a
Szentharomsag titkara, nem meglepd, hogy az emberi lélek is az Atya, Fiu, Szentlélek képmasara
formalddik. Feladata, hogy tukrézze a Szentharomsagot.

Legylink az Atya hasonmasa! — A teolégia azt mondja rola, hogy 6 a Kezdet. Végtelen fokban él
benne az aktivitds. Hatalmas tetterével rendelkezik. Kezdeményez6 fantaziaja hatartalan. Bennink meg
sokszor eluralkodik a tehetetlenség, az erétlenség, a fantaziatlansag. Kezdjlink hozza az énallésagra valé
torekvésre. Talaljunk ki jatékokat, munkat megkonnyité eszkdzoket. Onallé zenei improvizaciok, fantaziadus
szerkezetek, kiskdzosségek megszervezése, mind kreativitasunkat bizonyitja. igy tiikrézédik benniink, az
Atya teremté zsenialitasa.

Alakuljunk a Fit képmaséara! — A Fiu racsodélkozik az Atyara. Nem tud betelni szeretetével.
Viszontszereti 6t. Azt akarja, amit az Atya akar. Ha a Fiu képmasat szeretnénk magunkban kiformalni, akkor
olyan szeretettel kell lenniink iranta, hogy képesek legyunk létlinkben, tetteinkben azonosulni a vele. A Fiu
az Atyaval valdé azonosulast, a legnehezebb Iéthelyzeteiben is megvalositotta. Mi se veszitsik el
bizalmunkat életiink hullamverései kdzepette.

Tilkrozziik a Szentlélek stilusat! — A Lélek a dinamikus Eletnek, lendiiletnek a példaképe. A Lélek
ellentéte mindannak, ami mechanikus, rutinszer(, sablonos, ami kicsinyes szadmitgatas, ami egy helyben
toporgas, oregedés, halal. A Lélek maga az élet. O mindig Ujat kezd, attéri a gatakat, és merész
véllalkozasokra buzdit. Olyan, mint egy j6 edzd, aki biztatja jatékosait: ,Tudom, ezt még nem prébaltad, de
ne félj, fog az menni! Bizom benned. Sokat varok téled.”

Dolgozzunk egyutt Atya, Fiu, Szentlélekkel! — Legylnk az Atya hasonmasava, és cselekedjink
kreativan, 6nalléan, és kezdeményezd készen! Alakuljunk a Fid képmasara, hogy tudjunk azonosulni
tanitasaval! Cselekedjlink a Szentlélek nyugtalan lobogasaval, és lendiletével!

Gylird Ferenc, Egyed



