2018. aprilis 17., kedd Jn 6,30-35

Abban az id6ben, amikor Jézus az 6rok élet kenyerérél beszélt, igy szbltak hozza a témegbdl: ,Hadd
lassuk, milyen csodat miivelsz, hogy higgytink neked! Mit tudsz tenni? Atyaink mannat ettek a puszta-
ban, amint az ir4s mondja: Egbél valé kenyeret adott enni nekik.” Jézus igy felelt: ,Bizony, bizony,
mondom nektek; nem Mdbzes adott kenyeret az égbél, hanem Atyam adja az igazi mennyei kenyeret.
Az az Isten kenyere, amely leszallt a mennybdl, és életet ad a vilagnak.” ,Uram —kialtottak—, add
nekiink mindig ezt a kenyeret!” Jézus igy vélaszolt: ,En vagyok az élet kenyere. Aki hozzém jén, nem
éhezik tdbbé; és aki bennem hisz, nem szomjazik sohasem."

Az ember néha elfarad. Belefarad és belefasul a nagybetiis életbe. Eszreveszi magan, hogy a szelle-
mi igényessége is egyre lejjebb és lejjebb csuszik. Egy jo lelki beszélgetés utan viszont realizalodik
benne, hogy mennyit hivatkozott a sziileire, a jézusi értékrendre. Eszreveszi magan a lelkesedést, azt,
hogy Jézus mennyire inspiralja 6t, hogy figyelmét lekoti egy személy ideoldgiai felfogasa. Raébred,
hogy szomjazik utana...

Ebben a szentirasi részben mar megint szamon kérnek az emberek. Hivatkoznak eddigi ismereteikre,
utalnak az Oszovetségben torténtekre — varjak a biztos, kézzel foghat6 taplalékot. Megy a csoda-
varas: ,Na, ha ezt-azt megcsinal ez a nazareti, akkor lsse kavics, hisziink neki.” ,0, de j6 volt a
régieknek, hogy nekik bezzeg a manna jutott! Nekiink is jar valami hasonl6, nem?!” Jézus ezzel a
,bizony, bizony, mondom nektek” széfordulattal mintha megsimogatna a buta kis fejiket/fejlinket: ,Ne
a kajara gondoljatok gyerekek, hiszen nem fizikailag, hanem lelkileg éheztek! Induljatok el felém, mér
az is valami, és higgyétek, hogy j6 iranyt mutatok nektek, akkor nem lesz itt semmi baj.”

Egy tovabbképzés alkalmaval hallottam azt a térténetet, amikor is egy pap eléadast tartott apacaknak,
kispapoknak. Ott megkérdezte t6lik, hogy mi jut esziikbe az Isten szorél? Jottek a szebbnél szebb
koltéi képek, hasonlatok. Utana a pap megkérdezte a hallgatdsagtél, hogy mivel téltik ki egy napjukat,
mire gondolnak a legtdbbet a nap folyaman? Erre valaszt sem vart, csak hozzatette, hogy az az
istentik, amivel a legtdbbet foglalkozik az elméjik.

Mi tolti ki az elmém egy atlagos nap folyaman? Mibél taplalkozom? Kikbél taplalkozom?

Ki az, akinek én lelki taplalékot nyujthatok/nyudjtok? Mi van akkor, ha nem kell a mi kenyeriink annak,
akin segiteni akarunk?

Nézziink koéril kérnyezetiinkben! Hogyan, milyen eszkdzokkel érdemes életet adni a vilagunknak?

~Engedjiik, hogy az emberek elfogyasszanak benniinket!” (Teréz anya)
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