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Ez a rész az onrombold6 magatartasrol is szol. Népbetegség. EI6bb-utdbb bekdvetkezd eredménye a
megsemmisiilés. Sokféle iranybdl jon mar ez a figyelmezteté Uzenet. (Egészséges életméd, kdrnyezet-
védelem.) Testi, lelki kdrosodassal ugyan olyan sullyal fenyeget.

Erdemes lépéseink elétt megvizsgalni, hogy tervezett, vagy megszokott cselekedetiinkkel nem fordulunk-e
onmagunk ellen? Ha mas embert ér folyamataban, vagy céloz meg esetenként, pl. biintet6é magatartas,
megbocsatani nem akaras, helyretevés, kioktatas, irigység, stb. inditatasbdl, vagy csak egyszeri
nemtér6ddmseégbél, az is elsésorban rank jelent nagyobb fenyegetést. A negativ belsé téltése miatt. Hogy a
masikat eléri-e, az nagyon is esetleges.

A mindeniranyu felelésség felvallalasa, kedvességunk, derilink, jéindulatunk, elenged6-megengedé visel-
kedéslink lassan, de biztosan j6 hatassal van és lesz tarsunkra, csaladunkra, szomszédunkra, testvéreinkre,
dnmagunkra, kérnyezetinkre.

Kérem ehhez minden testvérem és magam szamara Szt. Lélek segitségét!
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