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Hamvazoszerdatol
PUinkdsd vasarnapjaig

A Lélekvaro fuzet elmélkedései sok-sok testvér gondolatait flizik csokorba az
orszag kulonboz6 tajairdl.

A vasarnapi elmélkedések az Erted vagyok c. folyoiratban is megjelennek.



2020. februar 26., Hamvazdészerda Joel 2,12-18; Mt 6,1-6.16-18

A megszentelt hamu az elmulasra és a blinbanatra figyelmeztet benniinket. Ha életiink folyasara tekintiink,
elgondolkodhatunk azon, hogyan éltlink, és hogyan zajlik most az életink. Mi a maradandé érték? Mi az,
ami értéktelen, ami muland6? Az Isten az embert az életre, az 6rok életre teremtette, a hamvazkodas
szertartasa a bels6 megtérésre indit bennlnket.

Bojtolés: mirdl probalok lemondani, miben mérsékelem magamat? Bojtolni lehet dnmagamért is és
masokeért is. Mindegyikiink ismeri 6nmagat, sajat gyengeségeit, ami Ujra és Ujra lefelé huz benntinket. Ebbél
akarunk, ebbdl igyekszink kiemelkedni, legy6zni a visszahlzo, rossz eréket!

Bojtolhetlink ételben, italban, inyencségben, beszédben, artalmas és felesleges id6tdltésben. A bojtolés
nemcsak azt jelenti, hogy valamit megvonunk magunktél, hanem helyette kiemelt figyelmet forditunk
embertarsaink szikségleteire - tlrelmes, figyelmes, udvarias, szolgalatkész, el6zékeny vagyok veliik
szemben; 6szintén fordulok oda, és nyujtok vigaszt az elcsliggedt, lelkileg megfaradt, kedvetlen, lehangolt,
pesszimizmusra hajlamos embereknek; segité tanacsot adok az arra raszoruld, bizonytalankodd, déntést
nehezen meghozo, kételkedd, kevés dnbizalommal rendelkezé felebarataimnak.

Imadsag - Ujitsuk meg imaéletiinket: Osszeszedettebben, elmélyiiltebben, jobban odafigyelve
imadkozzunk. Talaljuk meg lehetdleg naponta az imadsag helyét és idejét.

Alamizsnalkodas: segitséget nyujtunk rdszorulé embertestvéreinknek.

Képmutatds: Az Istennek tetsszen az életink, aki a rejtekben is lat benniinket. A képmutatast, a
szinészkedést, az okoskodast, a latvdnyos jécselekedeteket itéli el és ostorozza Jézus. Helyette a sziv
egyszer(iségébdl fakadjon minden gondolatunk és tettlink; az Isten és az emberek szolgalatara.

A "rejtekben" kifejezés 6tszor is szerepel itt Jézus tanitasaban. Ezzel azt akarja nyomatékositani, hogy elég,
ha a Mennyei Atya latja bojtéléslinket, imadsagunkat, blinbanatunkat, valamint alamizsnalkodasunkat.
Gondolataimat Wass Albert: A 1éleklaté cimi versének részletével zarom:

"Ugy jar itt az emberek kozott, €s mosolyogva mindent megbocsajt.
mint ki messzi nagy hegyekrél jott Mert minden mogo6tt, ami emberi,
Arcan a mindenttudék mosolyaval a rejtett 6sszefliggést keresi
bdlcsszeliden néz szembe a vilaggal A titokzatos aranyfonalat,

Keresztil lat alarcon, jelmezen. mely valahol a mélységben halad
El6tte minden ember meztelen s tul emberen és sorsokon felll
Minden titok mélyébe belelat egy fenséges titokban elmeril”

Téth Miklés, Rabatamasi

2020. februar 27., csitortok Lk 9,22-25

Ejt nappalla téve, életink megmentésén dolgozunk. Azért akarunk birtokolni, azért akarunk hatalmat, hogy
biol6giai életlinket biztositsuk. A javak, a targyak, az eszk6zok, a lehetéségek, a hatalom megszerzése
er6vel torténik. Ezek megtartasa, tovabb birtoklasa pedig ismételt, és folyamatos eréfeszitést kdvetel. Ennek
kovetkezménye, hogy nem térédink, nem foglalkozunk, nem taplaljuk, erésitjuk azt az életiinket, amely Isten
Orszagéra tesz képessé benniinket.

Nap, mint nap meg kell kiizdeniink dnmagunkkal, hogy az Isten Orszagara alkalmassa valjunk. Akar
személyes kényelmiinket, akar tulajdonunkat, ragaszkodasainkat, szokasainkat fel kell adnunk azért, hogy
az a részunk, amely az Isten Vilagat taplalja bennink, meger6sédjon, és alkalmassa véljon az Isten
Orszéagara. Egyenkénti, egyéni dontéseinkkel, k6zdsségi kontrollal er8sithetjik, taplalhatjuk, és alkalmasséa
tehetjik 6nmagunkat, éniinket Isten Orszagara.

Gydiri Ferenc, L6vS



2020. februar 28., péntek Mt 9,14-15

Odamentek Jézushoz Janos tanitvanyai és megkérdezték: ,Miért van az, hogy mi és a farizeusok sokat
bojtolunk, a te tanitvanyaid ellenben nem bojtéinek? Jézus igy felelt: Hat basulhat a nasznép, mig vele a
vélegény? Eljon a nap, amikor elviszik a vélegényt, akkor majd bojtéinek.”

Keresztel6 szent Janos az 6szdvetség utolsé nagy profétaja. Tudta a kildetését. Egész életén at készilt a
teljesitésére. Uralkodott a testén. Eledele saska és vadméz volt. Tevesz6r ruhat és bér Svet viselt. Sokat
bojtolt és imadkozott. Tudta, hogy ezzel gybzheti le a gonosz lélek kisértéseit. Erre tanitotta kdvetdit is.
Szigoru kovetelményt tdamasztott velik szemben. Nem volt kdnnyl megvalésitani. Hiteles volt élete, emiatt
kovették a bojtdlésben is. A zsidok a kiengesztel6dés napjan és a nemzeti szerencsétlenségek emléknapjan
bojtoéltek. Jambor zsidok egyéni buzgdsagbdl a tokéletességre torekedve hetente egyszer-kétszer vallaltak
bojtolést. Kereszteld szent Janos sokat beszélt Jézusrdl, s amikor megjelent, bemutatta 6t nekik. Voltak, akik
Jézus kovetdi lettek. Andras és Janos. Nem bantotta ez Janost, hiszen tudta, hogy Jézusnak ndvekednie
kell, neki pedig kisebbednie. Arra sem méltd, hogy a sarujat megoldja. Nem volt benne irigység. A
farizeusokban és Janos tanitvanyaiban igen.

Miért nem bojtélinek Jézus tanitvanyai? Jézus nem irt el6 nekik ilyen gyakorlatot. Megtiltja az dntetszelgést:
az ima, bojt latvanyos gyakorlasat. Arra biztatja 6ket, hogy a rejtekben imadkozzanak, béjtéljenek és tegyék
a j6t, igy lesz kincsiik a mennyben. Inkabb a gazdagsagtol val6 elszakadast, az 6nkéntes megtartoztatast
hangsulyozza. Az élet ad ra alkalmat. Szent Pal azt mondja: tudok b&velkedni és tudok nélkilézni. Elfogadja
azt a helyzetet, ami van. Az apostolok tépdesik a kaldszt, amikor Jézussal vandorolnak és nincs mit ennilk.
Mi mit tehetlink?

Szemek bdéjtie: baratok elve: Nézz magad elé egy koporsé hosszal. Ne legeltesd a szemeidet a mozgé
kirakatokon. Mit olvasol? Mit nézel a TV-ben, interneten?

Nyelv _bdjtie: megszélas, csunya beszéd, karomkodas, arulkodas, ragalmazas, dicsekvés, hazugsag
mellézése. Aki a nyelvével nem vét, az tokéletes.

Ful béjtie: Csend kira, masok meghallgatasa, Istenre odafigyelés. Megértett lizenet tettekre valtasa.
Gondolat béijtje: irigység, harag, gy(lolet, rossz gondolat mell6zése.

Mindennek megvan a maga ideje. Farsangkor tudjunk vidamak, derlisek lenni, de nagybéjtben tudjuk a fenti
boéjtoket gyakorolni, hogy sziviink, gondolataink megtisztuljanak és él6kapcsolatban lehessiink Jézussal.

Butsy Lajos, Levél

2020. februar 29., szombat Lk 5,27-32

A rémai Szent Lajos templom Contarelli-kapolngjaban lathaté Caravaggio festménye, Maté meghivasa. A
milvész dramaian festi meg Méaté reményvesztett tekintetét, ahogy oldalt néz, egyik szemével Istenre, a
masikkal a pénzre. Masfel6l Jézus irgalmas tekintetét latjuk, aki nagy szeretettel néz Matéra, aki azonnal
folkel, otthagy mindent és koveti Jézust.

Maté arca — szeme - keze maga a kérdés: ki vagyok én, hogy engem hiv? Jézus arca — szeme — keze pedig
maga a szelid irgalom, aki nem elitél, hanem elfogad, békét és nyugalmat ad.

Jézus hivasa nekem is, neked is, minden embernek szdl. Ne féljlink téle!

Ha tanitvanyok akarunk lenni, nem az szamit, hol vagyunk, hanem hogy készen allunk-e meghallani Jézus
hivasat és kdvetni 6t. A nagybdijti lelki ut célja, hogy a mi szivink is megtérjen Jézushoz, és kdvessuk 6t a
hasvét felé vezetd uton.

Horvéath Imre, Sopron



2020. marcius 1. — Nagybojt 1. vasarnapja — Mt 4,1-11 — Kisértés

Nézzlk 'maiba forditva’, mi is a kisértés? Ismerés és homalyos — nem tudjuk, hogy belilrél jon-e (rossz
hajlam), vagy kivilrél (megszallnak, behaldéznak, kényszeritenek). Belesodrédunk, vagy ‘6nként és dalolva’?
Ami biztos: Isten nem kisért. A ,Ne vigy minket kisértésbe” papank szerint is fals forditas. Miért ment ki a
divatbdl a bojt? Tul puhanyok vagyunk? (Az biztos, hogy a fogyasztéi szemléletet nem tdmogatja.) A szerves
aszkézis pedig hozhat eredményt. 40 nap? Sok. Képes lennék ra? Miért kellene béjtdéiném, és hogyan?

A kenyér kisértése — ma a megélhetés. Kicsit besokalltunk kenyérbdl (bar gyakran keveselljik a fizut), tul
sok energiat tolunk a megélhetésbe, hogy tbbb legyen. Marad-e elég idém, energiam azokra, akik ram
vannak bizva, akiket szeretek, vagy ami kicsit megmelegit belll, megvilagosit? Jézus valasza, hogy ott a
taplalé Ige. Emésztem-e?

A vakmer8ség kisértése. Bizony, nem hordoztak angyalok tenyerikén a Golgotan, és kovetéi sem
remélhettek védelmet Uldoztetés idején, kinok kozott. Még azt sem mondhatjuk, hogy aki szépen élt, az
megérdemli, hogy szépen haljon meg, mert til sok ra az ellenpélda. Ne gondoljuk hat, hogy ,Elére! — majd
Isten megvéd”, hisz még sajat fiat sem védte meg, és az apostolok sorra er6szakosan haltak meg, Janos
kivételével. Vannak abrandok az isteni beavatkozasrdl, de nem haz ki a szottybdl, csak ha Beléje
kapaszkodunk — akkor sem ugy, ahogy mi almodjuk.

A hatalom és g6ég kisértése. Ram ez nem vonatkozik? Van ez kicsiben is. A rambizottakkal maris hatalmi
helyzetben vagyok. llyenkor felébredhetnek a rejtekben szunnyadd sérelmek, amiket elszenvedtem a
hatalomtdl alavetettként, és arra késztethetnek, hogy toérlesszek (masokon, artatlanokon). A sok ’'benyelt’
kudarc és kisebbrendliségi érzés pedig bizonyitasi kényszerként 16k elére, hogy megmutassam milyen mend
vagyok — akar masok rovasara is.

A harom kisértést egybe is foghatnam: ONZES. Ugy vélem, ez a gydkere minden biinnek, ez fordit szembe
Istennel. Szamomra ez a nagy Kkisértés. Hibak vannak persze (ostobasag, tévedés sth.), de ezeken
kénnyebb segiteni.

Ha képes vagyok Benne maradni, akkor johetnek az az angyalok. igy legyen!

Lelovics Laszlo, Kaposvar

2020. méarcius 2., hétfé Mt 25,31-46

Jézus dromhirt hozott nekiink megmutatta hogyan is kellene élniink itt e Féldén s ezen evangéliumi rész is
ramutat nem hatalmas vilagmegvalté cselekedeteket var t6liink, csupan azt, hogy az egyszeri
hétkdznapokban észrevegyik a sziikséget, irgalmat gyakoroljunk, megcselekedjik a jot. Minden ember élete
soran keresi azokat a dolgokat, amik boldogsaggal, érommel toltik el. Mi azonban mindig mast akarunk,
soha sem azt, amink van, mindegy mi, de mas legyen s kdézben elmulasztjuk a legfontosabbat megtalalni
orominket abban ami most van. Sokszor nem is akarunk rosszak lenni, csak mdultbéli sérelmeink,
fajdalmaink vagy a jovotol vald féleimeink gatolnak meg minket abban, hogy meglassuk az éhez6t, a bajba
jutottat. A hétkdznapok forgatagdban elveszithetjik az igazodasi pontunkat is, Jézust. Az evangéliumi rész
két utat mutat nekiink egy jét, amikor itt €s most tudok masok felé fordulni, 6rémém masok szolgalatdban a
kozosségben teljesedik ki. Es egy rosszat, mikor magamat allitom a kézéppontba. A figyelmem csak a sajat
szikségleteimre iranyitom és ezzel teret engedek életemben a rossz tulajdonsagaimnak, mint irigység,
0nzés, kapzsisag, birtoklasi vagy, féltékenység, hilsag, 6sztoneim mértéktelen kielégitése s mikor azt
hiszem ez az igazi boldogsag, raddbbenek az életem ires, mert a targyak, az ital, a sex, a drog nem tesznek
boldogga. Vajon mi melyik Gton jarunk? Napjainkban az embertarsi kapcsolatok felszinesek lettek,
hagyomanyunkat, &seink tiszteletét, iinnepeinket kezdjik elfelejteni, sok a valas, a neveletlen gyerek, az
idések otthonaban, koérhazakban hosszi vardlistak. Valami nincs rendjén. Mi  mindent ol
csindltunk/csindlunk? Milyen példat mutatunk? Mit hagyunk 6rokségil gyermekeinknek?

Budai Sandor, Mezdérs



2020. marcius 3., kedd Mt 6,7-15

Maté evangéliumaban a hegyi beszédnek része az imadsagrol sz6l6 tanitas. Jézus elmondja nekink, ho-
gyan kell imadkoznunk. Az 6 imadsaga nem csupan egy Uj képet ad Istenrdl, aki Atya, Jézus Atya (ABBA),
de ami legalabb ugyanennyire fontos, Uj dnarcképet is fest az azt imadkozé embernek sajat magardl.
Imadkozd embernek lenni Iényegében Istenhez vald viszonyt jelent, amely az Istennel valdé beszélgetés és
az Istenre valé odahallgatasban mutatkozik meg. Maténal Jézus mindenekel6tt az ima helytelen formaitol
akar bennlinket 6vni. Az imadsagnak nem szabad 6nmagunk mutogatasanak lennie az emberek el6tt, nem
szabad, hogy lres beszéd és szdszaporitds legyen, mert az megbénithatja és kilresitheti a lelket. Az
imadkozas lényege a benséségesség és a személyesség, az Istennel valé csendes egyuttlét.

A Miatyankot Lukacs rovidebb, Maté hosszabb formaban hagyomanyozta rank. A megszolitasbol és hét
kérésbdl all, melyek kozil harom ,te kérés”, négy pedig ,mi kérés”. Az elsd harom kérésben maganak
Istennek az Ugyérdl van szé ebben a vilagban. (szenteltessék meg a te neved, j6jjon el a te orszagod,
legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, Ggy a foéldon is.)

A négy kovetkezd kérésben a mi reménységunkrol, sziikségeinkrdl, bajainkrél. (mindennapi kenyér, bocsasd
meg vétkeink, ne vigy minket kisértésbe, szabaditsd meg a gonosztdl . )

A négy ,mi kérésbél” a Miatyank utolso elétti kérésére fokuszaljunk: ,&s ne vigy minket kisértésbe”

XVI. Benedek papa a kovetkezéképpen vélekedik errdl a kijelentésrél: Ennek a kérésnek megfogalmazasa
sokak szamara megbotrankoztato: Isten talan csak nem visz benniinket kisértésbe! Szent Jakab valdban azt
mondja: Senki se mondja, amikor kisértést szenved, hogy Isten kisért, mert Istent nem lehet rosszra
kisérteni és 6 sem kisért rosszra senkit.

“Akkor a Lélek a pusztaba vitte Jézust, hogy megkisértse az 6rdég” (Mt. 4,1). A kisértés az 6rd6gtdl jon, de
Jézus messiasi feladatdhoz hozzéatartozik, hogy megallja a helyét a nagy kisértésekben, amelyek az
emberiséget eltavolitottak, és ismételten eltavolitjak Istentdl.

Jéb kdnyve segithet benniinket, hogy kildnbséget tegyiink a probatétel és a kisértés kozott.

Az embereknek prébatételre van sziiksége ahhoz, hogy éretté valjék, hogy fellletes jAmborsagabdl valéban
egyre inkabb eltalaljon az Isten akarataval valé mély eggyé valasahoz.

Ferenc papa Mi Atyank (az Ur imadsagardl) c. kdnyvébsl idéziink:

,Ez nem jo forditas. Nézzilk az Olasz Pispdki Konferencia altal jovahagyott legfrissebb evangéliumforditast,
ahol a kovetkezét talaljuk: ,Ne hagyj el benniinket kisértés idején” (Lk 11,4; Mt 6,14 ). A franciak 0] forditast
hasznalnak, amelynek ez a jelentése: ,Ne engedd, hogy kisértésbe essiink” . En bukom el, nem Isten 16k a
kisértéshe. Egy Atya nem tesz ilyet, hanem segit, hogy azonnal felkeljek. A Satan visz benninket
kisértésbe, ez a foglalkozasa. A kérés értelme tehat a kovetkezd: Amikor a Satan kisértésbe visz, légy
szives, nyujtsd ki a kezed, add a kezed!”

Amikor segitségre van sziikséglink, az Atyai kézre mindig szamithatunk.

Besze Imre, Budapest

2020. méarcius 4., szerda Lk 11,29-32

,Ez a nemzedék gonosz nemzedék. Jelet kivan, de nem kap mas jelet, mint Jonas proféta jelét...”

Kortalan Jézus ezen megjegyzése, amit a szinoptikusok mindannyian megemlitenek.

Jézus nem a mindenkori vilag altal favorizalt marketing eszkdzokben latja a lehetéségeit, nem logokban,
brandekben (markékban), igazolasokban, tanuUsitvanyokban, hirdetésekben, média fellletekben utazik...
egyszerlien igaz, életiket is ad6 tanukban.

Mi mar egy késztermék vildgban élink, és ez sajnos igaz a gondolatisagunkra is, ahol vagy egyaltalan nincs
mar szikség a sajat gondolatomra, készen kapom azt is, vagy ha van is, az csak egy iranyba mehet, nem
lehet belble mast 6sszerakni...

Jelekre is vagyunk, szeretnénk, ha nekiink kilén Gzenet jonne, ha nekiink személyre szabottan Gizenné meg
az Isten, hogy mi a dolgunk... (De lehetbleg olyan legyen ez az uzenet is, amely az altalunk felallitott
brandbe belefér.) Jézustol akkor is azt vartak, hogy igazolja magat. Nem az szamit, mit mond, nem az
szamit, mit tesz, (ezek nem fértek bele a feltételezett brandbe) hanem, hogy milyen alapon, kinek az
igazolasaval teszi mindezt. Ha az igazolas kibocsatoja pedig nem ismert (vagy félreismert) azon a vidéken,
olyan mintha nem is lenne...



Jonas proféta jele pedig ma is egyértelmi és érthetd: Isten melletti kitartasa az elsd és mindenek feletti! Ez
az alap, torténjék barmi. Ugyanaz, mint az Ové, az Istené... Mindvégig hisz bennem. En miért tennék
masként? Ezért aztan nincs szilkségem mas jelre (meg az is lehet, hogy épp le vagyok arnyékolva), illetve
minden megerésité jellé valik, mindenben az Uzenetét és jeleit lathatom életemben: még mindig hisz
bennem...még mindig szeret!

Michl Jézsef, Tata

2020. marcius 5., csutortok Mt 7,7-12

Bar a kéré imadsag is egy lehetséges imaforma (Id. ,Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma), itt nem
annyira erre valé buzditds hangzik el Jézustdl, sokkal inkabb a Istenbe vetett feltétlen bizalmat preferalja
hallgatosaga elétt.

Ha bizunk Istenben, akkor nem fordulhat elé, hogy értelmetlen dolgokat kéregetiink téle, akkor nem fordulhat
el6, hogy Istent egy kivansagteljesité automataként rancigaljuk sajat kénytinkre-kedviinkre. Az sem fordulhat
eld, hogy Istenbe vetett hitiink netan attél fiiggjék, hogy O mennyire teljesiti kdveteléseinket. Kéréseinknek
tehat érdemes belesimulnia a ,legyen meg a Te akaratod” szellemiségébe. Az Anonim Alkoholistak lelki
békeimaja j6 példa erre, mert nem kér semmi olyat, amit nekiink kell megtennink, viszont elengedi (Istenre
bizza) azt, amire nekiink nincs rahatdsunk. Igy hangzik: Istenem, adj lelki békét annak elfogadasara, amin
valtoztatni nem tudok, batorsagot, hogy valtoztassak azon, amin tudok, és bdlcsességet, hogy felismerjem a
kulénbséget!

A szentirasi szakasz utolsé mondata az az ,aranyszabaly”’, amely megjelenik Buddha, Konfucius muveiben,
valamint Hillel rabbinal és a Koranban is. A szovegek megegyeznek abban a gondolatban, hogy az emberi
kapcsolataink csak akkor lehetnek harmonikusak, ha a masok igényeit a magunkéhoz hasonlitjuk: hiszen
neki ugyanaz jo, mint nekem, s ami nekem rossz, artalmas, a feltehetéen a masik embernek is az. A Jézus
ajkara adott mondat egy lényeges elemében eltér az dsszes valtozattdl: mig azok arrdl beszélnek, mi az,
amit ne tegylink meg masokkal, Jézus arrdl beszél, hogy mit tegyiink masokkal. Mig azok nem biztatnak
cselekvésre, csak a rossz cselekvés elkerilésére, addig Jézus azt akarja, hogy mindenkivel tegylnk jét,
végsd soron még ellenségeinkkel is.

Csizovszki Robi, Agfalva

2020. marcius 6., péntek Mt 5,20-26

JHa életszentségtek (mas forditasban: igazsagotok) felil nem mulja az irastudokét és a farizeusokét, nem
juttok be a mennyek orszagaba.”

Kik voltak a farizeusok, akiket folul kell mdlnunk életszentségben?

Jézus koranak jelent6s zsido szektai kozll volt az egyik a farizeusoké. Kiemelked6en kegyes férfiak csoport-
ja, kdzéjik tartozott valamennyi irastudé és a papok egy része. A szekta célja, hogy tagjaiban ébren tartsa a
Toérvény iranti hliséget és buzgdésagot. Mondhatnank ugy is, hogy egy elit tarsasag, amelynek tagjai mind
mveltségben, mind az 6szdvetségi torvények megtartasaban magasan felette alltak az atlagnak. Jézusnak
mégsem volt elég a farizeusok, irdstudok életszentsége? Micsoda maximalizmus ez? Vagy valami mas?

Ugy tlinik, Jézus mas utat mutatott az életszentségre, mint koranak vallasi fanatikusai. Nem a mennyiség
fokozasat latta fontosnak, nem a tébb alamizsnat, nem a tébb szdz O0szdvetségi szabdly, térvény, ritualis
eliras rigorézus betartasat. O irgalmat, szeretetet var el kdvetsitdl, s ezt élete példajaval be is mutatta.

Az életszentség gyakorlati megélésének utjat, mddszerét irta le Gyurka bacsi ,A Bokor lelkisége” cimi kis
koényvében.

- Vajon ma hol tartunk a ,tokéletesség” utjan?

- Probéljuk kovetni a Gyurka bécsi és tanitvanyai altal elkezdett utat?

- Vagy tudunk jobbat?

- Mit jelent szdmunkra a harmas kotelék?

Balogh Laci, Debrecen



2020. marcius 7., szombat Mt 5,43-48

,Ha azokat szeretitek csak, akik titeket...!”

Tudjuk, hogy az Eucharisztikus beszéd utan sokan megjegyezték: ,Kemény beszéd! Ki fogadhatja el?!” Még
a tanitvanyok is elbizonytalanodtak, mert Jézus kénytelen volt ra kérdezni: ,Csak nem akartok ti is elmenni?”
Nem tudjuk, hogy az ellenségszeretetrdl elhangzottak utan hanyan bizonytalanodtak el és hagytak ott a
Mestert! Pedig a kenyeret, mint Jézus testét elfogadni legalabb olyan nehéz. Talan a dogmatikai tétel még
mindig ,konnyebb” (elvalasztjuk az élett6l), mint a mordlis (a mindennapi élet viselkedési norméaja)!

Jézus a szeretet elvét az ellenségre is kiterjeszti, igy toérekedve a tokéletesen dnzetlen szeretetre. Egyetlen
parancsban foglalja Ossze Uzenetét: tokéletesnek, irgalmasnak kell lenni, mint a Mennyei Atya. Az
embertarsainkkal valé6 banasmaédban Istent kell utdnozni. Amint Isten szeretete mindent atfogo, kiterjed jéra
és rosszra..., Ugy az emberi szeretnek is altalanosnak kell lenni. Erdeknélkiili, nagyvonalu, viszonzast-nem
varo szeretet!!! Kemény beszéd!...

Ez Jézus tanitdsanak csucspontja. Mondhatnank éppen ezért jott, mert ezen elvvel atalakithatdé lenne a
haborgo vilag!

Igaz: hatartalan eréfeszitést kivan, melyet Jézus magara és kovetdire is kényszerit.

A 2000 éves kereszténység biiszkén vallja Jézust alapitdjanak, de amit O vallasként meghirdetett és megélt,
azt manapsag csak egyes egyének, csoportok valljadk magukénak. Akik meghallottak, megértették az
evangéliumokbdl azt, amit Jézus tanitott és nem érték be azzal, amit Réla tanitottak.

De nem csak megérteni, elfogadni kell, hanem mindennapokban megélni. Ellenségszeretet,
er6szakmentesség, szelidség, békességteremtés szinonim fogalmak.

- Kemény beszéd szamomra Jézus lizenete?

- Kapcsolataimat a szimpatia, vagy a Mennyei Atya szerinti latas vezeti?

- Ma legalabb a ,jé szandékot” felinditom magamban?

Horvath Jozsi, Tata-Taska

2020. marcius 8. — Nagybojt 2. vasarnapja — Mt 17,1-9 — Deriire boru, borura deri

Jézus tobbszdr is elbre jelzi a halalat. Ezutan most masképp is megmutatja magat a hegyen, hogy barmi jon
is: ez O, aki ragyog, akit az Atya szdlit meg. Nem tudom, mennyire lehetett ’lekdvetni’ az apostoloknak a
ragyogas és kinhalal végleteit. Emlékeztetének szanja, de nem kell csodalkozni, ha a keresztre feszités
idején képtelenek lesznek erre emlékezni. Nehéz atemelni a korabeli torténet személyes kinyilatkoztatasat a
maba. Tan igy: borus napokon kdnny( elfelejteni a ragyogé napsutést, ezért lenne j6 megdrizni a nagyszeri
pillanatokat, idészakokat inségesebb id&kre, lelki tartalékul. Képes vagyok erre, vagy egyszeribb
kétségbeesni?

Mindent a maga idejében. Most jobb volt hallgatniuk errél, nem siettetni a féltékeny kivégzdk leszamolasat,
elkerliini a felesleges magyarazkodast tarsaik felé, akik ezt nem lattak, hisz 6k, akik lattak, 6k is alig
foghatjak fél. Tudom-e hogy mikor minek van itt az ideje, vagy teszem, ami jon, akar meggondolatlanul?

Lelovics Laszld, Kaposvar

2020. marcius 9., hétfo Lk 6,36-38

,Bocséassatok meg, és nektek is megbocsatanak.”

Lukacs evangéliuma a Hegyi Beszédben az itélkezésrél, a megbocsatasrél és az irgalmassagrél szol. A
megbocsatas: lemondas az itélkezésrol, és az isteni irgalmassag megvaldsitasa emberi szinten. Az egyik
legnehezebben megvaldsithatdé emberi erény, melynek gyakorldsara sokszor sziikség lehet. Ha az ember
fizikalisan megséril — seb keletkezik, ami faj. Ha megsértenek, megbantanak, akkor is seb keletkezik - lelki
seb, ez is fajdalommal, lelki fajdalommal jar, melyet csak a megbocsatassal tudok meggydgyitani. Van, hogy
ugy érzi az ember, hogy mar megbocsétott, de csak szituacio kérdése, és eldjonnek a régi sebek, erésitve
az Ujabb sebeket. Milyen a valédi megbocsatas — és mi nem az?



A valoédi megbocsatas nem 0sztonds felejtés, nem a fajdalom letagadasa és nem is pusztan akarati
er6feszités. Nem konfliktuskerlilésbél vagy a szeretet elvesztésének féleimébdl fakad. Nem is azt jelenti,
hogy megbocsatok — és minden megy tovabb Ggy, mint régen (mert ahogy régen volt, az vezetett a
konfliktushoz). A valdédi megbocsatas esetén a kapcsolat Uj alapokra helyezédik, és magasabb szinten
folytatédik.

A valédi megbocsatasnak harom szinten kell megtérténnie: gondolati szinten (jot gondolok réla, jét kivanok
neki); érzelmi szinten (ezt segiti, ha imadkozom érte); és akarati szinten (jot teszek vele).

A valodi megbocsatasnak két alappillére van. Az egyik alappillére a tudatos felejtés, a nekiink okozott rossz
tudatos elfelejtése, a sérelmek elengedése. Nem lehet feltételekhez kétott (majd ha a masik megbanja, majd
ha bocsénatot kér, majd ha jovateszi). A valodi megbocsatés feltétel nélkili ajandék. Bels6 er6bdl fakadd
ingyen ajandék a masik felé. (Gandi: ,a megbocsatas az erések tulajdonsaga”). A valédi megbocsatasnal
megjelenik az aldozathozatal készsége is: képes vagyok aldozatot hozni azért, aki megbantott. Talan ezzel
tesztelhetd a felejtés, mert csak akkor tudok &szintén, szerepjatszas nélkil aldozatot hozni a masikért, ha
eljutottam a tudatos felejtésre, vagyis képes vagyok tudatosan eltekinteni az engem ért igazsagtalansagtol
vagy bantastél. A valédi megbocsatas masik alappillére egyfajta belsé aktivitas, amely talmutat azon, aki
megbantott, vagy rosszat tett velem: a kollektiv felelésség jegyében prébalok annyi jot és szeretetet adni a
vildgnak, ami ellensilyozza a méasok altal okozott rossz, immordlis tettek hatasat. Valamiféle egyensulyrol
van itt is sz0 — a vilagba kerult rosszat probalom ellensulyozni valami joval.

Nemcsak masok felé kell gyakorolni a megbocsatast, nagyon fontos a megbocsatast gyakorolni énmagunk
felé is. Ha nem tudok 6nmagamnak megbocsatani — nehéz lesz masok felé megbocsétassal fordulni. Ehhez
az kell, hogy az ember megbékiljon a sajat arnyékaval, hibaival, gyengeségeivel. Ha nem akarok
szembenézni azzal, ami nem illik bele az 6nmagamrdl alkotott képbe — akkor megvan az esélye, hogy
kivetitem a masikra — ez is neheziti a megbocsatast. Nehezitheti a megbocsatast az emberben [év6
igazsagérzet. De a megbocsatas az igazsagossag folott all. A megbocsatassal nem az
igazsagszolgaltatasrél mond le az ember, hanem arrdl, hogy ezt 6 tegye.

Segitheti a megbocsatast, ha belegondolunk, hogy mindnyajan egymas és az égiek irgalmara szorulunk. A
harag, a dédelgetett sérelem (esetleg a bosszuvagy) nemcsak az egyméssal val6 kapcsolatainkat, hanem
az égiekkel valo kapcsolatunkat is meggyengiti. Ha az ember szivében harag van, nem képes befogadni az
égiek bocsanatat (a kritikus ,miképpen” szé erre utal) Nem az égiek vonjak meg szeretetiiket, hanem az
ember nem képes azt befogadni - mert olyan mértékben tudjuk befogadni és elfogadni az isteni kegyelmet,
amilyen mértékben gyakoroljuk a megbocsatast az emberek felé. A megbocsatas nem mas, mint az isteni
kegyelem emberi szintli megnyilvanulasa.

A megbocsatas gyogyitd erd — gyogyit lelkileg és testileg. Sok betegség abbdl fakad, hogy az ember nem
tud megbocsatani. Atalakité erd — atalakit engem és a masikat is. Szabadité eré6 — mert a meg nem bocséatas
odalancol a multhoz, a problémas esethez és személyhez.

A nagybdjt remek lehetéség az dnvizsgalatra, a j6 szandékok megfogalmazasara. Néhany oOnvizsgalati
kérdés:

Van-e bennem most harag, megbéantottsag valaki irant?

Hogyan reagélok, ha megbantanak, vagy megsértenek?

Miért nehéz szadmomra a megbocsatas?

Segits Uram, hogy a nagybdjti Rad-hangolédasunk névelje a békességet bennilink és koruléttink.

Miklovicz Panni, Nétincs

2020. marcius 10., kedd Mt 23,1-12

Az igazi alazat

Az evangéliumokban talan egyetlen csoport sincs még, akiket Jézus annyit karpalna és pellengérre allitana,
mint a farizeusok és az irastudok. Akar hozzajuk szdl, akéar réluk beszél, gyakran indulatosan fogalmaz,
szavait heves érzelmek kisérik. Ennek ellenére hallgatoit arra figyelmezteti, hogy amikor a hit igazsagait
hirdetik, a Biblia tanitdsat adjak tovabb, az erkolcsi kérdésekben utat mutatnak, akkor ezt el lehet és kell is
fogadniuk a hallgatéiknak, és ahhoz is kell tartaniuk magukat.

Mire figyelmeztethet ez benniinket? Talan arra, hogy mindig azt kellene nézniink, hogy mit mond a hozzank
sz0l6, és nem azt, hogy ki mondja. Hajlamosak vagyunk arra, hogy az egyhazi vagy vilagi eldljarok szavait,



utasitdsait eleve nehezen fogadjuk el. Tisztikb6l fakadéan kritikusabbak vagyunk velik szemben, az
engedelmességre nehezen hajlunk. S ha életiikben, magatartasukban erkélcsileg kivetnivaldkat is talalunk,
kénnyen semmibe vesszik szavaikat. Ugyanez igaz lehet akkor is, ha a figyelmeztetés, kemény tanitas vagy
dorgalas rosszakardnktél, netdn tdmadas formajaban ér benninket. A megbantottsag, a sértettség érzése
gyakran vezet haritashoz, az igazsag el nem fogadasahoz, a feltéré indulat elvakithat. Pedig a Lélek ott fu,
ahol akar, talan éppen azon keresztil kapjuk a legértékesebb indittatast, akitél a legkevésbé varnank.

Jézus szavai ugyanakkor arra is biztatnak benniinket, hogy amikor életink le is marad azokt6l az
eszményektdl, amelyeket hisziink és kovetendének tartunk, akkor sem hallgathatunk réluk. Az alazat nem
azt jelenti, hogy hallgatok, hanem azt, hogy elismerve, bevallva gyengeségeimet, botlasaimat, igyekszem
tanusagot tenni arrél, amit kévetendének tartok.

A farizeusokban az a legtaszitobb, hogy tetteikkel elsésorban az emberek elétt szerettek volna felt(inni,
kitinni. Jézus azt az els6bbségre térekvést itéli el, ahol az ember csak dnmagara gondol, 6nmagat allitja
el6térbe. Kemény figyelmeztetés az, hogy se mesternek, se tanitdnak, se atyanak ne szélittassuk magunkat,
hanem ha teljesitményiinkkel, értékeinkkel ki is érdemeljik az elismerést, mindig testvérként, szolgald
szeretettel viseltesslink mindenki irant, annak tudataban, hogy egy Tanitonk és egy Atyank van. Ugyanakkor
nem az emberekt6l kapott elismerés a fontos, hiszen mennyei Atyank szamon tartja minden tettlinket, s az 6
értékelése az, ami igazan szamit.

Vannak olyanok is, akik hamis aldzatoskodassal akarjak méasok értékelését kicsikarni, pedig a megjatszott
alazatnal nincs ellenszenvesebb. Max Lucadé mondja egy helyen: ,Az igazi aldzat nem az, hogy rossz
véleménnyel vagyunk magunkrél, hanem az, hogy pontosan latjuk magunkat!” Tudjuk, hogy a magunk
erejébdl mennyire nehéz elbre jutnunk, és mindent igazabdl Istennek kdszénhetlink.

Az igazi els6bbség vagy nagysag nem a masik elé keriilés, hanem a masokért élés. Az alazat tevékeny
magatartas, mely beteljesedését a szeretetben talalja meg. Nem gyengeséget takar, hanem szolgalatra
késztet. Valahogy ugy, ahogyan az utols6 vacsoran, a labmosassal Jézus ezt jelképesen megmutatta.

A nagybdéijti idé alkalmas lehet arra, hogy mérlegre tegylik 6énmagunkat: mennyire tudunk a ,szelid és
alazatos sziv(” Jézushoz hasonléva valni.

Csiky Lajcsi, Budapest

2020. marcius 11., szerda Mt 20,17-28

Jézus ismét, harmadszor is megjovenddli szenvedéseit, halalat és feltdamadasat. A tanitvanyok mar nem
ellenkeznek, mint Péter az elsd alkalommal, amikor az aggddo felhaborodasara a ,...tavozz t6lem Satan!”
vélasz érkezett. A Zebedeus-fiak anyjanak kérése kapcsan Jézus részérdl egy ujabb, sulyos tanitas hangzik
el: ,Aki kdzlletek nagyobb akar lenni, legyen a szolgatok, s aki elsdé akar lenni, legyen a cselédetek.”
Kétezer évnyi cslirés-csavaras, nézépontok szerinti evangélium-magyarazatok utan is élesen hasit belénk
ez a jézusi elvaras: SZOL-GA-LAT. A mindennapi gylrédések, a kiilvilagbdl aradéd erékultusz kdzepette a
.Szeresd ellenséged” parancs mellett bizony ez akadhat leginkabb a torkunkon. Hogy lehet mindezeket
manapsadg megvalésitani, hogy a kornyezet ne tartson bennunket megalkuvonak, gyengének,
félrelokhetének? Amig az er6szakmentesség és ellenségszeretet egy jamborabb ember esetén passziv
hozzaallassal is kénnyebben megy (nem kivanom a masik bajat, nem szitkozédom ellene,...), addig a
szolgalat sziikségszerilien kivan aktivitast! Tudok-e val6jaban szolgalni? Hogyan tudom ezt megvalésitani?
Nehéz feladat annak, aki az Utja elején tart, ezért talan kis Iépésekkel kell kezdeni, a kérnyezetiinkre vald
odafigyeléssel, az anyagi vagy lelki valsagban Iévék felé forduld kisebb-nagyobb segitségnyujtasokkal. Erre
az advent mellett a bdjti id6szak nagyszer( alkalom, de az igazi nagy feladat ezt fenntartani egész évre, a
szlrke hétkdznapokra, hogy ebbéli tevékenységlink ne farizeusi, hanem valédi jézusi szolgéalat legyen.

Ekler Attila, Erd



2020. marcius 12., csutortok Lk 16,19-31

»,Még ha a holtak kéziil tamadna is f6l valaki, annak sem hinnének.”

A gazdag ember révidtavon gondolkozik. “Ezt, most, itt.” O jol van, a tdbbi nem érdekli. Ez a gondolkodas
onmagaba fordul, legfeljebb pillanatnyi hitet eredményez, azt is akkor, ha minden rendben van.

A gazdag ember sziklatokord, 6nzé. Meg sem fogalmazddik benne, hogy segiteni kellene a nala rosszabb
sorsuakon.

Az, ha foglalkozom magammal, még nem baj, enélkil nem megy. Bajja akkor valik, ha csak magammal
tor6dok. A jot elvarom (mert megérdemlem!), a rosszat kikérem magunknak. (Miért pont velem...?)

A ,nagyon-nagyon j0” allapot is lehet rossz. Megszokjuk a jot, el sem tudjuk képzelni a rosszat, besz{kullnk,
elkényelmesediink. Ha él6 hitet szeretnénk, ki kell 1épniink ebbdl az allapotbdl. Ha ez nem torténik meg,
kapcsolataink felszinessé, szegényessé valnak, talan magunk sem vesszik észre. Kés6bb, ha észre is
vesszik, hogy ez nem jo igy, prébalunk segiteni, de elakadunk, mondvan: az emberiség dsszes gondjat gy
sem tudom megoldani! Am sose felejtsiik el Teréz anya szavait: ,Sosem segitettem sok embernek, mindig
csak egynek.”

Az evangéliumi rész végén atgondolhatunk néhany kérdést:

- Mennyire érdekel engem egy masik (személyesen talan kevésbé ismert) ember sorsa?

- Vagy csak a hozzam kdzelallo, altalam szeretett embereknek segitek szivesen?

- Hogyan prébélok segiteni neki?

- Szamomra mit a legkdnnyebb/legnehezebb adni? (Pénzt, idét, tanacsot, gyakorlati segitségnyujtast,
beszélgetést, tirelmes, megérté meghallgatast...)

Frank Tibor és Gabi

2020. marcius 13., péntek Mt 21, 33-43, 45-46
Példabeszéd a gonosz sz8l6miivesekrél

Jézus gyakran tanitott példabeszédekben, hiszen hallgatdsaga nagyrészt egyszerii emberekbdl allt. Szerette
volna, ha mindenki megérti tanitdsat. A gyakorlathdl vett példait mindenki kdnnyen felfoghatta. A példa-
beszédek olyanok, mint egy tanmese.
Mirél is van sz6?
A szblésgazda (az Atya) mindennel ellatja a szdl6skertjét, hogy a bérléknek csak a terméssel kelljen
foglalkozni. Mikor elkildte szolgait (a Profétakat) a termés ra esé részéért, megolik 6ket. A Fiat sem kimélik.
Jézus megkérdezi a hallgatdsagéat, szerintik mit tesz a sz6léskert ura? Természetesen emberi valasz
érkezik a gonoszokat megblinteti és Uj bérléket keres.
Jézus azt mondja nekik Sosem olvastatok az irasokban:

A k6 amelyet az épitdk elvetettek, szegletkdvé lett

az Ur tette azza,

és ez csodalatos a mi szemiinkben.”

(Zsolt. 118. 22-23.)
Ez egy halaadd zsoltarbdl vett idézet. EI6sz6r nem értettem hogyan kerll ide, mig r4 nem jéttem, hogy ez
nem a példabeszédre adott reakcio, hanem a kdvetkezd sorok bevezetése.
.Ezért mondom nektek, hogy elveszik téletek az Isten orszagat és olyan népnek adjak, amely meghozza
annak gyimolcseit.”
Természetes, hogy a példabeszédei utan a fépapok és a farizeusok el akarjdk fogni. Senki sem szereti, ha
tukrot tartanak elé.
Szadmunkra ebbdl az evagéliumi részbdél az a legfontosabb, hogy mi megteremjiik-e a gyimalcseinket.
Ez egyéni feladat!
Ne varjak arra, hogy valaki majd megmondja; mit kell tennem. Nekem kell megteremnem a gyimolcsot,
amivel hozzajarulok a k6z0sség terméséhez.
Ehhez kérem mindnyajunknak a minket szeret6 Atyank aldaséat.

U. B4di Bernadette, Erd



2020. marcius 14., szombat Lk 15,1-3. 11-32

A harom szerepld kozul nézzik meg, melyik all hozzank a legkdzelebb:

a ,tékozld” fiatalabbik fiu, aki kitdrne a csaladbdl, ahol 6 csak a kisebbik lehet? Akinek van batorsaga Uj utra
[épni?

A szdveg sarkit, hiszen a példa a farizeusoknak szd6l. A fil megprobal egyedil boldogulni, még ha a
boldogsag kétes formaival is.

az Atya, aki szinte biztos, hogy nehéz szivvel, de engedi menni?

Lehet, hogy érzi a sorsat, mégis engedi. Nem szél arrél az irds, hogy lebeszélné, tartéztatna, hanem engedi.
az idésebb fiu, aki marad? Ki tudja, milyen gondolatokkal veszi tudomasul a helyzetet?

Az biztos, hogy mostantdl egyedil maradt a feladatokra.

Utébb kiderll, hogy 6 is szeretne boldogulni, szérakozni, de nincs batorsaga, hogy ezt kimondja. Csak
késdbb, mikor visszatér a testvére. Talan irigykedik is ra.

Az idé mulasaval a kisebbik fid megtanulja a leckét: az Atya hazaban mas értékek szerint megy az élet.
R&jon, hogy ott mindenkinek jut a j6bdl. Talan megérti azt is, hogy mit hibazott, mit adott fel. Az biztos, hogy
nem koénnydszivvel, de hazaindul. Az inség segit neki, hogy bocsanatot kérjen. A gégds ember nehezen kér
bocsanatot. De addigra a fio mar nem gégos, hanem egy megalazott ember. Es oda tud alini az apja elé,
hogy bocsanatot kérjen.

Az Atya keserlisége, szomorusaga fia miatt az évek alatt csak gyilt. De amikor meglatja, nem harag, hanem
Orém tolti el.

Az id6sebb testvérben is a felhalmozodott irigység, keserliség mondatja a szavakat. De végre kiszakad
bel6le! Az Atya pedig szeretettel eltelve biztositja arrél, hogy minden az évé volt, és most is és barmikor joga
van a boldogsagra.

Ki vagyok én: a lazado, de kés6bb bocsanatot kéré kisebbik testvér?

Vagy a masik életét irigyld, a biztos uton jard, koételességtudd, de nem szivbdl cselekvd idésebb testvér?
Vagy az Atya, aki mindkét fiat egyforman szereti?

Leginkabb a harom szerepl6 egyutt él bennink, és csak rajtam mulik, mikor melyik van el6térben!

Csire Laszl6, Székesfehérvar

2020. marcius 15. — Nagybojt 3. vasarnapja — Jn 4,5-42 — Széba allni egy kétes pogany nével?

Jakob forrasa akkora mar ’pogany’ vidék. Ki az a balga, aki déli tizé napfényben megy a kutra, majd vissza
a nehéz korséval? Hat az, aki nem akar talalkozni masokkal — mert tdl jol ismerik a helyiek.

Jézus harom szabalyt is megszeg: széba all a pogany (1), blinds (2) nével (3). Sejtelmes parbeszéd. A
pogany nd ,atyank”-nak nevezi Jakobot, és csipbsen tarsalog Jézussal. Jézus talanyos jelképpel valaszol
(,soha tébbé meg nem szomjazik”). A n6é vevd ra, megérné neki. Most meg Jézus ugratja a férjével, sét
férjeivel. A n6é mar nem csipkel&dik. Megddbben. (,Uram, latom, hogy préféta vagy.”) Egy kicsit azért prébara
teszi (Hol kell imadni Istent?). Valaszaban Jézus hazabeszél (,Ti azt imadjatok, akit nem ismertek, mi azt
imadjuk, akit ismeriink, mert az Udvosség a zsidék kézul tamad”), majd tallép ezen, kitagitja a vilagot (,lgazi
imaddi lélekben és igazsadgban imadjak az Atyat, mert az Atya is ilyen imaddkat keres. Az Isten Lélek, és
akik imadjak 6t, azoknak lélekben és igazsagban kell imadniuk”). A nd meglep8en sokat ismer a zsidé
szemléletbdl, Jézus pedig ennek a lenézett pogany nének mutatja meg titkolt személyét.

Belépnek a képbe a tanitvanyok, akik nem mondjak ki, amit gondolnak. A né pedig Onfeledten (korséjat
otthagyva) fut el a préfétai hirrel, ami vonzza a kivancsiskoddkat.

Jézus felkésziti a tanitvanyait: beszél kildetésérdl (,teljesitsem annak akaratat, aki elkildott engem, és
bevégezzem az 6 munkajat’); ezutan a tanitvanyok kuldetésérél is, az aratas hasonlataval; majd tanitja a
poganyokat is, akik hittek neki (akér a zsidokndl is jobban).

Kérdéseim: Kit tartok poganynak? — Hogyan kezelem a lenézettet, az idegent? — Mi a kildetésem?
Teljesitem-e? — Ki kivancsi ra? — Imadom-e Istent lélekben és igazsagban? Mi a kdvetkezménye?

Lelovics Laszlo, Kaposvar



2020. marcius 16., hétfé Lk 4, 24-30

Maijd igy folytatta: ,Bizony, mondom néktek, hogy egyetlen préféta sem kedves a maga hazajaban. Igazan
mondom néktek, hogy sok 6zvegyasszony élt lzraelben lllés napjaiban, amikor bezarult az ég harom
esztend6re és hat hénapra, ugyhogy nagy €hinség lett azon az egész vidéken, de egyikikhdz sem kuldetett
lliés, csak a Szidénhoz tartozé Sareptaba egy 6zvegyasszonyhoz. Sok lepras volt I1zraelben Elizeus préféta
idejében, de egyikik sem tisztult meg, csak a szir Naaman.” Amikor ezt hallottak, a zsinagégaban mindenki
megtelt haraggal, felkeltek, kilizték 6t a varosbdl, és elvitték annak a hegynek a szakadékaig, amelyen
varosuk épult, hogy letaszitsak; de Jézus atment koztiik, és eltavozott.

A zsinagogai felolvasas utan Jézus 6nmagat helyezi hallgatoi elé, mint akiben az 8si igéret beteljesedett. A
tanitast hallgatok kivaltsaga, hogy kdzvetlen tanui lehetnek ennek a beteljesedésnek, de a jelenlévék inkabb
a Nazareti Jézus személyét latjak, mintsem az Istent az iras mogoétt. Jézus szavai szerint a profétakat nem
szoktak elfogadni, ha ismerik az embert a tanitds mogétt, és ha egy kdzdsségben élnek vele. Ez lehet egy
utalas arra, hogy Isten a kivalasztott népétdl elfordul — mert nem fogadjak el Ot —, a szegények, a raszorulék
és a poganyok felé fordul, hirdetve a megbocsatast, a gyogyulast és a teljes életet. A hallgatésag
megbotrankozik és elutasitjak azt a személyt, akit jol ismertek gyermekkoratol fogva.

Vajon az én elutasitdsaim, kételkedéseim mogott milyen érzések, emlékek vannak?

Fekete csalad, Székesfehérvar

2020. marcius 17., kedd Mt 18,21-35

Az ember 6rok nagy kérdése meril fel ebben a példabeszédben: Hat hanyszor kell megbocsatanom
testvéremnek? Talan még hétszer is?! J6-j6, tudjuk, hogy a szeretet kell, hogy uralja a déntéseinket, de
akkor hova lesz az igazsag?!

Jézus egyszeri valaszt ad — nem csak hétszer, hanem hetvenhétszer (mas forditasban hetvenszer hétszer).
Ez a szimbolikus, nagyon nagy szam végul is azt jelenti, hogy barmennyiszer, mindig meg kell bocsatanunk.

Persze az embert bokdosi az igazsagérzete... Gyurka bacsitél megtanultuk, hogy szent agostoni tévedés
volt, hogy két csucsérték van: az igazsag és a szeretet. Valdjdban csak egy csucsérték van, a szeretet.

En szivem szerint egy kicsit modositanék ezen a tételen. Szerintem mégiscsak két cstcsérték van. Egy
csucsértéke van a kisbetlis énnek, az egénak — az ego cslcsértéke az igazsag. Es van egy csucsértéke a
nagybetiis Ennek, az Istentdl belénk lehelt Léleknek — az En csucsértéke a szeretet.

Istent a szeretettel szoktuk azonositani. Ha Ohozza akarunk hasonlitani (,Ti tehat legyetek tokéletesek, mint
ahogy a ti mennyei Atyatok tokéletes”), akkor benniink is a szeretetnek kell ,eluralkodnia”. Ugy gondolom,
Isten nem tud mast csinalni, mint hogy szeret. O soha nem haragszik meg, igy részérél a megbocsatas sem
értelmezhetd. Feltétel nélkil, Onmagabdl eredéen, magatdl értetédéen szeret. Ezzel a szeretettel vonz
magahoz és elébb-utdbb mi is beadjuk a derekunkat, benniink is a szeretet lesz a meghatarozo eré.

El6szdr neklnk is az hasznal, az visz bennlnket elére, ha a bennink él6 szeretet alapjan mindig
megbocsatunk. Azutan, az, hogy meg sem haragszunk, hogy allandéan a szeretet allapotaban élink, talan
inkabb egy elérendd ideaként lebeghet a szemiink el6tt. De azt hiszem, mindenképpen afelé érdemes
haladnunk — és amikor egy-egy idészakra ezt megtapasztaljuk, az Ujabb erét ad a tovabbi Iépésekhez.

Mi ébresztett mostandban haragot bennem? Tudom-e magamat kivilrél szemlélni, hogy vajon miért érintett
épp ez a hatas érzelmileg ilyen er6ésen? Tudok-e a haragot kivaltd testvéremre Isten szereté szemével
nézni, a viselkedése mogé latni? Tudok-e felidézni magamban olyan emléket, amikor gy éreztem, hogy bar
méltatlan vagyok ra, Isten mégis hatartalanul szeret? Osztokél-e ez az emlék arra, hogy én is hasonléan
viszonyuljak embertarsaimhoz?

Miklés Tibor, Székesfehérvar



2020. marcius 18., szerda Mt 5,17-19

A torvényeket mindig is (korunkban még inkabb) utélag hoztak, az egymasnak artd6, a tarsadalmat
megkarositd életvitel miatt. Mikor hiradast olvasok egy Ujabb kozterileti kamera izembe helyezésérdl,
felttlik bennem, hogy ide jutottunk a 21. szazadra. A gyerekes — de évezredeken keresztiil bevalt — nevelési
alapelvet (az Isten szeme mindent lat...) kényszerliségbdl egyre inkabb felvaltjak a lassan mindenitt
jelenlévé kamerak és az azokat UzemeltetSk. Pedig Jézus: Tedd (!) mésnak, amit magadnak szeretnél.
Lassan altalanossa valik a teljes neveletlenség, amoralitds. Felnéttek(?) — szul6k(?) — gyerekek... Ezeket a
gondolatokat még Adventben irom, amikor minden nap a fenyegetés hallhaté a napi Oszdvetségi
olvasmanyokbdl. Jézus szeretett volna a torvényeken tullépni, de nem semmissé tenni, hiszen a
tarsadalomhoz, kéz6sségekhez, csaladhoz kellenek normak. Elkeserit6 a totalis tarsadalmi és politikai kaosz
felé csorteté emberiséget latni. Azt érezni, hogy nem lehet itt semmit tenni, minden egyre rosszabb. Csabit6
lehetdéség az online vilag, de igy nincs madd a lellepedésre, szlirésre (még ha vannak is moderalasi médok),
atgondolni, hogy egyaltalan kell az, amit éppen valaki megtesz, leir, lefotdz, rogzit, kozzé tesz, megoszt...
Ez olyan, mint amikor a karacsonyi ajandékot valaki azonnal meg szeretné kapni, nincs varakozas. Pedig
hanyszor megtapasztaljuk, hogy sokkal jobb valamire vagyni, feléle gondolkodni, mint megkapni, aztan
uténa ott az Uresség. Sajnos gyakran az ajandékozo sem tud véarni, célozgat, sejtet, végul meg sem varja az
aktualis lehet6séget. Hanyszor leirtam az imént a varni sz6t. Ezek az Unnepi készuleti idészakok éppen ezt
a varakozast, id6 lelassitast segitenék, ha megélnénk. Elek... élsz... éliink... vele? Végiil, ne feledjem, hogy
aki mégis a tobbiek valamilyen médon megvaldsuld nevelésére adja a fejét, az a sajat haza tajan nagyon
tartson rendet, mert csak Ugy hiteles a dolog, egyébként okoskodds és nagyot mondasok sorozata. A
hiteltelen emberek rendkivil artéak tudnak lenni. Holnap Jozsef névnap, Jézus nevelbapjanak (?) nagyon is
lehetett koze a fil személyiségének ,faragasahoz’. Gondoljunk ra is!

Cserta Gabor, Székesfehérvar

2020. marcius 19., csutortok Mt 1,16.18-21.,24a

Joézsef igaz ember volt, irja az evangélista. Milyen hat az igaz ember? Nem akarja a tarsat rossz hirbe hozni,
inkabb més megoldast talal ki. Valdoban minden korban és tarsadalomban rendkivil fontos az emberek jo
hire, feddhetetlensége. Sokszor nem is vesszik észre, és szavainkkal, vagy akar csak egy vallvonassal is
artunk valaki jo hirének. Pedig az igaz embert jobban érdekli a masik j6 hire, mint a sajatja, hisz tudja, hogy
6 magat majd csak megvédi, de a masik nem biztos, hogy képes erre.

Az igaz ember hallgat a j6 tanacsra, nem azt nézi, hogy az mennyire realis, hihetd, szokvanyos, hanem a
tanacs céljat, hasznat, az emberekre gyakorolt hatasat nézi. Sokszor esiink abba a hibaba, hogy nem azt
nézzilk, hogy mit mond valaki, hanem hogy ki mondja. Es hiisagbdl elutasitjuk az amugy j6 otletet, mert
kulonbnek érezzik magunkat a hozzank szolonél. Vagy azt mondjuk, hogy kénnyl neki, de én ezt nem
tudom megtenni, pedig csak nem akarom megtenni.

Az igaz ember nem a sajat hasznat nézi, nem ragaszkodik az & sajat terveihez, céljaihoz, hanem a masiknak
akar jot. Na, ez a legnehezebb. Feladni a sajat szuverenitdsomat, és azt tenni, amit mas dirigal, és elallni a
sajat szandékomtdl, lemondani az 6nallosagomrél. Hol van itt a személyes szabadsag? Az 6nmegvalositas?
Lemondjak a sajat tervemrél, mert valaki azt mondta, hogy egy harmadiknak ez mennyire j6 lesz? Hat, pedig
aki ezt meg tudja tenni, az kdnnyen raébredhet, hogy az 6 lemondéasa, aldozatvallaldsa valakinek nagyon jé
lesz, éromet okoz. Marpedig ezt a ,valakit” megajandékozni nem kis dolog! Hiszen O megajandékoz
benniinket Iépten-nyomon.

Istenem, segits igaz emberré valni, igaz emberként viselkedni, hogy a sajat 6nzésemet lekiizdve masokért
munkalkodjak, hogy ezzel téged ajandékozhassalak meg!

Singer Jozsef, Székesfehérvar



2020. marcius 20., péntek Mk 12,28b-34

A korombeliek (Y-Z generaci¢) altalanos problémaéja, nehézsége a realis 6nértékelés kialakitdsa és a
tartalmas emberi kapcsolatok felépitése, megtartasa. Barataimmal valé beszélgetés soran is sokszor szoba
keril ez a részlet: ,Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat!”. Hogyan szerethetném a ,felebaratomat” (vagy
még kozelebb allé szeretteimet), ha magamat nem szeretem?

Ez a szentirasi rész nagyon jol ravilagit arra is, hogy mennyire 6sszhangban van az Istennel val6 kapcsolat
az emberek kozétti kapcsolattal, nem véletlen emeli ki Jézus ezt a két parancsolatot. A sajat életemben is
tobbszor megfigyeltem, hogy amikor nem figyelek eléggé a Joistenre, az emberi kapcsolataim is elkezdenek
lazulni, nehezebbé valnak, és ez forditva is mikddik. Mégis nagy a csabitas, hogy egy kicsit hatat forditsunk
a hitiinknek, lelki életiinknek a sok munkéra, csaladi nehézségekre hivatkozva.

Azonban a szeretetet nem csak adni kell tudni, hanem elfogadni is. Az embertarsainkét és az Isten végtelen
és tularadd szeretetét egyarant. Ez néha nehezebb feladat, mint adni, hiszen szeretiink biiszkének lenni
magunkra, megallni a sajat ldbunkon — én ezt is megcsinaltam! Nem lenne jobb érzés egy kicsit feladni az
.en’-bol, és elfogadni a szeretetet, a segitséget, a torédést, hogy a végén ,mi” érjlink célba?

Miklés Laura, Székesfehérvar

2020. marcius 21., szombat Lk 18,9-14

A farizeus és a vamos torténete sokszor hallott, olvasott, idézett, megbeszélt, atimadkozott jézusi
példabeszéd. (Azzal is hat, hogy van.)

A vallasos zsiddsag értékrendjében a két végleten all6 emberrél — a tisztelt irastudoérdl, vallasi élharcosrél és
a lenézett, a hivékon is éléskodd, nem ritkan az ellenséggel kollaboralé vamosrél — van szé. Jézus a
hallgatosagot elészor kilsé szemlélévé teszi, majd Ugyesen a szerepldk pozicidjaba helyezi. Ezzel mar azt
is érzékelteti, hogy mindannyiukban (mint ahogy mindannyiunkban) van egy adag farizeus és egy adag
vVamos is.

A farizeus imgjanak kiinduldsa a sajat josaga, kivalésaga a tobbi kozul. Nem érzékeli, hogy a lényeg
valéjdban az Isten josaga és mindent athat6 szeretete, ami nélkul senki és semmi — se farizeus, se vamos,
se templom — nem l|étezne.

A vamos imajanak kiindulasa egyrészt a sajat rosszasaga, a gyotré blintudat, ami jo esetben bilinbanattal
parosul, masrészt az Isten irgalmaba vetett bizalom.

Mindketté Istenhez szdl, de az egyik monologizal, a masik viszont készen all meghallgatni Isten valaszat. Azt
pedig mi is tudhatjuk: ez a vélasz igazat mond, kertelés, mellébeszélés nélkil, végsé szava pedig — a
Valaszolo Iényébdl és 1ényegébdl fakaddan — mindig a szeretet. Ebben még akkor is bizhatunk, ha a valasz
gondolati tartalma eltér attdl, amit mi gondolunk és varunk. A példabeszédet mondé Jézus maga is okozott
nagy meglepetéseket, mikor pl. a farizeusokat viperdk fajzatanak titulalta, a vamoshoz pedig betért
étkezésre, azaz asztalkbzdsséget teremtett vele.

A blnnel két gond van:

1. - ha elbagatellizaljuk, figyelmen kivil hagyhaténak hisszik és felel6tlenek leszink,

2. - ha felnagyitjuk, sorsszerlinek, lekizdhetetlennek latjuk és dnostorozdk leszink.

A minap hallottam egy beszélgetésben: aki énmagat masokhoz hasonlitja, az vagy elszall magatél és
Onelégllt lesz, vagy alul marad és leértékeli magat — de mindkett6 kdénnyen elmaganyosodik! A valos
onértékelés mindig figyelembe veszi az adottsagokat, a lehet6ségeket és az életszentségre torekveés
intenzitasat.

Mindenki magabdl indul ki — tartja a mondas, de mi induljunk ki abbdl, Isten milyennek lathat minket:
elveszett baranynak, tékozlé fiinak, megtérd blindsnek, de tanitvanynak, kildottnek, szentnek is!

Ezen a tavaszi napon (aztan nehogy a hé essen! ©), a csendben elmélkedjink:

Isten milyennek lat minket egyénenként, kozosségként? Milyen 0] hajtast hozhat életiink?

Pakodi Gabor, Székesfehérvar



2020. marcius 22. — Nagybojt 4. vasarnapja—Jn 9,1-41 — Ami j0, az lehet veszélyes is

A vaksagot akkor Isten csapasanak képzelték. Jézus kijavitja ezt a hibat: ,Nem & vétkezett, nem is a sziilei”
— azaz: a fatalizmus csak babona. Isten nem csap oda, plane nem a leszarmazottakra.

Mennyire kell ragaszkodni a vallas emberi eléirasaihoz? Két szemlélet itkdzik: az egyik a vallasi vezetdkeé,
akik 'Mdzes tanitvanyainak’ valljak magukat formalis vallasossagukkal (szabalyok, hagyomanyok), a masik
Jézusé, aki a tartalmat éli, és a format meg-megszegi (pl. szombati gyogyitasai). Utkozik a két vilag (itt is),
ezért a hatalom majd elpusztitia Jézust, mert nem all az 6 oldalukra. ,...és akik latnak, vakka legyenek” —
igen, elvakultak. Nem érdekli 6ket Jézus tanitasa, sem csodai (akarmik is legyenek), mert nem hodol be
nekik. Most Jézus gyogyult tanujat kézdsitik ki, késdbb a tobbi kovetdjét is. Jézus itéletet mond a farizeusok
viselkedésérdl: ,Mivel azonban most azt mondjatok: latunk, megmarad a bin6tdk.”

Vallasunknak ma is vannak olyan el6irasai, amelyeket nem mindenki kovet. A flegmasagbdl szabalyt
sértbkre ma sem pazarolnak sok energiat az egyhaz vezetéi. Aki elvbdl sért szabalyt, azt viszont ma is
veszélyesnek tartjak, megkeresik, puhitjdk, rendre utasitjak vagy elitélik (mert a szabalyt alkot6-értelmezé-
képvisel6 azt képzeli, hogy 6 lat, 6t vezeti Isten, 6 az Egyhaz nevében hatalmat kapott erre).

Kérdéseim: Kik ma a profétak, akik a jévét mutatiak? — Kik ismerik 6ket? — Kik kdvetik? — Mire jutnak?

Lelovics Laszlo, Kaposvar

2020. méarcius 23., hétfé Jn 4,43-54

A galileaiak szivesen fogadtak. Kérdés, hogy kinek kell tébb Jézusbdl, mint a csodak? Istenem segits! Uram,
gyogyitsd meg! Nem ismerések ezek a mondatok? Pedig Jézus nem csodakra alapozott hitet var el téllnk.
Nem abban kell hinnink, hogy Jézus majd kijavitja, amit mi elrontottunk, ami a vilag mikddésébél rank
nézve kedvezétlen, vagy akar tragikus. Hanem a tanitasat megért6, elfogadé és megélni akaré hitet. Ez
persze sokkal nehezebb.

Jézus mondja: ,Ha jeleket és csodakat nem lattok, nem hisztek.” Ez mindnyajuknak, mindnyajunknak szol.
Jézusnak ebben a nyers valaszaban az apa prébat kap. El kell dontenie miért is jott Jézushoz. Mennyire
nyitott, mennyire hisz? Lathatjuk az apa kitartasat. Nem riadt vissza, nem sért6détt meg, hanem
megismételte kérését nagyobb hittel, bizalommal: ,Uram, j6jj, miel6tt meghal a gyermekem!” Ez a magas
rangu tisztvisel®, aki megszokta, hogy Urnak szolitjak, Jézusban felismeri az élet Urat. Es az Ur véalaszol:
»Menj csak, fiad él.” Az apanak meg kellett tanulnia, hogy nem 8 az, aki mozgatja Jézust: j¢jj, tedd ezt és azt,
hanem Jézus mondhatja azt, hogy menj. A legnehezebb neki elindulni hazafelé, hiszen 6 nem latott csodat.
Nincs mas, csak Jézus szava, igérete, hogy él a fia. O hitt ennek az igéretnek és elindult. El tudunk-e indulni
mi is Jézus szavara az O Gtjan?

Istenem segits, hogy meg tudjam élni mindazt, amit Jézus t6lem var el, és ne a csodakat varjam!

Singerné Tili, Székesfehérvar

2020. marcius 24., kedd Jn 5, 1-15

Ez a szentirasi rész egy nagyon nyomoruisagos helyet ir le. Testi értelembe vett emberi roncsok sokasaga
fekszik a Beteszda t6 mellett, a té gyogyito irgalmaban bizva. Itt talalhatdé a 38 éve nyomorék ember, akinek
nincs embere, aki levinné 6t a téhoz elsdként, hogy a biztosnak hitt gyogyulast elnyerje, amikor épp
Jelkavarodik” a viz.

Jézus odamegy ehhez a nyomorékhoz, a raszoruldk tomegbdl 6t valasztva és csupan annyit kérdez téle:
.Meg akarsz gyogyulni?”. Teljesen foloslegesnek latszd kérdés, hat persze, hogy meg akar gyégyulni. Talan
nem is a kérdés szoévege, hanem a megszélitottsag okozta a zavarodottsagot, hiszen a beteg nem is reagal
a kérdésre, csak elpanaszolja lehetetlen és tehetetlen helyzetét az ismeretlennek. Jézus nem ajanlkozik
segitbnek, hanem a nyomorusagos helyzetet figyelmen kivil hagyva, a lehet§ legképtelenebb mondatot
mondja: ,Kelj fél, fogd az agyadat és men;j!”. Es ekkor megtérténik a csoda. Meggyogyul az, aki évtizedeken
at erre képtelen volt.



A csoda, melyet nem tudunk megmagyarazni, pedig biztos van magyarazata, ahogy minden dolognak a
vilagunkban. A csoda, amely oly ritkan térténik meg.

Mitél, kitél gyogyult meg? Mitél mulott el a tehetetlenség?

Egy masik vilagba csdppent egy szempillantas alatt, az egészségesek vilagaba. Valami erd hatasara, ami
akkor és ott jelen volt. Talan a 38 év szenvedése altal felhalmozédott energia szabadult fel att6l, hogy a
tomegbdl 6 lett a megszolitott, akitél egy ,idegen” megkérdezte, hogy: ,Meg akarsz gyégyulni?”. Azaz, a
vétkeidtdl, magadban hordozott blineidtél meg akarsz szabadulni?

Talan Jézus kozelsége volt a gyogyitd energiaforras.

Biztos magyarazat nem adhaté, de néhany tanulsag adédik.

Még nem tudunk sokat a test és a lélek kapcsolatarél, de annyit mar igen, hogy komoly hatassal vannak
egymasra. Azt gondolom, hogy hosszan tartdé bénultsagok oldhaték fel segité odafordulassal és Jézus
kozeliinkbe engedésével. A csoda benniink él, mikor két haragos, akik évek 6ta nem beszélnek egymassal
egyszer csak hangot talalnak és kibékilnek. Az évtizedek 6ta Gnmagaba fordult, maganyos ember utat talal
valahogy a masik emberhez, utat talal a szeretet atéléshez. Ez is csoda, amit megérteni nehéz, és
megmagyarazni sziikségtelen.

Kiss Gabor, Pilisborosjené

2020. marcius 25., szerda Lk 1,26-38

»A hatodik hénapban az Isten elkiildte Gabor angyalt Galilea Nazaret nev(i varosaba egy sz(izh6z, aki egy
David hazabal val6 férfinak, J6zsefnek volt a jegyese, és Marianak hivtak.”

Aztan az angyal hihetetlen dolgot k6zolt Mariaval. Egy egész Uj, ismertelen élethelyzet var ra, Maria nem
akarta, nem kérte, nem is tudta, mire szamitson, hiszen ilyesmi még senkivel sem toértént. Nem tudta, hogy
boldog lesz-e ettdl, vagy boldogtalan, de 6 csak ennyit valaszol: "ime, az Ur szolgaldja vagyok, legyen
nekem a te igéd szerint."

A mi életiinkben is vannak varatlan, ismeretlen, kiszdmithatatlan és nagyon bizonytalan szakaszok, boldog
vagy tragikus események, amire egyaltalan nem vagyunk felkésziilve. Talan mert nem is lehet felkészilni ra.
Pedig az ember nagyon szeretné kézben tartani az életét, tudni, mit hoz a holnap, bebiztositani a jovét.
Sajnos, ez lehetetlen, és ezt nagyon nehéz elfogadni. Nem tudjuk, holnap éliink-e, egészségesek lesziink-e,
lesz-e munkank, ott lesznek-e mellettiink a szeretteink. Stabilitasra vagyunk, hogy batran tervezhessik az
életiinket.

Az Istennel valé kapcsolatot is mi akarjuk meghatarozni. ,Istenem, tedd meg ezt! Ne engedd, hogy az
megtorténjen! Most segits! Add meg ezt meg azt!” Az imaink bizony sokszor errél szélnak. Mi akarjuk
irdnyitani az Istent, mert ugy tlinik, nem tudja a dolgat.

Elszallt a gyermeki Gsbizalom, hogy a végén minden jéra fordul? Hogy Isten szamon tartja minden
hajszélunkat? Egyaltalan lehetséges visszatérni ahhoz a gyermeki hithez?

Azt mondjadk, ha az ember Orvénybe Kkerll, aki kapalozik, kétségbeesetten kiizd, végul megfullad. Aki
elengedi magét, azt Ujra feldobja a viz, és akkor ki lehet szabadulni a halalbdl. Szikség van ra, hogy
rabizzuk magunkat Istenre, ne zlgolédjunk, hanem fogadjuk el az akaratat. Sokszor ez borzasztéan nehéz,
de ez az elsé lépcsé a lelki békéhez.

Amen

Kissné Kosztolanyi Klara, Pilisborosjend

2020. marcius 26., csutortok Jn 5,31-47

»...nekem olyan bizonysdgom van, amely fellilmulja Janosét: tetteim, amelyeknek a végbevitelét az Atya
bizta rém”

A Janos evangéliumaban talalhaté igeszakasz Jézus fajdalmas, énkdzl6 mondatait tartalmazza. Minden
mondata sulyos vadakra adott valasz, egy meg nem értett ember keser(i 6sszegzése.



Szinte Osszefacsarodik az ember szive, ha belegondol, milyen szomord tapasztalatok érlelhették Jézus
megrenditd mondatait! Az €gd és vilagitdo lampahoz hasonlitott Keresztel6ért csak ideig-oraig lelkesedd
emberek hiaba fiirkészik az irasokat, keresve benniik az 6rok életet.

De nemcsak a Keresztel6t6l fordultak el egykori hivei. Jézus tapasztalata szerint, mi emberek, nem az Istent
keressuk: ,Ismerlek benneteket, nincs meg bennetek az Isten szeretete.”

Valojaban az életiink egymas dicséitésérél szol.

S valéban, milyen éleslatd értékelés! A térténelem egyébrdl sem szdl, mint az emberek hamis értékek
alapjan valé6 6nmaguk és egymas dicsbitésérél. De mint tudjuk, a hamis értékek gylldlethez és
haboruskodashoz vezetnek. Ugy tiinik, ez a vilag szomorU torvényszeriisége.

Jézus szavak és bizonygatasok helyett tetteket var télink. Olyan tetteket, melyeket az Atya szeretete érlel
bennink. Olyan tetteket, amelyeket Jézus élt elénk, s amelyekkel kivivta kora hatalmasséagainak
folhdborodasat.

Szeretem-e az Istent?

Keresem-e, hogy mi az O terve a vildggal?

Keresem-e, hogy milyen tettekkel tudnam jobba tenni a vilagot?

Bajnokné Benyhe Judit, Budapest

2020. marcius 27., péntek Jn 7,1-2. 10-25. 30

A hosszu és régi széveget olvasgatva nagyon is mai gondolataim tamadtak: sajat magamra ismertem (no,
meg persze masokra is):

,Hogy ismerheti igy az Irasokat, amikor nem is tanulta?” ,Hogy mondhat véleményt — nem is szakember?!”
.Hogy jon hozza...?!” Milyen kénnyen belecsiszunk abba, hogy a vélt ismeretiink alapjan itéljik meg a
masik tudasat! (Pedig nem is biztos, hogy jol, hogy eléggé ismerjiik.) Es milyen kénnyen fogalmazodik meg
a kétkedés, vagy akar a leszdlas, a tiltas, az elhallgattatas! Pedig vélekedni igenis szabad, sét: kell. Az a
kisgyerek, akire mindig raszélnak: ,te csak hallgass, te még nem tudod....” — bizony hallgatni fog késébb
felnéttként is; legfeljebb cinikus megjegyzéseket tesz. Tanulni kell megfogalmazni, kimondani a
gondolatainkat: akar kételked6k koérében, akar foélényeskeddk kozott, akar kisebbségi véleményt képviselve
is. Gyakorolni kell a gondolatok cseréjét, tkdztetését, hogy a gondolatok Uitkzzenek, s ne az emberek!
Jézus komoly oOntudattal valaszol; nem védekezik, nem magyarazkodik: nem magat allitia el6térbe.
,Tanitisom nem télem valé ...” O ,csak’ a kozvetitd. ,Aki készen van ra, hogy teljesitse akaratat,
meggy6zddhet réla, vajon Istentdl valé-e ez a tanitas...” Arra mutat ra, hogy akiben a jo, az isteni lelkilet
van, az rezonalni fog a jora, az istenire, barki mondja is. Az ,add” és a ,vev8” ilyenkor egymasra van
hangolva. Szerencsére errél is lehet éiménylnk: egy-egy lélektél Iélekig ér6 beszélgetés, egy-egy ,hdkon
csapd” vagy sziven talalé mondat, gondolat. Az Isten és a benntink lévé isteni 6ril ilyenkor, és ez bizony
meg tudja dobogtatni a sziviinket. Hala érte! Es hala a kdzvetitd testvérekért.

Es aztan ott a zarémondat: ,Ne latszatra itéljetek, hanem igazsagosan!” Hat még erre is figyelmeztetni kell?!
Sajat magunk szamara persze koveteljik a legaldbb igazsagos (de méginkdbb: a jéindulatd) itéletet,
véleményt. De masokrdl vélekedve, itéletet gondolva vagy kimondva, mennyire vagyunk igazsagosak:
koriltekintéek, mérlegeléek, odafigyeléek? Es akkor még nem nagyvonallsagrél, netdn megbocsatasrol,
elnézésrél van sz6 — ,csak” igazsagossagrol.

Istenem, segits odafigyeléen, Rad-hangoltan beszélgetni, véleményt formalni, véleményt mondani!

Schanda Beéta, Budapest

2020. marcius 28., szombat Jnb5,31-47

,E szavak hallatara a népbdl némelyek igy beszéltek: ,Valoban ez a Préfétal” Masok meg: ,0 a Messias!” De
voltak, akik igy vélekedtek: ,Hat j6het a Messias Galileabol?”

Az evangélista itt egy torténeti hitelesség-igényl helyzetet ir le. Jézus Isten-képe és radikalis megfogalma-
zasai nagy vitékat inditottak el a népben: egyesek szerint proféta, aki Ugy beszél, ahogy addig senki, masok
szerint csald, hiszen szamukra nyilvanvald, hogy ,Galileabdl nem tdmad préféta”. A zsido vezetéség nem



eldénteni, hanem az Er§ maddjan megoldani akarja a szamara kényes Ugyet, el akarja hallgattatni. De a
kiklldott szolgak nem mernek hozzanyulni Jézushoz a nép el6tt. A megosztottsagra jellemzd, hogy még a
nagytanacsban is van Jézus-szimpatizans — még ha gyavan meghunyaszkodva is. A tisztességes,
szabdlyos eljarasra iranyuld felvetését azonban — valasz helyett — durvan letorkoljak. Jézus sorsa ezzel
gyakorlatilag megpecsétel6dott, mar csak az alkalom hianyzott a kiiktatasara.

Mi hogyan vélekediink Jézusrél? Ki 6 a szamunkra valojaban? Meg tudjuk-e fogalmazni hétkéznapi
szavakkal, vallasi sztereotipiaktél, atvitt fogalmaktél mentesen? Milyen életmdd, életstratégia kovetkezik
ebbdl szamunkra? Milyen énellentmondasainkon kell elgondolkodnunk? Ne féljiink ellentmondasaink &szinte
megfogalmazasatol! Az élet (és a dialektika) arra tanit, hogy ellentmondasokon keresztiil jutunk el6bbre, és
akkor fogjuk megérteni Istent — és vilagunkat is -, ha &szintén Keresslik Isten Orszagat!

Bajnok Laszl6, Budapest

2020. marcius 29. — Nagybojt 5. vasarnapja —Jn 11,1-45 — Lazar feltdmasztasa

Judeaban mar ’bekdszént’ Jézus (meg akartak kdvezni a hitvéd6k), mostani utjan pedig a vandortanité
raszanta magat végs6 zarandoklatara Jeruzsalembe, megutkdzni a hatalom szereplGivel. Végnapjait
korabban tobbszor is elére vetitette apostolainak, akik nem értették 6t. Az evangélista meglepé
részletességgel irja le ezt a kisérteties torténetet.

Utja kdzben Jézus talalkozik Martaval és Mariaval — 6k Lazar testvérei. (Ez a két eltérd lelkivilagu nd
tobbszor feltinik az evangéliumokban.) Marta ‘féldhdzragadtabb’ (gyakorlatias), Maria pedig mélyebb
lelkivilagu (meditativabb). Jézus szerette Lazart, aki halalos beteg, mégsem ugrik, hogy meggyogyitsa, sét
megvarja, mig meghal, hogy igy még hatasosabb legyen feltdmasztasa (,tiértetek, hogy higgyetek”). Marta
is, majd Maria is, s6t a nép is panaszolja késlekedését (,ha itt lettél volna, nem halt volna meg”). Jézus ritkan
rendllt meg, és fakadt kénnyekre — itt ez tértént szomordsaguk lattan.

Azutan foltamasztja Lazart (késébb ennek hire Jeruzsalemig eljut). Ett6l kezdve ’kodzszerepld’ lesz
(messidsvaroméanyos), és rendkivulisége sokakat vonz. A rémai megszallas alatt tdbb almessias is élt,
akikr6l azt hitték, hogy Megvaltok. llyen volt példaul Galileai Judas (akit Josephus Flavius emlit), és a
felkelést vezet6 zeldta, Bar Kohba. E lazadasokat véres megtorlasok kovették. A fépapoknak egyfelél 'csipi
a szemét’, hogy ez a ‘'messiasjeldlt’ kezd tulndni rajtuk: masképp tanit, mint 6k, raadasul hatalma van, jelek
kisérik (még a halott Lazart is foltamasztja); masfelél félnek egy uUjabb sikertelen lazadastél, amely
felb8szitheti a romaiakat, és megtorlast hozhat a népnek, mint a korabbi esetekben.

Néhany kérdés: Jarom-e az utat, amit O jelélt ki nekem? — Melyik &llomasnal tartok? — Mennyire engedem
kibontakozni Jézust az életemben? — A keresztségben engem is felkentek. Mit hasznalok ebbdl?

Lelovics Laszlo, Kaposvar

2020. marcius 30., hétfé Jn, 8,1-11

A nép nem kdvezi meg a parazna asszonyt.

Két gondolat mentén szeretnék elindulni, az egyik gondolat visszavisz a farizeusok és irastudok altal idézett
mozesi térvényhez:

Ha valaki mas ember feleségével paraznalkodik, mivelhogy az & felebaratjanak feleségével paraznalkodik:
haléllal lakoljon a parazna férfi és a parazna né. (5 Moz. 22-22).

Nocsak! Meglepé modon a térvény szerint nemcsak az asszonyt kellett volna megkdvezni, hanem a parazna
férfit is. Réla nem esik sz6 egyik evangéliumban sem...

Az irastudok és farizeusok csak az asszonyt vitték Jézus elé...

Ez a réges-régi tarsadalom mas mércével mérte a vétkezbket.

A késébbiekben hosszi-hosszu idén keresztil megbélyegezték, elitélték a prostitualt, vagy félre-lépett néket,
mikozben a paraznalkodo férfiak semmilyen bilintetést nem kaptak.

A toérténelem soran szamos esetben megtortént, hogy azonos biin, kilénb6z8 biintetést vont maga utan.

A kettds mérce alkalmazdsa nemcsak a multban élt emberekre volt jellemz6, sajnos mi is beleeshetliink ebbe
a hibaba. Jézus talan ez ellen is tiltakozik, amikor nem engedi megkdvezni a hazassagtoré asszonyt.



- Vegylik szamba kettés mércéinket!

A masik gondolatot egy kedves baratomtél hallottam: te is egy j0 ember vagy, és a masik is egy j6 ember!
Nagyon sokszor eszembe jut ez a mondat, amikor valakire haragszom, vagy felbosszant, vagy nem értem az
inditékait, a gondolkodasat, a motivacidit. Arra gondolok, hogy bizonyara j6t akar (el6fordulhat, hogy csak
sajat maganak - de mégis!), bizonyara a (szerinte) legjobb megoldasra torekszik, bizonyara ezt a
megklizdési stratégiat hozta magaval. Szeretem azt hinni, hogy az emberek jok. Hibaznak, vétkeznek, blint
is elkdvetnek, de alapvetden jok. Blineink csak homokba irédnak és elfujja 6ket a szél.

- Te hiszel benne, hogy az emberek jok?

Bitterné Gyongyi, Mor

2020. méarcius 31., kedd Jn 8,21-30

Az adventi készilet kozben egy testveri lizenet kerilt a kezembe: ,Az az istened, amivel, akivel telve vagy.”
Jézus kortarsainak, de féleg a vele vitdba szalléknak, Ujra meg Ujra felmerild kérdése vele kapcsolatban a
szarmazasa: ,Ki vagy hat te?” Hidba mondja: ,én a fent levék kéziil vagyok... én nem vagyok ebbdl a
vilagbol vald.” Végsé allitasa is csak a benne hinni akaroknak érv: Az Atya kildotte vagyok, ,Aki kiildott
engem, velem van”.Ezzel beteljesitette 1zajas proféta jovendolését a Megvaltérol: ,Az Emmanuel nevet adjak
neki, ami azt jelenti: ,veliink az Isten”. (1z 7,14). Ezt Maté evangéliuma is megismétli, amikor beszamol Jézus
szuletésének kortulményeirél. (Mt 1,23). Maria és Jozsef tudjak személyének titkat, hogy a Gyermek Isten
Fia. 12 éves koraban Jézus is raddbben erre és megfogalmazza nekik: ,Nem tudjatok, hogy nekem abban
kell lennem, ami Atyamé?”(Lk 2,49). Nyilvanos mikddése kezdetén ki is jelenti a nazareti zsinagégaban,
Izajast idézve: ,Az Ur Lelke van rajtam, mivelhogy felkent engem...”(Lk 4,18). Killdetése végén pedig - Maté
evangélima utols6 soraban — ezt igéri tanitvanyainak: ,ime, én veletek vagyok mindennap a vilég végéig.” (Mt
28,20). Velliink valé léte - a mennybemenetele utan - a Szentlélek bennik lakasa altal lesz tapasztalhatéva,
amint errdl tanusagot tesz bucsubeszédében: ,Majd kérni fogom az Atyat és 6 masik Batoritét fog adni
nektek, hogy az érékké veletek legyen: az Igazsag Lelkét, aki... nalatok marad és bennetek lesz.”(In 14,17).
Tehét a Szentlélekkel telitédve lesz egyre teljesebben a miénk a Szentharomsag egy Isten. Amennyire
beteliink Vele, annyira tud - szabad akaratunkat tiszteletben tartva — uralkodni rajtunk, felhasznélni mulandé
életliket Orszaga épitésére.Csak az a kérdés, hogy én mennyire akarok telitédni Vele?

Varnai L&szl6, Balatonboglar

2020. 4prilis 1., szerda Jn 8,31-42

Csia Lajos forditasa szerint igy kezdddik ez a rész: Jézus azutan igy szolt azokhoz a zsidékhoz, akik hittek
benne: ,Ha megmaradtok beszédemben, valéban tanitvdnyaim vagytok és akkor meg fogjatok ismerni az
igazsagot és az igazsag szabadokka tesz benneteket."

A hallgatésag vélasza azt sugallja, nem értették, milyen igazsagrél, és milyen szabadsagrol szoélt Jézus.
Onekik a mézesi térvény igazsaga az igazsag és a vaslancoktdl mentes élet szabadsaga a szabadsag.
Milyen jo nekiink. Mi mar ismerjik, (hellyel-k6zzel) mit ért Jézus szabadsag és igazsag alatt.

Vajon a mi életiinkben hogyan realizalodik e ketté fogalom?

Feltétel nélkili szabadsag kell ahhoz, hogy Jézusunk igazsadgat meg tudjuk az életiinkben valodsitani. Hogy
ne az dontsén tetteinkrdl, ki mit mond, vagy az, hogy honnan mi fenyeget, hogy ne csak az irdnyitsa
hitinket, gondolatainkat, mit tanultunk el6deinktél, felekezetlink papjatol, iskolai kényveinkbdl. Legerésebb
guzsbakoéténk a félelem. A félelem pedig ezerkart polip, ami behalézza a mindennapjaink, szandékaink és
cselekedeteink vildgat.

Isten Lelkének szabaditasa els6sorban a félelem szoritasabdl menekit ki minket. Jézus megismerése és
kovetés e halokotelek leleplezésében segit beniinket. Onismeretre segit, s ezzel tesz szabadda.

Varjuk, ahitjuk Isten Lelkét: Jojj, ismertesd meg véliink Jézus gondolkodasat, elképzelését, vagyis az igaz-
sagat. Adj erét, batorsagot megvaldsitani ezt, hogy kévetése valdban szabadda tegyen benniinket! Amen.

Dombi Zsuzsa, Banya



2020. aprilis 2., csutértok Jn 8,51-59

Nagybdéijtben, husvét el6tti héten. A késziilédésben talan ez is besegit. igy legyen!

Jézus tanitasa, beszéde - ahogy irja az iras, vagyis forditja - megtarté mar e vilagban is, utana is. A
torténetben elmérgesedett a helyzet - indulat, minésités - mar nem a megértésre valé hajlam, vagy a ki és
megbeszélés.

Mindkét részrél, Jézus és a zsidok kozott. Vadaskodas, szamonkérés. Ki vagy te, kinek allitod magadat,
hangzik a zsidok részérél.

Jézus Atyarol tesz tanUsagot, akit ismer. Mivel Jézus az ismeret hidnyat veti a szemiikre, hazugnak mondja
6ket.

Kovek ragadasaig fajul az esemény.

A zsidék nem arra figyelnek, mit mond Jézus, hanem azt nézik: ki mondja. Ki ez a mezei tanité, minek-kinek
képzeli magat, s még dagad is az 6ntudattol.

Mi, Te, én, mire figyeliink, mi a fontos, a személy, vagy a tartalom?

Kivanom - ha ez még billeg - er6sodjon a tartalomra figyelés, s a nekem sz6l6 rész észrevevése! Ha olyan
hangzik el, ami nincs szinkronban az én gondolataimmal, kdvesse békességes ki - megbeszélés, egymas
tirelmes meghallgatasa, a koéz0s nevezd megtalalasa, vagy ennek elengedése, de mindenképp a
szabadsag értékelésével, elfogadasaval, tiszteletével végzdjék!

Tolosi Magdolna, Banya

2020. 4prilis 3., péntek Jn 10,31-42

Ebben a részben a Iényegi kildonbségrél van szé a kereszténység és a tdbbi vallas kézott, mégpedig a
kuldétt személye, aki nem csak préféta, nem csak tanitd, vagy mester, hanem kézvetlenil a kdzénk jott
Isten, a leghatalmasabb, az abszolut inkarnacidja, megtestesilése. Jézus Atyjaval valo egysége hitlink egyik
alapja. De a 82. zsoltarra val6 hivatkozas egyben azt is sejteti, hogy rank is, Jézus kovetbkre is érvényesek
e szavak. Aszaf zsoltaranak elsé verse: ,Isten (élohim) all az istenek gytlekezetében”. Az Isten képmasara
teremtett ember ugyanugy istenként van jelen e vilagban, mint Jézus, aki a sz6l6t6, mert a sz6l6vesszé
ugyanazokat az energiakat, erbket, képességeket kapja, mint a sz6l6t6, hiszen beldle taplalkozik. Lehet,
hogy az akkor megbotrankoztatd szavak, miszerint Jézus egységben van az Atyaval, ma is
megbotrankoztatéak, ha azt mondom, hogy Jézus koévetéi is egylényegliek, egyek az Atyaval...? Pedig
Jézus szamtalan helyen utal erre a sz8l6t6 példazaton kivil is. Nem egyenl6ek vagy azonosak vagyunk
Istennel, hanem az 6 ereje, hatalma bennlnk is megvan a Szent Szellem vagy Szentlélek altal, aki az Isteni
er6t Jézusnak is adta. Teremt6 vagy pusztitd képességink, gydgyité (ApCsel 3:6) vagy éppen halalt hozé
hatalmunk (ApCsel 5:5) rajtunk all!

Isten evilagi kiszolgaltatottsagat azonban ugyanugy viseljik, mint Jézus, akit a keresztre vittek. Ahogyan 6t
elitélte a vilag, minket is el fog, ha 6t koévetjuk. Ahogyan rajta megbotrankoztak, ugy nekunk is el kell
viselnink a berogziilt vallasossag, a keményre fagyott el6itéletek, és az akkor Isten, de most mar Jézus
nevében hatalmon Iévék altali Gldozéseket. A lényeg nem valtozott, csak a kérilmény. A vilag és a vilagi
hatalmakkal ¢sszefonodott egyhazi hatalmak ugyanigy azon vannak most is, mint akkor, hogy elfogjak,
kiiktassak azokat, akik egyek az Atyaval, és Krisztussal. De Jézus szavaival élve ,higgyetek a tetteknek,
hogy felismerhessétek, és tudhassatok, hogy bennem az Atya van, és én az Atyaban”. Mas széval: ha az
Atya akaratat tesszik, és er6szakmentesen, szeretettel és masok szolgalatdban hasznéljuk isteni erénket,
akkor valéban a bennunk 1évd Isten fog megnyilvanulni. A transzcendens felé nyitott szellemi énlnk
uralkodjon, és vezesse az eg6t, az elmét, ne forditva. Mas szavakkal, az Atya akarata legyen nyilvanvalo a
tetteinkben. Az Atya akaratat pedig legtisztabban Jézus és az 6 tanitasa, élete mutatja meg.

Dombi Janos, Székesfehérvar



2020. aprilis 4., szombat Jn 11,45-57

.Mit tegylnk, mert ez az ember sok jelt cselekszik?” A jelek hatasara a zsidok kozil egyre tobben kovetik,
hisznek benne. Ugyanakkor a ,hit 6rei” egyre izgatottabbakka valnak, és a hatalomféltésiik elviselhetetlenné
valik. Kaifas ,proféciara” hivatkozva kimondja, ,Hasznosabb, ha egy ember hal meg a népért, mintsem, hogy
az egész nemzet elvesszen”. Elhatarozzak, hogy Jézus életére tornek. Jézust ezt kdvetben kerlli a
nyilvanossagot. A paszka tnnepre azonban — életét kockaztatva — felmegy Jeruzsalembe.

Megszoktuk-e mar, hogy barmit mondunk, cseleksziink, kilénféleképpen hat a kérnyezetiinkben 1évékre?
Hogyan tudjuk ezt kezelni, orvosolni? Hol keressik a megoldast? Els6sorban 6nmagunkban, vagy
kdrnyezetiinkben?

Jézust koveté életinkben vannak-e olyan cselekedeteink, amelyek megosztjdk kornyezetiinket?
Mit tesziink ilyenkor? Csak a ,lelkiismeretiinkre” hallgatunk, nem toérédiink a kérnyezet véleményével, vagy
mérlegeliink is?

Szeretetéletiink cselekedeteinek kovetkezményeit merjik-e — ha kell, akar életlinket is kockaztatva -
véllalni?

Bota Tibor, Budapest

2020. aprilis 5.- Viragvasarnap — Maté 21,1-11 — Baljos dics6ség

Csak a magyar és az oOrmény keresztények nevezik Virdgvasarnapnak ezt az Unnepet. Masutt:
Palmavasarnap (latin, német, olasz), Tiszafavasarnap (angol). A nevek mind mutatjdk, hogy Jézus
jeruzsalemi bevonulasat mindannyian szeretnénk éromteli, mosolygds, tavasziasan élet-igenlé Gnnepnek
tekinteni. Unnepnek, amely az éghaijlat (palma), az €16 névényzet (tiszafa), a tavasz elsd agas viraga (barka)
altal sugallt és kifejezett jeles nap. Az élet, a dics6ség Ginnepe.

Jézus Galilea vidékén kdzismert, népszerii vandortanité. Jeruzsalemben nem az. Bevonulasakor méltan
kérdezik: ,Ki ez?” Nyilvanvald, hogy a ruhaikat leterit6k, a palmaagakat lengeték Jézusnak elsGsorban vidéki
tanitvanyai, tisztel6i, csodaléi kdzul valék. Az evangéliumi széveg azt sugallja, hogy Jézus maga szervezte
meg bevonulasat. A szamar és csikoja a tanitvanyok szamara nem ismer8s ember jészagai. Konspiracios
titokfegyelem mutatkozik meg. Vélhetéen Jézusnak voltak olyan tanitvanyai, szimpatizansai, akik itt-ott a
falvakban (Betfagé) éltek, sét Jeruzsalemben is, jdmodu, magas statusu személyek (Nikodémus, Arimateai
Jozsef, Simon farizeus), akik nem vallaltdk a vele jarast. A fokozédé veszélyhelyzeteket még kevésbé
vallaltak. Segitették ebben-abban, példaul most a szamarcsikéval, késébb az utolsé vacsora termével.
Segitették, amig ez nem jelentett veszélyt szamukra. Igen, az ember valahova, valakihez tartozasanak jé
ismertetdje, hogy mekkora rizikét vallal érte.

Nehéz jol értenem Jézust. Mire volt j6 ez a demonstracio? Ha 6 ellenezte volna, akkor nem is csinalta volna.
Ekkor mar barmerre jart, besugok, kétekeddk vették korul. Merényletet ugyan még nem koévettek el ellene,
de 6 maga és Ovéi is ugy érezték, hogy rezeg korottik a levegd. A politikai és vallasi hatalom sosem nézte j6
szemmel azt, aki gondolataihoz tanitvanyokat is gydjtott, s6t mozgalmat inditott. Ha maradt volna kis
tanitvanyi korében, miként a tobbi rabbi, akkor egy legyintéssel elintézték volna. A forradalmi hagyomanyu
Galiledban vandortanitoskodni és szervezkedni még akkor is gyanus, ha ingyenes terapeutaként valt
népszer(ve.

Miért ne vennénk komolyan Jézusnak azt a vallomasat, amely szerint Izrael hazanak elveszett juhaiért jott?
Ugyanis ki a csuda figyelt volna fel rd Csajagartcsdgén? Jeruzsalembe, a févarosba kellett mennie. A nagy
cél nagy tetteket kdvetel. Az itt még szinte ismeretlen préféta nem kerilhette el ezt az egyértelm( proéfétai
tettet. Olyan lehetett ez a bevonulas, mint egy dramai bemutatkozas. Tanitas, a szelid keménységi jo hir,
amelyet minden Jeruzsalembe zarandokolt vallasos zsidé kiolvashatott a szamarcsiké jelképébdl. A harcias
értékszemlélet békességteremtésre valtoztatasanak jézusi kbvetelményét a padlmaagak is kifejeztek. Mit akar
ez a Jézus? A nemzeti flggetlenség semmi? Mit akar? Kollaboraljunk a rémaiakkal, mint a vezetéség? De
hiszen a vezetdséget is ostorozza, a virdgzé templomi (izemmel is baja van! ime, egy &sszeférhetetlen,
integralhatatlan tanité. Kinek jo egy ilyen tanité és mozgalmat alapité préféta? A szabadsagharcosoknak,
forradalméaroknak biztosan nem j6. A hatalmukban, gazdagsagukban viruld er6knek sem jo6. Ezt a helyzetet
nem lehet ép bdrrel meguszni...



A mai templomi liturgia milyen dramaian fejezi ki az Gnnep Uzenetét! A dics6ségesnek szervezett bevonulas
utdn a passioét énekeljik. A torténeti Jézust Krisztussa magasztositdé Unnepet hideg zuhanyként éri a
szenvedés torténete. Ebresztd, kedves hivek! ,A dialégus szoéfliggdnyével ne takarjuk el a tényeket” (Suté
A.)! Vallasi elringatas helyett, wellness kereszténység helyett nézziink szembe a valésaggall Nem azért
tartozunk Jézushoz, mert barmit is megcsinalt helyettiink, hanem mert értlink mindent vallalva élte le rovid
és dramai életét a foldon.

Mindenki megkeresheti a maga helyét ebben a térténetben. Dics6ségvagy szenvedésmentes beteljeslilése a
palmalengetéssel? Névtelen, személytelen segitése annak, ami j6, a ,szamarcsiké” odaadasaval?
Komfortkedveskedés a ruham odaadasaval? A Jézus altal meghirdetett Isten Orszaga ilyen olcsén nem
szerezhetd be.

Kiraly Ignacz, Erd

2020. 4prilis 6., hétfé Jn 12,1-11

LHat nappal hisvét el6tt Jézus Betaniaba ment. Itt élt Lazar, akit Jézus feltamasztott a halalbol. Vacsorat
rendeztek Jézus tiszteletére. Marta felszolgalt, Lazar pedig ott It Jézussal a vendégek kdzott.

Maria pedig vett egy font illatos, draga nardusz-olajat, megkente vele Jézus labat, majd hajaval megtorolte.
A haz betelt a kenet illataval. Jézus tanitvanyai kéziil az egyik, aki elarulni késziilt 6t, a karioti Judas,
megszolalt: ,Miért nem adtuk el ezt a kenetet haromszaz dénarért, és miért nem osztottuk szét a szegények
kézétt?” Ezt azonban nem azért mondta, mintha gondja lett volna a szegényekre, hanem mert tolvaj volt; 6
kezelte a pénzt, és az adomanyokat ellopkodta.

Jézus azt mondta neki; ,Hagyd békén &t, hiszen temetésem napjara teszi. Mert szegények mindig lesznek
veletek, én azonban nem leszek mindig veletek.”

A zsidok koziul sokan megtudtak, hogy Jézus Betaniaban van, és odamentek nemcsak Jézus miatt, hanem
hogy lassak Lazart, akit feltamasztott a halalbdl. Ekkor a fépapok elhataroztak, hogy Lazart is megélik, mivel
miatta a zsidok kéziil sokan hittek Jézusban.”

Péar nap, és itt a paszka-tunnep; a husvét innepe. Jézus kildetésének ,ember-léptii” beteljesedése!

A zsiddék — jeruzsalemiek és Jeruzsalembe érkezdk paszka Uinnepe.

Janos — a szeretett tanitvany, a szemtanu evangélista itt €s most nagyon is emberi dolgokrol beszél, tanit.
Jézus — zsidé emberhez illéen Betaniat utba ejtve indul fol Jeruzsalembe az linnepre.

S miért is tér be Lazar hazaba? Hogy barati lakomat Gljon Lazarral és annak haza népével. Jézus egyiitt
akar lenni — még most, az utolsé napokban is — a barataival.

S mit is tesz ez az asszony Jézussal? A messzirdl jott tanitd labat zsid6 szokas szerint megtisztitja az ut
poratél. De nem sima vizzel, vagy olcsoé olajjal, hanem draga, nagyon draga nardus-olajjal. Hat van olyan
szeretet, amelyik kicsit sem méricskél, hanem a legfinomabbat, legdragabbat adja oda? lgen, Méria
szeretete a legjobb, a legfinomabb, legdragabb olajat 6nti Jézus labara.

Par nap mualva a Mester is hasonléan cselekszik: életét adja a keresztfan - hliségét és szeretetét
bizonyitand6 az Atyanak és dvéinek.

S milyen igazak és emberiek Jézus szavai. Nem kell fukarkodni. Ami itt és most odaadhatd, azt oda kell
adni, meg kell tenni. Hisz ez az utolsé lehetséges alkalom, az ,éppen most”. A l1ényeg a tiszta, szivbdl jové
szandéka a szeretetnek.

Aztan holnap, holnaputan, kétezer év mulva ugyanugy meg lehet, meg kell majd ismételni az Gjabb és Ujabb
adasainkat nekiink is — csak igy érdemes €élni, csak igy tudjuk a kapott és vallalt kildetésiinket mi is
beteljesiteni.

Béta Méni, Budapest



2020. aprilis 7., kedd Jn. 13,21-33, 36-38
Az arulé Judas és a Jézust megtagadd Péter

Jézus jol ismerte/ismeri az 6véit, de mi nem annyira Ot, csak téreksziink.

2000 év tavliatabdél mar kénnyl okosnak lenni, de akik akkor Jézus kozelében éltek nem biztos, hogy
mindent j6l értettek. Ez még rélunk is elmondhaté ennyi év taviatabdl.

Megért6 vagyok mindkét emberrel. Ennek az az oka, hogy véleményem szerint, ha rossz nyomon vagyunk,
akkor akaratunk ellenére is hibdzunk. Ezért nagyon fontos a tiszta cél meglatdsa, ami Jézusnal tokéletes
volt, de mér a tanitvanyainal nem minden esetben.

Az arulast a labmosas el6zi meg Jézus részérdl, ami a kicsiség, a szolgalat jelképe és ellentétes a vilagi
gyakorlattal.

Igy maradt kozottink is Jézus, hogy valogatas nélkil adja magat nekiink, nem vizsgalja, hogy milyenek
vagyunk, hogy mit teszlink vele. Jézus hagyja Judasnak megtenni, amit gondol. A torténtek ellenére Jézus
nem itéli el Judast, Judas sajat magat itéli el azzal, hogy felakasztja magat. Feltételezem, hogy nem tudott
megbocsatani Snmaganak Judas, mivel szerintem rajétt, hogy rossz nyomon volt.

Jézus Pétert az az egyhaz sziklaalapjanak nevezi (Mt.16/13-20), pedig a tagadds még vissza van.

Sokszor tlinlnk gyavanak, és olykor megfutamodni latszunk, de Isten tudja, hogy mit birunk el, mire vagyunk
képesek Erte, igy lehetett ez Péterrel is.

Isten csak akkora terhet rak mindenkinek a véllara, amekkorat a hordozoja képes elviselni. Erre épitett Jézus
is Péter esetében. Ezért mondhatta Jézus Péternek még az utolsé vacsoran, hogy:

"De imadkoztam érted, nehogy megfogyatkozz a hitedben. Amikor megtérsz, te erdsited majd meg
testvéreidet.” (Lk 22, 32)

Mindez azt is jelenti, hogy Jézust a valds és a leend6 hibaink nem érdeklik.

Ot az érdekli, befogadok, elfogaddk legyiink iranyaba és otthonra leljen benniink.

Jézusom! Segits Benniinket Szentlelked altal, hogy a hibainkat belassuk és adj er6t az ujrakezdésre.

Lepsényi Mari, Budapest

2020. aprilis 8., szerda Mt 26,14-25

Judas torténete, ugy gondolom, az egyik legmeghdkkentébb része az evangéliumnak, hiszen egy olyan
ember bukasardl szol, aki éveken keresztul volt Jézus kozvetlen kozelében. Lehet6sége volt olyan
kapcsolatban lenni vele, amilyenre sokan vagyhatunk, hiszen nap mint nap fizikai valéban, ember képében
lehetett mellette. Feltehet6en, Judas mégis Jézus tanitasai ellenére csak az embert latta benne, nem pedig
az Istent, hiszen Istenét nem &rulta volna el. Innen is latszik, hogy az emberi botlasainknak sohasem az az
oka, hogy Isten van tdl tavol télink, hanem mi nem mindig vesszik észre 6t, és nem forditjuk ra
figyelminket.

A vacsora soran Jézus ugy gondolom, hogy szandékosan adott lehetéséget Judasnak, hogy bevallja mit tett,
és figyelmeztette Judast a sorsara, amennyiben elarulja 6t. De Judas nem élt a lehetéséggel. Judas
végzetét nem egy bilintetd Isten okozta, hanem az, hogy nem bizott Isten végtelen és irgalmas szeretetében.
Add Urunk, hogy mi minden nap észre tudjuk venni és meg tudjuk élni jelenlétedet, és minden botldsunk
utan a te erdd altal megdajultan tudjuk folytatni utunkat.

Varga Orsolya, Budapest

2020. aprilis 9., Nagycstortok Jn 13,1-15

A Szentiras ezen fejezetén gondolkodva az elsé meglatasom az volt, hogy minden mondatéarél kiloén oldala-
kat lehetne irni (csodalatos kényv a Biblia), ezért helyhiany miatt csak néhany kiemelt versre hagyatkoznék.

A labmosas jelenete - a zsidéknal igen-igen fontos volt a higiénia, olyannyira, hogy azt torvényekbe is
foglaltak, illetve mint szent hagyomanyt kezelték. Példaul: Nem tartozhatott a kivalasztott néphez az, akit
nem metéltek korul. Pedig ez is csak egy higiéniai sziikségszerliségbdl fakadt, a sivatagban ugyanis orultek,



ha a vizet megtaldltdk szomjusaguk oltasara, nemhogy még elpazaroljdk mosakodasra is. Pedig az
egészséges gyermek nemzéséhez feltétlenil szilkséges a tisztasag.

A labmosas miuveletét a rabszolgak végezték. A vendégségbe érkezdkidél csupan azt vartak el, hogy
engedjék meg, hogy megmossak a labukat, a labuk is tiszta legyen, ha belépnek a hazba.

Ezért volt szokatlan dolog, hogy maga a Mester végezte ezt el tanitvanyain, baratain.

A szangvinikus Péter tiltakozott is ellene, &m a Mester szavara, még a feje bubjat is ala vetette volna a
tortiranak. Aztan Jézus megmagyarazta mindezt indokolva a mivelet fontossagéat, 6sszefoglalva ezzel a
pedagodgia legalapvetébb tételét, vagyis szerintem azt, hogy tanitani, illetve nevelni példamutatassal lehet a
legjobban. Ehhez azonban feltétlen szilkséges az alazat, a helyes dnismeret (amikor els6kbdl lesznek az
utolsok és az utolsékbdl az elsék).

Ki hitte volna akkor, hogy kétezer évvel Mesteriink Utmutatasa szerint napjainkban is Péter utédai még
tartjak ezt a szertartast, ha jelképként élve is meg azt.

Te megmosnad valakinek a labat?

Kinek a labat mosnad meg? Miért?

Ferencz Emil, Budapest

2020. aprilis 10., Nagypéntek Jn 18,1-19

Jézus sokszor megroétta tanitvanyait, amiért még mindig nem hisznek az 6 hatalmaban, és hogy hogyan
létezhet, hogy mindazok ellenére, amit lattak, még mindig nincs elég hitiik. Azonban ez a rész azt is sugallja,
akik a leginkabb ellenalltak tanitasanak, a fépapok és a farizeusok is, valahol a lelkiik mélyén, igenis hittek a
hatalmaban és rettegtek téle. Vajon mi masért kértek volna katonakat az elfogasara? Szamitottak ra, hogy
valéban nem csak egy egyszer(i hamis proféta, akinek beallitani probaltak. Nem mintha akar egy csapat
katona megallithatta volna, puszta jelenléte rettegéssel toltdtte el ket és a féldre borultak.

Jézus hatalmas Ur volt emberként is, és akik taldlkozhattak vele, ezt mind érezték. Vajon mi lehet olyan erés
indittatas, hogy barki is ellenalljon Neki? Hogy létezhet, hogy a fépapok és az irastudok sajat pozicidjukat
féltve eldobjak maguktdl még az esélyét is, hogy megismerjék mindazt a csodat, amit 8 mindannyiukkal
megosztani prébalt? Biztosan nagyon komoly okuk volt arra, amit tettek. Féltek szembeszalini Jézussal,
rettegtek téle, mégis megkockaztattak, hogy elfogjak. Elgondolkodtatd, hogy a negativ sugallat a térténelem
soran el6tte is, utana is mire nem készteti az embereket.

Hogy létezhet, hogy emberként, a foldi valénkba bolondulva képesek vagyunk teljesen elfelejteni még az
emlékét is valédi otthonunknak? Néha bele-bele tekinthetlink, atéljik a csodat, de ahogy a mindennapok
kérilményei rank borulnak, Gjra es Gjra elhalvanyul az emléke, mint egy alom, mit érziink még a sziviinkben,
de felidézni mar nem tudunk ébredés utan. A kisértés a rosszra erds és sotétben alig latunk az orrunknal
tovabb; nem is latszik, miért is ne lenne a rossz a helyes (t. Sajnos, csak mikor sz6l a kakas és pirkad, akkor
latjuk meg, hogy a kép, amit festegetlink a sététben, val6jdban hogy is néz ki.

A félelem nagy ur, rengeteg cselekedetet vezérel. De Jézus nagyobb UR, a leghatalmasabb, aki valaha jart
a foldon, és képes minket is kivezetni a s6tétbdl. Ha nem igy lenne, nem vallalta volna mindazt a
szenvedést, amit vallalt értink. Nehéz volt nagyon, még Istenként is, véghezvinni mindazt, amit tett, de
tudta, hogy ez altal sokakat hazavezethet. O a legkedvesebb, édes pasztorunk, aki barmire készen allt és
most is készen all, az elkoborolt baranyaiért.

Varga Csenge, Budapest

2020. aprilis 11., Nagyszombat Mt 28,1-10

»---menjetek el gyorsan, mondjatok meg a tanitvanyainak, hogy feltamadt a halottak kézliil, és el6ttetek megy
Galileaba.”

Az Oromhir szerint az innep utan Maria Magdolna és Maria elmennek a sirhoz, hogy megemlékezzenek
Jézusrdl. Foldrengés tdmad, az 6rok megrettenve lemerevednek, nem tudnak semmit sem tenni. A felnyitott
sirnal Ulé angyal pedig a fenti mondattal kiildi az asszonyokat a tanitvanyokhoz.



Az elsd gondolatom errdl az, hogy vajon miért az asszonyokat gondolta a Teremtd alkalmasnak arra, hogy
ezt az élményt atéleti velik, és nekik mondja el az angyal a legfontosabb lzenetet: feltamadt a halottak
kézul. Jézus kordban az asszonyoknak nem sok joguk volt, mégis a Teremté rajuk bizta e fontos lizenetét.
Miért vallalt ilyen kockazatot? Nem félt attél, hogy asszonyos fecsegésként fogjak értékelni a hiradast? Talan
ennek is lUzenete van. Talan ezzel is er8siteni szandékozott a nék jovébeli tarsadalmi helyzetét. Sokszor
mondjak a mai vilagunkban, hogy vajon mennyivel mas lenne a vilag, ha a nék nagyobb dontési
lehetéséghez juthattak volna. Lehet kevesebb haboru lett volna, lehet, hogy jobban vigyaznank a természeti
kornyezetiinkre? Nem tudom, de azt érzem, hogy az én életemben nagyon nagy szerepe van a korilottem
él6 nbknek, a feleségemnek, a lanyaimnak, a menyemnek, a lany unokaimnak. Sokkal lagyabbd teszik a
vilagomat, mint amilyenben kilénben élnék.

Masodik gondolatom pedig az, hogy a tanitvanyoktol azt varja az Gzenet alapjan, hogy menjenek Galileaba,
.dolgozzanak” azért, hogy talalkozhassanak a Mesterrel. Mig a sirtél tavozé asszonyoknak megjelenik és
megerositi megjelenésével a feltamadasat, addig a tanitvanyaitol azt varja, hogy mutassak ki hiiségiiket, és
menjenek Galiledba, ha talalkozni akarnak vele. Vajon ebben is nem arrél van-e sz6, hogy a Teremt6 a
férfiaktdl azt varja, hogy minél tébb terlleten mutassuk ki hlséginket, mert valljuk be, mi hajlamosak
vagyunk elveszni a részletek s(ri{jében, ritka pillanat amikor ,egy Ugyliek” vagyunk. Mi szeretiink
stratégiakat alkotni, lehetséges jovOképeket elképzelni.

Draga Teremt6nk! Kérliink téged, segits bennlinket, hogy tudjunk a most-ban, a pillanatban élni, hogy ne
szervezkedjuk tal az életiinket, hanem éljink Ugy, hogy készen alljunk arra az életatra, amire alkottal minket.
Legyunk figyelmesek az asszonyok jelzéseire, fontos informéaciokrél maradhatunk le, ha nem figyeliink rajuk.
Legyink olyan asszonyok, akik méltok lehetnek arra, hogy a Teremt6 alkalmasnak talaljon minket arra, hogy
Uzeneteinek hir adéi lehesslnk. Mert azért azt valljuk be, azt gondoljuk, hogy a Teremtd Uzenete, érémhire
legaléabb olyan fontos Jézusi életmozzanat, mint az, hogy feltamadt. Amen

Ats Andras, Budapest-Sashalom

2020. aprilis 12. — Husvétvasarnap- Janos 20,1-9 — Elni és éltetni!

Anyanyelvi édesanyank mosolyt fakaszté neveket ad néha unnepeinknek. Ami az oroszban ,Feltdmadas”
(vaszkreszénje), az mifelénk Vasarnap, vasarnap. Ami a keresztény vallasok legnagyobb tinnepe (Dominica
Sancta), azt mi Hasvétvasarnapnak mondjuk, amikor végre hust vehet magahoz az az ember, aki tartotta
nagybdjtben a hustilalmat. Szerencsére a tartalmi Iényeget illetéen minden magyar tudhatja, ha akarja, hogy
a mai vasarnapon a keresztény vallas alapjat tinnepeljik: Jézus feltamadasat.

,Krisztus feltdmadt!” — kdszonnek egymasnak az ortodox keresztények. ,Krisztus feltamadt?” — kérdezik a
bizonyitékokat varé gondolkoddk. Van helylk a kérdéjeleknek, és van helylk a vitat leséporni akaro kijelentd
mondatoknak. ,Ne kinyilatkoztassunk, beszélgessunk” (Keresztury D.)! A hivatali tekintélyre épulé allitasok
és a torténetkritikai megfontolasok eredményezhetnek gyermekded hiteket is, és alapveté elbizonytalano-
dasokat is. Egy Unnep azonban meger6sddésiinket hivatott szolgalni. Ebbe belezavarhat ugyan a
torténelem: ,Vartuk a hasvéti feltamadast, és helyette bejottek az oroszok” — irja visszaemlékezésében
Sinkovits Imre. Mindezek ellenére minden Unnep értékeld visszatekintés és fejlédni akard elbretekintés. A
mai tinnep kiemelten is az. Mint a szentségek: valamit lepecsételnek, és valamire kiilldenek.

Emlékezzink! A rank hagyomanyozott leirasok és ezek kdézil a mai evangélium nagyon életszerl. A
végtisztesség megadasanak szandékaval sirhoz mené asszonyok, a dramai hir hallatara odafuto
tanitvanyok és a helyszin részletes leirdsa, mindez szinte benninket is jelenlévévé tesz. Visszik a kenetet,
futunk a sirhoz, elnémulunk az ires sir lattdn. Ahanyan vagyunk, annyiféleképpen éljik meg és beszéljik el
tapasztalatainkat. En a sir utan bizonyara Arimateai Jozsefhez futottam volna. Ové a sirbolt, neki van
jogosultsaga és lehet6sége az engedéllyel odahelyezett Jézus Ugyében eljarni. Hihetetlen tény, hogy a
félelemmel teli tanitvanyi kér Nagypéntek utdn hamarosan ki mer allni, hogy életiik veszélyeztetésével
tanusagot tegyenek az él6 Jézusrol. Igaz, hogy ebbdl a beszamoloébdl kimarad a nagyon is emberi kérdés:
Es most hol van a ti Jézusotok?

Unnepi eléretekintésiink lelkiismeret-vizsgalatra indit. Az ember végzi mindennapi dolgait, kotelességeit. Azt
is, ami fajdalmas, kényelmetlen, kellemetlen, mint a végtisztesség megadasa. Ha lehet, valogatok a
teendbkben, és a szamomra kellemesebbekre mondok igent. A tobbit szivesen dtengedem masoknak. Amit



nem tudok kikerilni, azt sohajok kiséretében, illendéen teljesitem. A kotelességteljesités nagy érték. A
szivvel teljesités még nagyobb érték.

A hirvivés, az informaciéaramoltatas a mai kor egyik kiemelkedd biinre vezeté alkalma. Mar a targyilagos
kozlésben is benne van a hirvivé egyénisége. Hat még, ha ezt érzelmeivel és fantaziajaval szinezi. Ezek a
j6lértesiiltség magabiztossagat, a hiranyag jobb megértetését szolgald részek kiemelését szolgaljak. Jé
esetben csupa j6 szandékkal. Az alapvetd tények rogzitése utan jovetnek a vélekedések, megvitatasok.
Ebben a rohané vilagban az akkori tanitvanyi futas is Uzenet értékd. A futast kiemelt cél, nagyon jelentds
élethelyzet teszi indokoltta. A sportban az edz6 sipja futtat. Manapsag milyen siphangokra futok? Egyre
tobb, egyre er8sebb rohanasra késztetni akaré hang vesz korul. ,A kor szele minden zugban flty6rész”
(Suté A.). A ,mérgezett egér’ rohangalasabdl a kemény 6nnevelés és fegyelem emelhet ki. Ehhez azonban
meg kell er6s6dndém a Jézushoz tartozni akaras ,egy-tgyliségében”.

Az Elet Uinnepén legyen hala mennyei Atyanknak Jézusért. EImondta és bemutatta, hogy mi az emberi élet
értelme ezen a féldon. Akinek kell a Jézus-kdvetéshez a feltamadas csodabizonyitéka, az igy kdvesse 6t
tetteiben és szavaiban. Akinek ehhez mas spiritualis eszkdzok kellenek, azokat hasznositsa megszentiilése
utjan. Lényeg, hogy ,emberhez méltdé gondolatbdl fakad az emberhez méltéd élet” (Bulanyi Gy.). Aki kicsit is
megteszi a Jézus altal tanitott Atya akaratat, az megtapasztalja, hogy igy élni j6, igy élni emberhez mélto.
Héat kell ennél nagyobb bizonyitd er6 az élethez és éltetéshez?!

Kiraly Ignacz, Erd

2020. prilis 13., Husvét hétfé Mt 28,8-15

Micsoda dobbenetes talalkozas. Mar ott a sirnal a lehetetlenség érzése, aztan a sietség félelemmel a
szivikben, hogy megvigyék a hirt a tébbieknek. Egész Iénylket atjarta a csodalat, a hihet6 és a hihetetlen
fesziltsége. A lehetetlen lehetségesként vald atélése. Hallatlan izgatottsag, melyben a félelmet atjarja az
orom.
Es akkor, ebben a szivet, lelket feszité bizonytalan, reménykedé allapotban egyszer csak szembe jon veliik
Jézus. ,Ne féljetek!”-mondja nekik ,Menjetek, vigyétek hirdl....ott majd viszontlatnak.”
Es ettdl kezdve a talalkozas a meghatarozé. Mint ahogy az én életemben is a talalkozas a meghatarozo.
Ha egyszer szembe jott velem Jézus, ha egyszer atéltem, hogy ez a nalam nagyobb, szeret6 hatalom
megérint engem, akkor ez a tovabbiakban annyira meghatarozé szamomra, ahogy a pélusok pontosan
meghatarozzak az iranytl helyzetét. Johetnek a filozofiai okfejtések, jdhetnek az okoskodasok, hogy
egyaltalan meghalt-e, feltamadott-e Jézus. Lehet, hogy nincsenek logikus érveim, de itt van a szivemben a
meggy6z8dés, a talalkozas élménye, mely nem fakulhat soha olyan emlékké, mely elevenségével ne
éreztetné az atélt valésagot. Johetnek a vitak, az érvek és ellenérvek, lehet, hogy ezekben alul maradok, de,
hogy milyen a szivében ratalalt ember alapéallapota, az Wetres Sandort idézve tudom igazdn megvilagitani.

Wedres Sandor: A célrol

Mit bAnom én, hogy érdemes,

vagy céltalan a dolgom?

Patak vagyok: kérdjem-e, hogy

habomat hova hordom?

Harcolok: nem tudom, kiért

és nem tudom, ki ellen.

Nem kell ismernem célomat,

mert célom ismer engem.

Pant6 Eszter, Solymar

2020. aprilis 14., kedd Jn 20,11-18

Ugy tlinik, hogy Jézus hidba beszélt elére férfitanitvanyainak a harmad-naprol. Az 8 messiasi reményiiket
véglegesen lezarta a sirk6. Szamukra kétszer-kett6 igazsag volt, hogy a halél ellen nincs orvossag. Az
értelem kapitulalt. De a nétanitvanyok, mindenekelétt Maria Magdolna, nem adtak fel a reményt. A szeretet



érzelme utat talal ott is, ahol az ész megall. Titkon reménykedtek valamiféle folytatasban. Ezért siettek a
sirhoz. Am amikor Magdolna meglatja az elhengeritett kdvet, elsd logikus kdvetkeztetése, hogy elvitték a
holttestet a sirbél. Szamara az a nagyobb tragédia, hogy nincs meg a test, a szeretet targya.

Az evangélium bemutatja, hogy mi toérténik, ha bensénket nem jarja at a meggy6zédés, ha sziviinket nem
hatja at a hit, hogy Krisztus feltamadott. Ebben az esetben a vilag szemével latjuk a dolgokat. Maria
Magdolnat, minden hiisége ellenére — és annak ellenére, hogy mélységes odaadassal viseltetett a meghalt
Udvézitd irant — zokogva talaljuk a sir mellett, ahelyett hogy 6rvendezne. Nagyon szerette Jézust, de
Az életben sokszor — kiilondsen, ha nehéz, esetleg fajdalmas helyzetbe keriiliink — keresni kezdjik a
miérteket és a hogyanokat. ,Hogyan térténhetett ez meg velem? Miért éppen velem tortént ez meg?” Azutan
elkeseredlnk, s igyekszink valami kézzelfoghat6, szdmunkra érthet6 magyarazatot talaini. Maria Magdolna
is igy tett. S annyira ragaszkodott ahhoz az elgondolashoz, hogy elvitték az Urat, hogy ettdl nem vette észre,
hogy O all ott mellette. (A féltamadott Ur valdban ,elvitte” a halott Mestert — mindorokre).

Azt hiszem, mi is sokszor igy vagyunk ezzel. Annyira elfoglalnak a sajat elképzeléseink, hogy nem vessziik
észre az igazi megoldast, a helyes valaszt. Talan helyesebb volna egy kicsit elcsendesedni, idét adni
magunknak, hogy meghalljuk az Ur szavéat és figyelni tudjunk ra. Milyen igaz a magyar kézmondéas, hogy
sokszor nem latunk a szeminktdl. De egészitsik ki: milyen kevés az, amit a szemiinkkel latunk, milyen torz,
milyen hamis! Maria is akkor ismeri fel a ,kertészben” Jézust, amikor az nevén szdlitja. A szeretet ismeri fel a
szeretetet. Ez nem intellektualis felismerés, ez rezonancia. Jézust ésszerlien se megragadni, se felismerni
nem lehet. Csak egyféleképpen: aki szeretettel keresi Jézust, mint a magdalai Maria, az el6tt testet olt a
szeretet. Az pedig az élet Iényege.

Ezutan mar a magdalai nem maradhatott meg 6nsajnalataban, a taladlkozas kegyelmét nem sajatithatta ki!
Kildetése van testvéreihez: kdzolni velik az 6romhirt. Mariat ez a személyes taldlkozas és megszolitas teszi
tanuva, tanusagtevévé. Ennek hatasara alakul at fajdalma érommé.

Aki igazan talalkozik Jézussal, az evangélistaja, hirndke lesz. Talan elj6tt az ideje annak, hogy meghalljam,
amint Jézus nevemen szolit, és személyemre szol6 feladatot ad. Csak el kell csendesedjek, id6t kell ra
szanjak. Adok egy kis id6t magamnak, hogy meghalljam Jézus szavat? Ha meghallom, meg is értem? Ha
megértem, prébalom életemet ennek alapjan élni?

Rihmer Karcsi, Budapest

2020. 4prilis 15., szerda Lk 24. 13-35

Volt mar, hogy azt érezted, hogy Isten esetleg elhagyott? Hogy talan nem térédik veled? Talan dihos voltél,
vagy csalddott. Es talan nem értetted, hogy miért engedi meg, hogy szenvedj. Mi értelme lehet ennek a
dolognak? Magunkra ismerhetiink az emmauszi tanitvanyokban, akik mély szomoruséaggal, még az elmult
események hatasa alatt hagytak el Jeruzsalemet. Es ebben az allapotukban érkezett hozzajuk Krisztus.

Ha kivulrdl tekintink az eseményekre, akkor inkabb azt nem értjik, hogy miért megy k6zéjuk Jézus? Hiszen
éppen mi torténik? Tulajdonképpen megkérddjelezik Isten hatalmat! Annak ellenére, hogy nap mint nap
talalkoztak Jézussal, hallgattédk a tanitasat, vele voltak, mégsem tudnak hinni benne. Hinni abban, hogy igaz
lehet, amirél beszél. Es mégis, mindezek ellenére Jézus kdzéjiik érkezik végtelen szeretettel és tiirelemmel,
€s a mély szomorusag, ami bennik van, a talalkozas soran atalakul talaradé boldogsagga.

Talan mi sem vagyunk elveszve. Blindsdk vagyunk, hitetlenek, és folyamatosan megkérdéjelezzik Isten
nagysagat. Jézus mégis jon hozzank. Minden nap. Ha engedjiik, akkor tanuja lehetiink a csodanak, ahogy
atalakitja az életiinket, az O 6rémét adja nekiink. Csak &szinteség és alazat, amire sziikségiink van ehhez.
Ezt a napodat megélheted egy lehetéségként. Akkor is, ha gy érzed, nagyon tavol keriiltél Istentsl. O jon
hozz&d ma is, és csak arra vér, hogy nyitottsaggal fordulj felé. Kész vagy r4?

Bir6 Panni, Rakoscsaba



2020. aprilis 16., csutértok Lk 24,35-48

Jézus a feltamadasa utan sokszor mondja: Békesség nektek! Ezt mondja nekiink is: Békesség nekiink.
Nagyon kénnyl a hétkéznapokban harcolni, artani, odaszurni a masiknak. Sokkal nehezebb békében és
szeretetben lenni azzal, aki az imént hlzta r4 a labamra a bevasarlékocsijat a boltban vagy aki kivagott a
kocsim elé egy mellékutcabdl.

Jézus most mégis erre hiv benniinket. O tényleg létezik és itt él veliink, itt van a mindennapokban, eszik
veliink és tanit minket. Es 6 természetesen segit is abban, hogy ez megvalésuljon. O jén oda, kéri a siilt
halat, és batorit minden nap: higgylink benne, hogy csodat tehessen veliink. Hogy aztan békében tudjunk
élni az embertarsainkkal.

A mai nap igyekezziink Jézus békéjét megélni, aki sosem sz6lt oda senkinek, aki artott neki!

Bir6 Gyurka, Rakoscsaba

2020. aprilis 17., péntek Jn 21,1-14

Erezzik-e néha ugy, hogy Jézus elhagyott minket, hogy elhagyott hitiink, vagy egyszeriien mi arultuk el, egy
kinos szituacioban megtagadva Ot? Talan ismerés a hozzaallas: Mibél adjunk masnak, ha magunknak
sincs? Ismerds a helyzet, hogy a magunk erejébdl Nélkiile probalunk boldogulni, vagy hogy nem megyink
egyrél-kettére valamilyen nehézség feloldasaban? Vajon felismerjik-e Jézus jelenlétét hétkéznapi
egyszeriségében, mi tobb, meghalljuk-e, ha kildeni akar, kitartunk-e kiildetéstinkben?

Jézus keresztre feszitését kovetben a reményvesztett tanitvanyok Péter hivasara visszatérnek sajat fizikalis
haléjukhoz feladva az emberhalaszatot. Biztos, ami biztos, valamibél csak kell élni... Ezen a napon hiaba
faradoznak, nem fognak semmit. Mar pirkad, gyomruk korog, mikor egy férfi jelenik meg a parton. Csak
annyit kérdez: Fiaim, nincs valami ennivalétok? (Mint a népmesékben az 6reg néne, vagy az 6regember.
llyenkor rendszerint valami prébatétel kévetkezik.) A férfi tanaccsal all el6, s 6k megfogadjak, kivetik
haléjukat Ujra.

Most, hogy masnak is enni kellene adni, és a fokusz kissé sajat korukoén kivil kerdl, varatlanul aldas van
ismét halojukon. Ekkor a szeretett tanitvany rdismer Jézusra az idegenben. A szituicié a korabbi csodas
halfogasra rimel, ez egyszer mar megtortént vellk. Jelzi is észrevételét Péternek, aki hajlamos hirtelen
fellangolasra, és azonnal a ruhajat magara kapva vizbe ugrik, hogy miel6bb lathassa. Hite visszatérében, s
talan tisztulasra, mielébbi feloldozasra vagyik.

Hogy is volt, mikor legutdbb ilyesmi toértént? Nem, nem csak a megélhetésrél volt sz6, hanem
emberhalaszatrdl, kuldetésrdl. Taldn mégis folytatni kellene, lehetne, ha ujra itt van Jézus? — kavarognak
fejikben a gondolatok mikézben a partra vonszoljak gazdag zsakmanyukat.

A parton parazs vilagit, sul a hal, szinte érezzik illatat, ott a kenyér. Etelt készit nekik, megosztja velik,
amije van, de kéri, mint mindig, 6k is tegyenek hozza halukbdl. Most mar mindannyian érzik az osztozéasban,
a kenyértdrésben a bizonyossagot: Hurrd, itt van Jézus Ujra kdzottik!

S ha O velink, ki ellenink? Igen, feladatuk/feladatunk is megmaradt, fennall, folytatni kell az
emberhalaszatot, apostolkodast, kilonleges meghivasa és igéretei is érvényesek, ne aggodalmaskodjunk,
meritsiink beléle erét: ITT VAN JEZUS KOZTUNK!

Nagybéan Edit és Feri, Budapest

2020. aprilis 18., szombat Mk 16,9-15

»LAmi vellnk tortént, nem volt soha még” énekeljik az egyik ismert egyhazi énekben. Ezt érezhették Jézus
baratai és tanitvanyai és ezt érezte Jézus is. Jézus haldla és feltdmadéasa rendkivili esemény volt, nemcsak
a hivok, hanem a szemtanuk szamara is. Milyen sorrendben kell mondani ezt a hirt? Ez hasonlé ahhoz,
hogy kit Olelink meg el6szor Karacsonykor, vagy egy talalkozaskor, kik azok, akik legkdzelebb allnak
hozzank a koncentrikus érzelmi koreinkben. A feltamadt Jézus egy tandsagos sorrendet allit elénk ezekben
az idézett versekben.



Az els6¢ — férfi Iévén Jézus — a né. Hiszen az emberi érzelmi élet teljesen csak a masik nemhez fliz6d6
kapcsolatban lehet teljes. Hiszen a teremtettségben az ember: férfi és nd. Bar sok sejtés van réla, de nem
tudjuk teljes bizonyossaggal Maria Magdolna és Jézus viszonyat. Csak kdvetkeztethetlink arra, hogy Jézus
életében ez a legfontosabb viszony volt. Ezért 6 az elsé. ,Itt vagyok!” — jelzi Jézus. Ne szomorkodjal!, ,Don't
worry, be happy!” és mondjad el masoknak.

A masodik érzelmi kor, az igaz baratok. ,A kettd, aki a mezén ment.” Kik voltak 6k, akik fajdalmas szivvel
mentek haza Jeruzsalembdl. Neviket nem irja a szentiras, csak kdvetkeztethetlink, hogy a két igaz barat:
Lazar és Marta voltak. Lazar, akinél a bevonulas el6tti estét toltdtte, aki maga is megtapasztalta magan a
feltamadas csodajat. Es a szorgos, mindig praktikus Marta, aki testvérét is figyelmezteti a nék szolgald
szerepére.

A harmadik kor: a kézosség, a tizenegy. Ok mar nagyon sokfélék. Osszekoti Sket a Mester irant tisztelet, és
hogy sajat vagyaik beteljesit6jét lattak Jézusban. Akik még a szenvedés oraiban is kardoztak, elfutottak és
hazudtak. Az csak lassan oszlott el benniink vagyaik kdde, hogy ki is volt Jézus valéjaban. Amikor a
vagyakat az ember elengedi, marad ott a teljes val6sag, az igazi emberi szerep. A vagyak ellen nem kiizdeni
kell, hanem megérteni, elfogadni, tapasztalni és elengedni, feloldani. Azonban Jézus tudja, hogy sem egy
rajongé nd, sem két j6 barat nem tudja véghezvinni a jézusi tanitasat orokségét. Ehhez szervezettség kell,
elkotelezdés, fizikai és mentalis erd. Hit, intellektus, kiizdeni-tudas és készség az aldozatra. Es hit abban,
hogy az Isten Orszaga meg tudja valtoztatni az emberiséget ezen a foldon.

Mi kései utdédok is igy vagyunk, vagy igy kellene, hogy legylink. A parunk, az igaz baratok és a kdzdsség
sorrendiségét Jézus elénk élte a feltdmadott Iéte elsé gesztusaiként. A sorrend nagyon emberi, a szeretet
korei ezek. Vigyazzunk az aradnyokra és a nagy tetteinkhez itt nyerhetiink érzelmi tamogatast. A nétél
(férfitdl), az igaz baréatoktdl. Es ott a kozosség, akikkel vallvetve kiizdhetiink nemes céljainkért.

Garay Andras, Dunakeszi

2020. aprilis 19. — HUsvét 2. vasarnapja — Janos 20,19-31 — Irgalmassag

Ezt a vasarnapot Szt. Il. Janos Pal papa az Isteni irgalmassag vasarnapjanak nevezte el. A hivé ember
hajlamos ezt f6ként ugy értelmezni, hogy milyen jo, hogy Isten irgalmas hozzank! Igen, ez a szeretd Isten
Jézus 4ltal tanitott viszonyuldsa a blinre hajlé ember felé, aminek legcsodalatosabb példazata a tékozl6 fiu
torténete. A mai evangélium békességet kivané kdszontéssel kezdédik, a megbocséatas gyakorlasara buzdit,
és az Istenbe és egymasba vetett bizalom gyliimolcseként igéri a boldogsagot.

Hiszek az irgalmas Istenben. Hiszek, mert hinni akarok. Hinni akarok, mert annyi baj és jaj van ebben a
vilagban, amelyeknek nagy szazalékat az ember okozza, hogy mi mas reményilnk lehet a javulasra, mint a
blnbanatunkra kaphaté irgalmas biztatas. Biztatas, hogy van remény a jobbéa levésre és a magunk okozta
bajok jobba tevésére. Isten, ha szeret, nem tud nem megbocsatani. ,A mi Atyanknak szeretetbetegsége van”
(Ferenc papa). Ha én szeretek, nem tudok nem megbocsatani. Amikor nem tudok megbocséatani, nem
szeretek. llyenkor jdnnek a magyardzkodasok, az igazsag-hangsulyozasok, a ,de” koétészavakkal folytatott
mondatok. Mondatok, amelyek szépen indulnak, aztan 6nigazolasba csapnak at. A hivé ember egyik
jellemzdje, hogy nagy hala tolti el Isten irant, mert vele ilyen irgalmas. A masik sajatossag, hogy nagy
mentségkeresésbe kezd, ha neki kell sziintelenul irgalmasnak lennie. ,Hogyan bocsassak meg, ha nem kér
bocsanatot?” — hangzik az 8szinte kérdés. Bizony, szlintelenil egymas irgalmara szorulunk.

Az irgalmas megbocsatas gyimolcse a béke. A keleti ember Shalom, Széalem... békekdszontése, ha valdra
valna... A feltétel nélkul irgalmas Isten gyermekeiként érdemes megfontolni, hogy milyen fokozatok vezetnek
el ehhez a teljességhez, a békéhez. A bantott és a banté rendez6dése, békességre jutasa a tét. Ha engem
bantottak, és nem bocsatok meg, és a bantd sem kér bocsanatot, akkor nincs egyikiinkben sem, és
kozottink sem béke. Ha én megbocséatok, noha nem kért bocsanatot, akkor bennem béke lesz, de benne és
kozottink nem. Ha 6 bocsanatot kér, de én elforditom a fejemet és a szivemet, akkor benne béke lesz, de
bennem és kozottiink nem. Ha & bocsanatot kér, és én is megbocsatok, akkor szent a béke. Benne is,
bennem is, kozottlink is. Baratsag, testvérbaratsag sziilethet. ,Az ellenségtél megszabadulasnak legjobb
modja a baratkozas” (A. Lincoln). Ha ezt a sémat Isten és a magam kapcsolatara is kiterjesztem, akkor
vilagos lesz, hogy a magam érdekeltségét ebben a békességteremtésben egyre komolyabban kell vennem.
Hiszen melyikiink ne vagyna békességre Istennel, egymassal és 6nmagaval?



Irgalmassag vasarnapja a mindennapok irgalmaért van. Az éppen erdsebb odahajol az éppen raszoruléhoz.
Nem felllrél, fels6bbrendiként, hanem sorstarsként, mellette alloként. Olyan emberként, aki nem csupan a
,sajat fajdalmatol tud meghatddni” (Latinovics Z.). Szellemi irgalom a gondolatcsere, j6 tanacs. Spiritualis
irgalom a lelki vezetés, lelki segélyszolgalat, a kézds és egymasért végzett ima. Karitativ irgalom az
embertars szamara hasznos, szilkséges és 6romet okoz6 targyak adakozasa. Ez vallasi el6iras? Nem.
,Vilagnézetet nem lehet instrukcidkban adni” (Latinovics Z.). Ez j6zan emberi hozzaallas kérdése, amelyet
papai biztatas is segit.

Kiraly Ignacz, Erd

2020. aprilis 20., hétfé Jn 3,1-8

Mar lefekvéshez készilédott, mert a nyolcvan-egynéhany év mar nyomokat hagyott a testen. A Iélek ugyan
készséges lett volna, de a test mar gyengiilt. Csengettek. Ki a fene lehet ez ilyenkor? — kérdezte magaban,
de mar ment is ajtét nyitni. Nem hitt a szemének. Még a két kezét is Osszetette maga el6tt, mintha
imadkozna. A neves teolégus N. Béla allt az ajtoban. Evekkel korabban szakadt meg koztiik a kapcsolat, bar
jol ismerték egymas munkassagat. Majd amikor valahol 6sszeakadtak, tisztelettel iidvozoélték egymést, mint
akik tudjak, hogy a gondolat szabad, de sokszor j6, ha ,viz van a szajukban”. Husvétkor volt ott az egyik
templomi beszélgetésén.

llyenkor? - kérdezte, de egyben egy széles mozdulattal befelé invitdlta. Bent, a kis szobaban, ahol
szamtalan latogatéja foglalt helyet a székeken, vagy allva a fal mellett, mar ott, ahol nem volt kényvhalom
vagy kényvekkel zsufolt kbnyvespolc, hellyel kinalta és tisztelete jeléll meggydujtotta a vilagossagot add nagy
allélampat is.

A tanar nyugodtan (lt és tiirelmesen varta éjszakai vendége kérdését. Els6 meglepetése elmult és talan egy
kis elégedettségérzetet is érzett gyomra tajékan. Megszokta, hogy ne engedje at teljes dnmagat megjelend
gondolatai és érzelmei sodranak. Nyugodtan vette a levegét és érezte, ahogy a kilélegzés alatt a bekertilt,
taplalo energia szétarad egész testében. Ures volt és nyitott. Tiirelmes és figyelmes.

— Tanar Ur — vagott bele Béla a mondanivaléjdba. Tudjuk, hogy Jézus Krisztust szerelmesen képviseled,
mivel senki sem képes ugy beszélni réla, mint ahogy te teszed, hacsak az Isten nincs vele.

Amen, gy van — mondta a tanar. Mondom neked: ha az ember nem sziiletik Gjja, nem lathatja meg az Isten
orszagat — folytatta, mintha kitalélta volna Béla kérdését, ami idehozta.

Béla megdobbent. Erre a nyilt sisakos, Janos idézetes tamadasra nem szamitott. Mi ez? Teljesen érthetetlen.
Azt tudta, hogy a lélek, a pneuma a test, a sarksz halala utan visszatér a Teremt6éh6z, hogy aztan Isten
magként, Logos-ként Ujra elvethesse. De itt egy él6 emberrél, annak testérdl, réla lenne sz6 - ha jél érti.
Ezért 6sszerancolt homlokkal, kezeivel er8sen gesztikulalva megkérdezte a tanart.

Hogyan sziilethetik az ember, amikor vén? Masodszor is bemehet anyja testébe, és megszilethet ismét?
Atanér egy ideig csendben nézte. Tisztaban volt vele, hogy mekkora belsé kiizdelembe kertlt Bélanak, hogy
elj6jjon hozza, az egyszer(i szerzetes-tanarhoz. Azt is latta, hogy kérdése ellenére hatalmas, tirelmetlen
vagy él benne, hogy megértse azt, amir6l 6 a husvéti beszélgetésen a kis templomban beszélt. Valami
megérinthette, ami teljesen ellenkezett azzal a hagyomannyal, amit eddig ismert, képviselt és tudott.
Valamilyen magneses kdzpont alakulhatott ki benne egy teljesen Uj, ismeretlen irany felé, hiszen kilénben el
sem jott volna. Taldn most prébal meg felalini a s6ététben, hogy elinduljon az ismeretlen irdnyaba és titokban
egy iranymutatasért jott. Talan. Mit mondjon neki? Hiszen tudds munkassagat irasaibol ismerte. Annak idején
vitatkoztak is eleget. De most? Most, ki ez a lény itt el6tte? Es ki 6 maga, hogy barmit is mondhasson.
Mindegy. Lehetévé kell tennie, hogy akinek az akarata érvényestlni akar ebben az emberi vilagban, az
dolgozhasson itt, most rajta és sajat magan is. Olyan szavakat kellene talalnia, amiket Béla is ismer, de talan
nem ugyanugy ért, mint ahogy 6 hasznalja. Megprobalja? Latta Béla tekintetén, hogy nagyon szeretne
tObbet érteni a szavaibdl. Szeme tiszta volt, tekintete nyugodt, de érdeklédé lett és keze is megnyugodott.
Alkalmasnak, becsiiletesnek, 8szintének latszott valami Uj befogadasara. Es akkor atadta magéat a nyitott
figyelemnek.

Amen, legyen — szélalt meg teljes lényével. Mondom neked: Aki nem vizbél és lélekbél sziiletik, az nem
megy be az Isten orszagaba. Ami a testbél sziiletik, az test, ami a Lélekbdl szliletik, az lélek...



Ne csodéalkozz azon, hogy azt mondtam: Ujja kell sziletnetek. A szél ott fUj, ahol akar, hallod a zUgasat, de
nem tudod, honnan jén és hova megy. Igy van vele mindenki, aki a Lélekbdl sziiletett..

Farkas Istvan, Budapest

2020. aprilis 21., kedd Jn 3,7-15

Csodéalkozunk Jézus kijelentésein, mint Nikodémus. Kérdeziink, tanulni akarunk, kivancsian varjuk a vélaszt,
majd értetleniil csodalkozunk. Oh, mennyire-mennyire mas rugéra jar az agyunk! A szemi nézéssel, kézi
tapintassal érzékelhetd valdsag vilagabodl, a matéria siriijébél nem érezzik a Szent Szellem ,fuvallatait”,
pedig azok ugyanugy részei a VALOSAGNAK, csak nem vagyunk ra ,beérzékenyedve’.

Aki Lélektdl sziiletett, az hallja a szél zugasat — mondja Jézus. De ki nem sziiletett Lélekt6l? Aki bele ragadt
az anyagi vilagba, az is képes érzékelni a Szent Szellem jelenlétét, de ahhoz Ujja kell sziletnie. Vissza kell
térnie a szellemi vilag jelenlétét is érzékeld valésag folfogasahoz. Masképpen: meg kell térnie, hinnie kell
telies meggyéz6déssel abban, hogy a Szent Szellem jelen van, vezet és tanit, és nem hagy elveszni.

Igen. Akar naponta meg kell térniink, mert Ujra és Ujra beslrisodik, elborul kériléttink a vilag. Az Evilag
ehhez nagyon ért. Gyakran ujra ki kell Iépni a Fényre, 6rommel és bizalommal, halas imaval, hogy azalatt is,
amig botorkélunk, a Szent Szellem vellnk van. Mint M6zes réz kigyojara tekintettek a kigydmart zsidék, gy
kell tekintentink Jézusra, akit az Atya jelként is kuldott szamunkra. Ha Ranézink, nem arthatnak a mérges
kigyok. Az ujja szlletés titka ez. Hinni a szent jelekben, amelyeket Jézustdl kaptunk, és a Szent Szellem
allando jelenlétében. Mert jelen életlink is tele van ,jellel”, a jelek atszdvik életlinket, dvnak és vezetnek.

Ha sikeril Ujja szlletnink, azaz beérzékenyilniink a szél zlUgasanak a meghallasara, nem vagyunk
elveszett emberek. A hites bizalom tavol tartja a félelmeket, reménnyel teli 6réomben élhetlnk,
megtapasztalva mar ebben a foldi vilagban is megel6legezve Isten Orszaganak a természetét.

Naponta, vagy napjaban tobbszér is tegyik le aggodalmainkat, és tekintsiink a mi Urunkra, akkor Gjra és
Ujra megsziiletik az Eletbe vetett bizalmunk. Akkor egyre fogékonyabba valunk a mennyeiekrél sz616 Jézus-i
tanitdsokra is.

Albrecht Julia, Mende

2020. 4prilis 22., szerda Jn 316-21

A kereszténység legnagyobb kérdése az, hogy miért is jott Jézus? Az egyhazak a torténelem soran nagyon
egyszerl és konnyen elfogadhat6 valaszokat adtak erre a kérdésre. A valaszt attoltak a hit, a misztika, a
titok térfelére, elvarva ennek elfogadasat. Ma a vildg mar nem igy mikédik. Sok felmérés van arra, hogy a
keresztények hogy allnak a hiszekegy hitigazsagainak elfogadasaval, vagy, hogy az eucharisztiaban Jézus
valdésdgos teste jelenik-e meg? A felmérések eredménye az, hogy hitigazsagok motivalé ereje egyre
kevéssé er6. Mondjak is, hogy az egyhazak vilaga elmult és elkezd6dott a spiritualitas vilaga.

De ez is kevés ma mar. Ma a szeretet vilaganak kell elkezdddni, mert a kérdésre az egyediili valasz az, hogy
Jézus a szeretet okan jott el.

A janosi idézet és jézus tanitdsa egyértelm(i ebben. Isten a szeretet, Jézus ebbdl a vilagbdl jétt. Es
alapvetéen csak két dolgot mondott.

Az egyik az, hogy tegyilk rendbe az istenképiinket. Isten nem hatalmas bir6, egyfajta emberfeletti Iény, akitél
félni kell, akit folyamatosan engesztelni kell (a biinokért vagy masért), hanem maga a szeretet. Az ember
istenképét az athagyomanyozott tudas, a félelmek, a szil6i, nevel6i, papi rankhatasok formaltak. Valéjaban
nem vagyunk szabadok, mikor az istenképunkrél beszéliink, hanem az ,terméke” annak a kultiranak,
amiben élink. Nehéz ebbél kitorni, mintegy kivilrél szemlélni Snmagunk hitét. Nagyon nehéz elfogadnunk
azt, hogy Isten feltétel nélkil szeret benniinket és csak azt kéri, hogy mi is szeressuk 6t.

Es ez a jézusi kiildetés masodik dolga. Az emberkép megvaltoztatasa. Ez is ketts értelemben. Az egyik az,
hogyan gondolunk 6nmagunkra. Biinds, sét binben fogant Iények vagyunk? Vagy a teremtés okan az
eredeti artatlansagunkat megélni képes lények vagyunk, akikben él Isten lelke. Es alapvetd dolgunk, hogy
ezt tapasztaljuk, keressiik, megéljik. Ez a spiritualitds Utja. Szent Atanasz mondja (és értsik jol), Az Isten



emberré lett, hogy az ember Istenné legyen. Ez az egyhazunkban mara elfelejtett: tedzis. Azaz nem Istent
kell antropomorfizalni, hanem édnmagunkat teomorfizalni.

A masik értelme az emberképnek valtozasanak az, hogy hogyan tekintink a masik emberre. Janos
evangéliumaban az egységrél, egymasban levésérdl beszél. Jézus felebaratként beszél a masik emberrdl.
Ez a keresztény testvériség, ami kezdetekben alapvetéen az egyhaz erejét adta.

Janos egyértelmivé teszi, aki a miért jott el kérdésre ezt a valaszt adja az Isten térfelén jatszik, aki nem ezt
a valaszt, valahol mashol, mas vonzasok eréterében él. Azaz nincs benne Isten csapataban.

Mikor gy6zi le a vilagossag (helyes istenkép és emberkép) a sotétséget (torz istenkép és emberkép). Csak
akkor, ha mi Jézus tanitvanyai elészor rendbe tesszilk a sajat isten és emberképiinket, majd ennek erejében
fordulunk a tobbi ember felé. Tanitassal, szolgdlattal, tarsadalomformalassal. ,A hegyre éplilt varos el nem
rejthetd”- ki kell 1épni Gnmagunk zart vilagabdél. Ma, tapasztalva az emberiség sorskérdéseit, nem lehet ezt
halogatni.

Garay Andras, Dunakeszi

2020. aprilis 23., csutérték Jn 3,31-36

LAKi fellilrél jén, mindent feldilmal.”
Oriasi ellentét fesziil az égi, és a foldi kdzott.
Az ellentét oka, hogy az égi keveretlen, a foldi valamilyen fokban mindig kevert.
Az ember nem tud nem gondban lenni evilagi dolgok miatt, akkor sem, ha ez a gondban levés egyénileg, ki-
ki fejlettségi szintjének koszénhetéen nagyon eltéré mértéka.
Es tulajdonképpen a FEJLETTSEG a kulcssz6. Tudati, lelki, szellemi szintiink fejleszthets.
Fejleszthet6ségének két alap pillére van. Egyik a bizalom, amibél sziikségszerlien kovetkezik az elengedés
képessége, masik az akarat.
Biznunk kell abban, hogy Jézust az Atya killdte, hogy atadott Neki mindent, ami az Ové.
Biznunk kell abban, hogy Jézus hitelesen adta tovabb, amit kapott.
O is ugy adta tovabb, hogy semmit sem tartott vissza privat hasznalatra.
Hogy ebbdl mi jut el hozzank, és valik életlink részévé, az csak és kizardlag rajtunk fordul.
Ha elhisszik Jézus szavait, hogy ,Az Atya felkelti napjat a gonoszakra és jokra egyarant”, akkor minek a
gondban levés evilagi dolgaink miatt?
Ha elhisszilk, hogy az Atyat és Jézust csak embertarsainkon keresztiil tudjuk visszaszeretni, akkor mire
varunk?
Akaratunkat kell aktivizalni, hogy szeretetiinkkel felmelegitsiik a vilagot.
Idéznék Jozsef Attila Szeress ugy, mint a Nap! cim{ versébél:
»A Napsugar nem kérdezi,
Hogy mennyit ér a fénye,
A Napsugar nem kérdezi,
Hogy mit kap majd cserébe
A Napsugar nem mérlegel,
Csak tiindokdolve arad,
Simogat és atélel,
de nem kér érte arat.”
Add Uram, hgy Szentlelkedet varva mi is napsugarakka valhassunk!

Bandula Méaria, Szigetszentmiklos

2020. aprilis 24., péntek Jn 6,1-15

Az embert minden korban érdekelte a csoda. Vonzodott hozza, és kereste, ahogy ma is tdmegek indulnak
utnak a vélt, vagy valés csodak eseményeinek helyszinére. Jézust is a csodak miatt keresik, vagy kdvetik az
emberek. Gyodgyitasainak a kévetkezménye, hogy 6tezer ember indul el feléje. Janos redlis képet fest a
tomegrél. Nem a tanitas, ami vonzza ezt a témeget, hanem a csodas gyogyulasok. A szinoptikusoknal a



tanitvanyok tesznek tandsagot szocialis érzékenységukrdl, amikor 6k kérik Jézust, legyen tekintettel a tdomeg
bioldgiai igényére, és még idében bocsassa el a tdmeget. Janosnal maga Jézus kezdeményez, O kérdezi -
prébara teszi- Fulépot, hogy javasoljon megoldast az élelemmel val6 ellatasra. Filop az elméleti, - mennyi
pénzbdl, mennyi kenyeret kellene venni. Andras, aki szintén hozzaszoél, a gyakorlati ember,- valamennyink
van, csak kevés. Jézus talan nem véletlenul beszélget ezzel a két tanitvannyal, hiszen a mikdédésének
kezdetén a két legapostolibb magatartast tanusité tanitvany Fulép és Andras. (Andras Pétert, Fl6p pedig
Natanaelt hozza 6ssze Jézussal.) Megoldast azonban nem tudnak javasolni. A kanai menyegz86 csodaja
nem sziili meg automatikusan a ,ha a vizbél bort tud csinalni, akkor kenyeret is tud, ha akar’ gondolatot.
Jézus végll is a kevésbdl jollakatja a tdmeget. Mint oly sokszor, most is az embert nézi, és nem a
lehetséges kovetkezményekkel foglalkozik. Az éhezb témegek élelemmel vald ellatasanak joga ugyanis
kizarélag az uralkodénak-csaszarnak volt fenntartva, jol tudvan és tapasztalvan, hogy a gazdagok
ételosztasa sokszor szerzett tAmogatast az ételosztonak a csaszarral szemben. Ezért az ilyen cselekedet
szigoru buntetetést vonhatott maga utan. Jézus is szembesll a tdmeg ,aki enni ad, az alkalmas kiralynak”
magatartasaval. Nem marad mas valasztasa, mint a menekdlés.

Gondolatok:

Ne legyek tirelmetlen. J6 tetteim vagy szolgalatom kovetkeztében a tarsasagomat keresé emberek
csoportja lehetéséget teremt szamomra a Jézusrol sz6l6 tandsagtételre.

Ha elméleti és gyakorlati szinten sem talalok megoldast egy problémara, forduljak bizalommal Jézushoz.

A szikséget szenveddkon vald segités fontosabb, mint a tételes térvényhez vald igazodas, fliggetlenil a
lehetséges kdvetkezményektél.

Vegyem észre, és legyen batorsagom elmenekdlni, ha olyasvalamivel akarnak jutalmazni, vagy olyasmivé
akarnak tenni, ami ellenkezik Isten akarataval.

Dévai Zoltan, Pécel

2020. aprilis 25., szombat Mk 16,15-20

~Menjetek el az eqgész vilagra, és hirdessétek az evangéliumot minden teremtménynek!”

Jézus tObbszor is kildi tanitvanyait kilénb6z6 feladatra. A legsulyosabb, mindenre kiterjedd kuildés
mennybemenetele el6tt hangzik el: menjetek az egész vilagra és hirdessétek az dromulzenetet. Tehat az
orémuizenet mindenkihez el kell érjen, és a hirdetés mindenkinek a feladata. Persze csak abban a kérben,
ameddig a képességek és a lehet6ségek megengedik. Nem egy embernek kell eljutnia mindenkihez, de
mindenkinek el kell jutnia valakihez, legalabb egy masik emberhez.

A kuldetés tartalma a hirdetés, mégpedig Jézus izenetének hirdetése. Mi ez az (izenet? Szeretet az Isten —
szeretd, befogadd, elfogado, atdleld, megbocsatd, josagos Atya.

Olyan a Mennyei Atya, mint a Nap az égen — allanddan sit, ontja melegét, de aki az arnyékba vonul, elbujik
egy sotét veremben, nem érzékelheti a napsugarak jotékony hatasat, és errél nem a Nap tehet.

Az Atya szeretete sziintelendl arad a vilagra, mindenki felé. Aki nyitott és befogadé, azt magadhoz vonzza, és
rajta keresztll aramoltatja szeretetét. Aki viszont elzarkézik, bezarkézik, nem ad lehetéséget arra, hogy
elérje a szeretet, kizarja magat az Atya altal biztositott boldog életbdl, az altala készitett 6rok orszagbdl.

»AKi hisz és megkeresztelkedik, dvozul, aki pedig nem hisz, elkarhozik.”

Vagyis, aki felismeri az Atya akaratat, és hliségesen térekszik annak megvaldsitasara, Istennek tetszéen él,
az bizonyosan részese az Isten Orszaganak itt a f6ldon, és majd odaat is. Aki viszont nem keresi Isten
akaratat, megatalkodott médon szembemegy a joval és még a valtoztatasara is képtelen, nem sok jéra
szamithat.

Fityusné Apéti Zsuzsa, Pécel

2020. aprilis 26. — Hasvét utani 3. vasarnap — Lukéacs 24,13-35 — ,,Langolt a sziviink!”

Emmauszi térténet. Két tanitvany, a tagabb korbél, taldlkozik az él6 Jézussal. Egy pillanatfelvétel, amely egy
hosszabb folyamat része az életiikben. Valamikor felfigyeltek a nazareti rabbira. Bizonyara a vele és altala
tortént kllonleges torténések miatt figyeltek fel. Nem elégedtek meg a szébeszéddel. Utanajartak a



hireknek. Akkor még nincs az a hircunami, ami manapsag. Emlékszem, gyerekkoromban, a tanyan minden
hir figyelmet érdemelt, mert nagyrészt személyes volt: mi tértént a kézeli tanyakon. Vilagmegvalté hirek nem
zavartak meg az egyszer(i embereket. Kleofasék érdeklédésében is zajlott egy folyamat: az érdekességtél
haladtak az érdekeltség felé. Ki ne értené meg egy rémaiak altal elnyomott orszag férfiaiban kavargd
indulatokat!? Akkoriban évente tértek ki kisebb-nagyobb lazadasok, fegyveres felkelések, amelyeket rendre
vérbe fojtottak. Ki ne vart volna egy olyan vezetét, akinek végre sikeriilhet a fliggetlenségi harc.

Akkoriban ,a vallas nem szabadidés foglalkozas” volt (V6rés Eva). Jézusban nagy hatasu profétat ismertek
meg, akinek szavait ingyenesen végzett terapeutai tevékenysége hitelesitette. Kleofasék szive fellangolt!
Lelkesen hallgatték, kivancsian figyelték, folyamatosan megbeszélték, amiket lattak, hallottak. Megélték,
hogy ,az Istenben valo hit értelmes bizalom kérdése” (H. Kiing). Ehhez a langolashoz nem kellett a legbelsé,
tizenkettds korh6z tartozni. Ehhez elég volt nyitott szivvel és fejlédni akard értelemmel kapcsolodni
Jézushoz.

Jon a hideg zuhany. Az emberi ész megall, hiszen egy kiemelked&en j6 ember is veszélyt jelent a vallasi és
vilagi hatalmak szamara? Igen! A veszélyt, a személyt el kell tavolitani. Erre talaltak ki a bortonoket,
munkataborokat, rabszolgalancokat. A Kleofasék szamara szivet langoltaté Jézust nem kizarjak, hanem
kivégzik. Politikai vezért varé elképzelésiknek valahol el kellett bizonytalanodnia Jézus tanitasanak és
magatartadsanak hataséara. Ha nem igy lett volna, akkor az lett volna a természetes, hogy kardot rAntanak a
mester kiszabaditasara. Csodéat vartak, hogy majd az Isten kiszabaditja? Ennél tbbbet nézek ki a zsido
hazafiakbdl. Jézustél vartak valami drdmai robbanast, amely a szivekben parazslé eréket langba lobbantja a
févarosban? Vartak, ugrasra készen, hogy a kritikus helyzet Jézust kiragadja eddigi, lavirozasnak vélt
magatartasabol? Tény, hogy erls és zavard szelek fujtak 6ssze-vissza a szivik langjait. A kivégzés el is
fljta ezt a langolast...

Megzavarodott és gyaszos hangulatu fejjel mennek haza. ,A kildetésbe belefaradt ember a mindennapi
teend6kbe menti magat” (lllyés Gy.). A parazs ott izzik bennlk, de a remények elszalltak. Lesz-e ebbdl Uj
langolas? Talalkoznak valakivel, és bevonjak kérdésekkel teli, elkeseredett beszélgetésiikbe. A csatlakozd
férfibél pozitiv gondolatok sugaroznak, a kozos vacsoran Jézustol latott szokas szerint tori meg a kenyeret...
Mintha ez a férfi erésen rafljt volna szivilk parazsara. Az idegen elmegy, a felizzé parazs langra kap! O nem
idegen! Irdny vissza a tobbi tanitvAnyhoz! Langol6 szivvel mennek langra gyujtani a tdbbieket. A
nagypénteki drama ott vibral bennuk. Tudjak, hogy ,embernek lenni nehéz, de masnak lenniink nem
érdemes” (A. Schweitzer). Mennek, hogy 6sszeadddjanak langjaik, és megszillessen az Isten Orszaganak
reménye a foldon.

Kiraly Ignacz, Erd

2020. aprilis 27., hétfé Jn 6,22-29

»,Ne a veszendd ennivaldt hajtsatok” (faradozzatok)
...abba vessétek bizalmatokat, akit O kiildétt” (higgyetek)
Az elsd idézetek Tadé forditasabdl valdk, a zardjelesek az uj forditasu Bibliabal.

Miért mond nekem tdbbet a Tadé féle forditas?

Nagyon képletesnek érzem a ,hajtas” kifejezést. Ezt latjuk magunk korul és sajnos néha magunkon
is. Ebben a széban benne van a kapkodas, a rohanas, a minden aron valé, valamit elérni akaras, a magam
erejét nagyra tartas. A tetejében itt a vildg dolgaiért valdé kizdelemrdl van szé. De ugy gondolom, hogy az
Isten Orszaganak terjesztésében sem valik be a ,hajtas”. Egyrészt, mert annyit szabad vallalni, ami mellett
még fényt sugarzd, boldog, vonzé életli emberek tudunk maradunk. Masrészt, ha nagyon akarom az lgét
hirdetni, akkor fél6, hogy nem veszem figyelembe a masik fogadd készségének allapotat. Ahogy mondani
szoktak: a fliszalat nem lehet rangatni, hogy néjon, avagy ahogy egyszer Beton atya prédikalta: figyelni,
mikor valt az illeténél zoldre a lampa, mikor mondhatok tobbet. Amellett a ,hajtés” apostol azt gondolja, hogy
6 ,megpasztoralja” az illetét, holott egyre nagyobb a bizonyiték arra, hogy csak egymast egyenranglinak
gondolva, egymast gyarapitva lehet csak mindkét félnek elére jutnia.

Es miért teszik jobban a ,belévetett bizalom”? Lehet csak azért, mert a ,hit” sz6t annyira lejarattak és oly sok
értelmezése van ma mar. Bokros megfogalmazasban a hit az igaznak tartast és az erre ratett életet jelenti.
Ezt teljesen el is tudom fogadni. De valahogyan tul racionalisnak érzem. A ,belé vetett bizalom” kifejezésnél
atmelegedik a szivem, rogtdn ott érzem mogotte a személyes Istent, aki atyam, testvérem és baratom. akivel



mindent megoszthatok, aki mindig jelen van, sosem megy szabadsagra, akivel egyitt nevethetek és
sirhatok, s akivel egyutt megpihenhetek, lazithatok.
Széval ne ,hajtsatok” magatokat és élvezzétek az Isten 6lel6 kozelségét!

Készeginé Melinda, Pécs

2020. aprilis 28., kedd Jn 6,30-35

,Bizony, bizony mondom nektek: nem Mdzes adott kenyeret az égbdél, hanem Atyam adja az igazi mennyei
kenyeret. Az az Isten kenyere, amely leszallt a mennybdl és életet ad a vilagnak.”

A Jézust kdvetd tdomeg ismét megéhezett és csodajeleket kdvetel, hitlk igazolasaul.

Mdbzes mannajara hivatkoznak, ami a tulélésiket szolgalta, pedig azt is az Atya adta folulrél.

Jézus figyelmezteti 6ket, hogy az igazi mennyei kenyeret keressék, ami életet ad.

Prébalja megértetni veliik, hogy O az igazi kenyér, akire sziikségiik van. Isten kiildte az égbdl, hogy életet
adjon a vilagnak.

Miért nem értették meg Ot?

A materialisan gondolkodé ember akkor is és ma is csak a testi szilkségletei szerint képes szemlélni a
cselekvéseket. Ez a lelki vaksag a szellemi vaksaggal parosul.

A testi éhezésnél kinzobb a lelki éhezés, amit a jéllakassal nem lehet pétolni.

A j6léti tarsadalom embere is sokszor nincs tudatdban ennek a folyamatnak és latvanyosan a testét eteti
ahelyett, hogy a lelki Urességét toltené fel.

A szellemi és lelki alultaplaltsag okozoéja a hitetlenség.

Jézus megadja a valaszt az ember kilttalansagara.

Ot kell elfogadnunk, O a taplalékunk, orvosunk, életiink helyreigazitoja.

Ki mas ismerné jobban az ember sziikségleteit, mint az, aki megalkotta?

» Az Atya, aki teremtett bennlinket nélkilink, nem tud Gdvoziteni benniinket nélkilink.”

Micsoda nagy felel6sséget kaptunk a szabad akaratunkkal.

J6 lenne nem visszaélni vele!

Miért tartom haladébb gondolkodasnak Jézus szavai megkérddjelezését, mint elfogadasat?
Eletem soréan sikeriilt-e mar atélnem a Vele val6 talalkozéas boldogité 6romét?

Ha igen, akkor miért nem garancia szamomra Jézus szava?

Kétkedd hittel vajon tudnam-e vallalni az ildoztetést, ha eljon az ideje?

Taplalé szent kenyér-e szamomra az aldozas?

Széplakiné Finta Erzsi, Pécel

2020. aprilis 29., szerda Mt 11,25-30

Jézus vallas tevése az Atyarol
Motto: Haromsagos szent Istenség, Haromsagos az emberség!

Egy néprajzi szOveggyljteményben olvashatd, hogy a Messias tomoren igy fogalmazza meg szerepét a
vilagban: ,Azé kiidbtt az Isten ide hozzatok, hogy segijjek rajtatok”

Isten a valasztott néphez kordbban préfétakat kiuldott, hogy rairanyitsak a figyelmet Isten akaratara, az
Istennek tetszé életre. Nem fogadtak el a beszédiket: felhividsaikat, hogy mit tegyenek, felszélitasaikat,
hogy mit ne tegyenek, sét ellentk fordultak, kiiktattak &ket az életlikbdl. Isten, mint sajat szbléskertjére
tekintett e népre, apolta és gondozta, elkiildte hozza szolgait, végiil sajat Fiat, de Ot sem becsiilték meg.(Id.
Példabeszéd a gonosz szélémunkasokrél: Mk.12.1-12) A mésik két szinoptikus is kozli, mert 6k is
Iényegesnek taldltdk ezt a torténést. A bolcselkeddk és a tudalékosak el6tt rejtve maradtak és maradnak
Jézusnak a Szentharomsag vilagarol, a szeretet vilagarol szélé tanitasai és ennek a szeretetnek életre
véltdsa. Suket fllekre taldlnak az Atya - Fiu viszonyrdl, a Lélek mikodésérdl szolo tanai. Az ontelt,
egocentrikus emberrel nem lehet, nincs mit kezdeni. Csak olyanokkal, akik belatjak végességiket, akik



sziikségét érzik, hogy egy az 6nmaguknal nagyobb Valakit elismerjenek, elfogadjanak. Olyan valakit, akivel
életre sz0l6 kapcsolatba akarnak és tudnak is maradni, mert a Masik is ezt akarja. igy lehetséges, hogy
kiteljesedjen életiik, egészen a gyimoélcshozasig (Mt.21.43). Ez csak az ilyen Haromsagos létformaban
lehetséges, a valaszold, s egyben Uj kort nyitd, hithli, emberséges szerepben. Jézus emlitett igaja erre a
Vele vald kozos egyittmikddésre, egylttmunkalkodasra utal. Itt ugyanis az ember megtalalja élete értelmet,
a lelke nyugalmat: ,mert az igam boldogité és a terhem konny{” (Csia Mt.11.30)

Rohonczi Gabor, Budapest

2020. aprilis 30., csutértok Jn 6,44-51

Nem koénnyl szdveg a mai szentirasi szakaszunk sem. Mindjart az els6 mondaton megutkézhetink:

»Senki sem tud hozzam jonni, ha az Atya, aki kildétt engem, nem vonzza.” Ezek szerint tehat lennének
olyanok, akiket vonz az Atya, és olyanok is, akiket nem? lgazsag ez? Ez utébbiak eleve ki lennének zarva az
Isten Orszagaba jutas lehet6ségébdl? Nem hihetjik. Pedig Jézus koraban is talalkozunk
megatalkodottakkal, akik Jézusnak csak keresztbe tesznek, csak t6rbe csalni akarjak, nem a tanitasara
figyelni. Ezekkel — els6sorban farizeusok, irastuddk — Jézus sem tudott mit kezdeni. De ott van a jé
szandéku gazdag ifju, akit a nagy vagyona akadalyoz meg abban, hogy Jézus tanitvanya lehessen. Akkor
tehat kijelenthetjik, hogy ezeket az Atya nem vonzza? Semmiképpen nem igy van.

Az Atya mindenkit vonz! Itt olvassuk ebben a szakaszban is, hogy ,mindnyajan Isten tanitvanyai lesznek”. Ez
persze Ujabb latszolagos ellentmondas, mert az elébbi példak szerepléi nem lettek azza. Csak egy
magyarazat lehet: Az Atya mindenkit vonz, de vannak, akik ellenallnak ennek a vonzasnak, ilyen vagy olyan
okok miatt. Az 1Tim 2,4-ben is azt olvassuk, hogy ,Isteniink azt akarja, hogy minden ember dv6zlljon és
eljusson az igazsag ismeretére”. Persze aki nem kér belble, aki elutasitja, azon az Isten sem tud segiteni.
Akik viszont engednek az Atya vonzasanak, azoknak Jézuson keresztill vezet az Ut az Atyahoz. Jézus
meghitt szeretetkapcsolatban van az Atyaval, ahogy azt a Janos evangélium elsé fejezetében olvashatjuk:
Jstent nem latta soha senki, az Egyszulétt Fia nyilatkoztatta ki, aki az Atya 6lén van.” Erre az Atya o6lén
levésre vagyunk mi is meghivval

Jézust kdvetve, az 6 tanitasat valdsitva juthatunk Iépésrdl 1épésre kdzelebb az Atyahoz. A széles ut helyett a
keskeny utat valasztva, a sajat keresztinket hordozva kell jarnunk a Jézust kovetés atjat. S ha
elcsliggednénk, belefaradnank? Akkor sincs baj, hiszen ott van a Szentlélek, aki eljovetelének linnepére
késziilink ezekben a hetekben. O megerésit és batorit minket, amikor arra van sziikségiink. llyenforman
eléallt az egész Szentharomsag ebben a révid szakaszban.

Legyiink tudataban, hogy kincsiink van - a telijes Szentharomséagot birtokolhatjuk! Csak rajtunk mulik. Es
akkor az Oltariszentségrél még nem is beszéltiink. Eljiink vele!

Gyulai Zsolt, Budapest

2020. majus 1., péntek Jn 6,52-59

,Bizony, bizony mondom nektek: Ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem isszatok az & vérét, nem lesz
élet tibennetek. Aki eszi az én testemet, €s issza az én véremet, annak 6rok élete van, és én feltAmasztom
Ot az utolso napon.”

Janos evangéliumanak lényeges tartalma az 6rok életrél szol6 tanitas.

Isten szeretetének annyira fontos az ember 6rok élete,hogy odaadja érte egyszilott Fiat.

.Mert Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egyszUlétt Fiat adta, hogy mindaz aki 6benne hisz, el ne vesszen,
hanem 6rok élete legyen.” (Jn 3,16.)

Es Jézusnak is annyira fontos, hogy odaadja érte emberi életét. Mert akinek nincs 6rok élete az elvész.

Az 6rék élet: hit Jézusban, Nem annak a hite, hogy O létezik, hanem a Benne valé hit. Obenne hinni azt
jelenti, hogy befogadom magamba. A szivemmel, az értelmemmel, az akaratommal, teljes valémmal. Ez azt
is jelenti, hogy ugyanigy atadom magam neki, teliesen rabizom magam, O bennem él, és én Obenne. Ennek
az egymasban levésnek a biztositéka a nekem adott teste és vére. Téaplalékul adja magat.



Ha a testemnek sziiksége van az eledelre, hogy életben maradjon, az igazi istenképi valdmnak is sziiksége
van életben maradasahoz a vele valé taplalkozasra. ,Vegyétek és egyétek” izleljétek, ragjatok, nyeljétek,
tapasztaljatok, hogy ,az én testem valdban étel, az én vérem valdban ital” igy valésul az O élete bennem, s
ez mar itt a f6ldon a megkezdddétt 6rok élet. Es az igéret: ,feltamasztom 6t az utolsé napon.”

J6 nekiink, mert a torténéseket és igéreteket tudhatjuk az Evangéliumokbdl

Az Oltariszentség szerzése, az élet odaadasa a Golgotan, a hisvéti feltdmadas, a mennybemenetel
valésagat hitinkkel mind megérthetjuk a nekink kildott Szentlélek mikodése altal. Ezért hinni sokkal
kénnyebb, mint a kortars apostoloknak és hallgatoknak. Mégsem hisznek benne még mindig sokan.

De nekiink, akik — ha valéban — benne éliink, kiildetésiink van a tobbi embertestvériink felé. Nem
lubickolhatunk az O szeretetében tétleniil ,fotel keresztényként.” (Ferenc papa)

Ha naproél-napra tudatositjuk, mekkora ajandék birtokosai vagyunk, akkor lobognia kell benniink a szeretet
tizének, és meg kell szlletnie a cselekedeteknek, hogy ,rélunk Rea ismerjenek.” (Gyurka bacsi).

Trasy Eva, Budapest

2020. majus 2., szombat Jn 6,60-69

Amit Jézus a kafarnaumi zsinagdégaban tanit a sajat testérdl, mint eledelrél és a vérérdl, mint italrél, melyek
altal 6rok élethez lehet jutni, azt valészinlileg senki sem érti. A hallgatésag szétszéled, még a tanitvanyok
kdzul is sokan elmaradnak téle. Ezt latva Jézus megkeérdezi az apostolokat: ,Ti is el akartok menni?”

Kar, hogy nem hallhatjuk ennek a mondatnak a hangsulyozasat. Mi van mdgétte? Laza ajanlat, hogy — na,
ha akartok, most ti is elhagyhattok? Vagy szorongds, hogy — csak nem akartok ti is elmenni? Vagy
egyszerlien csak a szabadsagukra emlékeztette 6ket, hogy az 6 dontésik, ha vele maradnak, ennek
barmilyen kévetkezményével?

Azt hiszem, hogy ennek a tanitasnak minden részletét az apostolok sem érthették, akik Jézus legszorosabb
kozossége voltak. De Péter azért megragadta a lényeget: mi hisszik és tudjuk, hogy te vagy az Isten
Szentje, és az 6rok élet beszéde van nalad. Kihez mennénk téled?

Mert Jézussal k6zdsségben lenni, 6t kdvetni mindennél és mindenkinél fontosabba valt szamukra.

Es a mi szdmunkra? Mi nem maradozunk el téle? Mi nem gondoljuk, hogy tul kemény, megvalésithatatlan
dolgokat kivan télink? Vagy csak jol elvagyunk mellette, mert jol érezzik magunkat vele, de ha rosszra
fordulnak a dolgok, mas tarsasag utan nézink?

Segits, Uram, hiinek maradni hozzad!

Fiers Marta, Budapest

2020. majus 3. — Hasvét 4. vasarnapja—Jn 10,1-10 — Egy akol és egy pasztor

Nagyapam juhpasztor volt. O minden juhot szeretett, én mint kisgyerek, csak a Bertat szerettem, mert rajta
lovagolhattam. Meg a kisbaranyokat szerettem. Majd’ megszakadt a szivem, amikor a nagyapam egy
kisbaranyt a nyakaban hozott haza a legel6rél, mert vérzett a laba. Talan csak mara értettem meg, hogyan
lehet valakinek a gondja egy egész nydj, és egy egész nyajnak a sorsa.

1) Az elfogult Pasztor

Kivilrél nagyon elfogult ez a pasztor. Magat kizarélagos j6 pasztornak tartja, mindenki mast tolvajnak és
rablonak. A nyajat pedig a legjobbnak, amelyért akar az életét is odaadja.

Gondolom, minden pésztor ilyen. Csakhogy ki donti el, hogy a vilagpiacon melyik juhasz és melyik juhakol
az egyetlen és a legjobb?! Minden szektavezér vagy vallasalapité ugy gondolja, hogy csak 6vé az igazség,
és az 6 akla az egyedul Gdvozitd. Ezért is akarja mindegyik a maga aklaba terelni minden embert, aki csak
él és mozog.

2) A j6 Pasztor

Aki embert mond, az a tévedés lehet6ségét is mondja. Tudja, hogy nincs tévedhetetlen ember. A tévedés
joga emberi szabadsagjog — ami nem jelenti azt, hogy ezzel az adottsaggal egyitt ne talalhatna meg az
ember azt a bizonyossagot, hogy az igazsag megismerhetd, egy ut jarhaté és boldogito.



Szamunkra nem bigott széveg, hogy Jézus az ,Ut, Igazsag és Elet’! Mert térténelmi 6sszehasonlitasban is a
népek pasztorai, vezérei vagy mind az igazsagtalansagnak, vagy jobb esetben az igazsagossagnak és féleg
az igazsagosztasnak a megszallottjai voltak, béresek és bérencek, a hatalomnak, az elnyomasnak és
er6szaknak az emberei.

TolUk 1ényegileg kuldnbdzik Jézus, aki az irgalom embere, a mindenkit szolgalni akaro és az életét is odaado
pasztor, és aki a szelid baranysagra feleskiidoétt nyajat akarta egybegydjteni: egybeszeretni az emberiséget.
3) A hang és az ajté

Ismét a nagyapam nydjahoz térek vissza. A baranyok tényleg ismerték a hangjat, és szerintem & almabdl
felriadva is tudta, hogy melyik baranya béget oly veszettiill. Azt mar én is tudtam kisgyerekként, hogy aki a
karamba nem az ajton keresztil, hanem a keritést megbontva vagy a keritésen atmaszva megy be az
akolba, az csak a tolvaj lehet és rablo.

Boldog lehet az az ember, aki olyan k6zdsséget talal, ahol a ,J6 pasztor” az eszmény, és ahol az egész ny3j
arra a Jézusra figyel, aki valéban az életét adta a nyajaért. A farkasoktol, zsarnokoktdl, tolvajoktél nem kell
félni, de félteni kell egymast és az egész nyajat, hogy az a Hangra figyeljen és a Hangot kdvesse, Jézus, a
j6 Pasztor hangjat — és hogy az Ajtén at jarjon, és mindig hazatalaljon! A meleg Akolba!

Mi maradjunk hliek ahhoz, aki azért jott, hogy ,életiink legyen és béségben legyen”!

Kovacs Laszlé, Budapest

2020. méjus 4., hétfé Jn 10,1-10

Abban az idbben igy szolt Jézus: ,Bizony, bizony, mondom nektek: Aki nem a kapun megy be a juhok
aklaba, hanem mashol, az tolvaj és rabld. Aki viszont az ajtdbn megy be, az a juhok pasztora. Az ér ajtot nyit
neki, a juhok pedig hallgatnak szavara. Neviikén szélitia juhait, és kivezeti 6ket. Miutan mind kivezette,
elbttiik halad, és a juhok kbvetik, mert ismerik a hangjat. Az idegent nem kdvetik, sét elfutnak téle, mert az
idegen hangjat nem ismerik.”

Jézus ezt a hasonlatot mondta nekik, de 6k nem értették meg, hogy mirél beszél. Jézus ezért igy folytatta:
»Bizony, bizony, mondom nektek: En vagyok az ajté a juhok szamara. Akik el6ttem jottek, azok tolvajok és
rablék. Nem is hallgattak rajuk a juhok. En vagyok az ajto: aki rajtam keresztiil megy be, az udvozill, ki- és
bejar, s legelbre talal. A tolvaj csak azért jon, hogy lopjon, 6ljon és pusztitson. En azért jéttem, hogy életiik
legyen, és béségben legyen.”

Jézus tanitdsanak egyik jellegzetessége, hogy példabeszédeket hasznal, hasonlatokkal vilagitia meg
mondanivalgjat. A tapasztalat szerint hallgatésaga igy konnyebben megérti lizenetét. Kilondsen sziikség
van e képes beszédre, amikor 6nmagardl, szarmazasardl és kildetésérél beszél. Hogyan tudja megértetni a
néppel, hogy 6 Isten, bar emberi valésagaban latjak 6t? Hogyan tudja elfogadtatni, hogy a mennyei Atya
kuldétte? Hogyan tudja meggy6zni 6ket, hogy 6 valéban Isten Fia?

A mai evangéliumi részletben néhany hasonlatot foglal 6ssze JAnos evangélista, aki egyben azzal indokolja
Jézus hasonlatokban gazdag beszédmddjat, hogy az emberek kilénben nem értették volna meg 6t. A
beszédben a kapun bemend pasztorrdl és a nyajhoz mas modon kdzeledd tolvajrol van szo, illetve arrdl,
hogy a juhok csak a pasztor hangjat kovetik, az idegentdl elfutnak. Jézus azt allitia magardl, hogy 6 a jo
pasztor, 6t érdemes kovetni. Sajat tanitasat ilyen médon megkilonbozteti az irastudok tanitasatol, jelezvén,
hogy ez utdbbiakat nem érdemes kovetni.

Jézus hangjat akkor ismerem, ha rendszeresen hallgatom 6t, olvasom tanitasat. Hangjat akkor kévetem, ha
megtartom tanitasat és a téle megismert igazsag szerint élek. Van-e bennem hit, hogy 6éra bizzam életemet?

Farago Ferenc, Budapest



2020. majus 5., kedd Jn 10,22-30

A templomszentelés Unnepét télen tartottdk meg Jeruzsalemben. Jézus ismét talalkozott zsiddkkal, akikkel
szoOba elegyedett.

Nagyon komolyan vontak kérdére, szinte sarokba akartak szoritani kérdéseikkel. Nyilt valaszt vartak arra,
hogy valéban 6-e a Messias. Jézus, noha valaszolt, tudta, hogy egy részik Ggysem hisz neki, hiaba mond
barmit is, és hidba tdmasztja ala tettekkel is mondanival6jat. Ezek a kérdezd zsidok nem Jézus juhaibdl
valok, igy nem is hisznek neki. De akik a sajat juhaik, azokat ismeri, hallgatnak az 6 szavara és kovetik is 6t.
Es raadasul még 6rok életet is kapnak, és senki nem veheti el 6ket Atyja kezébdl, akivel Jézus egy. Jézust
nem lehet becsapni. O atlat az embereken.

Mikor fordulok Jézushoz és milyen kérdésekkel?

Melyik csoportba tartozom, a sima érdekl6dékhdz, vagy az 6 juhaihoz?

Milyen probaknak vetem ala hitemet?

Motival-e a jutalom (6rok élet), vagy 6nmagaban 6rommel tolt el Jézus juhaihoz tartozni?

Kramm-Hampel Maria, Torokbalint

2020. majus 6., szerda Jn 12,44-50

Jézus Jeruzsalembe megy, utols6é husvéti bevonulasa torténetét zarja le ez a rész. Kdzvetlenll megelézi a
tanitvanyoktél valé blcslzasa fejezeteit.

A szbveg fontossagat a kezdé mondat is kifejezi: ,Jézus pedig felkialtott és igy szolt.” Mindenkinek szanhatta
mondanddjat nemcsak a korulétte alloknak.

Vallomasnak is — a koltéknél ars poetica-nak — is tekinthetjik mondatait eddigi tevékenységérdl, munkajarol.

Onazonossagat fogalmazza meg: kiemeli, hangstlyozza az Atyaval valo kapcsolatat, szerepét életében. Az
Atya kiildte, Ot képviseli, a Téle tanultakat mondja el, az O parancsat teljesiti. Jelenti ez az Atyaval valé
egységeét. Aki hisz Jézusban, az az Atyaban hisz, aki latja Jézust, az az Atyét is latja. Az igazsdgok, amiket
képvisel, megélésiik az Atya akaratanak teljeslilései, az 6rok élethez vezetd utat jelentik.

Mikodésének céljat fogalmazza meg: Nem itélni, hanem megmenteni jott a vildgot. A Jézusba vetett hit
jelenti a vilagossagot az embereknek, teszi élhetévé, jarhatéva utunkat.

Szoktam-e — mikor, hol, kikkel — beszélni tudatosan magamrol, céljaimrél?

Grof Zoltanné, Ballészog

2020. majus 7., csitdrtok Jn 13,16-20

Kuldott: els6ként gyermekkorom rajzfilmjének (dr. Bubd) tekndse, a Kuldonc jut eszembe. Aztan a kulon-
leges jezsuitak kozott is unikalis Bedthy Tamas, aki a halala el6tti év nagycsutortokén térden csuszva
kozelitve labainkhoz kis k6zosségében megmosta, s csokkal illette azokat. Meghaté pillanatok voltak! Példat
adva a jézusi magatartasra, mutatva a Tanitds magvara. Boldognak lenni e cselekedetek fényében és
lelkuletében lehet.

Az apostolok, akiket Jézus kivalasztott, az O kenyerét ették. O volt a munkaltatéjuk, s Vele egy tarisznyabdl
jutott mindannyi6juknak, de vajon osztoztak-e sorsaban? ,Megmondom nektek, hogy higgyétek: En vagyok.
Nézziik meg az utolso vers kereszthivatkozasait!

Mt 10,40: Amely fejezetben Krisztus kikuldi 12 apostolat, mondvan, ,aki titeket befogad, engem fogad be, és
aki engem befogad, az engem kuildét fogadja be.” Majd Kr. Keresztel§ Janosrdl tesz tanusagot.

Lk 9,48: A tanitvanyok rangvitajakor maga mellé allit Jézus egy gyermeket, s monda nékik: ,Valaki e
kisgyermeket befogadja az én nevemben, engem fogad be; és valaki engem befogad, azt fogadja be, aki
engem elkildott; mert aki legkisebb kozottetek, az lesz nagy.”

Mely gondolatokat a Tanitvanyok hevessége kovet.

Jn 13, 20: A ldbmosés fejezetében Jézus példat adott apostolainak, tanitvanyainak — akiket egyekké tesz
onmagéaval, s mennyei Atyjaval is — hogy 6k is/mi is akképpen cselekedjunk, amiképpen & cselekedett
velink, megmosva labaink, meg kell mosnunk egymas labait. S itt bizony mar ugy szdl az Ige: ,Aki



befogadja, ha valakit elkuldok, engem fogad be; aki pedig engem befogad, azt fogadja be, aki engem
kildott.”

Tehat >apostol<, >kisgyermeks, >barki< lehet kildoétt, hisz mindnyajan Isten gyermeke vagyunk.

Majd Jézus jelzi aruldjat, amely tényt ,A szeretet Uj parancsa” koveti, jelesul, hogy egymast szeresseétek,
mert errél ismeri meg mindenki, hogy az én tanitvanyaim vagytok.

Kérdés: Isten kuldottjeként élek-e a vildgban, felismerem-e a hétkdznapjaimban méas Kuldotteit?

Tekes Agnes Noéra, Kecskemét

2020. majus 8., péntek Jn 14,1-6

Az ember alapélménye kezdetek 6ta a félelem. Félelem az ismeretlentél, félelem a bizonytalantdl, a j6vétél,
félelem akkor a kiszamithatéan bekdvetkez6tél, ha az kedvezétlennek szamit; az elvesztéstdl valo félelem,
vagy a valtozastol valé félelem, ami néha még a kalandvagyokat, a gyorsan alkalmazkododkat is meg-
riaszthatjak. Mindenki atélt mar olyan fajta nyugtalansagot, szorongast is, amikor nem tudjuk, mitél tartunk.

A tanitvanyok egy sor megélt, de &ltaluk feldolgozhatatlan, feldolgozatlan, mert néha csak elviselt (gyerekek
Jézusnal), néha megcsodalt, de nem értett és f6leg meg nem értett térténések sodrasaban és néha
sodrédasban toltotték a fenti dialogusig eltelt éveket.

Jézus mellett folyamatosan olyan események, és tanitasok részesei voltak, amelyek kilonallé tapasztalati és
tudasbeli szigetekként jelentek meg kiben-kiben kulénbdzé fokban, de latszik a kérdésbdl, hogy még nem
alkottak bennik konzisztens ismeretanyagot, gondolkodasi rendszert. Nem tudtak megérteni, sét atélni azt
az evilagban ismeretlen, vagy ritkan eléforduld szoros viszonyt, amit a Jézushoz és az Atyahoz tartozas
folyamatos, befogadd és bennfoglalé mindségl kapcsolata jelenthet. Az ,egymasban élést” Jézus
sokféleképpen tanitotta és hizonyitotta szamukra. Ne felejtsiik el, hogy a labmosas és az utolsé vacsora
utan vagyunk.

Erre a kordbban tartalmaban és mindennapi élet gyakorlatdban bemutatott, szoros, minden foldi kérilmény-
nek ellenalld, a jovére nézve is megbonthatatlan kapcsolatra mutat ra Jézus, amikor a szorongassal és a
félelemmel szemben, annak eloszlatdsara a bizalmat éleszti fel a bizonytalanokban. Ez a bizalom a feltétlen
hiten alapul, és ez az a hit, ami mar nem az ismereteken, hanem dontésen, a sziv déntésén alapul. Nincs ok
a félelemre, mert az egy-ség teljes, az Atya, Jézus és a tanitvanyok kodzott. A jové biztos: az elvélas leg-
felijebb csak fizikai, €s nem érinti, nem valtoztatja meg a kapcsolat |1ényegét, tartalmat semmi. Az Atyanal el-
készitett helyek, a viszontlatas és az egyiittlét biztonsaga a jelenben — a jové valamennyi, kiilonb6z6 idSsikja
(= elmegyek, Ujra eljovok, magammal viszlek) tekintetében is megvaldsul. Akkor is velem vagytok, amikor
elmegyek helyet késziteni, mert ti is ott vagytok kdzben is velem, és késdbb is ott lesztek, ahol én vagyok.
.Ismeritek az utat” — mert az én magam vagyok, én vagyok az igazsag is, amit kerestek, és maga az az élet,
amire vagytok, és ami miatt ezentil nem kell nyugtalankodnotok, mert altalam és velem eljuthattok az
Atyéhoz.

Ha magunkat helyezzik el ebben a torténetben, akkor a kérdés gy is felmerilhet bennink: meg tudjuk e
vilagitani az utat magunk és az emberek el6tt, mit kell még tennink, mit kell kérniink a Lélektél ahhoz, hogy
a nekiink ajandékozott — akar mécsesként pislakolé — fény fokusza tisztan ravilagitson az Utra, ami az
Atyahoz vezet minket és a rank bizottakat.

Vinczéné Géczy Gabriella, Budapest

2020. majus 9., szombat Jn 14,7-14

Janos evangéliuméanak 14-16 fejezetei Jézus bucsUbeszédét tartalmazza. Nem véletlen, hogy. a fenti
perikbpdk gyakran kerllnek felolvasasra a Szentmise Evangéliumi szakaszdban, amelyet rendre allva
hallgatunk meg kisgyerekkorunk o6ta. Olyannyira gyakran, hogy szinte kivllrél tudjuk mar ezeket a
kijelentéseket, mert beleégtek a sziviinkbe, az elménkbe: ,En vagyok az Ut, az igazsag és az élet. Senki
sem jut az Atydhoz, csak énaltalam. Ha ismernétek engem, Atyamat is ismernétek. Mostantél fogva azonban
ismeritek és latjatok Ot!” Aztan Fiilop kdzbeszdlasa: ,Mutasd meg nekiink az Atyat!”



Jézus a bucslbeszéd fejezeteiben egész foldi tanitdsanak summazatat adja. Dogmatikailag fogalmazva itt
jelenti ki a tanitvanyoknak az Atya és a Fiu egylényegliségét. Hangjabdl szemrehanyas érzédik ki: Mar oly
régota veletek vagyok, és nem ismersz engem, Filop? Aki engem lat, latia az Atyat is.” Majd kés6bb
masként fogalmazva: ,Higgyétek, hogy én az atyaban vagyok, és az Atya énbennem.” Azaz, ha nehéz is ezt
felfogni, megérteni, tudatba integralni, logikailag bebizonyitani és heurisztikusan felismerni, ,legalabb a
tetteimért higgyetek”. Aztan még erre is raerdésit: ,Aki bennem hisz, ugyanazokat a tetteket fogja végbevinni,
amiket és magam cselekszem, s6t nagyobbakat is fog tenni azoknal, mert én az Atydhoz megyek”. Azaz
nem passziv hitet var el: elhiszem a csodat, de aktivat kivan: ti is vigyetek végbe hasonléan nagy tetteket,
akar nagyobbakat is azoknal, amiket nalam lattatok.
Lehetséges ez? Nyilvan igen, de itt véget ér az idézett szovegrész, amely a Vigasztald, az igazsag Lelkének
elkildésével folytatodik. De még ennél is tobbrél van sz6, amit a 18-21 versekben ismerhetliink meg: ,Azon a
napon megtudjatok, hogy én az Atyaban vagyok, ti pedig énbennem és én tibennetek.” Tehat nemcsak az
Atya és a Fiu egylényeg(, de ebbe a szentharomsagos k6zosségbe az ember is belekapcsoldédhat. Hogyan?
A szeretetparancs teljesitése altal: ,Aki ismeri és megtartja parancsaimat, az szeret engem. Aki pedig szeret
engem, azt Atyam is szeretni fogja”
A 15. fejezet a sz6l6t6 — szblévesszd hasonlattal tovabb erésiti a dogmatikai igazsagot: az ember részese
lehet az Isten életének, de ennem mordlis kdvetelményei vannak: a gyimdlcstermés kotelezettsége. Jézus
parancsold6 médban is megfogalmazza ezt: ,Ez az én parancsom, szeressétek egymast, mint ahogy én
szerettelek titeket! (Mintaetika). Nagyobb szeretete senkinek sincs annal, mint aki életét adja barataiért.”
Babits Mihaly ,Psychoanalysis christiana” c. versében ennek az Isten és Ember egymasban levésének
dogmatikai és mordalis vonatkozasait elemezgeti. Erdemes a teljes verset elolvasni, itt csak néhany
versszakot idézunk:

Ugyis csak az Ur lat mindenki szemével,

s hamit temagadbdl szégyenkezve nézel,

tudd meg, lelkem, s borzadj, mert szemeden altal

az Isten is nézi, az Isten is latjal

Krisztus urunk, segits meg!

Oh jaj, hova bujhatsz, te magadnak-réme,
amikor magad vagy az Itélé kéme?!
Strucc-mad fur a percek vak fovenye ala
balga fejlnk, - s igy ér a félig-kész Halal,

s akkor mivé lesziink mi?
Gyonatlan és vakon, az évek szennyével
I6knek egy szemétre a hibas cseréppel,

melynek nincs csorgdje, s ize mindorokre
elrontva, mosatlan hull vissza a régbe.

Krisztus urunk, segits meg!

Ki farag valaha benniinket egészre,

ha nincs kemény vésénk, hogy magunkat vésne,
ha nincs kalapacsunk, sziintelendil dulé,
legfajobb mélylinkbe belefaro faro?

Szenvedésre lettink mi.

Szenvedni annyi, mint diadalt aratni:

Oh hany éles vasnak kell rajtunk faragni,
mig méltok nem lesziink, hogy az Eg kiralya
bedllitson majdan szobros csarnokaba.

Krisztus urunk, segits meg!

Vincze Endre, Budapest



2020. majus 10. — Hasvét 5. vasarnapja — Jn 14,1-12 — Latni az Istent!

Jézus megigéri a mennyei hazat. Ezt a részt olvassuk legtdbbszér a temetéseken. Hiszen a halal kérdése
igazaban akkor aktudlis. De megcsapja a halal szele azt is, aki hozzatartozéja vagy baratja halalaval
szembesil, mint Jézus esetében a tanitvanyok.

1) Az égi haza

Jézus elfogasa mar biztosra vehet6 volt. Noha & is megrendul és vért verejtékezik majd a halal kézelségére,
de most még nyugtatgatni akarja a baratait. Kénny( neki, mert istenélménye teljes bizonyossagot adott neki
a szeretd Atyardl és az 6 vilagarol. Ezért tud emberi képekkel élve az Atya hazardél beszélni, és azzal
vigasztalni baratait, hogy csak el6remegy, és helyet készit nekik a boldogsag honaban.

2) A hazavezeté Ut

Az okostojas Tamas egy szo6t sem ért abbdl, amirél a Mester beszél, de felteszi a nagyon ,logikus” kérdést:
.,Nem tudjuk hova mész, hogyan ismerhetnénk az utat?!”. A harom éves utonjaras soran nem fogta fel, hogy
az az ut, amelyet jarnak, nemcsak Palesztina orszagutja, hanem egy evilagtél kilénbdzé erkolcsi, szellemi
és életformabeli Ut, a szeretet Utja, mely egyenesen vezet odaatra, az Atya orszagaba.

3) A rejtézkddé Isten

Amikor Jézus az Atyardl beszél, a masik nagyokos, Fiilop kézbeszdl: ,Mester, Te vagy az Ut, lgazsag és
Elet. Rendben! De sehol sem latjuk az Istent. Mutasd meg 6t, és ez elég nekiink!”

Latni az Istent! Ez a mi vagyunk is. Mit nem adnank, ha egyszer elénk alina, és bemutatkozna: ,En vagyok
az Isten!” Aztan kezet nyujtana, és mi jol megszorithatnank a kezét.

Csakhogy ebben a materidlis vilagban elképzelhetetlen latnunk a szelleminek mondott valésagot. Hisz sajat
lelkiinket sem lattuk soha! Kuildénben is, mi nekiink valéan szeretnénk latni 6t, akit megérinthetink,
megolelhetlnk.

4) A lathato Isten

Jézus ugy lehetett a vildg szamara istenjelenség, hogy egy tudott lenni Istennel, az Atyaval. Felfogta
gondolatait, kimondta szavait és cselekedte tetteit.

Ezen tul megoldotta a problémankat is. Nemcsak azzal, amit Fllopnek mondott: ,Aki engem lat, latja az
Atyat”, hanem azzal is, hogy azt is mondta: ,Amit egynek cselekszel a kisemberek kozil, nekem teszed!”
Van tehéat egy j6 hirlink! Nézz magadra, rajtad keresztil is megmutatkozik az Isten! Olyan az Isten, mint te,
amikor szeretsz! Masok pedig rad tekintve lathatjak az Istent! Ha akarod, bemutathatod masoknak nemcsak
azt, hogy van Isten, de azt is, hogy szél az Isten, kezet is fog az Isten.

Akarod latni az Istent? — Nézz kériill Ott (il melletted. Ha akarja, rejtekébél eléd all, kezet nyujt, megélel. Es
ha te akarod, bel6led is kilép, elénk a&ll, kezet fog és megélel! Orémmel mondhatjuk: Van szerencsénk, Isten!
Orilunk, hogy latunk!!!

Kovacs Lészlé, Budapest

2020. majus 11., hétfo Jn 14,21-26

LAKi ismeri és teljesiti parancsaimat, az szeret engem. Aki szeret engem, azt Atyém is szeretni fogja. En is
szeretni fogom, és kinyilatkoztatom magam neki.” Ekkor Judas — nem az iskariéti — megkérdezte: ,Uram,
hogy van az, hogy nekiink akarod magad kinyilatkoztatni, nem a vilagnak?” Jézus igy folytatta: ,Aki szeret
engem, az megtartja tanitasomat, s Atyam is szeretni fogja. Hozza megyunk és benne fogunk lakni. Aki nem
szeret, az nem tartja meg tanitdsomat. A tanitds, amelyet hallotok, nem az enyém, hanem az Atyaé, aki
engem kuldott. Ezeket akartam nektek mondani, amig veletek vagyok. S a Vigasztalo, a Szentlélek, akit
majd a nevemben kild az Atya, megtanit benneteket mindenre és eszetekbe juttat mindent, amit mondtam
nektek.”

Jézus mikodésének céljia a tanitas, széval és példamutatassal. Altala nem egy zsidé préféta véleményét
ismerik meg a tanitvanyok, hanem kozvetlendl Isten kinyilatkoztatdsaban lehetett részik. A tanitas alapkove
pedig: a szeretet. Ezért nem blintetéssel fenyegeti azokat, akik nem tartjak meg a tanitast, nem teljesitik
parancsait, hanem a szeretetre, szeretetbdl fakadé engedelmességre hivja 6ket. A tanitas megtartasa és a
szeretet elvalaszthatatlan egymastol — egyszerre okai és kovetkezményei is egymasnak: ,Aki ismeri és
teljesiti parancsaimat, az szeret engem” - ,Aki szeret engem, az megtartja tanitasomat” Itt Jézus lezarja a
tanitast: ,Ezeket akartam nektek mondani, amig veletek vagyok”. Ezutan mar a jovére késziti fel a



tanitvanyokat, amikor mar nem lesz vellk: ,elé6késziti a terepet” a Szentléleknek, mely ébren tartja az
emberekben a tanitast és vigaszt nyUjt majd nekik. Szamomra ez a szentirasi rész egy nagyon tomor és
célratéré Osszefoglalasa annak, hogyan kell Ot kdvetni: a szeretet megélése, a tanitds beépitése az
életlinkbe, a parancsok megtartasa — mindegyiknek teljestlnie kell egymassal dsszhangban ahhoz, hogy
életlink biztosan tudjon haladni a keskeny Gton. Kérem a Jézus altal megigért Szentlélek segitségét, hogy
tartson meg bennlinket a szeretetben, amig életlink utjan haladunk.

Orban Adam, Budapest

2020. méjus 12., kedd Jn 14.27-31a.

,Békességet hagyok ratok. Az én békémet adom nektek. Nem ugy adom nektek, ahogy a vilag
adja.”
Ha nem Ugy adja a békét, ahogy a vilag adja, akkor mégis hogyan? Milyen békét kinal a vilag? Es milyet
Jézus? Vajon miben kiilénb az utébbi az elébbitdl?
Szigezzik le: a vilhg nem ad semmilyen békét. A vildgban élve mi, emberek teremthetink békét a
konfliktusainkat lezarandd. A vilhigban megjelend kiterjedt, sulyos konfliktusokat h&boriknak nevezzik,
amelyeknek (bizonyos kivételektdl eltekintve) mindig van gy&ztese és vesztese. A ,vilag adta” békét a
gy6ztesek diktaljak, és ezért a béke ritkan boldogitja a vesztes feleket — ezt taldn nem kell magyarazni
Trianon 100. évforduléjahoz kézelitve. A vilag effajta konfliktuskezelési gyakorlatat méig aktuélisan rajzolta
meg Arany Janos a Civilizacié cimet viseld, rovid, keseri versében:

Ezel6tt a haboruban

Nem kovettek semmi elvet,

Az er6sebb a gyengétdl

Amit elvehetett, elvett.

Most nem ugy van. A vilagot

Ertekezlet igazgatja:

S az erésebb ha mi csinyt tesz,

Osszelil és — helybehagyja.
Ehhez az ,értekezlethez” képest kéne tdbbet nyujtania annak a békének, amit Jézus ad.
A korabbival parhuzamos, eretnekgyanus sejtésem, hogy Jézus sem ,ad” semmilyen békét.
Eletiinket a jézusi eszményekhez igazitva viszont mi, emberek igenis teremthetiink békét. Ehhez talan nem
kell mas, mint hogy a konfliktusainkban ne gy6zelmet és vereséget lassunk, sajat magunkban pedig ne
gy6zteseket és veszteseket, hanem testvéreket, akiknek egyitt kell(ene) boldogulni az életben. Nem
egymast kellene legy6zniink, hanem sajat viszalykodo természetiinket, Ujra és Ujra, minden nap. Ha néha
sikerrel jarunk, az lehet az elsd l1épés a Jézus adta béke megtaldlasa felé. Ha nem sikerl, az baj, de talan
holnap még lehet javitani...
Megtapasztaltam-e mar a kiilbnbséget Jézus békéje és a vilag adta béke k6z6tt? Kiviilrél (masoktél) varom-
e a békét, vagy beliilrél probalom megtalalni azt? Mi akadalyoz ebben?

Bajnok Déaniel, Budapest

2020. majus 13., szerda Jn 15,1-8

Milyenek szeretnénk lenni? Ez a kérdés mar egy egészen kis gyereket is foglalkoztat és az id6 mulasaval
valtozik, a kezdeti ,olyan, mit apu/anyu” atalakul 6sszetettebb elképzelésekké.

Aztan az ember valasztasok elé kerul, a kérdés itt mas forméban jelentkezik: Isten, karrier, pénz vagy
csaladd? Persze mindig lehet jol hangzo és kelléen absztrakt valaszokat adni, mint a ,boldog” vagy ,Istennek
tetszd”, de ez nem olyan, mint egy recept. Nem lehet megenni és nem biztos, hogy az lesz a vége, amit
eredetileg szerettlink volna. Mi az, ami egy ilyen elképzelésbdl hidnyzik? A szandék, hogy ezért tenni is kell
és Isten segitsége, hogy a probalkozasunkat siker koronazza. Ahogy a receptb6l sem lesz magatoél vacsora
és hozzavalok nélkiil a recept is értéktelen, ugy nekink is kell Isten receptje és az altala adott hozzavalok,
de kell az akarat is, hogy az O javaslatai alapjan munkalkodjunk, akkor is, ha nem latjuk, mi a célja.



Isten segitséget ad nekiink. Ha benne vagyunk és O benniink van, akkor barmit kérhetiink, de mi is kellene
nekliink? Szerintem ahogy a sz6l6t6vesszd is tobb gyimolcsét terem, ha gondozzak, ugy nekink is
gondoskodasra van a legnagyobb szilkségunk. Isten gondoskodasara, mert ez teszi naggya a mi
prébalkozasainkat.

Foldidk Maté, Budapest

2020. majus 14., csitortok Jn 15,9-11

Parancsot megtartani nem egy szeretetre indit6 magatartds egyik oldalrol sem: a parancs kiadasrol és
megtartasrél egyarant nem a szeretet jut eszembe, nem a szeretetre asszocialok. A fogalomhasznalatunk
csuszott el? Mi lehet az, aminek a kiadasa, kbzlése és a teljesitése a szeretetben megmaradast és teljes
o6rémet jelent? Tanitas, dicséré szo, biztatas, elismerés, segitségnyujtas, aldozathozatal, kitartas valaki és
valami mellett...(sor folytathatd) taplalja a szeretet mind az indit6, mind a fogadé fél részérdl.

A parancs ugyanakkor nagyon nyomatékos kozlés: nem egyszerll biztatas a végrehajtasra, hanem
fenyegetést is hordoz.

A fenyegetés nem az Atyatol és Jézustdl jon, hanem a sajat onsors-rontasunk tlnik a legnagyobb
fenyegetésnek, ha nem vesziink tudomast a Teremt6 és Jézus tanitasardl, ha nem arra hasznaljuk a
vilagunkat és az életlinket amire kaptuk.

Papp Géabor, Budapest

2020. majus 15., péntek Jn 15,12-17

A Szeretet parancsa

Nem Ti valasztottatok engem... nem valasztottunk (ez most véletlen egybeesés), arra tettlink igéretet:
megirjuk, ami rank jut. Hisz a Szentiras minden szava hozzank szol; vagyis hozzank kéne széljon. Mert ha
nem, nincs is értelme. HUztunk hat az ismeretlenbe és olyan, mintha az érettségin Petéfit kaptuk volna.
Lehetetlen nem atmenni. Ki ne ismerné, és ki ne idézné a Szeretet parancsat. ,Barataimnak mondalak
titeket...” - szivet melenget§ szdveg. Nem vagytok szolgak, mindent megosztottam veletek... csak
szeressétek egymast, gy, mint én... életét adva... (kinhaldllal meghalva 6nként a bitéfan.)

No, csak lassabban. Messze nem olyan egyszer(, mint félig odafigyelve gondolnank. Az ,életét adja” — nem
a meghal szinonimaja. Az ,életét adja” egy nagyon pozitiv gondolat. Eletet adni jott Jézus, éppen most,
mikor ezeket irjuk, éppen most tinnepeljik j6ttét.

Eletet, életerét, pozitiv életszemléletet, bizakodd a Szeretet Istenben bizé és hozza igyekvé Elet utat (én
vagyok az UT) jottél elénk éIni. Aminek minden percét, orajat, évét és linnepét, szombatjat és Husvétjat
megosztottad Barataiddal, tanitvanyaiddal, veliink, azokkal, akikhez jottél. Az 6nként vallalt kereszthaldl
ennek az életadasnak néhéany kinos érgja. Nem mellékes, de nem kizardlagos. a pecsét, a befejezés. Az
Eletadas egyfajta befejezése. Egy kdvethetd baratokért élés toretlen lezarasa. Megosztottad az életedet,
nem spajzoltadl magadnak egy light-osabb fél életet, amiben kipihened a keményebb részeket. Es mindezt
elénk élted emberként.

Keresem-e a megfejtéseket a Szentirds szovegeire, az én életemre vonatkozd kdézvetlen példaadast.
Lehet-e parancsba adni a Szeretetet?

Azokat érzem, tartom-e Barataimnak, akikkel az Isten dolgairdl is tudok és akarok beszélni?

Nem sajnélom-e kevéske szabadidémet Barataim 6roméért, Uton jarasi segitéséért, szeretésért aldozni?

Palinkas Orsi és Laci, Budapest



2020. majus 16., szombat Jn 15,18-21

Ebben az evangéliumi részben Jézus az apostolkodasra késziti fel tanitvanyait kiemelve azt, hogy a
Krisztus-kdvetés megnemeértést, kirekesztést és lldoztetést von maga utan (v6. Jn 16, 1-4).

Hiszen a jézusi tanitas tulmutat a vilagi értékeken, tehat nem csak, hogy ellenzi a gylildletet és az erészakot,
hanem elutasitja a csupan ,tisztességes”, a szemet szemért elv alapjan térténé gondolkodasmaédot is. Ebbdl
kifolyélag Jézus egy szilard és karakteres értékrendet él elénk, amely kivaltja a vilag gydléletét. Azonban
felmerll a kérdés, hogy miért dontéttek mégis oly sokan amellett, hogy a jézusi utat kdvetik? Feltehetjiik ugy
is a kérdést, hogy miért akarna barki egy olyan tanitast kdvetni, ami masok gydiloletét vonja maga utan?
Valdszinlileg azért, mert ugy hitték, hogy a jézusi tanitassal valéban megteremthetd az Isten Orszaga a
vilagon.

En miért kévetem Jézust?

Van-e kildetésem az életben?

Véllalom-e a jézusi kildetést nap mint nap?

A mindennapjaim sordn mennyire hatarozzak meg dontéseimet, cselekedeteimet a vilagi értékek és
hanyszor dontok, cselekszem a jézusi tanitas szerint?

Bajnok Sara, Zsidi Bernat, Budapest

2020. majus 17. — Hasvét 6. vasarnapja — Jn 14,15-21 - Milyen Lelket igért Jézus?

Janos evangéliumaban Jézus arrdl beszél, hogy tavozasa utan kérni fogja az Atyat, kildjén mas vigasztalét
tanitvanyainak: az igazsag Lelkét. A Lélek aradasanak feltételeként az Atya parancsainak megtartasat kéri.
A Lélek kiaradasanak harom madjat talaltam az Ujszévetségi Szentirasban.

[) Lélekaradas jeruzsalemi médra

Az Apostolok cselekedetei szerint az apostolok préfétai részegséggel telnek el az elsé Plinkdsdon. Elékép a
Sinai-hegy istenjelenése (vihar, mennydorgés, langnyelvek). Vége a bébeli nyelvzavarnak is, mert a
kiilonféle nemzetbéliek sajat nyelviikdn halljak az apostolokat. Dontébb a tartalmi rész: Péter beszéde. Péter
Joel profétabdl magyarazza a részegséget mint a messiasi id6 elérkezésének jelét. David jovenddlésébdl a
Messias feltamadasat, az Isten jobbjara kertilést és ellenségeinek leveretését idézi. Hallgatéinak blnbanatot
kell tartaniuk, és meg kell keresztelkedniik.

2) Lélekaradéas korinthusi modra

P&l apostol az els6 korinthusi levelében beszél a korinthusiak gyakorlatardl, akik a pogany pneumatikusok
extatikus részegségével innepelnek. A lelki adomanyokrdl kifejti, hogy 6 ,az egyhazban inkabb 6t érthetd
sz6t akar kimondani, hogy masokat oktathasson, mintsem tizezer szét nyelveken” (1Kor 14,19). A lelki
adomanyok kozil a profétalast-tanitast emeli ki, de tud értékesebb adomanyrdl is, amirél himnuszt ir: a
szeretet himnuszat. Ez egy pali értelmezésl szeretet, amely a vagyon kiosztasat a szegényeknek és az élet
odaadasat semminek tartja az daltala elgondolt szeretethez képest.

3) Lélekaradas Jézus maédjara

Az evangéliumokban nem esik sz6 sem a jeruzsélemi, sem a korinthusi ,részegségrél”’. Csak Erzsébet
méhében ujjong fel a magzat (Lk 1,41). Jézust a pusztadba viszi a Lélek, hogy a harmas kisértésnek
(gazdagsag, hatalom, kabitas) ellene mondva (Mt 4,1-11) az Utat valassza. Nazaretben Jézus lzajast idézi:
a Lélek azért kente fel 6t, hogy ,0rémhirt vigyen a szegényeknek... szabaduldst a raboknak és
elnyomottaknak” (Lk 4,18-19). Amikor hangosan halat ad, az Atyat aldja, aki ,csak a kicsiknek jelenti ki
magat... akiket feliditeni akar... a szelidség és Kkicsiség igajat rakva a nyakukba” (Mt 11,25-30).
Nikodémusnak a lelki Ujjaszuletést ajanlja (Jn 3,5), a szamariai asszonynak az Isten ,lélekben val6 imadasat”
(Jn 4,24). Bucsuzasakor arrol a Lélekrél beszél, aki emlékezteti és tanitja, és a nalanal is nagyobb tettekre
segiti 6ket (Jn 14,12-17). A halala utani jelenésben a tanitvanyokra lehelt, és a blnbocsatasra (Jn 20,22), a
tanitvanygydijtésre és a szeretet Uj parancsanak megtartaséara kildi a tanitvanyokat. (Mt 28,18-20).

Kérdés: Mi melyik médjat valasztjuk a Lélek aradasanak?

Kovacs Laszlé, Budapest



2020. majus 18., hétfé Jn 15.26-16,4a

. 11 is tegyetek tanusagot rolam, hiszen kezdettdl velem vagytok.”

Tanusagot tenni Jézus mellett nem egyszeri és nem konny(. Ha tanusagtétel alatt csupan azt értjik, amikor
valaki, pl. egy komoly vagy éppen népszerii ember a hitérél megnyilvanul sokszor nagy kézonség elbtt,
akkor ez azt hiszem tavolabb all t6lem. Szamomra tanusagot tenni Jézusrol a kdvetkezéket jelenti:

- szeretném, hogy latszédjon az életemen, hogy Istenhez tartozom;

- probalok magamnak elveket meghatarozni, és térekszem azok szerint élni; ebben elsésorban a harmas
eszményiink vezet, kiegészitve azzal, hogy a télem merében kilonbdzéeket elsésorban megérteni
szeretném és nem meg- vagy elitélni.

- a felismert érték szerint helyesnek tartott utat probalom tartani akkor is, ha kényelmetlen

- kitartani az elveim mellett, akkor is, ha ez nem trendi

- fellépni a sulyos, kirekeszt6, banté igazsagtalansaggal szemben

- békességet teremteni a munkahelylinkén, hazafelé Gton (akar autdsként, akar tdmegkdzlekedbként), vagy
éppen otthon

Méjus 18. az Internet vilAgnapja. Egyre tébb az online magnyilvanulasi tér, egyre tobb lehetéségink van
megosztani és ,like"-olni tartalmakat. Kell6 6vatossaggal kezeljik ezeket a lehet8ségeket? Szem el6tt
tartjuk-e az elveinket és értékeinket? Mérlegeljik-e, hogy pusztan egy gomb megnyomaséaval vagy egy
odavetett kommenttel val6jaban tanudségot tesziink a hitink mellett, vagy éppen ellen?

Palink4ds Tamas és Julia, Budapest

2020. majus 19., kedd Jn 16 5-11

~Jobb nektek, ha én elmegyek, mert ha nem megyek el, a Partfogd nem jén el hozzatok.”

A mai evangélium Uzenete szamomra, hogy egyedil maradni nem feltétlen rossz, sét kifejezetten
gyumolcsozé is lehet. Jézus egyedil hagyja a tanitvanyait. Tobbé nem ragja a szajukba a mondatokat, nem
magyarazza el a vilag dolgait, nem mondja meg mit tegyenek. Egyedil hagyja 6ket, 6nallésulni, ha uagy
tetszik élni.

Most egyedul vagyok. Megengedtem magamnak ezt a ,luxust’: elvonultam.

Jézus is elvonult a pusztaba. Talan azért, hogy meghallja sajat gondolatait, meghallja az Isten szavat.

Ha én is szeretnék magamban rendet rakni, tudni, hogy mit akarok a hatralévé életemben, akkor tudnom kell
hallgatni!

Nemrég olvastam, hogy nagy cégek vezet6i pénzt adnak ki un. csend-terapiakon val6é részvételért igy
ndvelve a koncentracié képességiket, hogy éles helyzetben is jo dontéseket tudjanak hozni.

A jol itemezett csendnek hatalmas jelentésége van az életlinkben, ahogy a zenei miivekben is a szlinetnek.
Szenteljunk id6t az Istenre figyeld, alkotoé csendre!

Tovabb megyek, szenteljiink csendet embertarsainknak! Gyakran észreveszem, hogy az emberek
beszélgetés cimen, csupan sajat hangjukat hallatjak, hianyzik a masik meghallgatasa, vagy egyszeriien
csak a természetes csend a parbeszédekbdl.

De csitt! Csend legyen! Az elmémben, a lelkemben legyen végre CSEND!

,Csak akkor beszélj, ha a csendnél értelmesebbet tudsz mondani!” Hangzik bennem Gandhi bdlcsessége.

Kiraly Kata, Erd

2020. majus 20., szerda Jn 16,12-15

Bucsubeszédében Jézus igy szdlt tanitvanyaihoz: ,Még sok mondanivalédm volna nektek, de nem vagytok
hozza elég er6sek. Amikor azonban eljon az Igazsag Lelke, 6 majd elvezet titeket a teljes igazsagra. Nem
magatodl fog beszélni, hanem azt mondja el, amit hall, és a jovendét fogja hirdetni nektek. Megdicsdit engem,
mert az enyémbdl veszi, amit majd hirdet nektek. Minden, ami Atyamé, enyém is. Ezért mondtam, hogy az
enyémbdl veszi, amit majd hirdet nektek.”



Eddig azt gondoltam, hogy Jézus mindent megtett, elmondott, mig itt volt a foldon. Mégis hogy lehet akkor,
hogy nem mondott el valamit, amit kellett volna? O akarta, csak épp az akkori hallgaték miatt nem tudta
elmondani? Hogyan is lehettek volna a tanitvanyai elég felkésziltek, amikor olyan kevés idejik volt.

Ha magunkba néziink, kdnnyen fdlismerhetjik, hogy mi még kétezer év tavlatdban sem vagyunk elég
er6sek. De lehetlink néha gyengék, nem baj, ha valamit nem értiink, vagy nem tudunk, a lényeg, hogy
akarjuk és higgylk. A megvaltas megtértént ugy is, hogy nem voltunk elég erések, ez pedig valami egészen
felszabaditd, valami olyasmi, ami elmélyitheti a hittinket.

Jézus nem akarta a tanitvanyait nagyon megterhelni, ahogy benniinket sem, hiszen az éhez6ének sem az
segit, ha egyszer a rosszullétig eheti magat. Jobbnak latta, ha majd kés6bb eljon hozzank a Szentlélek és
majd O elvezet minket az igazsagra és tovabb mondja mindazt, amit még kell.

De vajon hogyan tudjuk megteremteni a szivinkben a feltételét annak, hogy az lIgazsag Lelke
megszolithasson minket? Fel kell késziilnink ra, a mindennapokban azzal, hogy meglatjuk, vannak a sajat
igazsaginkkal szemben is mas, érvényes igazsagok. Fel kell ismerjik, hogy vannak 6rékérvényl igazsagok
és vannak az itt és most érvényes igazsagok. Becsiiljink meg minden olyan helyzetet, pillanatot, talalkozast
és kapcsolatot, ahol egymas szamara lehetévé tesszilk a minket felilmulé igazsagnak a befogadasat. igy
tudjuk engedni, hogy a Lélek munkalkodhasson bennink.

Bota-Bachraty Zsoéfia, Budapest

2020. méjus 21., csitortok Jn 16,16-20

Mire vagyik az ember? Mire vagyunk mi?

Személyességre, érintettségre vagyunk, baratsagra, egyittlétre. A kisgyerek a sziilei jelenlététdl érzi magat
j6l, a tanitvanyok a Jézussal val6 egyittlétet szeretik, mi az Istennel val6 személyes kapcsolatot vagyjuk. A
valésagos dolgokat szeretjilk magunk korul, 6lelést, jatékot, vacsorat, beszélgetéseket, jokedvet. A sotét-
ségtél félé kisgyerek nem anya fejtegetéseit akarja hallani arrél, hogy nincs semmi veszély és nyugodtan
bemehet a szobajaba, fekidjon csak az 4gyaba, forduljon a fal felé és meglatja, milyen gyorsan el fog aludni
— a sotétségtdl féldé kisgyerek anyat akarja egészen, valakit, akinek az arca, hangja, keze ott van vele, aki
valésagosan Ul az agya mellett, amig el nem alszik. A tanitvanyok szaméara is kézponti kérdés Jézus vellk-
léte, ezért tanakodnak ennyit ezen a talanyos mondaton: ,Rdévid id6 s mar nem lattok, ismét rovid id6 s
viszontlattok.”

Olyan ez a mondat, mint egy rejtvény, egy kod, egy fejtérd, az ember fejében dnkéntelentl is megindulnak a
fogaskerekek. Jézus ebben a részben, mint az tgyes pedagogus, vagy a j6 regényird: horogra akasztott
csalit dob baratai elé, nyitanyt a beszélgetéshez, vagyat a folytatashoz. Nana, hogy raharapnak! Egy
egyszer(i mondat végletekig tdmaoritve arrol, hogy mi fog torténni, egy részinformacio, ami kérdéseket vet fel.
A tanitvanyok beszélgetnek, tanakodnak, morfondiroznak, gondolkoznak, téma lesz, kérdések lesznek,
amihez aztdn Jézus (jra tud kapcsolédni, parbeszéd indul. Nagyon emberi, nagyon valésagos helyzetet
teremt. Jézus eljovend6 és sziikségszerli szomorusagrol beszél, ami azonban 6érommé valtozik majd.
Hogyan véalhat a szomorusag 6rommé, a gyasz (inneppé€? Az ember szomorusagot érez, ha elmuilnak a jé
dolgok, a meghitt pillanatok, a kapcsolodas, a személyesség, mélyen gyaszol és sokaig banatos, ha elvesziti
egy szerettét, baratjat, tanitdjat. A hiany a szomorlsag forrasa, a valésag egy darabjanak elvesztése.
Természetes érzés. Jézus azonban azt mondja, hogy nem 6rém fogja helyettesiteni a szomorusagot — mint
mikor bankédunk valami elvesztése felett, de lassan megnyugszunk és Uj kalandok utan nézniink — hanem
ami kezdetben szomoruséagra adott okot, az maga az 6rom forrasa lesz.

Nagyon kilénleges helyzet ez, nagyon masféle gyasz, mint amit eddig tapasztalhattunk, nagyon masféle
orém. Mert itt a halal nem a valésag egy szeletének elmulasat hozza, hanem az isteni igéretek beteljesi-
tését, batorsagot, az igazsag felismerését. Erét, hitet, feladatot hoz, Gj kihivast, Gj sromét. Uj Istenarcot.

Isten Ugye a sajat, legfontosabb lgye volt Jézusnak, személyessé tette, szavakat, tetteket adott neki,
tarsakat keresett hozz. Ebben a rovid, talanyos mondatban sajat halalarél és feltamadasardl beszél. Arrdl,
hogy személyes kapcsolatba kertlhetlnk Istennel, mert arca van.

Garay Zsofia, Budapest



2020. majus 22., péntek Jn 16,20-23a

Blcsubeszédében Jézus igy szolt tanitvanyaihoz: Bizony, bizony, mondom nektek: ti majd sirtok és
jajgattok, a vilag azonban orulni fog. Ti szomorkodtok, de szomorusagtok éromre fordul. Az asszony is,
amikor szll, szomorkodik, mert eljott az 6 o6raja; de amikor megszilte gyermekét, mar nem emlékszik
gyotrelmeire, mert orill, hogy ember szilletett a vilagra. igy ti is most szomorkodtok ugyan, de majd
viszontlatlak titeket. Akkor 6rilni fog szivetek, és drometeket senki sem veszi el tébbé téletek. Azon a napon
mar nem lesz tébb kérdeznival6tok télem.

A remény sorai ezek, mert Jézus tudta, hogy remény nélkil élni: pokol. Mert az ember képes arra, hogy a
legdurvabb fajdalmat és a legkinzobb veszteséget is kibirja, ha van miben reménykednie. Abbdl is latszik,
hogy Jézus tényleg szerette, emberként szerette a tanitvanyait, hogy utols6 szavaival is a reményt prébéalta
benniik taplalni. Amig van remény, hogy késébb — akarmi is, de — jobb lesz, addig nem bolondul meg az
ember teljesen. A remény az, ami miatt képesek vagyunk egyittmikddésre és rendszerek mikodtetésére.

A régi idék embere, abban a korban, amikor még nem az emberi élet volt a legfébb érték a vilagon, nem
bizott abban, hogy az & életében minden jora fordul. O gy tudta, hogy a foldi életiink szenvedéssel indul,
szenvedéssel ér véget, és a ketté kozott, kisebb megszakitasokkal ugyancsak szenvedés var rank. Muszaj
volt tehat hinnie abban, hogy van a foldi élet utan egy masik vildg, ahol minden jéra fordul, ahol végre lehet
orulni, és ennek az 6romnek sohasem lesz vége. Kénytelen volt hinni ebben, mert a Iét kibirhatatlan lett
volna enélkul.

Ma val6jaban az emberi élet a legszentebb dolog a vilagon. (Persze ez nem akadalyozza meg, hogy
idénként ma is halomra 6ljuk egymast, de ehhez el8sz6r dehumanizalni kell a masikat, mert hat ,embert’, azt
azért mar nem oOlink, csak ,talibot” vagy ,gyaurt”. De hagyjuk most ezt a mellékvaganyt!) Ma azt tartjuk
jénak, ha az élet gybnydrben fogan, élményekkel teli, biztonsagos gyermekkor utan élményekkel teli,
produktiv felnéttkor koévetkezik, ami utdan a megérdemelt pihenést élvezhetjik unokaink szeretetében
furdédve, amig... amig... Hat ez az. Nem igazan tudunk mit kezdeni a halallal. Amig a figyelmiink és ezaltal
reménykedéseink kézéppontjaban az élet all, addig nehéz viszonyulnunk a halalhoz. Mit tanitunk errél a
gyerekeinknek? Nem vagyunk mar rautalva, hogy higgyink a halal utani boldog életben, ezért
legszivesebben nem is foglalkozunk vele. Pedig a halal és a végs6 bucsuzas az élet természetes velejarodja,
de a szivink mélyéig el kell hinniink, hogy foldi életiink utan Gjra taldlkozunk, hogy a halal ne egy rettegett
dolog legyen szdmunkra.

A rész utols6 mondata kilon is megragadott engem: ,mar nem lesz t0bb kérdeznival6étok”. Ebbdl azt hallom
ki, hogy a viszontlatasig viszont igenis volna kérdeznivalonk Téle. Hatha j6 valaszokat kaphatunk...

Bajnok Kristof, Budapest

2020. majus 23., szombat Jn 16,23b-28

Azon a napon, amikor Ujra talalkozunk, mar nem lesznek kérdéseink hozza, mert mar érteni fogjuk 6t.

Akkor, ha kérink az Atyatél — Jézus nevében — az majd megadatik. Akkor nyiltan beszélhetink majd
egymassal, mert érteni fogjuk egymast. Még belegondolni is j6, hogy egy napon annyira eggyé valunk majd
Istennel, hogy egészen érteni fogjuk 6t.

Mi mindennek kell addig megtérténnie az életiinkben, ameddig ez a vagyva vagyott allapot bekdvetkezik?
Hogyan tudunk alkalmasséa valni ennek az ajandéknak a befogadasara? Kell ezért dolgoznunk, vagy ezt
mindenki megkapja, aki csak élt a félddn, és mar visszatért a Teremtéh6z?

Nem tudom a vélaszt, csak azt tudom, hogy vagyom érteni az Istent. Es az az érzésem, hogy egy-egy
aprésagban, legyen az egy érdekes dologra racsodalkozd, nevetdé kisgyermek, vagy ahogy a napfény
atszlrédik a fak again, mintha Isten megengedné egy pillanatra, hogy megsejtsek valamit a nagy egészbél.
Lehet, hogy ha ilyenkor kérnék valamit, azt megadné. Csak ilyenkor sohasem jut eszembe kérni, mert amire
igazan vagytam mar megadta. Es csak halat érzek.

Kecskés-Vincze Eszter, Budapest - Obuda



2020. majus 24. — Mennybemenetel — Mt 28,16—20 — Misszids parancs?

Mennybemenetele elétt adta Jézus a misszids parancsot. A kildetés emlitése egy végrendelet esetén
természetes, de Jézus egész életében is jelen van, a tanitvanyait is erre nevelte. Emberhalaszoknak és jé
pasztoroknak kildi 8ket. Kettesével mar prébautakra is kibocsatotta 6ket, hogy tanitsanak és gyogyitsanak.
1) Lelkiismereti szabadsag

A kuldetéssel kapcsolatban azonban komoly kérdések merilnek fel. A Il. Vatikani Zsinat atyai akkor jottek
identitdszavarba, amikor kiilon nyilatkozatot akartak kiadni a lelkiismereti szabadsagrol. Ugyanis ezt a vilag
fiai mar régen az emberi jogok kézé soroltdk. Csakhogy egyes atyak szerint, ha a katolikusok is elismerik
emberi jognak minden ember lelkiismereti szabadsagat, akkor vége a misszioknak.

Mert milyen jogon szélhatnak bele a misszionariusok pl. a buddhistak életébe, amikor nekik lelkiismereti
joguk a buddhizmus vélasztasa és a katolicizmus elutasitasa. De a belfoldi misszio is értelmetlen, mert ha
példaul egy ateistanak szilard meggy6z6dése az ateizmus, az lelkiismeretben is kotelezi 6t.

2) Hittérités

A hittérités itt az igazi probléma. A vilaguralomra toré vallasi térités nincs benne Jézus szétaraban. Pedig
ami misszié cimén folyt az elmult két évezredben, az bizony elsésorban ,hittérités” volt, nem pedig az
evangélium terjesztése.

A konstantini fordulat utdn az volt a hatalommal szdvetkezd egyhaz legelsé célkitlizése, hogy a keresztény
vallas gy6zedelmeskedjen a poganysagon, de mas vallasokon is.

3) Orémhir

nem tudja azt magaban tartani. Aki tele van a felismert igazsag érémével, annak beszélnie kell. De nem
mindegy, hogy hogyan. Fel kell kinalnia felismeréseit masoknak, a tévedhetetlenség tudata nélkdl.

Az 0Orémhir tovabbadéja nem két kaszt (papok és laikusok). Minden Jézus-tanitvany apostol,
megkulonboztetés nélkil. Az eldljaréo pedig Jézus szellemében jo pasztor, aki a nyaja el6tt jar. Nem
Jf0pasztorként”, hanem jo pasztorként.

A jézusi pasztorkodasnak nincs semmi kdéze a papak, fépapok, papok, excellencias, eminencias,
fétisztelend6 uras fépasztori pasztorkodasahoz, sem a kikdzositéseikhez. Nem ,fépasztorkodassal’, hanem
Jopasztorsaggal” kell, hogy teljesitsék kiildetésiiket!

A kérdés akkor kezd igazan kinossa valni, ha azt firtatjuk, hogy mi hogyan teljesitjik a kildetésiinket:
Mondjuk-e masoknak az 6rdmhirt? EI6l jarék vagyunk-e a jézusi szeretetben? Mert ez egyben a
mennybemeneteliink Utja.

Kovacs Lészl6, Budapest

2020. majus 25., hétfo Jn 16,29-33

»---Azért mondtam el ezeket nektek, hogy békességet talaljatok bennem. A vilagban llddzést szenvedtek, de
bizzatok, mert legyéztem a vilagot.”

A tanitvanyok ugy érzik megértették Jézus kiildetésének lzenetét, megerésitik Ot, hogy hisznek! Jézus
tisztan latja a tanitvanyait, a hivé embereket, ismeri a hit és az ember természetét - erejét és ingadozasait
egyarant elfogadja - s arra buzdit, mikor szilkség van, még inkdbb bizzunk! A kétkedés a hit velejaroja, a
kemény munka a kiildetés Utja. Bizzunk, mert O is igy tesz, hiszen tetteivel ,legydzi a vilagot”! Elképzelem,
hogyan valt valaki tanitvannya s jutott el Jézus megértéséig. Hogyan nyilt ki szamara a vilag, hogyan értette
meg az 0sszefliggéseket és hogyan nétt benne a belsé erd - a hit - hogy valtoztasson. Komoly lelki munka
ez és talan éppugy az ma is, mint 2000 évvel ezelétt ... Talan épp olyan nehéz felébreszteni a lelkiinket,
megérteni és valtoztatni a vilagon, mint akkor volt. Ott lebeg bennem a parhuzam, ahogyan UGjra és Ujra
olvasom az evangélium sorait ... ma nem ugyanezen rendezdelvek mentén kellene Gjra strukturalnunk a lelki
és fizikai kornyezetiinket? Ugyanugy meghallanunk Jézus tanitdsat és szeretettel Ujra egyméas felé
fordulnunk? Szeretettel a bolygonk felé fordulnunk?

A szeretet ,legy6zi a vilagot” .... A magunk, csaladunk, felebarataink és a kdrnyezetiink kdlcsonds szeretete
és tisztelete ma is képes lenne forditani a vilagon ... biznunk kéne benne !

Ats-Leské Zsuzsanna, Budapest



2020. majus 26., kedd Jn 17,1-11

Jézus kinszenvedése elbtti egyik utolsd imajanak gyonyorl szavai ezek. A Mester ebbdl az imabdl merit erét
foldi élete legnehezebb éraihoz, és egyben szamot is vet az eltelt 33 évvel.

O elvégezte a legnagyobb feladatot, amit ember kaphat. Enream vajon az Isten mely feladat elvégzését
bizta? Mely tette(i)m hirdetik az O dicséségét?

Az Atya Jézusnak hatalmat adott ahhoz, hogy 6rok életet adjon és megmutassa a Hozza vezet6 utat. Nekem
mihez adott hatalmat?

Ram kit/mit bizott az Isten? En kinek adom tovabb a tanitast, amit kaptam?

En is csak a rambizottakon keresztiil tudok megdicséiilni igazan.

Mindaz, amit Jézus mond, szdmomra/szamunkra megfoghatatlan misztérium. Az egység, az igazi
Szeretettel valé egység igérete azonban olyasvalami, amiért megéri izlelgetni-majszolgatni és iranyjelzének
venni Jézus e szavait (is).

A Fill és az Atya egyek. Es Jézus Utmutat6ja alapjan mi is egyek lehetiink egyméassal — az Istenben.

Papfalvy Bori, Budapest

2020. majus 27., szerda Jn 17,6a.11b-19

~Kijelentettem a te nevedet az embereknek, akiket nekem adtal a vilagbdl. Szent Atyam, tartsd meg 6ket a te
neved altal, amelyet nekem adtél, hogy egyek legyenek, mint mi! Amikor veliik voltam, én megtartottam ket
a te nevedben, amelyet nekem adtal, és megdriztem bket, és senki sem karhozott el kéziiliik, csak a
karhozat fia, hogy beteljesedjék az ir4s. Most pedig hozzad megyek, és ezeket elmondom a vilagban, hogy
az én 6romom telies legyen benniik. En nekik adtam igédet, és a vilag gylilélte 6ket, mert nem a vilagbol
valok, mint ahogy én sem vagyok a vilagbdl valé. Nem azt kérem, hogy vedd ki 6ket a vilagbdl, hanem hogy
6rizd meg 6ket a gonosztél. Nem a vilaghol valék, mint ahogy én sem vagyok a vilagbdl valé. Szenteld meg
Oket az igazsaggal: a te igéd igazsag. Ahogyan engem elkuldtél a vilagba, én is elkiildtem &ket a vilagba: én
Gértiik odaszentelem magamat, hogy 6k is megszentelbdjenek az igazsaggal.”

Ha az ember keres, meg lehet allapitani, mi szlirédik at ezen a szévegen Jézus szavaibol, személyiségének
erejébdl. Isten fia annyira megszanja a tévelygé embert, hogy jon és athidal minden kommunikacios
szakadékot. Elviszi az embert a hataraiig, néha azon is tdl. Kiropiti a komfortzénabdl 6véit, elkiildi a vilagba,
hogy ,megszentelédjenek”. Nem magdéért aggdédik, hanem mint a j6 szild, ,lelkiismeretvizsgalatot” tart,
életgyonast, végigveszi a feladatot, kipipdlja, felallitia a mérleget. A tdkéletes boldogsagbol (egységbdl) jott
és a tokéletes boldogsagba késziil, nem magaért aggédik. Azért aggddik, hogy mindent atadott-e. s mint egy
szUl6, minden erejével neveltjei javara tigyel. Nem tagadja és elkdnyveli a veszteséget, - ami minden bizony-
nyal fajdalmas -, de még a biin (hiba, tévedés, rosszul megvalasztott Ut) is valami j6 el6segit6jévé valhat.
Imadkozott a tanitvanyaiért: fontos, hogy a tarsakért, a koruléttink levékért imadkozzunk; azért, ami az 6
szadmukra jo; Istenre bizzuk, hogy adja meg azt nekik.

Ahogy Jézus, mi is felelések vagyunk a rank bizottakért; akikkel talalkozunk, azokra hatni kell:
gondolkodasunkkal, viselkedéstinkkel. Magként kell kicsiraznia idegen foldben is a jonak altalunk. Jézus
odaadasa teljes, egészen a végsoékig, nem korlatozza maga-féltés. Ezt a lelket bizza kés6i tanitvanyaira,
rank is. Szeretettel a

Képosztasi kozosség

2020. majus 28., cslitdrtok Jn 17,20-26

,Nem egyediil ezekért kérlek, hanem azokért is, akik az & beszédiikért fognak bennem hinni. Hogy
mindannyian egyek legyenek, hogy amiként te, Atyam bennem vagy és én tebenned vagyok, 6k is bennlink
legyenek, hogy a vilég elhiggye, hogy te kiildtél engem. En azt a dics6séget, melyet nekem adtéal, nekik
adtam, hogy egyek legyenek, mint mi egyek vagyunk: én benniik és te énbennem, hogy az egységik
befejezett legyen, hogy a vilag felismerje, hogy te kiildtél engem, s hogy ugy szeretted 6ket, mint ahogy



engem szerettél. Atydm, akarom, hogy azok, akiket nekem adtal, velem egyditt ott legyenek, ahol én vagyok,
hogy szemléljék dics6ségemet, melyet nekem adltal, hisz a vilag alapitasa el6tt szerettél engem. Igazségos
Atyam, a vilag nem ismert meg téged, de én megismertelek, és ezek felismerték, hogy te kildtél engem.
Megismertettem veliik a te nevedet, és ezutan is megismertetem, hogy a szeretet, mellyel engem szerettél,
benniik legyen, En is benniik legyek.” (Katolikus forditas)

Aki életét adja barataiért, az a legnagyobb szeretet, ezt szentelte meg Jézust. Jézus élete odahelyezése Ot
szentelte meg, nem a tanitvanyait. (Jn; 15,12-17) Az O életfeladldozasa barataiért, tanitvanyaiért
példamutatas tanitvanyainak. Mindenkinek maganak kell odahelyezni az életét a SZERETET oltaran.
Megszentel6dés nem mas, mint odaadottsag az Istennek! Ez az dnatadas a legnagyobb odahelyezésiink
Istennek. Jutalma egység az Istennel, az Istenben levés. Eletiinknek, ha kell, darabonkénti odahelyezése.
Egy akaraton kell lenniink Istennel, az O egyhaza az O tanitdsa. Hozza kell igazitani gondolkodasunkat.
Isten mindenki szivébe irta a térvényt; SZERETNUNK KELL EGYMAST. Ez a legszebb dolog a vilagon. (Jn;
13,34, Jn;15;12) Pal félre ismerte Jézus élet-odahelyezését, amit tett, azt tanitvanyaiért tette és nem
helyettiik. Szent maga az Isten és szent az, aki odaadja magat az Istennek. Szent az oltar, szent az oltarra
tett ajandék. Isten teszi tokéletessé az embert a Szentharomsagban. Ez az odaadottsag szentelte meg
Jézust és benniinket is, ha odaadjuk teljesen magunkat az Istennek.

Mivét maga az Isten teszi tokéletessé. (KIO). A cél felé tartot a cél segiti. Isten maga; SZERETET. Ha meg
akarjuk ismerni az Istent szeretniink, kell embertarsainkat, még az ellenségeinket is. (Mt; 5,42,
Lk;6,27,Lk;7,47, Lk;11,42). Ez nem mas, mint a nem artds, megbocsajtds, és a segitség ott ahol erre
lehetéségink adodik. Arrdl ismernek fel benninket, hogy szeretet van benniink egymas irant. (Jn;13,35)
(Jn;15,9-10) Akkor maradunk Isten szeretetében, ha meg tartjuk az O parancsait. Ez a szeretet, amely a
Szentharomséagban levésnek feltétlen feltétele. Csak igy tudunk a Szentharomsag ISTENE- benn lenni. Az
Indité szeretet Istentdl indul ki és a valasznak mar a mi szivinkben kell visszhangra talalnia. Ez a mi
feladatunk. Isten maga a SZERETET. Ezt a kapcsolatot csak mi tudjuk elszakitani. Akik az Istenhez
szeretnének tartozni, ki kell szakitani magukat az IGAZSAG rendjébél és az irgalmasséag rendjében lehetiink
csak boldogok, mert Jézus mondja: Boldogok az irgalmasok, mert nekik is irgalmaznak, mert kiszakitottuk
magunkat az lgazsag (jogi igazsag) rendjébdl és atlltetédtek az irgalom rendjébe! Judas képtelen volt
kilépni az Igazsag rendjébél, az irgalom rendjébe, hogy az Isten irgalma atélelje Ot. (Mt; 9,13, vagy (Mt;12,7)
Ha tudnéatok, mit jelent:lrgalmasségot akarok, nem aldozatbemutatast, nem itélnétek el az artatlanokat.
(ApCsel 9,36) vagy (Roma 12,8) (2Kor;10,1)

Kundra Istvdn Budapest

2020. majus 29., péntek Jn 21, 15- 19

A csodélatos halfogas utan Jézus haromszor kérdezi meg Pétert, hogy szereti-e 6t, és Péter haromszor
vallia meg szeretetét Jézusnak. De mit is jelent a szeretet? Fontos, hogy miel6tt szeretettel fordulunk az
emberek felé, nekiink is kell érezni, hogy szeretettek vagyunk Jézus altal. igy tudjuk csak azt a masiknak
atadni, EbbdI a jézusi szeretetbdl.

De van olyan, hogy tetteimmel, Ugy érzem eltavolodtam Jézustdl. Valdsziniileg Pétert is nyomasztotta az
onvad. Hiszen haromszor tagadta meg Jézust a Gecsemané kertben. Nem tudja, hogy fogja Jézus 6t
fogadni, a valasz azonban egyértelmid. Nem kuldi el és a tanitvanyok is befogadjak.

Vajon, ha nekink is utunkba kertl egy Péter, tudunk-e hozza lehajolni? Jézus keresi az alkalmat, hogy
megszolitsa Pétert. Ebéd végeztével négyszemkozt kérdezi, de most sem azért, hogy szemére hanyja a
multat, hanem éppen azért, hogy elfeledje a multat és UGjrakezdjen valamit. Ez a kegyelem, ilyen az O
szeretete! Mi tagadjuk meg Ot és még O akar békiteni! Jézus felteszi a kérdést Péternek, amibd! kidertil,
hogy © mar megbocsaijtott.

Csodalatos ereje van a blinbocsanatnak: fajdalmassa valik a régi bin. Ez torténik Péterrel is. Ismerjik-e ezt
a szomorusagot? Nem elég ismerni a biineinket, el is kell jutni a telies megszomorodasig. Akivel ez nem
tortént meg, az még nem ismeri Jézus megvaltd halalanak és a blinbocsanatnak felszabadité erejét!

Kohimanné Bogi, Pécs



2020. majus 30., szombat Jn 21,19-25

Prébaljuk meg elképzelni, mi jatszédhatott le Péter lelkében. Jézus azt kozli vele, hogy milyen halallal fog
idés koraban meghalni. Hat ez kissé lehangold, szorongast kelté informacié. Péter latja, hogy a fiatal Janos,
a szeretett tanitvany koveti 6ket. Hirtelen nagyon kivancsi lesz, hogy mi lesz Janos sorsa, vajon
kényelmesebb lesz, mint az 6vé? Talan az irigység koérnyékezi meg Péter lelkét. Jézus azonban nem
tajekoztatia Pétert Janos sorsardl, sét... Azt mondja Péternek, hogy még ha ugy akarndm, hogy
visszajovetelemig éljen itt a féldon, nem réd tartozik. Ne foglalkozz vele! Te kdvess engem!

El6fordulhat, hogy a sorsunkkal elégedetlenek vagyunk. Szamba vesszik elért eredményeinket, sikereinket,
kudarcainkat. Osszehasonlitjuk masok sikereivel, kudarcaival. Azonban tudnunk kell, hogy az Ur nem
hasonlitgat 6ssze minket méasokkal. Tegyuk a dolgunkat, és maradjunk meg Jézus szeretetében.

Halmagyi Laszl6, Pécs

2020. majus 31. — Pinkdsd — Jn 20,19-23 — Lelket lehelni

A sirbdl visszatért Jézus, miutan békességet kivant bardtainak, majd igazolta személyazonossagat a
sebeivel, ezt mondta: ,Amint engem kildott az Atya, ugy kildelek én is titeket. E szavak utan rajuk lehelt és

folytatta: Vegyétek a Szentlelket...” Egyben olyan hasznalati utasitast is flizott hozza, amely a
megbocsatasra és meg nem bocsatasra vonatkozott.
1) A lehelet

Az ember Istenrdl csak emberi szimbolumokban tud beszélni. A Biblia elsé oldalan olvassuk, hogy Isten
megalkotta az ember testét, majd lelket lehelt bele, és igy lett az ember él6lénnyé. Az élet lehelete élélénnyé
tesz.

Jézus szimbolikus cselekedete nyilvan erre a teremtdi tettre utal. O azt akarta, hogy az 6 szelleme a
barataiban éljen tovabb. Ezért lehelte rajuk a szeretet lelkét, amelyrél sziintelenll beszélt, és ,0j parancsba”
is adott: ,Szeressétek egymast, ahogy én szerettelek titeket.”

A szeretet lehelete szeretetlénnyé tesz.

2) A killdetés

Az Ujraéledd, ujra emlékezd és uj erbére kapd tanitvanyok Ujra raébrednek kildetésiikre. Nekik is lelket kell
lehelnitk tarsaikba. A szeretet lelkét kell vinniik a vilagba, az emberekbe, akik ugyanugy félnek, és nem
tudjak, hogy mit kezdjenek az életiikkel.

A szeretet nem fér az emberbe, tovabb kell lehelni.

3) A megbocsétas

A szeretet nem fér 6ssze a gyUldlettel. Meg kell bocsatani ,nem hétszer, hanem hetvenszer hétszer”, ami
annyit jelent, hogy mindig. Es ami a legsulyosabb jézusi kévetelmény, hogy az ellenséget is szeretni kell.
Meg kell bocsatani annak, aki gyllol, mert a gy(ldlet megfojtia azt is, aki gylldl, és gyilkolasra inditja a
gyllolkddét.

Egyedil a megbocsatas lelkilete mentheti meg a gy(ilolkédé vilagot.

4) A meg nem bocsétas

Megtartani mast a blinében nem lehet parancs. Ez drddgi viselkedés. A bilindst buntetéssel, kikdzdsitéssel
nem lehet megmenteni. Jézus szavait Ugy értelmezni, hogy 6 a blinbocsatd hatalmat adja at tanitvanyainak
oly médon, hogy teljhatalommal rendelkezzenek a blindk megbocsatasra és azok megtartdsara, a blinben
hagyasra — ezt csak az uralkodasos szemlélet( utdkor torzithatta igy el.

Az eltévedt baranyt a j6 pasztor nem hagyja a szakadékban.

Piinkésd a Szeretet-Léleknek Ginnepe, de szamunkra csak akkor, ha mi is befogadjuk.

Kovécs Laszlo, Budapest



