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Az Ut befelé vezet

Jézus el6z6leg arrdl beszél, hogy aki nem eszi, nem issza Ot, abban nem lesz Elet. Arrél beszél, hogy
O az Elet kenyere.

Foldhdz ragadtak vagyunk, az anyag nyelvén értiink, az evés, ivas nyelvén. Jézus igy akarja
megértetni, hogy amit hozott, az életbe vagdan fontos. A tanitvanyok kiakadtak, megbotrankoztak.
Kemény beszéd ez, ki hallgathatja? Miért is?

Az ember a kiilsé kdrilmények megvaltozasatél varja élete megoldasat. A politikai, gazdasagi, csaladi,
anyagi, kapcsolati, kils6 valtozasoktél reméli boldogsagat.

Vallasi életében is kdnnyebb a kiilsé ritualékat, obszervanciakat, edénymosogatasokat m{velni,
tizedet adni, mint belll atalakulni.

Nem az szamit, milyen vildgban élsz, kikkel, milyen kérialmények kozott, hanem hogy milyen vilag él
benned. Tudatara ébredink-e annak, hogy csak akkor valtoznak meg a dolgok kivil, ha belil atfor-
malédunk, ha l1ényiink legmélyén atalakulunk, és akkor tényleg megvaltoznak kivil is.

Jézus a belsérdl beszél. Beveszi-e a gyomrunk a jézusi tanitast? Meg tudjuk-e emészteni? Bensévé
tudjuk-e tenni? Testlnkké, vériinkké kell valnia a krisztusi tanitasnak. Errél beszél Jézus.

Minden igazi valtozas belllrél hat kifelé, belll kell atlényegilni, hogy kivil is megvaltozzanak a
dolgok. Minden kiilsé valtozas csak belllrél indulhat, vagyis rajtunk fordul minden, vagyis bennink
fordul minden. A kiat mindenbdl befelé van. Kemény beszéd ez, nehéz munka ez. Belil kell jora
fordulnunk, hogy kivil is jéra forduljanak a dolgok. Ami belil van, csak az tud megnyilvanulni kivdl. A
kiilsé olyan lesz, mint a belsé.

Belathatjuk, hogy nincs mas ut, a kilt befelé van, ez az életiink és az Eletiink megoldasa.
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