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LAKi utdnam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fol keresztjét mindennap és ugy kévessen.”

A sors fintora, hogy pont nekem jutott ez a szakasz. Szenvedésrdl, keresztrél olvasunk, és most arrol
kellene elmélkednem, hogy ha Jézushoz tartozunk, akkor nekiink is lzembiztosan szenvedés és
kereszt az osztalyrésziink. Jézus kdvetése nem diadalmenet, mint ahogy az O életutjia sem volt
nehézségektdl mentes. Ha el akarjuk kerlini a szenvedést, a keresztet, nem tartozhatunk Jézushoz.

Marpedig a helyzet az, hogy én mindenfajta szenvedéstdl irtdzom. A filmek er6szakos jeleneteit (pl.
Mel Gibson: A passi6, vagy Eperjes Karoly: Magyar Passié) nézni sem tudom. Sokszor gondolok arra,
hogy az avos kinvallatdsoknal én valdszinlleg nagyon gyavan viselkedtem volna, az erszak hatasa-
ra mindent bevallottam volna, amit el sem kdvettem, hogy elkeriljem a kinszenvedést.

Mit kezdjek hat mégis a mai szdveggel? A fizikai szenvedés eddigi életem soran szerencsésen
elkerult. Lelki szenvedésekben azért néha volt részem, amikor példaul nagylanyunk balesetének hely-
szinére siettem, az életéért reszketve, vagy amikor pici unokank agymiitétje idejét végigimadkoztuk.
Szerencsére ezek a nehéz helyzetek mind jol végzdédtek.

Két dolog jut most eszembe. Az egyik Teréz anya mondasa: ,Szeress ugy, hogy fajjon!” Igen, ha
kisebb-nagyobb dolgokban le tudok mondani a magam akaratar6l masok javara, az tud fajdalommal is
jarni. De rogton ott van mellette az 6rém is, hogy meg tudtam tenni. A masik dolog: Ha a ,kereszt” szot
az ,iga” szora cserélem, az mar nem olyan félelmetes. Az iga nem okoz feltétlentl fajdalmat, de segit
az iranyt tartani, a kilengéseket elkerilni. Az igat visel6 allat vagy ember nem azt teszi, amihez kedve
van, hanem amit tennie kell. Jarhat ez is fajdalommal, de az iranyban maradas 6romot is okoz.
Raadasul tudjuk, hogy Jézus ig4ja édes, ezt 6 maga mondta vigasztalasul.

Veégul is arra buzditom magamat és benneteket is, hogy igyekezziink gyakorolni a magunk akaratarol
val6é lemondast kisebb-nagyobb dolgokban. Bizzunk mindig Isten bélcsességében — O jobban tudja,
hogy mi valik a javunkra. Tudjuk mindig kimondani, még nehéz helyzetekben is: Legyen meg a Te
akaratod!
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