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Sok értékes tanulmany foglalkozik a ,Nyolc boldogsag” értelmezésével. Mi most azt emeltik ki, ami
valamiért éppen most, személyesen fontos nekiink. Lényeges észben tartanunk, hogy nem talvilagi
igéretekrél van szd, hanem jelen életinkben elérhetd boldogsagrél.

(Elnézést, ha kicsit hosszabb lett az atlagosnal, de mindenkinek a gondolatat fontosnak véljik.)

Szamomra akkor érthetéek a boldog-mondasok, ha eléjik teszem azt a fél- mondatot: ,ha bizik
Istenben”. Akkor boldog lehet az ember minden élethelyzetben. Mert nem minden szegény, siré,
ulddzott stb. boldog, csak az, amelyik Istenben él, s az 6 utjat jarja. (Marika)

Nehéz elképzelni, hogy a szomorkoddk boldogok lennének. Valahol azt olvastam, hogy itt azokra
kellene gondolni, akik empatikusak, bele tudjak élni magukat masok fajdalmaba, egyiitt szomorkodnak
veluk. A segitségnyujtas-barmilyen forméaban is térténjen (anyagi, vagy lelki), nemcsak a bajba jutott-
nak segit, hanem a segitd is kicsit jobban érzi magat téle, kicsit talan "boldogabb" lesz. (Nandi)

Engem most a boldog szelidség igérete érintett meg leginkabb. Egyrészt ebben kell még jocskan
novekednem, képesnek lenni lelassulni, ha kell, masrészt latom, hogy az agresszivek nem 6rokolik,
hanem elpusztitjak a F(f)oldet. (Melinda)

Nagyon fontos, hogy tudjunk irgalmasak lenni, szeretettel odafordulni a szenveddk felé, megbocsatani
az ellenink vétkezdéknek. ,Es bocsasd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az
ellenlink vétkezdknek” (Laci)

Két boldogsag foglalja magaba az 6sszes tdbbit. Az egyik a szegénység, és velejaroiként az alazat, a
szelidség, a tisztasag, az irgalmassag, s a békére iranyuld torekvés. A masik az Isten szerelméért
eltlrt Gld6zés. Jo lenne mindegyikben kicsit fejlédnunk! (Erzsi)

»A tiszta sziviiek meglatjak az Istent.” Valamiért ez most Uj meglatast adott a szamomra. Taladn ez a
legfontosabb, amire vdgyom, hogy meglassam az Istent. Ezen prébalok majd gondolkodni, hogyan
lehetek igazéan tisztaszivl. (Marti)

A szelidek, meg a békességben él6k osszetartoznak. Annyi erészak és ellenségeskedés van, jo lenne,
ha szelidebb lenne a vilag! A térténelemkonyvekben mindig a harcok szerepelnek, pedig akik az életet
tovabb adjak és megtartjdk azok az egyszerl emberek, akik békében teszik a dolgukat. Nem igaz,
hogy a szelidek maflak, szerencsétlenek, gyengék, akik elvéreznek a harcban. A szelidségben er6
van! (Magdi)

Nincs megnevezve miért szomoru valaki, de az biztos, hogy a mondat masik fele pozitiv Gizenet - mert
majd megvigasztaljak 6ket. Ezt én most nagyon megélem. Szomoru vagyok, de azt is megtapasztal-
tam a napokban, hogy ha kinyitom a szivem, ha helyet adok benne Istennek, akkor megvigaszta-
I6dom. Kicsit olyan mintha egy ajtot kinyitnék és egy kis résen beszirédne a fény. Rajtam mulik,
mennyire nyitom ki az ajtdt, mennyire vagyok kapcsolatban Istennel. Megvigasztal, ha elé tarom a
mostani aggodalmaimat, félelmeimet és nem egyedil hurcolom a bajokat. A szomorisag nem muilt el
nyomtalanul, de kénnyebb elhordozni Istennel. Lehet, hogy én is tudok vigasztalé lenni - egy kicsit
besegiteni Istennek. Szomorusag és vigasztalas, mindkettében latom magamat. (Kinga)

Irgalmassag: szeretet, segiteni akaras. Azt jelenti, figyeliink a masik sorsara. Boldoggéa akarjuk tenni,
meg akarjuk szintetni, vagy legaldbb enyhiteni a szenvedését. Ne lépjlink fel dntelten, felsébbrend -
ként! Hagyjuk, hogy megérintsen minket a raszoruldkkal valé talalkozas. ,Amit egynek tesztek a
legkisebbek kozul, velem teszitek.” (Bogi)

,Boldogok, akik éhezik és szomjazzak az igazsagot, mert majd eltelnek vele.” Fontos nekem, mert
rengeteg az igazsagtalansag, és ez mérhetetlendl irrital. (Feri)

Ha valaki elavultnak vagy tul elcsépeltnek gondoln& a 8 boldogséagot, akkor érdemes Gyokossy Bandi
bacsi modernizalt valtozatdhoz folyamodni. hogy észrevegye azokat az aktudlis torténéseket, mozza-
natokat, emberi tulajdonsagokat, amelyek hétkéznapjaink szirkeségében jelek lehetnek szdmunkra
és g6gbs 6nmagunkkal szembesithetnek. Boldogok, akik Ugy vagynak az igazsag utan, mint az éhezé
egy darab kenyér utan, mint szomjaz6 egy csepp viz utan. Ez a boldogmondas ravilagit arra, hogy
miért olyan sziirke az életlink, miért olyan szintelen a hitéletink. Nem lobog benne igazi vagy, a
magasabb rendi utan, amely néveli, tagitja — elére viszi az életet. (Andrea)



"Boldogok akik szomjaznak és éheznek az igazsagra, mert 6k megelégittetnek" Azért fontos most ez
nekem, mert gyakran nem értem a koruléttem [évd vilagot és benne magamat sem és szeretném
tudni, hogy a legnagyobb igyekezetem ellenére. miért van ez igy? (Judit)

Hozzam a lukacsi valtozat kézelebb all. Az Gld6zések elviselésére valo felhivast jelenleg nem érzem
aktudlisnak, annal inkdbb az irgalmassagra valé buzditast. Egyre nagyobb a létbizonytalansag
hazankban, ezért az irgalmassag gyakorlasa nem csak lehet6ség, hanem kotelesség is. (Tamas)
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