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Ezen igeszakasz leggyakoribb magyarazata az, hogy viseljik el a nehézségeket, szenvedéseket, a
korilményeink megvaltoztathatatlansagat, egyszoval a keresztjeinket, tiirelemmel. Jézus kockaztatta
a csufos haldlt, de nem akarta. O sohasem akarta a szenvedést, a nehézségeket sosem dicsérte,
hanem megprébélta megoldani. Es mit mond nekiink ma Jézus keresztje? A szelidség masokért viselt
utjanak vallaldsat!

Ugyanakkor furcsanak taldlhatjuk, hogy Jézus kereszthordozasrdl beszél, amikor még az 6 véres
aldozata nincs igazan képben.

Nincs kizdrva, hogy azon teoldgusok magyarazata all kbzelebb az eredeti gondolathoz, miszerint itt a
Tau (kereszthez hasonlé gérdg beti) magunkra vevésérsl van szé. A Tau a Fold és Eg egységét
jelképez6 betd volt, s Jézusban csodalatos mdédon mi is 6sszekdtédhetlink egyszerre a transzcendens
és az immanens vilaggal. Az Gskeresztények akkoriban inkdbb mas képeket alkalmaztak (barany, hal
stb.), a kereszt képe els6ként a misszidknal kerilt gyakori hasznalatra.

Akdrhogy van is, a lényeg az, hogy meg kell taldlnunk azt az utat, amelyen az isteni rész iranyit
benniink, nem pedig a testi-vildgi Egdnk. Nem elnyomni kell 6Ghmagunkat, hanem helyes 6nismeret-
tel, a Lélek hangjara figyelve a vilag illuzidi helyett ratalalni a valds értékekre.

,Kovessen engem!” Mds forditdsban: Lépj a nyomomba! Arra kell menniink, amerre Jézus a mi
helyzetiinkben jarna. Ez batoritas és kihivas is egyben. Nem kényszerbdél, hanem 6rommel tenni
naponta az Isten tetteit. Ezzel nyiltan vallaljuk hozzatartozdsunkat. Hogyan is néz ki ez a gyakorlat-
ban? Nyilvan elsésorban tettekben kell megnyilvdnulnia a hitlinknek. Az aszkézisnek, bodjtnek,
lemondasnak csak akkor van értelme, ha kdzelebb visznek Istenhez. Testvéreink és felebarataink
szolgdlata viszont nap mint nap kemény préba elé allit minket. S ha belegondolunk, hogy Jézus
nyomaban jarva akdr a vértanusagig mend kovetés is elé6fordulhat, akkor bizony beleborzongunk a
tavlatokba.

Kemény szoveg ez! Aki nyer6 a vilagban (habzsol, testi dromdoket keres, 6nmagat tolja el6térbe stb.),
az elveszitheti az 6rok életet. Nem gondoljuk, hogy Jézus ennyire szigoru lenne, hiszen nincsen
teljesen tiszta, keveretlen élet. Gyakran visszalopkodjuk még azt is, amit mar egyszer neki
szenteltiink. De amig apré lazaddsainkat kdvetSen Gjra és Ujra talpra tudunk &lini, keresve az O
labnyomat, addig biztosak lehetlink abban, hogy életiink végén Hozza érkeziink haza.
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