
 

2023. március 21., kedd – Jn 5,1-16 

„Kelj fel, vedd az ágyadat, és járj!” Az egyik legismertebb mondat az Újszövetségből. 

1. Kinek segíthetett ez a mondat? Kinek az életét változtathatta meg Jézus? 

Valakinek, aki 38 éve látszólag reménytelenül várt a csodatévő forrás mellett. Valakinek, aki 38 éve 
mozgássérülten, társ és segítő nélkül, de valahogyan eltengődött. 38 év várakozás alatt nem halt éhen, nem 
foszlott le róla a ruha, valószínű, hogy viszonylag egészségesen és tisztán tartotta magát. Valakinek, aki 
Jézus kérdésére – „Akarsz-e meggyógyulni?” – nem azt válaszolja, hogy igen, akarok, hanem kitérő választ 
ad: nincs emberem, mindig megelőz valaki. 

Lehet, hogy csak a csoda segíthet. De néha lehet, hogy elég az is, ha elhisszük, hogy számunkra nincs 
lehetetlen. Neked milyen biztatás segítene, hogy átlépd a saját árnyékodat? Te kiből nézel ki többet, mint 
aminek látszik? Mivel tudnál erőt adni neki? 

2. Ki lehetett tanúja ennek a csodának? 

A forráshoz járulók, akik korábban talán összesúgtak a 38 éve várakozó mögött. Lehet, hogy volt, aki 
elborzadt a történetétől: már 38 éve vár? Lehet, hogy valaki megsajnálta, és adott neki enni. Annyira nem 
szánta meg senki, hogy maga elé engedje, vagy besegítse a vízbe. Lehet, hogy úgy gondolták, ha eddig nem 
segített neki senki, biztos van oka, miért nem kér meg valakit, miért pont én segítsek... Fel is háborodnak a 
csoda láttán, szombaton tilos ágyat cipelni, gyógyítani. Végül is – gondolhatnák – ha 38 évet várt, kibírhatott 
volna még egy napot. 

Te mit érzel, ha tanúja vagy, hogy valaki váratlanul sikeres? Ráadásul felrúg valamilyen szabályt? 
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