
 

2023. április 6., Nagycsütörtök – Jn 13,1-15 

Az evangéliumoknak kiemelten fontos helye ez a rész. „Ha tehát én, az Úr és Mester, megmostam lábatokat, 
nektek is mosnotok kell egymás lábát. Amint én tettem veletek, ti is úgy tegyetek.” Tehát az Úr szolgálja a 
tanítványait. 

Adás, szolgálat, békességteremtés. A Bokorunk által hangsúlyozott sarkalatos erények. Sok-sok kiváló 
elmélkedést, tanulmányt olvashattunk arról, Jézus hogyan mutatott példát a szolgáló szeretetre. Én most 
szeretném a figyelmünket kicsit ráirányítani egy fonákságra. A szolgálat egyik fonákságára. Lehet egy 
erénynek fonák oldala? Bizony, nagyon is lehet. Talán éppen a te gyakorlatodban is, kedves testvérem. 
Mert, ugye, aki szolgál, annak hálásak az emberek. Önzetlenül, ellenszolgáltatás nélkül jót cselekszik az 
emberekkel. Hálálkodnak neki, dicsérik, glóriát rajzolnak a feje köré… Rendben is van így, hiszen Jézusnál is 
hasonlót tapasztaltunk. Tömegek követték, vitték hozzá a betegeiket, pálmaágat terítettek elé az útra. Mai 
testvérünket a sikerélmény arra készteti, hogy még többet szolgáljon, még több időt, energiát fordítson a 
szolgálatra. Honnan veszi a plusz időt? Elveszi az élete többi területeitől. Kevesebbet alszik, keveset törődik 
az egészségével, és csökkenti a házastársával és gyerekeivel töltött időket. Előbb-utóbb negatív irányba 
billen a mérleg. Fiatalon megromlik az egészsége, vagy eltávolodik a gyerekeitől, házastársától. Különösen a 
szociális területen dolgozók vannak kitéve ilyen veszélynek, de „veszélyben van” az anyuka is, aki a család-
jának „házi szolgája”, és pl. naponta összeszedi kamasz gyerekei szétdobált szennyesét. 

Jézus nem gyógyított meg minden beteg embert és nem mosta meg naponta a tanítványai lábát. Súlyos 
szavakkal illette a zsarnokoskodókat, ugyanakkor tudta, hogy végtelen az igény a szolgálataira, és tudott 
határt szabni. 

Te hogy vagy ezzel, kedves testvérem? Inkább távol tartod magad a szolgálattól, vagy inkább meg kellene 
tanulnod nemet is mondani? Hogy megy az egyensúlyozás a keskeny úton? 
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