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Hamvazészerdatol Plinkosd vasarnapjaig

E flizet elmélkedései sok-sok testvér gondolatait flizik csokorba az orszag
kiilonb6zd tajairol.



Februar 22., Hamvazészerda Mt 6,1-6.16-18

Uram, értjik a rejtekben imadkozas és a mosolyogva béjtdlés jelentéségét.
Nem az emberek elismeréséért, a j0 keresztény ember latszataért kell tegylk
ezeket, hanem hogy mélyebb kapcsolatba keriiljiink veled. S ha ez sikerdl,
annak az életiinkén is latszania kell. Te megtalalsz minket a rejtekben is és mi
is igazan ott taldlkozhatunk Veled. Na de most j6n a neheze:

~LAmikor tehat alamizsnat adsz, ne kiirtdltess magad elétt, mint a képmutatok
teszik a zsinagdgaban és az utcan, hogy dicsérjék éket az emberek!” (Mt 6,2)
L,Ugyanigy a ti vildgossagotok is vildgitson az embereknek, hogy jotetteiteket
latva dics6itsék mennyei Atyatokat!” (Mt, 5,16)

Na most akkor hogyan? Hogy kell ugy alamizsnalkodni, jot tenni, hogy Téged
dicsérjenek és ne magunk felé forditsuk a figyelmet és az elismerést?

Sokszor mondtuk, hogy rossz a Bokor marketingje. Ha valami szépet sikerul
tenni, még egymasnak sem mondjuk el 6rommel, nemhogy a vilagnak. Akkor
meg honnan tudnak az emberek, hogy Isten él és cselekszik altalunk?

Jézus egy egészen mas istenképet hozott el kézénk. Ebben nem a szeret6-
blnteté6 Jahve, hanem a mindenkit atdlelé Atyaisten van a k&zéppontban. S
ennek az Atyanak nem a cselekvd ember a legfontosabb, hanem a raszorul6!
Az lenne jO, ha tetteink lattan nem csak Istent dicsérnék az emberek, hanem
rajonnének arra is, hogy akkor lesz csak é€lheté a vilagunk, ha osztozni tanu-
lunk. Nem csak anyagiakban, mindenben! Jézus az emberekkel ellentétben
nem a gazdagsagra, hirnévre, elismertségre, hatalomra gyurt, hanem az Isten-
nel valo intimitasra, melynek béke, nyugalom és egység a jutalma. Nagyon kell
vigyaznunk, mert ha egy mégoly j6 dolog élére allunk is, kbnnyen megcsaphat
a buszkeség szele: milyen nagyszeri is vagyok! A farizeusok szinte szinhazat
jatszva keresték a feltinést. Novelni akartak vallasos presztizsiiket. S az embe-
rek tisztelettel néztek fel rajuk. A biliszkeség a szerénység ellentéte, s te 6rom-
mel latnad, ha a tieidet ez utébbi jellemezné. Mi azt szeretnénk, ha Te néznél
rank mosolyogva, a buksinkat megsimogatva: ,hii és derék szolgam”, vagy
még inkabb ,kedves baratom”.

Széval feltinés nélkil feltGnni! Ez a feladat! Nem kérkedni, de kozben jol
menedzselni az Isten Ugyét! Hat kedves testvéreink, ez nem kipipaland6 fel-
adatok sora, hanem életforma. Sok sikert hozza mindannyiunknak!

Gyurgyoka kézdsség, Pécs

Februar 23., csiitortok Lk 9,22-25

Ezen igeszakasz leggyakoribb magyarazata az, hogy viseljik el a nehézsége-
ket, szenvedéseket, a kérilményeink megvaltoztathatatlansagat, egyszoéval a
keresztjeinket, tirelemmel. Jézus kockaztatta a csufos halalt, de nem akarta. 6
sohasem akarta a szenvedést, a nehézségeket sosem dicsérte, hanem meg-



prébéalta megoldani. Es mit mond nekiink ma Jézus keresztje? A szelidség
masokért viselt utjanak vallalasat!

Ugyanakkor furcsanak talalhatjuk, hogy Jézus kereszthordozasrol beszél, ami-
kor még az 6 véres aldozata nincs igazan képben.

Nincs kizarva, hogy azon teologusok magyarazata all kdzelebb az eredeti gon-
dolathoz, miszerint itt a Tau (kereszthez hasonl6 gorég betli) magunkra veve-
sérél van sz6. A Tau a Fold és Eg egységét jelképezd betli volt, s Jézusban
csodalatos médon mi is Osszekotddhetlink egyszerre a transzcendens és az
immanens vilaggal. Az &skeresztények akkoriban inkabb mas képeket alkal-
maztak (barany, hal, stb.), a kereszt képe elséként a misszidknal kerdlt gyakori
hasznalatra.

Akarhogy is van, a Iényeg az, hogy meg kell taldlnunk azt az utat, ahol az isteni
rész iranyit bennink és nem a testi-vilagi Egénk. Nem elnyomni kell 6nmagun-
kat, hanem helyes dnismerettel, a Lélek hangjara figyelve a vilag illuziéi helyett
ratalalni a valos értékekre.

.Kovessen engem!” Mas forditasban: 1épj a nyomomba! Arra kell mennink,
amerre Jézus a mi helyzetlinkben jarna. Ez batoritas és kihivas is egyben.
Nem kényszerbél, hanem érdmmel tenni naponta az Isten tetteit. Ezzel nyiltan
felvallaljuk hozzatartozasunkat. Hogyan is néz ki ez a gyakorlatban? Nyilvan
tettekben kell els6 sorban megnyilvanuljon a hitink. Az aszkézisnek, boéjtnek,
lemondasnak csak akkor van értelme, ha kdzelebb visznek Istenhez. Testvére-
ink és felebarataink szolgalata viszont nap, mint nap kemény préba elé allit
minket. S ha belegondolunk, hogy Jézus nyomaban jarva akar a vértanusagig
mené kovetés is eléfordulhat, akkor bizony beleborzongunk a tavlatokba.

Kemény szdveg ez! Aki nyerd a vilagban (habzsol, testi 6romoket keres, 6nma-
gat tolja el6térbe stb.), az elveszitheti az 6rok életet. Nem gondoljuk, hogy
Jézus ennyire szigoru lenne, hiszen nincsen teljesen tiszta, keveretlen élet.
Gyakran visszalopkodjuk még azt is, amit mar egyszer neki szenteltiink. De
amig apré lazadasainkat kdvetden, Ujra és Ujra talpra tudunk alini, keresve az
O 1abnyomat, addig biztosak lehetiink abban, hogy életiink végén Hozza érke-
ziink haza.

Gyurgyoka k6zdsség, Pécs

Februar 24., péntek Jn 15,917

Valamikor a hetvenes években volt egy szabaly a k6zdsségben: a feltett kér-
désre tilos volt azt valaszolni — szeretet. Ki kellett fejteni, hogy mire is gondo-
lunk pontosan. Sok év elmultaval, sok tanulassal, tapasztalatszerzéssel, gya-
korlati alkalmazassal megtoltottik ezt a szot sok-sok pozitiv tartalommal: elfo-
gadas, megbocsatas, irgalmassag, adas és osztozas, a sor folytathatd. Most
mar batran felelhetiink a szeretet széval minden kérdésre.



A fenti Janos szakaszban alig van mas szd. Az Atya szeret, a Fiu szereti az
Atyat, szereti az embereket. Ez Jézus parancsa, maradjatok meg szeretetem-
ben, ugy szeressétek egymast, ahogy én szerettelek titeket. A szeretet legma-
gasabb foka az életodaadas. Aki szeret, 6romot lel.

Az Atya arasztja szeretetét az egész vilagra, mindenki felé. Aki meghallja, befo-
gadja, az lesz a kivalasztatott. Aki elutasitja az Istent, azzal még Isten sem tud
mit kezdeni. Aki viszont igent mond, kuldetést kap, gyumdlcsoét kell teremnie. A
szeretet gyimolcsét kell teremnie minden Jézushoz tartozé embernek.

Apaéti Zsuzsa, Pécel

Februar 25., szombat Lk 5,27-32

,Latott egy Lévi nevii vamost.” Milyen sokat mond ez a szo6: ,latott”. Jézus nem
néz feliiletesen, nem siklik at a tekintete az embereken. Akire ranéz, ahhoz tel-
jes lényével fordul. igy lathatta meg Léviben azt az embert, aki lelkében talan
mar szakitani szeretett volna eddigi életével, de a tarsadalom beszoritotta a
,blnds” kategdriaba. Beszoritotta, mert esélyt és lehetéséget sem hagyott arra,
hogy ha megvaltozott a gondolkodasa a munkajarol, életmaodjardl, valtoztasson
életén. Ebben a torténetben igy nem is az a csoda, hogy Lévi az els6é széra
koveti Jézust, hanem maga a hivd sz6. Lévi szdmara a ,kdvess engem” hivd
sz6 elfogadasa a gyogyulast jelentette. A torténet végén Jézus maga is Ossze-
kapcsolja, azonositja a betegséget a blindsséggel, a gyogyitast a hivassal. Lévi
szamara Jézus kovetésével megkezd6dott, ill. mar meg is tortént a gyogyulas,
hiszen mindenét otthagyta. Egész életének hatat forditott azért az emberért, aki
megszolitotta és meghivta, hogy Iépjen vele kézbsségre és kdvesse 6t. Komoly
lelkiismereti vizsgalat targyava kellene tenni, hogy életem, Gtjaim soran hany
Lévit hagytam az Ut szélén, atnézve rajta, meg nem szolitva. Ki kellene dobalni
az életembdl az elére legyartott sablonokat, melyekbe egy pillantassal besoro-
lom az embereket. Azt a bizonyos ,maga tehet a sorsardl’, vagy csak mert a
magatartasa, viselkedése az altalam elvart formatdl eltér, mar atsiklik a sze-
mem félétte, nem akarok kézosséget vallalni vele, és ezért kerllém a tarsasa-
gat, és nem Ulok egy asztalhoz vele.

Dévai Zoltan, Pécel

Februar 26., Nagybojt 1. vasarnapja Mt 4,1-11
Harmas kisértés
Mai igénk Jézus megkisértését tarja elénk.

A Satéan el6szoér arra biztatja Jézust, hogy csillapitsa éhségét a kdvek kenyérré
valtoztatasaval. Tanulsagos Jézus valasza: ,Nemcsak kenyérrel él az ember,
hanem minden igével, amely Istent6l szarmazik.” Ezzel azt is lzeni nekem,
hogy Isten-kapcsolatom apolasa nem korldtozédhat a vasarnapokra és az



unnepekre, hanem olyan gyakorinak és természetesnek kell lennie, mint ami-
lyen a kenyéreveés.

A masodik kisértés talan azt célozza meg, hogy Jézus a kdnnyebb utat valasz-
sza, amikor elkezdi nyilvanos mikodését. Hiszen milyen egyszerd is lett volna
egy latvanyos, Messias voltat rogtén igazold tett! Csakhogy ez a ,rogton” egy-
ben azt is jelentette volna, hogy a hagyomanyos elvaras (kb. a ,Vesszenek a
rémaiak!”) alig tette volna lehetévé, hogy Jézus kifejtse tanitasat, hiszen a
vezért lattak volna benne, a tanitét pedig idejekoran elutasitottak volna.

A harmadik kisértésben a Satan megmutatja Jézusnak a vilag gazdagsagat, és
azt allitja, hogy azt 6 kapta meg, és Jézusnak adja, ha leborulva imadja. Hazu-
dott-e a Satan? Azzal talan igen, hogy 6 kapta meg a vilag gazdagsagat.
Ugyan kit61? Istentél semmiképpen! Abban viszont sajnos igazat mondott az
Ordég, hogy végiil mégiscsak évé lett a vildg gazdagsaga, hiszen a vagyon
megszerzése és megtartdsa bizony satani eszkdzoket igényel... Jézus valasza
nem lehet mas, mint az, ami hitvallasa volt egész életében: egyediil Isten ima-
dasa és az O szolgalata. Megjegyzem, erre a kisértésre minket is figyelmezte-
tett, amikor azt tanitotta, hogy nem szolgalhatunk két urnak; valasztanunk kell
Isten és a Mammon kozott. ..

Mennyei Atyam! Bocsass meg, hogy annyiszor elhanyagoltam kapcsolatunk
apolasat! K6sz6ném, hogy Te mégis mindig visszafogadsz engem! Halasnak
kell lennem azért is, hogy az anyagiak nem vonzanak kiilbn6sebben. Blinba-
nattal kell viszont megvallanom, hogy kbzvetett médon mégis a Mammont szol-
galtam annak idején, amikor tul sok idét és energiat dltem bele a foglalkozasom
gyakorlasaba...

Horvéthné Bajai Eva, Paks

Februar 27., hétfé Mt 25,31-46

Ez az evangéliumi rész Jézus tanitasanak olyan tokéletes 0sszefoglaldja, hogy
ha semmi mast nem tanitott volna, akkor is elég lenne. Minden benne van.

A Jdisten a vilag kezdete 6ta késziti az Orszagat nekem (neked). Vagyis a vilag
kezdete 6ta var ram (rad). Az, hogy odaériink-e, telijes mértékben rajtunk mulik.
Nincsenek bonyolult megfogalmazasok, dogmatikus el8irasok, egyértelmii a
»vizsgafeladat”.

Az Atya legkisebb testvérei itt szaladgalnak koriiléttiink. Eszrevesszilk éket?
Megetetjiik, megitatjuk 6ket? Felruhazzuk 6ket? Vagy el vagyunk foglalva az
inflacioval. Adjuk az idénket? Az odafigyelésiinket? Vagy mindig rohanunk.
Elrohanunk mellettiik, észre sem vesszik 6ket, mert a teljes tudatunkat betdltik
a sajat gondjaink. Es ezzel kizarjuk magunkat az Isten Orszagabdl. Nem az
Isten zar ki onnan, a tetteink (ill. a nem-tetteink) zarnak ki, mert akiben csak
Onzés van, akiben nincs szeretet, az hogyan is lehetne egy a Szeretet-Isten-
nel?

Bakonyi Maria, Pécel



Februar 28., kedd Mt. 6,7-15

Az imadkozasra tanit Jézus, ebben a fejezetben azt kéri, hogy ne szaporitsatok
a sz6t. Az imaban és a prédikaciéban is nem a sok beszéd az, ami eléri a cél-
jat. A kevesebb tobbet ér, ha mélyrdl jovo, ,a sziv béségébdl szdl a szaj”.

Ennek alapfeltétele a hit, a megbocsatas, a kételkedésmentes bizalom, a
remény és a szelid engedelmesség. Nincs jogalapom Istentdl kérni, ha nem
akarok megbocsatani embertarsamnak.

Nem lehet Uugy imadkozni, hogy kézben ragaszkodom a blineimhez. llyenkor
magunkra kérlink rosszat, és nem kaphatjuk meg a megbocsatast Istentdl.

Jézus azt kéri, hogy bizalmas megszdlitassal el6szor dicsitsiik az Atyat. A
hala és a dicséités alappillérei az Istenkapcsolatnak. Tiszta hittel szenteljik
meg az O nevét. Kérjiik Isten Orszaganak eljidvetelét, hogy a f6ldén is valésul-
jon a szeretet orszaga.

Jézusnal példat latunk arra, hogyan valdsitotta Isten Orszagat a foldon. Az O
életében is allandodan jelen volt az imadsag, az Atyaval valé mély kapcsolat. Az
ima az ut vallaldsanak eszkéze, biztositéka.

Minél nagyobb volt a vallalas Jézusnal, annal tovabb tartott az elvonultsagban,
béjtben végzett ima. Nekiink sem szabad belefaradnunk az imadkozasba,
kivaltképp nagy feladat elétt.

Arra is tanit Jézus, hogy mindent kérniink kell. Az életfeltételiinkhdz sziikséges
mindennapi kenyeret is. Pedig jol tudja a Mennyei Atyank, hogy minderre szuk-
séglnk van. Mint az ég madarainak, a mezdk liliomainak is megadja. De a sze-
retet vilaganak a rendje, magunk és gyermekeink nevelésében is a kérés.
Kérni, megadni, megk&szonni, halat adni a szeretet rendje.

De gondban lenni, aggddni a holnap miatt a hit elvesztését jelenti. llyenkor a
félelem és az aggodas, mint a szeretet hianysebei jelentkeznek, mert nem
bizunk Istenliink gondviselé szeretetében. Még akkor is , ha a mai vilag urai
gerjesztik a félelmet, a haborus fenyegetettség altal.

Ezért a kisértésért,a gonosz megszabaditasaért is kérniink kell a mi Atyankat!

Széplakiné Erzsi, Pécel

Marcius 1., szerda Lk 11,29-32
Jonas proféta jele

Ennek a bizonyos jelnek a hatterér6l Maténal olvashatunk bdvebben. Amint
Jénas harom nap és harom éjjel volt a cethal gyomraban, ugy lesz az Emberfia
is harom nap és harom éjjel a fold szivében. (Mt 12,38-42)



Jonas a cethal gyomraban a foltamado Krisztus eléképe volt. Nem kell harom
telijes napra gondolunk: a zsidok minden megkezdett napot és éjszakat teljes-
nek szamitottak. (Békés-Dalos szentiras labjegyzet)

A jelrél altaldanossagban: A jel mozdulat, magatartas, amivel mas szaméara vala-
mit kozllink vagy utasitast adunk. (Totfalusi Istvan: Magyar szétorténeti szotar)

Jézus, hogy kimutassa az Atyahoz mindhalalig valo hiiségét, vallalta a kereszt-
aldozatot és annak varhaté kévetkezményeit. Bizott a Gondvisel§ Szeretetben,
hogy az Atya nem hagyja cserben, hogy lesz folytatas — és lett is!

Joénas proféta torténetéhez vald hasonldésag, mozdulat: a mozdulatlansag, a
varakoz6 koztes allapot. Mint az elvetett mag, ha jo foldbe keril, kikelve,
szarba szokkenve b&séges termést hoz. A magvet6rél szolo és a jo foldbe hul-
lott buzaszemrél sz616 példabeszédek. (Mt 13,1-9; Jn 12,24)

Jézus tanitasaval és tetteivel, egész magatartasaval a szivbéli szeretet jelét
adta tudtul és élte elénk a Szeretet Szentharomsagos életét, hogy mi is tarsul-
junk hozza. Lélektdl atjarva jarjuk vele az O utjat.

Jelek: labnyomok a homokban

Toébb labnyom is a homokban,
kicsit masképp mint korabban
Hol a sziikség napjaiban

Az Ur vitt a karjaiban.

Toébb ldbnyom is a homokban,
Zarandoklat az Urammal.
Kettesben indultunk utnak,

A sok labnyom kicsit furcsa!

Sok kis labnyom kozt két nagyobb.
Két nagy mellett két kisebb nyom.
Ketté nagyban masik két nyom.

Sok nagy labnyom kézt még két nyom.

Mi lehet itt a megoldas?
Az Urndl a valaszadas!

Marcius 2., csiitortok

Kezdetben mikor ram leltél,
koruléttem slrgdlédtél,
Majd ahogyan névekedtél,
egyre jobban ram figyeltél,

Olyannyira megszivleltél,

a nyomomban Iépegettél,
Aztan meg én 6rvendeztem,
orémtancot jarva érted,

hogy beléptél életembe,
magad félé lépve ezzel,
a Lélek szavat kovetve,
az Isten dics6éségére,

a Haromsagos Szeretet-
nek megjelenitésére.

Rohonczi Gabor, Budapest

Mt 7,7-12

Az dallhatatos ima és az Aranyszabaly. Az evangélium gyakran idézett részei,
fejbdl, kapasbal tudjuk...és mégis! Mi valésul meg a hivé emberek, szlikebben:
a kdzosség, még szlikebben: a kis kdzdsségunk, s ennél is szlikebben: a sajat
életemben belble? Hiszen az apré épitdkdvekbdl épul fel minden nagy épulet
is, majd a varos, az Orszag.



Kérni veszélyes

Kezdjuk mindjart az elején. Egyszeriinek tlnik: ,Mert aki kér, az kap”..., de
vajon
» azt fogom-e kapni, amit kérek? (és jo-e az nekem, ha megkapom,
azaz:)
* harmonizal-e a kérésem a jézusi renddel, a szeretet rendjével?
* havalaszt keresek, és kapok, vajon tetszik-e az a valasz?
* amikor ajtét nyitnak, le tudok-e adni a fejemben levé elképzelésekbdl
és képes vagyok-e meglatni azt, ami az ajtén belll van?

Az is megeshet, amit Henri Viscanti irt ismert versében:

~Semmit sem kaptam, amit akartam.
Megkaptam mindent, amire sziikségem volt.”

Kérni nehéz

Kérni altalaban nehéz. Miért? Lényegében ugyanazért, amiért embertarsainktdél
is nehezen kérunk:

. nem akarunk a terhére lenni,

. nem akarunk sebezhetének tinni,

» feltételezzik, hogy nem tud, vagy nem akar majd segiteni neklnk.

Mennyit hallottam (gyerekként, és milyen kellemetlen érzéssel) a széfordulatot,
hogy ,sajat, jol felfogott érdekedben gondold végig!” Es hogy itt van-e az ideje
ennek a kérésnek? Sorolhatndm. Nehéz végigjarni ezeket a Iépcséket, és letér-
delni a tetején... Csak akkor konny( kérni, ha biztonsagban érezziik magunkat.
A ,hittel kérje, semmit sem kételkedve” (Jakab levél) kitétel ilyenkor igaz a kéré
lelkiallapotara. De mi gyakran nem vagyunk ilyen allapotban, és nem akarjuk
magunkat kiszolgaltatni. Vagy blszkék vagyunk, vagy kockaztatni nem aka-
runk, stb...

Ugy latszik, kérni, keresni, zérgetni kdnnyebb masok érdekében.

Kérni sziikséges

.Bizzatok benne mindenkor, ti népek, ontsétek ki el6tte sziveteket, Isten a mi
oltalmunk!” (Zsolt 62,9)

Kérni a bizalom erejének jele. Elismerése annak, hogy sziikségem van segit-
ségre, és nem leszek ettdl kevesebb, vagy bizonytalanabb. A kérés az emelke-
dés lehetésége.

Kérjetek... és éljetek azzal, amit kaptok. Keressetek... amit talaltok, valjon
hasznara a vildgnak. Zérgessetek... és ajtd nyilik a sajat belsé erbitekre is.

Miért j6 kérni, avagy mi helyett?
*  ahelyett, hogy észt osztanék (kinek, mit kellene masképp, jobban csi-
nalni)
»  méltatlankodas és sértédés helyett (?)



. masok dontéseinek, tetteinek hibaztatasa helyett

* akorilmények okolasa helyett

e és annak jeleként, hogy bizom a Nagy Rendez&ben, aki végs6 soron
az én ,epizddszerepemet” a megfeleld tavlatbol nézi és a megfeleld
Osszefliggésbe helyezi.

Mt 7,12. Ez a két rovid mondat a helyére rak minden kuszasagot, mint Rubik-
kockat a kirakas utols6 mozdulata. Minden vilagos, szinek, formak a helylikon,
ezt mindenki érti, nem szorul magyarazatra. ,Csak” tettekre.

»Egy napon miutan uralmunk ala hajtottuk a szelet, a hullamokat, az arapalyt,
és a gravitaciot, talan hasznosithatnank a szeretet energiait is. Akkor a
vilagtorténelem soran masodszor, az ember Ujra felfedezi majd a tiizet.” (Pierre
Teilhard De Chardin)

Bognar Eva, Kdposztasi kbz6sség

Marcius 3., péntek Mt 5,20-26

Nem vagyok szentirastudds, mégis ugy érzem, ebben az igeszakaszban nagy
ellentmondas van. Jézus ugy jott kdzénk, hogy a Szereté Atya mellett tett tanu-
bizonysagot. Az a jo hir, hogy az Isten Szeretet. Mivel magyarazhato akkor ez
a fordulat: ,Mondatott a régieknek, én pedig mondom nektek”?

Aztan olyan rémiszt6 fenyegetések kovetkeznek, amelyek jocskan tulszarmyal-
jak az Oszovetség Biintet6 Istenének cselekedeteit, még szamunkra kisebbnek
tind blnok esetében is. Hogy lehetne ezt az ellentmondast feloldani?

Az egyik lehetséges magyarazat az, hogy ezt a széveget (marmint a fenyegeté-
seket) nem Jézus mondta, csak az evangélium ir6janak torz gondolatai, melye-
ket az Ur szajaba adott. Ezt el6képzettség hijan én nem tudom megitéini.

A masik, lélektanilag izgalmasabb, hogy esetleg keverednek az igeidék. Ha ez
igy lenne, akkor tokéletesen érthet6 az erés fogalmazas. A jo vagy rossz csele-
kedet ugyanis a szivinkben, lelkiinkben gydkerezik. Ha rossz véleménnyel
vagyunk valakirél, ha megitéljuk, azt a megszolas, sulyosabb esetben tettleges-
ségig fajulé bantas koveti.

A modern pszicholégia bebizonyitotta, hogy aki masrdl rosszat gondol, haragot
tart, az 6nmaganak art a legtdbbet. Pszichéje sulyosan karosodik. Kiesik mar a
jelenben abbdl a harmoéniabdl, amit a lelkiismeret szerinti élet jelent.

Aki ebbdl kiesik, hiaba hajt végre szakralis cselekedeteket, nem fog segiteni
rajta.

Atyam! Segits minket, hogy mi ki tudjuk zarni elménkbdl a rossz gondolatokat,
amelyek arra sarkallnak, hogy érzelmeink iranyitasa alatt artsunk embertarsa-
inknak Add, hogy soha ne esstink ki a Te szeretetedbdl!

Bandula Maria, Szigetszentmiklos


https://idezetabc.hu/idezetek/pierre-teilhard-de-chardin
https://idezetabc.hu/idezetek/pierre-teilhard-de-chardin

Marcius 4., szombat Mt 5,43-48

Jézus a hegyi beszédben mondja a nyolc boldogsag utan, hogy milyen torve-
nyeket kaptak a ,régiek”, szembe allitva azzal, O mit mond ezekrél.

Miért volt mas régen és ,most’? Az Isten ugyanaz a Szeretd, ,t0kéletes” Atya,
az 6szdvetségben is ugyanazt Uzente, mint ma! Valoszind, hogy a hallgatésag,
a ,hivek” felfogdképessége, értelme volt mas!?

A Szeretd Isten nem mondhat mast, mint hogy minden embertarsunkat szeres-
suink! Ne gy(léljink senkit! Ha jova akarjuk tenni a vilagot, annak kis szeletét,
azt a kort, ahol énuink, azt csak szeretettel tehetjuk!

Gondoljuk at, hogy ez lebontva a hétkbznapokra, apropénzre valtva mit jelent a
mi életliinkben! Tudjuk, hogy nem kénnyl, nem egyszer(! De térekedjink min-
dig a jobb, a tokéletesebb felé!

Ne adjuk fell Bizzunk! Keressiink fogddzokat, tarsakat, csendesedjink el,
figyeljink a benniink megszolal6 Lélekre! Higgyuk, hogy elérjik a Tokéletessé-
get!

Szekeresné Agi, Pécel

Marcius 5., Nagybojt 2. vasarnapja Mt 17,1-9

, Ott elvaltozott el6ttik”

A szinevaltozds eseménye mély nyomot hagyott azokban, akik ott voltak a
hegyen Jézussal. Levelében Péter bizonysagot tesz Jézus megdicséilésérél,
mint aki ott volt vele a hegyen, és hallotta az égbél jové szézatot (2Pét 1,16-
19). Amikor Janos apostol az evangéliuma bevezetdjében arrél beszél, hogy
lattak az 6 dicséségét, akkor is erre az eseményre utalhat (Jn 1,14).

A torténetet megel6z8 részben Maté a Jézus kovetésével jard kereszthordo-
zasrol, Jézus el6re megjovendolt szenvedésérdl és halalardl beszél, ami Péter-
ben heves ellenallast és értetlenséget szul. Jézus a hegyen meg akarja erési-
teni a tanitvanyokat azaltal, hogy mély istenélményben részesilhetnek.

Jézusrol a hegyen az Atya tesz tanubizonysagot, szeretett Fianak nevezi, aki-
ben kedvét leli. Ez az istengyermekség, az Atyahoz f(iz6d6 kozvetlen, bens@sé-
ges viszony — a rahagyatkoz6é engedelmesség ragyog at lényén, arcan, ruha-
jan.

Jézus kovetése éppen azt jelenti, hogy hozza hasonldéan egyre inkabb Isten
kedves gyermekeivé valunk, egyfajta atvaltozas, atalakulas megy végbe ben-
nink. Ahogyan Szent Pal mondja: ,Alakuljunk at gondolkodasunk megujulasa-
vall” (Rém 12,2), vagy mashol: ,Szemléljiik az Ur dics6ségét, és ugyanarra a
képre formalédunk at Lelke altal” (2Kor 3,18).

Mit jelent ez az atvaltozas, alakulas?
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Talan el6szor azt, hogy komolyan vesszik a hegyen a tanitvanyok felé
elhangzé felszolitast: ,Ot hallgassatok!” Az O hangja iranyitson benniinket, az
legyen a legfontosabb! Ne az legyen hangsulyos, hogy mit mondanak az embe-
rek, mit gondolnak rélunk, vagy merre irdnyitananak 6sztoneink, kényelmuink.
Kévetése pedig a kereszt felvételét jelenti, a nehéz és keskeny utat, és az aldo-
zatok vallalasat. A megdics6ilés pedig a Golgotan térténik, a magunk teljes
odaadasaval. A masokért él6 szeretetben vald ndévekedésbdl latszik leginkabb
az Isten gyermekévé alakulas.

Ezt a gyokeres alakulast, belsé fejlédést — ami persze a szeretet tetteiben
masok szamara is lathatd és megtapasztalhaté — nem potolhatjak kulsé jelek:
sem vallasgyakorlataink, sem a nyakunkban hordott kereszt, sem a vallasi kér-
désekben valé jartassagunk vagy arrél sz6l6 jdmbor beszédmaodunk. Ha pedig
kialakulna benniink egy felsébbrendlségi érzés, hajlam masok megitélésére,
egy feddhetetlennek latszé ember imazsanak felépitése, mar hasonléva is val-
tunk a Jézus altal korholt farizeusokhoz.

Ahogyan a tanitvanyokat fényes felhd boritotta be a hegyen, egy-egy mély val-
lasi élmény benninket is elvaradzsolhat, érezhetjuk Isten kdzelségét. Ezek a
legtdbbink életében ritkak, és arra valdk, hogy amikor nagyon nehéz, erésitse-
nek benniinket az daton jarasban. De nem ezeknek az élményeknek a gyakori-
saga vagy intenzitasa mutatja az Isten gyermekévé alakulasunk mértékét.

Mennyire vagyok szinevaltozott ember? Mennyire sugarzik belélem, mennyire
megtapasztalhat6 a kériilbttem él6k szamara Isten szeretete?

Csiky Lajos, Budapest

Marcius 6., hétfé Lk 6,36-38

Isten inkabb igazsagos, vagy inkabb elnéz8, megbocsatd szeretettel viseltetik
az ember — a kis, ,gyarlandd” (Gyb.), botladozé ember irant? Szamos magasan
képzett filozéfus, teoldgus, és egyéb gondolkodd vélekedett, polemizalt, vagy
irt err6l mar tobb ezer év alatt. Szulettek a témarol a magas szinvonalu mivek
mellett alacsony, vulgarisan megfogalmazott, alacsony szinvonall igények is,
melyeknek megfogalmazasa igy kezdédik: verje meg... ha igazsagos... Ezek-
ben a gondolatokban a ,mert” sz6 a kulcs. Mert (velem) ez vagy az tértént, és
mert ezt nem engedheti... Mert, mert, mert.

Jézus gondolkodasaban és mondanivaléjaban nem ez, hanem egy masik egy-
szer(i sz6 vilagit ra a lényegre. Ez a sz6 a ,mint” (vagy mashol: ,amint’, és az
»amilyen-olyan”).

Ez a sz6 a legfontosabb a mi szempontunkbdl. Egyszer(i. Kbnnyen at- és belat-
hat6 viszonyokat tesz egyértelm(ivé az igazsagossag és/vagy az elnézé szere-
tet dilemmajaban. Mikdzben ramutat a mennyei Atya szandékaira és lehetdsé-
geire, ramutat egyuttal a mi igazsag igényléslink alapjat képez6 szandékainkra
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és lehet6ségeinkre. Mashol is taldlkozunk az evangélium kulcsmondataiban a
,mint” szé hasznalataval:

.Bocsasd meg vétkeinket, mint ahogy mi is megbocsatunk”
.Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat”,

.ahogy ti mértek, nektek is igy mérnek majd”

.Legyetek hat irgalmasok, amint Atyatok is irgalmas.”

Egységet létrehozni az Atyaval, masokkal, testvéreinkkel, no meg sajat belsd
vilagunkkal is csak a ,mint” mértékének szem el6tt tartasaval lehetséges.

Vinczéné Géczy Gabriella, Budapest

Marcius 7., kedd Mt 23,1-12

»-..ti pedig mindnyajan testvérek vagytok”

Testvéreim, ugye ti is szivesen olvassatok a farizeusokrol sz6l6 térténeteket?
Olyan jél esik elitélni 6ket! Olyan jol esik Ujra és Ujra megallapitani, hogy mi
nem vagyunk olyanok, mint 6k. Hiszen 6k csak tanitjak, de tettekre nem valtjak.
Ezzel szemben én... Engem sokkal inkabb a tettek jellemeznek. En nem prédi-
kalok, nem is prébalok az isteni igazsagokrdél kulébnésebben meggyézni senkit.
Nézzék az életemet, és higgyenek! Hiszen én kora ifjusagomtdl fogva megtar-
tom a parancsokat, Jézus tanitasat kdvetem egész életemben. Nem lopok,
nem gyilkolok, példas keresztény életet élek.

Ugye, hajlamosak vagyunk a fenti gondolatokra? Ugye hajlamosak vagyunk a
fenti gondolatokkal becsapni magunkat? Ugye hajlamosak vagyunk idénként
tobbre tartani magunkat masoknal? Ugye szeretjlk, ha elismeréssel beszélnek
rélunk, ha dicsérnek minket. Ha félnéznek rank? Ha szebbnek, jobbnak, tgye-
sebbnek tartanak masoknal?

Azt hiszem, Jézus ma arra akar figyelmeztetni minket ezzel az evangéliumi
szakasszal, hogy nézzink magunkba, és igyekezziink felfedezni magunkban a
farizeusi tulajdonsagokat. Ha sikerilt felfedezni, prébaljuk lépésrél lépésre
levetkdzni azokat. Ne masokra figyeljink, hanem csak Mestertinkre, Tani-
ténkra, Atyankra! Ne akarjunk senkinél kilonbnek latszani, hiszen mindnyajan
testvérek vagyunk. Jo lenne, ha elismerést nem emberekt6l, hanem csak
Jézustdl varnank. Milyen j6 lenne, ha minden este ugy tudnank lefekiidni, hogy
elmondhatnank: ,Azt hiszem, ma Jézus meg lenne elégedve velem!”

Erdekes egybeesés, hogy ma, amikor ezeket a sorokat irom, Advent harmadik
hetében, a mai evangélium is a tettek fontossagarol beszél. Jézus mondja a Jn
5,36-ban: ,Maguk a tettek, amelyeket végbeviszek, tanuskodnak mellettem,
hogy az Atya kildott engem.” Milyen j6 lenne, ha a mi tetteink is ilyenek lenné-
nek. Ha nyugodtan hivatkozhatnank a tetteinkre: ,Nézzétek a tetteinket, és
higgyetek!”

Gyulai Zsolt, Budapest
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Marcius 8., szerda Mt 20,17-28

A Bokor kiskdzdsségeinek (az ,alap”™-nak, ,bazis”-nak) evangéliumelemzési
hagyomanya szerint az elméletet, az ,agyaskodas’-t kdvetve el6térbe kell, hogy
keriljon az ,itt és most” (,hic et nunc”), vagyis kdzos élethelyzetiinkre, szemé-
lyes sorsomra iranyul6 tzenet is.

A 3. SZENVEDES-BEJELENTES [20,17—19]. A masik két egyiittlaté (= sziinop-
tikosz), vagyis Mk és Lk is hozza ezt a kdzismert részt. Osszegezve: 1. Jézus-
nak szenvednie kell; 2. mint alkalmatlant elvetik a vallasi hatésagok; 3. kiszol-
galtatjak (kiszolgaltattatik) a fépapoknak és irastudoknak [majd a végrehajto,
Uté rémai hatalomnak]; 4. 6gérdg széval: egerthészetai (jévé ideji szenvedd
igealak; pontosabb kiejtéssel: égérthészétaj) = Jézus feltdmad, felemeltetik,
felkeltetik, feltamogattatik, [Ujbdl] talpra fog allni”. Jézus mar tisztaba jott a ra
leselkedé veszélyekkel, de hatartalanul bizik a szeret6 Atya-Isten végtelen
jésagaban és megmentd, kimentd erejében. Kérdések: A fényes-linnepélyes-
kellemes vallast gyakorlom? Vagy Jézus-kOvetésem magaba foglalja-e szenve-
désem, mell6zésem, Ulddézésem lehetdségét is — a sorsazonossag elve sze-
rint?

JEZUS OLDALARA KERULNI? [20,20-23] A két testvér helyett anyjuk, Zebe-
deus asszonya, azaz Szalomé terjeszti el a kérést. (Maté tapintatosan nem
irja le Jakab és Janos nevét; Lk az egész kétrészes, hus-vér emberi jelenetet
kihagyja.) Jézus belengeti a poharkiivas (= szenvedés, vértanusag) lehetésé-
gét. De a diszhely az Atyatdl fligg, nem Jézustdl. Kérdések: Részesedni
akarok-e a (gazdagodo-itd) hatalombdl? Vagy legalabb ,csékos” szeretnék
lenni? Osszekeverem-e az evilagi, tarsadalmi szerepemet a Szeretet vilagaban
kapott hatartalan lehetéségekkel? Az Isten Orszagaban el6l-il6, latszat-ember
akarok-e lenni? Vagy képes vagyok barmely (,alacsonyabb”) beosztasban is
szeretet-tettekkel boldogitani és boldogulni?

ATVEZETO RESZ [20,24]. A tobbi tanitvany ,bosszissa valt’, ,méltatlanko-
dott”, ,neheztelt”, ,bosszankodott”. Szinte tapinthato a lelki megrendulés a var-
hat6é egyenl6tlenség miatt (majdnem csak frustratio = ,akadalyozottsag, gatolt-
sag”). A hatalmi osztozkodas (ma: eréforras-megosztas) kérdése minden koron
at sulyos tehertétel. Kérdések: Elviselem-e, ha nekem kevesebb jut a tortabol?
Tudva tudvan, hogy az osztozas a megoldas, hogyan valthatom, valthatjuk ezt
valéra?

URALMISAG VAGY ALTALANOS-KOLCSONOS SZOLGALAT? [20,25-58]
Erdekes, Jézus ,a [pogany] népek uralkodéi’-rél beszél. Talan azért, mert a
zsido nép jelenleg (akkor) romai gyamsag alatt él, a fépapok kényszer( egytt-
mikddék, a helyi vilagi fiokuralkodék meg hliséges kiszolgalék (bar akadnak
.€5zkbzzel” szurkald ,terroristak”). Kérdések: Egyaltalan lehet-e az ekkora
tdmegil emberiséget — valdodi szeretet-k6zosségek gyér szama mellett — befo-
lyasolas (,zsarnokoskodas”) nélkil igazgatni? Lehetségesek-e olyan tarsadalmi
szerkezetek, amelyekben nem a nép ellen cselekszenek az uralkoddk (egyé-
nek, titkos vagy érdekcsoportok, partok stb.)? A ,kdztetek ne igy legyen” vagy
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,koztetek nem igy van” szellemében hogyan cselekszem, hogyan ,szolgalok”,
srabszolgdlok” (a pandulia szellemében) a csalad, kiskdzosség, a Jézus-
kovetdk—Krisztus-kdveték koreiben és a kilsé léttereken? Mi az arany az igaz-
s&gossag és a parttalan 6nzetlenség kdzott?

Mészaros Andras, Bicske

Marcius 9., csiitortok Lk 16,19-31
LKildd el Lazart”

A példazatbeli ,gazdag emberbe” nagyon beleégett a foldi szereposztas. Van-
nak szegény, szerencsétlen emberek — biztosan blndsok, maguk tehetnek
arrol, hogy Isten haragszik rajuk, ilyen ez a Lazar a kapum elétt — és vannak
gazdagok, akik azért olyanok, mert Isten igaznak és jutalmat érdemlének itélte
Oket. Magat persze az utdbbiak kozé sorolta. Nem is nagyon kellett gondolkoz-
nia azon, mivel szolgalt ra kivaltsdgos helyzetére, elég igazolasnak tlint anyagi
helyzete. Valésziniileg a pokolbdl is ezért beszél ugy Abrahammal, mint tavol
levé foldijével, vele egyenranguval. Még jol ki is oktatja, helyreutasitja: ,Nem
gy, atyam, Abraham”.

Azzal a dontéssel, hogy neki halala utédn a pokolba kell kertilnie — ugy latszik —
nincs vitaja. Lehet, hogy atesett valamiféle nevelésen vagy felvildagosodason?
Am ez a nevelés vagy felvilagosodas csak nagyon kevéssé lett sikeres, ha az
,Abraham kebelén” megpillantott Lazarrél azt gondolja, hogy Abrahdm majd
kilddncnek hasznalja az 6 érdekében. Mert — ldm — a mennyei lakoma diszhe-
lyén Lazar jarni is tud!

Mert ki ez a Lazar? (A gazdag ember nevét nem tudjuk meg, de & névrél ismeri
ezt a — foldi életében bizonnyal béna — koldust, aki az 8 asztalarél lehullott fala-
toktdl hiaba varta a létfenntartdshoz szikséges taplalékot.) Mit keres ez a
Lazar Abraham kebelén? Hogy keriilt oda? Biztosan azért, hogy Abraham
parancsait teljesitse. Mert ahogy nekem valaha a szolgaim engedelmeskedtek,
Abraham is tarthat maga mellett ilyen szolgakat.

A példazatbeli ,gazdag ember” én is lehetnék? Azt gondolom, hogy nekem meg
az enyéimnek jar, amink van? Hogy van mit enniink és van hova hazamen-
niink? Hogy van hol és van mibdl f6zniink? Es ha épp egy csepp viz enyhitené
gyo6tré szomjamat, vagy Uzenni szeretnék a testvéreimnek, akkor valakit kul-
déncnek hasznalhatok? Es ez igy lesz mindig?

Fiers Marta, Budapest

Marcius 10., péntek Mt 21, 33-43.45-46
Maté ,egy masik példabeszéd’-ként ir a gonosz sz6l6mivesekrél. A fejezet

elébbi részében értetlenil, vagy inkabb provokalva faggatjak Jézust a fépapok,
a nép vénei, a farizeusok.
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Az irastudok jol ismerik Izaias torténetét, amelyben az Ur a sz8l6sgazda, Izrael
népe a sz616. Alapos muivelés utan vadsz6l6t terem.

Maténal Jézus példabeszédében a sz6l6miveld béresek gondolkodasan, visel-
kedésén van a hangsuly. A gazda jogos kérését, a termés neki jaro részét nem
adjak ki sem a szolgaknak, sem a fianak.

Agressziven viselkednek, tulajdonosként jarnak el a bérlék, nem adjak ki a ter-
més kért részét, ami nem nekik jar.

A megoldast a hallgaték mondjak ki: Uj bérléket fogad a gazda.
A 118. zsoltart idézi Jézus: az eldobott kdvet szegletkvé teszi az Ur.

Az evangéliumi torténetben érezheté a fesziiliség ndvekedése. A hallgatdésag
szara nyilvanvalova valik, hogy részesei a torténetnek. Szembesiinek a valo-
saggal: hasonlitanak a bérlékhoz.

Szembesité példabeszédnek is mondanam. Szembesilésiik agressziokozeli
hangulatot valt ki.

Szoktam- e szembesiteni masokat gondolataikkal, tetteikkel? Milyen stilust kell
alkalmaznom, hogy hatasa legyen?

Szembesliléseim hova vezetnek?

Jojj Szentlélek, segits, hogy szembesiilé-szembesité konfliktusaink a megujula-
sunkat eredmeényezzék!

Grofné Margit, Ball6szég

Marcius 11., szombat Mik 7,14-15.18-20. Lk 15,1-3.11-32

Az a péasztorbot... Tudom, hogy elsésorban védelmi eszkéz a ragadozodk ellen
a pasztor kezében, de azért néha a szertelenked6 juhok ellen is hasznalni kell.
J6 pasztor az Ur: ha nem akarom tenni, amit télem elvar, és igy magam ellen
lazadok, haszndlja a pasztorbotot. Nem ellenem, hanem értem. Nem hagy
magamra, nem nyugszik bele, hogy vesztembe indulok, kemény kézzel vissza-
tart, mert nagyon szeret és nem szeretne elvesziteni egyet sem, akkor sem, ha
én vagyok ama elveszett. Izrael juhait is kemény kézzel vezeti. Meg is vannak
ma is. Kérlek, Uram, ha lazitok és ellenkezem, hasznald a pasztorbotot.

llyen pasztorbot a tékozlé fiu sorsa is. Csak ott 6 jut a cs6be. Nem verik, hanem
magat uti fejbe. Lakol a sajat badarsaga miatt. Az atya nem kéri szamon, nem
mondja, hogy: Na, ugye! Oriil a visszatérésnek, hogy nem halt meg, hanem él,
nem veszett el, hanem megkerilt. Blineink miatti inséglnket javunkra forditja
az Ur. Nem hidba nevezziik azt a példabeszédet az Irgalmas Atya példazata-
nak.

Azért, végs6 szoként meg kell emlitenliink, hogy ez a példabeszéd is Pal-
szagu: Az idésebb fiu nyilvan lzraelt, a kisebbik fil a poganyokat mintazza.
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Ugyanugy, mint a kifosztott Uton-jaré és az irgalmas szamaritanus, vagy a dus-
gazdag és a szegény Lazar. Istenem! Te a nyavalyas oldalan allsz? Az Emma-
nuel azt jelenti, hogy nem elleniink, hanem velink vagy? A mi oldalunkon allsz,
s nem a minket allanddan trénod elétt vadoléd Diabolosz mellett? Tényleg a
blndsokeért jott el szent Fiad? Segits, hogy megértsem és ne okozzak Neked
csalodast! Egyébként meg, ha kell, hasznald a pasztorbotodat!

Podmaniczki Imre, Pahi

Marcius 12., Nagybdjt 3. vasarnapja Jn 4,5-42

.Lélekben és igazsagban!”

Mai is fontos kérdés, amit a szamariai asszony tett fel Jézusnak: Hol kell imadni
az Istent? Kell-e templom? Prébaljuk megérteni sejtelmesnek tiind valaszat!

Az evangéliumok tanusaga szerint Jézus gyengéd, féltd szeretettel viseltetett a
jeruzsalemi templom irant. 12 éves kordban Atyja hazanak nevezte, ahol otthon
van, gyakran zarandokolt oda. Az imadsag hazéanak szerette volna latni, ezért
volt olyan harag benne, amikor azt latta, hogy rablék barlangjava lett, eluzletie-
sedett és lélektelen benne az istentisztelet, és probalta legaldbb jelképesen
megtisztitani. Jeruzsalemmel egyltt megsiratta és profétalt a pusztulasarol.

A templom épitése egy nép, egy k6z0sség szamdara mindig az Isten iranti sze-
retetnek, hédolatnak a kifejezése volt, ahol az istentiszteletnek mélté helye van,
akar a salamoni templomrdl, akar a babiloni fogsag utan éplltrél legyen szo, de
igaz ez a Garizim hegyén a szamaritanusok altal épitett templomra is. (A sza-
maritanusok éppen azért épitettek ott templomot, mivel a zsidok nem engedték
6ket bekapcsolodni a jeruzsalemi templom épitésébe, sét késébb, Kr. elétt 128-
ban le is romboltak azt a zsidok.)

Ugy gondolom, hogy Jézus a szamariai asszonynak adott valaszaban nem a
templom kdzponti szerepe ellen beszél, hanem az Isten felé fordulas, a vele
valo kapcsolattartas jellemzéit fogalmazza meg. Amit az utolsé vacsoran az Uj
szbvetség alapvetd szertartdsanak meghagyott, ahhoz nincsen sziikség temp-
lomra, a korai keresztények évszazadokig csaladi otthonokban is meg tudtak
Unnepelni, de a késdbbiekben, amint lehetett, ez nagyrészt a templomokba
kerult at.

Mit jelent a Jézus altal hangsulyozott ,|élekben és igazsagban”?

A lélekben szo6t inkabb nagybetivel kellene irni, azaz a bennlink laké Szentlé-
lek altal, akinek temploma vagyunk, teljes szivinkbdl, teljes odaadassal. Az
igazsagrél Jézus azt nyilatkoztatta ki, hogy az 6 maga, az 6 tanitasa, a maga
istenképével és kovetésének elvarasaival.

A zsidok szamara a templom pusztulasa az elitélés jele és beteljesedése volt.
Ezt fogalmaztak meg a proéfétak, amikor a babiloniak leromboltak a salamoni
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templomot, és ez lett a sorsa Jézus profécigja szerint a masodik templomnak
is.

Lehetséges, hogy amikor manapsag elvész egy templom, az is az itélet jele?
Amikor évtizedekig uresen &ll, eladjak vagy mas célra hasznaljak, esetleg
merénylet aldozata lesz?

Nem a templommal van baj, hanem azzal, ami benne folyik!

Ha a templom nem a kegyelem jele, ahol a kilsé épulet értelmét nem a k6z6s-
ség belsd lelki temploma adja, mit sem érl Ha nem a keveretlen jézusi igazsa-
gok hangzanak el benne, az istenszeretet mellett legalabb ugyanolyan sullyal
az emberszeretet parancsa, a masok szolgalataval és az ellenségszeretetig
menden, akkor nem teljesiti be szerepét. Ha a templom pompaja, ékességei,
draga kincsei, melyeket az épiték Isten dicséitésére szantak, nem inditjdk az
odajarékat a felebarataik és a raszoruldk Onzetlen megsegitésére, Mennyei
Atyank nem leli 6rémét bennik.

Mindenesetre a lelki templom a fontosabb, a kébdl épiilt nélkil is lehet Istennek
tetsz6 az életlink és istentiszteletiink. Ahogyan szent Pal mondja: ,Mint €l6
kovek, épliljetek fel lelki hazza!” Ezt erésiti szent Agoston intelme is:

~1estvéreim, Isten egyhdza mi magunk vagyunk. Ebben a vilagban épdllnk, és
a vilag végén fogunk felszenteltetni. Az épités faradsaggal jar, a felszentelés
viszont ujjongd éromet hoz. Tehat: szivetekben az apostolok tanitasabdl vesse-
tek alapot, alazatbdl készitsétek a padlézatot, imadsaggal és igaz beszéddel
emeljétek falakka az Udvos tanitast, az Istenrdl szol6 tanusagtétel legyen vila-
gitdé lampas, oszlopként hordozzatok a betegeket, s mint a tetd, oltalmazzatok a
szegényeket, hogy mindorokre felszentelt templom lehessetek az 6 bennetek
lakasa altal.”

Vizsgéljam meg magamat: Lélekben és igazsagban épitem-e — és kbzbsségem
is — ezt az él6 templomot, és mit tehetek azért a k6bdl éplilt templomért és
hiveiért, ahova jarok?

Csiky Lajos,Budapest

Marcius 13., hétfé Lk 4,24-30

Orokségiil kapjuk a Féldet, mondjak. Am — sajnos — a hit és a hitben valo elére-
jutas — nem 6rokélhetd! Egyaltalan nem: nem segit rajtunk Jézussal vald nyil-
vanvalo ismeretség, az olyan ismeretség-féle, amilyet kéznapjainkban ,Hallot-
tam. Ismerem!” kijelentéssel szoktunk nyugtazni (Id. pl. Mt 11,17 ,...sipoltunk,
de nem tancoltatok. Siralmakat énekeltiink, de nem sirtatok...”).

Jézus miikodésében részt kell venniink, nem maradhatunk nézok.

Hogyan? A szidoni 6zvegy az éhhalal szélén lemond az utolsé falatokrél: hisz
lllésnek. Megmenekiil. A sziriai Naman folkeresi Isten emberét, Elizeust: gyo-
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gyulast keresett — aktivan tett érte. Megkapta a testi egészséget és megnyilt
elbtte a lelki egészség kapuja is: és at is 1épte ezt a kiisz6bot.

A silltgalamb-varas, vagy a ’protekcids’, dsszekottetéseinkben reménykedd
Isten Orszagaba jutas (Id.: Abraham a mi atyank!) nem Gt. Az Gton ugyanis
mozgas van, jarnak rajta — no, és megfeleléen megvalasztand6. A padokon
Uldégélink, pihengetiink. Jobb esetben megvaltd elméleteket gyartunk.

Ha ki akarnak minket mozditani a ‘'megmondé’ magatartasunkbdl, mérgesek
lesziink: j6 esetben finoman elkildjik az illetét... mintegy eltaszitjuk magunktdl
a zavaré tényt, kdrilményt, személyt.

Részt vesziink? Protekciot keresiink? Jarunk vagy uldogélink? Folemeljik —
végre — a fenekiinket? Mérgelédiink a felszélitasokon?...

Keskenyed6 ut,
veszélyes — alig jarjak.
Zsufolt a széles.

Megbotolhatsz a sz(ikén.
A tagasrol lelbknek.

(Veér |. Tas: Kresz-tablaim:
Utszlikulet, 2021. okt. 12.)

Zsombok Gyérgy, Budapest

Marcius 14., kedd Mt 18,21-35

Az adés szolga példazata, avagy a hatarok nélkiili megbocsatasrol.

Péter kapizsgél valamit, és licitadlva kérdez Jézustdl: Hanyszor vétkezhet elle-
nem testvérem ugy, hogy megbocsatsak neki? Hétszer? Ugyanis az akkori
izraeli kbzvélemény szerint haromszor volt lehetséges a megbocsatas. Jézus
pedig a Lamek-féle formulaval valaszol: hetvenszer hétszer, mely egy tulzé
értelmii kifejezés. Azt jelenti, hogy VEGTELENSZER.

A magyarazé példabeszédben Jézus egy kirdly mérhetetlen bizalmardl beszél,
aki hihetetlen nagy 6sszeget biz egy fétisztviseldjére (doulos /=szolga/ itt csak
az uralkodéhoz valé viszonyat jeloli). Még csaladtagjainak elarverezése sem
fedezi a tisztvisel6 addssagat. Ezért annak fogadkozasa is irredlis, hogy meg-
adja majd a tartozast uranak, csak legyen tiirelemmel. A kiraly megszanja 6t és
elengedi minden tartozasat és szabadon elbocsétja. Ezzel jelképezve az isteni
megbocsatas mértékét.

A példabeszéd vége, amely a gonosz szolga megblintetésére utal, valdszin(i-
leg egy utdlagos toldas lehet, hiszen totalisan ellentmond a végtelen megbo-
csato és az igazsagos, megtorlé ur. Szamomra Jézus egyik legfontosabb mon-
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danivaldja az, hogy Isten NEM IGAZSAGOS, hanem azt fellilmulo, feltétel nél-
kil szereté ur. Borzongva olvastam, hogy a Reformatus Egyhaz Szentirasi
magyarazatdban ennél a résznél ezt irtak: ,Aki nem ismeri el létalapul az irgal-
massagot az szamoljon azzal, hogy Isten szabad folyast enged vele szemben
az itéletnek.”

Mas szemszOgbdl a pszicholdgia azt mondja, hogy a kognitiv fejlédéssel 6ssz-
hangban van a megbocsatas. A kor elérehaladtaval egyre nagyobb valészin(-
séggel bocsatunk meg. De mi van, ha haragtart6 tipusok vagyunk? Ez vagyok
én is. Nem vagyok direkt megtorld, konfrontalédé személyiség. En a passziv
ellenallok taborat erésitem, akiben egy sértés utan a harag, a sokk, a gydldlet
és a félelem vihara tombol. Sokszor a biszkeségem, narcisztikussagom miatt
is tartom a frontot. A szervezetemben ilyenkor negativ folyamatok sorozatat
inditom be. A stresszhormonok dominalnak a véremben, mely tobbek kozott a
sziv- és érrendszeremet is karositjak. Hatalmas energiakat veszitek a haragtar-
tassal, mely kimerultséghez, alvasproblémakoz vezetnek, mely a depresszibig
fokozdédhatnak. Ezzel szemben a megbocsatoknak erésoddik az énbizalmuk,
jobbak lesznek a szocidlis kapcsolataik és nem utolsé sorban az immunrend-
szerlk, és a kdzponti idegrendszeri folyamataik is javulnak. A megbocsatéknak
hatékonyabba valik a konfliktuskezelési tarhazuk, ha hasonl6 szorult helyzetbe
kerulnek. Jézus nem akart rosszat. Egyértelmi, hogy racionalis szemmel nézve
megéri megbocsatani.

Hogy néz ki ez gyakorlatban? Worthington 2006-os REACH (=megért, felér
ésszel)-mddszere j6 mankém lehet:

* R —recall: felidézem a konfliktust, és mint kivllallé személy megvizs-
galom.

* E - empathize: empatiaval atgondolom, hogy a sérté miért tette velem
azt, amit tett, mi motivalhatta.

* A - altruistic gift: fel kell idéznem azt, amikor nekem bocsatottak meg,
hogy az milyen ajandék volt szamomra és belegondolni, hogy én is ezt
adhatom 6nzetlenul a masiknak.

e C — commit: elkdtelez6dés a dontésem mellett és meglépni a megbo-
csatast.

* H - hold: kitartas a béke mellett, kitartds a megbocsatas mellett,
késébb nem felhanytorgatni azt.

Zarasul pedig, el is kuldok egy megbocsaté e-mailt egy tébb éve magammal
gorgetett konfliktus miatt. Valoszinlileg nem fogja érteni a cimzett, hogy miért
most, miért irok neki, de nem is az a lényeg, hanem az, hogy elinduljon ben-
nem a folyamat az érzelmi megbocsatas felé. S ha az is bekdvetkezik a racio-
nalis dontésem utan, akkor egy picit épitettem az Isten Orszagat magamban.

Horvéthné Kiraly Kata, Erd
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Marcius 15., szerda Mt 5,17-19

A magyar szabadsag egyik fontos Unnepnapjan a térvény érvényességérdl
beszél Jézus: ,Nem megszintetni jéttem, hanem tokéletessé tenni.” Kénnyen
vonhatnank parhuzamot e szakasz és a nemzeti linnep kozott, hiszen a torvé-
nyek érvényessége (eltériése vagy modositasa) a reformkori politikai élet
kdzéppontjaban allt egészen az aprilisi térvények megsziiletéséig. Eppen e
JL0kéletes” torvényektdl remélték sokan a szabadsag felviragzasat.

Jézus azonban masképp gondolkodott a térvényekrdl, mint a ‘48-asok, vagy
akar mint a mai emberek. Azt éllitotta, hogy nem akarja megszintetni a moézesi
torvény és a profétak érvényességét, sét egy betli sem veszhet el beldlik,
hanem inkabb tokéletessé (teljessé, egésszé, hianytalannd) szeretné tenni azo-
kat. A gyakorlatban Jézus mégis meglepd rugalmassaggal bant vallasanak szo-
kasaival és torvényeivel. Egészen masképp értelmezte a vallasi el6irasokat a
kultikus tisztasagrél (Mk 7,15), a szombati nyugalomrél (Mk 2,23-27), vagy akar
a valasrdl is (Mk 10,5), mint koranak vezetéi. Eléfordult, hogy betoldott vagy
kihagyott egyes részeket az iras felolvasasakor (Lk 4,18-19).

Mit tanulhatunk ma ebbdl? Talan azt, hogy nem kell megszintetnink vallasunk
szabalyait, hanem Jézust kdvetve kell értelmezniink azokat. Ez azonban nem
lehet szabados Onigazolas. A szent szOvegeket (szabalyokat, torvényeket)
Isten szavara figyelni igyekvé emberek irtak, és embereknek is kell értelmez-
nilk azokat, de nem a maguk szdjize szerint, hanem ugy, hogy Isten akarata
érvényesuljon a mindig toékéletesitésre szoruld térvényekben. Mert ,a szombat
lett az emberért”, és nem forditva.

Bajnok Daniel, Budapest

Marcius 16., csiitortok Lk 11,14-23

,De ha én az Isten ujjaval (zém ki az 6rdégbket, akkor mar kézel van hozzatok
az Isten orszéga.”

Feltéve, hogy észreveszed. Hogy meg mered latni. Azt, amit nem is olyan egy-
szerl. Régen sem volt az, de mindig ugy gondoljuk, hogy ma még nehezebb.
Mindig azt hissziik, hogy most a legromlottabb a vildg, hogy ma mar nem latni
Isten ujjat. Mert nincs is neki. Vagy ha van, hat egészen méashol. A templom-
ban, a szép irasokban... a valddi, koruldttink 6rvényl6 életben nem igazan
talalhaté...

Pedig, ha ott meg mered latni, akkor mered kbézel engedni az Isten orszagat.
Sokkal kézelebb van, mint gondolnad. Csak éppen var. Nem erdszakos, neked
kell felé Iépned. Vagy éppen csak meglatnod. Kiilénben hiaba van ott.

De ezt te is tudod. Minden tudast megkaptunk mar. A kérdés: mire megylnk
vele? Mit latsz a térténésekben, amelyek koérildtted zajlanak? Mint az akkori
korulallok: 1athatod Belzebubot is benne, vagy éppen Jézust. A te dontésed. Mit
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akarsz latni? Hogy latod a vilagot? Mindenki elleniink van? Vagy ugy, hogy:
milyen sokan keresnek, még ha sokszor nem is talaljak a jo utat?

Attél figgbéen, hogy hogyan latsz, egy egészen mas vilagban fogod talalni
magad. Lass Jézus szemével!

,Halandé: nézlek,
Orokkévalosagunk
kozéttlink ragyog”
(Fodor Akos)

Lépj hatrébb, nézz mas szemmel, engedd, hogy felvillanjon az a ragyogas...

Vincze Katalin, Szar

Marcius 17., péntek Mk 12,28-34

Jézus a gyilkos sz6lébérlékrél szélo példabeszédével jéparaknak odamond.
Ezek pedig igyekeznek kérdéseikkel fogast talalni rajta. Egy irastudé a legfébb
parancs feldl érdeklédik. Jézus valaszol, s miutan feleletére helyesel a kérdezé,
Jézus megdicséri. Nem tudom, hany helyen olvashaté mashol az evangéliu-
mokban, hogy Jézus megdicsér valakit okos beszédéért. Biztos forditas kér-
dése is. Mindenesetre most ez (itdtte meg a fllem. Miért is dicsér Jézus? Ebbdl
a szakaszbdl ugy tlnik, szinte a semmiért. Az irdstudé tulajdonképpen csak
sz6rél széra megismétli Jézus valaszat. Erre akar egy 6vodas is képes. Egy fel-
nétt, teoldgidban jartas férfitél tobbet varunk. De akkor most odaképzelem
magam. Itt prédikal egy nevenincs akarki, tomegeket vonz, pedig hajmeresztd
dolgokat mond. A legtdbb befolyasos és tudés ember veszélyesnek tartja:
ellenségesen veszik koril, faggatjak, a husara vagynak. A ragadozék kéreibe
tartozé irastudd szintén beszall a buliba egy kérdéssel. Legalabbis igy latszik
kivilrél. De 6t megérintették Jézus addig elhangzott szavai. A két legnagyobb
parancsolat hallatan pedig végleg elddl benne valami. Ez mar 6nmagaban gyo-
ny6rl. Meg is allhatna itt. De nem teszi. A sajat tarsadalmi rétegébe tartozo,
gylldletet araszto, eltaposni akaré acsarkodok kézott nyiltan egyetért Jézussal,
megvallja, amit meghallott és befogadott. Nyitott értelmii, rugalmas lelki és
bator. Az Igazsag hallatan nem hagyja magat befolyasolni sem masok, sem az
addig magaba szivott, sziklaszilardnak hitt tudas altal. Vajon én felfogom Jézus
szavainak értelmét? Mennyire kot guzsba, amirél azt gondolom, j6l tudom?
Milyen mértékben valogatok az Igébdl a korilmények fliggvényében (pl.
kényelmi okokbol)? Megvallom Jézust, megélem tanitdsat minden helyzetben?
Engem megdicsérne Jézus? Azt hiszem, mar annak is 0riilok, ha jéindulatian
elmosolyodik a prébalkozasaimon. Gyurni fogok, hogy elériem az irastudd
szintjét!

Készegi Julia, Budapest
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Marcius 18., szombat Lk 18,9-14

LA farizeus megallt, és igy imadkozott magaban: ‘Istenem! Halat adok neked,
hogy nem vagyok olyan, mint a tébbi ember, rabld, igaztalan és hdzassagtord,
mint ez a vamos is. Kétszer bojtolok hetente, tizedet adok mindenembdl.” A
vamos pedig tavol allt meg, nem merte a szemét sem az égre emelni. Mellét
verve igy szolt: ‘Istenem! Légy irgalmas nekem, blinésnek!””

Roppant konnyl beleesni a farizeus hibajaba. Hanyszor nyugtatjuk meg
magunkat azzal a téves elgondolassal, hogy masokhoz képest itéljik meg a
cselekedeteinket! Azt gondolhatjuk: ,Tudom, hogy nem vagyok tékéletes, de
legalabb tisztességesen élek, nem lopok, csalok, hazudok (mint az a masik)!”
Pedig az Ur nem azt varja téliink, hogy masokhoz képest legyiink jobbak,
hanem, hogy sajat magunkbdl hozzuk ki a lehet6 legjobbat, legtébbet minden
egyes nap. Ez persze azt is jelenti, hogy idénként elbukunk, csalédast okozunk
magunknak és masoknak. De milyen j6, hogy minden nap megteremthetjiik az
id6t a csendre, elmélylilésre, hogy korrigalhassuk botlasainkat. A napjainkat
lezard imadsagok lehetdvé teszik, hogy bocsanatot kérjink és megbocsattas-
sunk.

Lukacs szavai az imadsagrol gondolkodtatnak el. Hogyan kell ,jol” imadkozni?
Tanult (szerzett) vagy beliilrél fakadé (vellink sziiletett) vallasos cselekedet?
Napi rutin vagy napi szlikséglet? Ezekre a kérdésekre adott valaszok feltehett-
leg az életiink soran valtoznak, alakulnak. Kiskoromban megtanultam, hogy az
ima gy kezdddik, hogy Istenem és tgy zarul, hogy Amen (és kdzte megkdszo-
ndém a jo id6ét, szamhaborut, métat...). Mostanra mar igényként fogalmazodik
meg bennem, hogy beszélgessek Istennel. Miért j6 imadkozni? Mert ez végre
egy olyan beszélgetés, ahol nem térit el masok gondolkodasa, nem manipulal-
nak, hanem van lehet6ségem meghallani azt a bizonyos Belsé Hangot. A belsd
hang, ami talan az egyetlen kiut ebbdl a zlirzavaros, zajos vilagbal.

Bajnok Séra, Budapest

Marcius 19., Nagybdjt 4. vasarnapja Jn 9,1-41

»,Csak nem vagyunk mi is vakok?”

A vakon sziletett ember lattdn az apostolok automatikusan megfogalmazzak
az itéletet: a baj, a betegség Isten biintetése valamilyen blnért. Keresik az
okot, ki vétkezett, miért van ez a szerencsétlenség. Az akkori ember szamara
teliesen természetes volt, hogy az istenfél6, j6 embert Isten megjutalmazza,
egészséggel, gazdagsaggal, gyermekaldassal, a gonoszt, a blinést pedig meg-
biinteti. Az Oszdvetség torténetei a valasztott nép vonatkozasaban ugyanezt
sugalltdk: ha a nép hallgat Isten szavara, engedelmeskedik neki, akkor jol
megy a sora, Isten megvédi, de ha elfordul t6le, akkor csapasok érik, akar
pusztulas var az orszagra, fogsagba kerilhetnek.
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Jézus valaszanak elsd fele ezt a gondolkodasmaédot cafolja: életiink folyaman a
baj nem Isten blintetése, ne lassunk ilyen kozvetlen 6sszefiiggést a betegség-
gel, szerencsétlenséggel kapcsolatban, se magunk, se masok vonatkozasa-
ban!

Jézus valaszanak masik fele ugyanakkor egy nagyon fontos megallapitast tar-
talmaz: nincs értelmetlen élet! Emberi életiink célia nem 6nmagaban vagy
onmagatdél van, hanem abban, amit Isten szeretete munkal ki benne, rajta,
beldle, altala. Isten tetteinek kell nyilvanvaléva valnia még a bajban, rosszban
is. Egyrészt azaltal, ahogyan én viselkedem: egy hosszu, haszontalannak t(ind
betegség tirelmes elviselésében, egy gyasz feldolgozasaban, megfaradtan,
halat sem varva, mégis szolgalva szeretteimet, vagy ahogyan biinds, tékozlo
filként a megtérés utjara Iépek. igy mutathatia meg Isten masoknak, hogyan
kell elviselni terheket, a bajbdl, rosszbdl, nehézségbdl kihozni a jot, az értéket.
Masrészt, mint a vakon sziiletett ember esetében is, a beteg, a bajban Iévé, a
tehetetlen felé megnyilvanuld szolgald, gyogyitd szeretet is Isten tettének meg-
nyilvanulasa.

A szerencsétlen ember lattan az apostolok bolcselkedni kezdenek, a kivalté
okot keresik, hatrafelé tekintenek. Jézus arra hivja fel a figyelmet, hogy inkabb
elére kellene néznilk, a célt keresve: mi az a jo, amit az Ur ki akar hozni ebbél
a helyzetbél. Mit tehetiink mi magunk azért, hogy Isten céljai megvalésuljanak,
dolgai nyilvanvalova legyenek? Jézust itt csak a gyakorlati tennivald érdekli!

Ez szamunkra is komoly figyelmeztetés: Ne okoskodjak, filozoféljak, amikor a
cselekvés ideje van, amikor a segitségemre van szikség! Ne is itélkezzek: Ki a
hibas, ki vétkezett? Igyekezzek Isten dolgaibdl elvégezni azt, ami rajtam all,
adassal, szolgalattal, j6 szoval nyilvanvalova tenni szeretetét!

Jézus meggyogyitjia a vakot, végre lathatja az 6t kérilvevd vilagot. A térténet
végén azonban mar a farizeusok masfajta vaksagardl van szoé: lelki-szellemi
vaksagrol, amely megakadalyozza, hogy Jézusban meglassak Isten kovetét.
Azt, aki a csak szeretni tudd Atya képét mutatta meg, és a szeretetben megva-
I6sulé Isten Orszagat hozta kozénk.

Lehet, hogy nekiink is sziikséglink van gyogyulasra, egyre tisztulo latasra?

Csiky Lajos, Budapest

Marcius 20., hétfo Mt 1,16.18-21.24a

Gondolkodtam azon, hogy miként lehetne megfogni ezt a szentirasi részt, hisz
olyan magatdl értet6dd, mind ismerjik, ezerszer hallottuk. A szepl6tlen foganta-
tas Maté tollabol, Jozsef szemszogébbl. Mi az amit még ehhez hozza lehet
tenni? Barmit is irok, valészinlileg mar megfogalmaztak el6ttem, ligyesebben.
Mégis, ha szeretnék valamit mondani, ugy latom csakis az érzések, érzetek
mentén szabad és érdemes elindulni, akkor talan tudok valami Gjat mutatni, ha
masbdl nem is, hat sajat belsd vildgombdél. Ezt pedig 6rommel teszem.
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Ha innen kozelitem meg ezt a szdveget és magat a térténetet, az elsé amire
figyelek, hogy milyen érzetet hagy maga utan bennem. Ahogy ezen morfondiro-
zok, meglepddve tapasztalom, hogy 6si forrasok tarulnak elém, olyan mélysé-
gek amelyek —ahogy sejtettem- mar attérik a nyelv szabta szlikds kereteket. A
felfoghatatlant suroljak, olyan idébe és térbe repitenek ahol az emberi egysze-
riséget még betdltotte a misztikum homalya, melyet csak és csak belllrél lehet
megeérinteni. A kezdetekhez visz, s6tét és poros hagyatékon at olyan kulcsfon-
tossagu pillanathoz, ahol el6szor igazan a térténelemben aranyld derengés
jarja at az id6t és teret.

Lehetett volna vajon masképp is? Eléfordulhat, hogy Jézsef nem hatarozza el
magat és végll egyedil hagyja Mariat? Vagy éppen a Mindenhaté pontos mér-
noki munkajabol kifolydlag ez a kildetés csakis az 6 személyikbdl tudott
szarba szokkenni? Megrazé belegondolni, hogy micsoda vivédas, gyotrelmes
kiizdelem és félelem jarta at Jozsefet miel6tt az egész életére kihaté dontést
meg nem hozta.

De talan éppen ebbdl volt képes taplalkozni az aranylo fény; josag és félelem,
Onfelaldozas és szorongd varakozas Oszinte Orvénye tartotta életben, majd
névesztette egy Uj vildag reményévé.

Ferentzi Julia, Békdsmegyer Ofalu

Marcius 21., kedd Jn 5,1-16

Kelj fel, vedd az agyadat, és jarj!” Az egyik legismertebb mondat az Ujszdvet-
ségbdl.

1. Kinek segithetett ez a mondat? Kinek az életét valtoztathatta meg Jézus?

Valakinek, aki 38 éve latszdlag reménytelendil vart a csodatévé forras mellett.
Valakinek, aki 38 éve mozgassériilten, tars és segité nélkil, de valahogyan
elteng6dott. 38 év varakozas alatt nem halt éhen, nem foszlott le réla a ruha,
valoszindl, hogy viszonylag egészségesen és tisztan tartotta magat. Valakinek,
aki Jézus kérdésére ,Akarsz-e meggyogyulni?” nem azt valaszolja, hogy igen,
akarok, hanem kitér6 valaszt ad: nincs emberem, mindig megeléz valaki.

Lehet, hogy csak a csoda segithet. De néha lehet, hogy elég az is, ha elhisz-
szik, hogy szamunkra nincs lehetetlen. Neked milyen biztatas segitene, hogy
atlépd a sajat arnyékod? Te kibdl nézel ki tdbbet, mint aminek latszik? Mivel
tudnal er6t adni neki?

2. Ki lehetett tanuja ennek a csodanak?

A forrdshoz jarulok, akik korabban talan 6sszesugtak a 38 éve varakozé
mogott. Lehet, hogy volt, aki elborzadt a torténetétél: mar 38 éve var? Lehet,
hogy valaki megsajnéalta és adott neki enni. Annyira nem szanta meg senki,
hogy maga elé engedje, vagy besegitse a vizbe. Lehet, hogy ugy gondoltak, ha
eddig nem segitett neki senki, biztos van oka, miért nem kér meg valakit, miért
pont én segitsek... Fel is haborodnak a csoda lattan, szombaton tilos agyat
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cipelni, gydgyitani. Végllis — gondolhatndk — ha 38 évet vart, kibirhatott volna
még egy napot.

Te mit érzel, ha tanuja vagy, hogy valaki varatlanul sikeres? Raadasul felrug
valamilyen szabalyt?

Rauscher Anna, Budapest

Marcius 22., szerda Jn 5,17-30

Bevalljuk egyitt és kiilon-kilon is, hogy ez a rész nekiink tul magas volt. Szorit-
kozunk arra, amit felfogunk, ami megszdlit, ami illeszkedik az eddigiekhez és
talan Benneteket is kbzelebb visz a megértéshez.

Atydm mindmaig munkalkodik, azért én is munkalkodom...tehat nekem is mun-
kalkodnom kell Atyank dolgaiban tekintet nélkul arra, hogy munkanap van-e
vagy unnep, tél vagy nyari szlnet, tanitas nélkili munkanap, szombat szerda
vagy vasarnap. Jézus megszegte a szombatot, de mivel is? Sehol nem olva-
sunk arrél, hogy Jézus adott vagy vett volna, maszek munkaval bevételét gya-
rapitotta volna, fizikai vagy anyagi raforditdsokat tett volna szérakozasa vagy
tanitvanyai szérakoztatasa végett az Istenre figyelésre szentelt valasztott, elki-
Ionitett napon...csak egésze egyszeriien, ha valaki masért meg kellett moz-
dulni, akkor nem volt rest. Hat ez a kdvetendd példa, ami a mi naptarunk sze-
rint vasarnap is végezheté mozgas.

Az Atya nem itél el senkit... hat akkor, hogy a fenébe jovok én ahhoz, hogy
barkit is elitéliek vagy orokre elassak?

{téletem igazsagos, mert nem a magam akaratat keresem — mondja Jézus. En
pedig kinek az akaratat, példajat, rélam alkotott almat, elfogadasat keresem?

Az Atya mindent megmutat annak, akit szeret. Mindent, nincs kivétel, titkos lab-
jegyzet, cenzurazott alféltés... koz6s-ség van, kzds dolgok, nyilt szinen. Els6-
sorban tehat a hazassagomban, kézésségemben... minden-e a minden? Vagy
van nem igaz szeretet is? (DOMdodom)

Ha a nazareti acslegény — mint Emberfia — felismerte, hogy mi az Isten akarata,
akkor mi is, mind emberfiak, felismerhetjik az Atya akaratat és cselekedhetlink
hasonloképpen.

Palinkas Orsi-Laci, Budapest

Marcius 23., csiitortok Jn 5,31-47

.---.Ha én teszek magam feldl tanisagot, tanusagtételem nem igaz...”

Sokszor érthetetlen, hogy mit hisznek el az emberek és mit nem. Mi mit hisziink
el és mit nem. Mikor vag eleveniinkbe, hogy valamit elhisznek rélunk és valamit
nem.
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Kéruléttink nagy apparatusok, sok ember dolgozik az elhitetésen és el nem
hitetésen, elég csak a reklamokra, vagy a politikara gondolnunk.

Jézusnak is meg kellett kiizdeni azért, hogy tanitasat, életpéldajat helyesen ért-
sék. S6t azzal is, hogy elfogatasat kovetéen a témeget is pillanatok alatt ellene
forditottak, tanitvanyainak sem volt még teljesen tiszta az egyiutt t6ltott évek
tanitasa és egyedil maradt.

A rolunk alkotott kép, vélemény, szobeszéd akkor nem hagy hidegen, ha éle-
tliink olyan teriiletét éri kritika, szébeszéd, megértés / meg nem értés, ami fon-
tos szamunkra, amibe sok idét, munkat, faradtsagot, energiat, anyagiakat fek-
tettlink; amiért aldozatot hoztunk.

Lényeges az is, hogy kit6l érkeznek a fent emlitettek: csaladtagtdl, barattdl, kol-
légatdl, vagy olyan valakitdl, akiért aldozatot hoztunk, ill. aki aldozatot hozott
értink.

Jézus a foldi ,Isten Orszagaért” mindezt megtapasztalta; id6t, munkat, faradtsa-
got, energiat, aldozatot, mindent (!) odatett, megélte az értetlenséget, az elfor-
dulast az emberek részérél és - ugy gondolom - a kétséget is, hogy mindez
mire volt elég.

Mi meddig megytink el a szamunkra fontos dolgokeért idéraforditasban, aldozat-
vallalasban?

Tudjuk-e kezelni a magunkra maradas érzését?
Melyek életiink azon terlletei, ahol eleveniinkbe vag a kritika, a szé6beszéd?
Folytatjuk-e a tanusagtételt?

Papp Gabor és Mariann, Budapest

Marcius 24., péntek Jn 7,1-2.10.25-30

A hétkdznapi életlinkben szerzett sikereink és boldogsagunk mellett a nézetein-
ket is szeretjik megosztani a koruléttink levékkel. Ezekkel is tudunk kapcso-
I6dni egymashoz. A hasonlé véleményen levok meger6sitenek minket, mig a
miénktdl kilonb6zd gondoltok épiteni tudnak benniinket. Nehéz feladat elfo-
gadni, ha egy szamunkra fontos személy eltér6 véleménnyel rendelkezik. Ennél
talan csak az lehet nagyobb feladat, hogy folvallaljuk sajat magunkat akkor is,
amikor teljes meggy6zddésbél gondoljuk, hogy a sajat gondolataink miatt
masok szemében rossz szinben tlinnénk fel. A zsidé hagyomanyok szerint a
satoros Unnepkor Jeruzsalembe zarandokoltak és gyliltek dssze. Jézusnak is
nehezére esett felvallalnia magat, hiszen tudta, hogy lldozik 6t. A tdmeg zugo-
I6dott, és amikor tanitani kezdett a Templomban, akkor megkérdéjelezték a
szavait, és ellene fordultak.

»-..de senki nem tudott kezet emelni ra, mert még nem jétt el az alkalmas
idé...”
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A jeruzsalemi tdmeg is megosztott volt, mindenkinek megvoltak a meggy6zédeé-
sei, azonban a vezetdk és a tdmeg ereje elbizonytalanitotta 6ket.

Mennyire hisziink Mi Jézusnak és az Atyanak? Mekkora aldozatot hozunk, ami-
kor felvallaljuk a személyes Jézusi utunkat?

Amen.
Féldiak Miklés, Budapest

Marcius 25. szombat Lk 1,26-28

A mai evangéliumi részletben arrél az eseményrél olvashatunk, ami gyakorlati-
lag beinditja az evangéliumok cselekményeként értelmezhetd részt. Jézus eljo-
vetelének hire érkezik meg a Foldre, Gabriel arkangyalon keresztiil. Sokan
utalnak ra ezt megel6zéen is, hogy valaki eljébn majd, akit varunk.

A jelentésége ennek a mozzanatnak azonban az, hogy egybe van kotve Jézus
foldi Iétének kezdetével, tébbé mar nem csak egy igéret a homalyos jov6be
vetitve. Akit vart az emberiség oly sok éven &t, az hamarosan megsziletik. Ez
pedig tudomasara jut Marianak, aki az édesanyja lesz az eljévendd Jézusnak.
Jobban mondva, tudomasara lesz hozva, hogy ez a feladat var ra.

Talan mi is vagyunk igy néha, mindennapi életlink soran. Vannak dolgok,
amikre hivatottak vagyunk, de nem vilagosodnak meg el6ttiink. Egészen addig,
amig valaki ra nem mutat. Ezekkel a szavakkal Udvozli Gabriel arkangyal
Mariat: ,Az Ur veled van”.

Valészinlleg Maria helyében mi sem térnénk egykénnyen napirendre a dolog
felett. Mindemellett oka van annak, hogy Isten Mariat valasztotta ki Jézus any-
janak. Példamutatéan koveti a keresztény elveket, és ez alkalmassa teszi a fel-
adatra.

Vajon mi magunk mire lennénk alkalmasak, ha felvallalnank a feladatot? Kell
hozza kinyilatkoztatas?

Vincze Benedek, Budapest

Marcius 26., Nagybdjt 5. vasarnapja Jn 11,145
JLazar, jojj kil”

A felolvasott rész utols6 mondata az, ami miatt Janos evangélista leirta ezt a
torténetet: ,Sokan lattak, amit Jézus végbevitt, és hittek benne.” Igy lesz maga
a jelenet a passiotorténet el6jatéka. Az Isten végtelen szeretetérdl tanitd és ezt
elénk él6, bemutaté Jézus olyat tesz, ami a vallasi vezeték szdmara az utols6
csepp a poharban. Mar tul sokan hisznek Jézusban. A szeretet és a gonoszsag
végsd Osszecsapasa innen indul.
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Jézus 6nmagardl mondja, hogy 6 a feltdmadas és az élet, a szeretet mindenen
urra lehet. Lazar feltamasztasa, a testi halalbol vald visszatérése olyan jel, ami
hitet ébreszt sokakban. Jézus szdmara azonban fontosabb az, hogy lelki érte-
lemben nem vagyok-e halott, vagy legalabbis haldoklé.

Amikor az ember bint kovet el, athagja Isten torvényeit. Vétkezni Isten ellen
annyi, mint véteni a szeretet ellen, szembekertlni vele, annyi, mint meghalni.
Bilnt és blintudatot sem magyarazkodéassal, sem térvénnyel nem lehet gyégyi-
tani. Hajlamosak vagyunk arra, hogy a pszicholdgia eredményeit felhasznalva
prébaljuk felmenteni a blinést, megmagyarazni tetteit, masokhoz mérve kiseb-
biteni azokat, vagy korilményeket és orokletes dolgokat feleléssé tenni értik —
akar magunkra vonatkoztatva is. A tarsadalom a térvény és a jog, valamint az
igazsagszolgaltatas eszkdzeivel prébalja a blint megel6zni vagy megtorolni.

Azonban egyediil a szeretet képes igazan gyogyitani a blnt és a blntudatot!

Dosztojevszkij ,Bln és blinhédés” cimi regényében van egy ddbbenetesen
megindit6 jelenet. A f6hds, a gyilkos Raszkolnyikov, a bintudattdl és énvadtol
végtelenill kimeriilve az énfeladas és az &ngyilkossag kozott tépelddik. Es
ekkor, végsé kétségbeesésében keresni kezdi a Bibliaban Lazar feltamasztasa-
nak torténetét. Es amikor végighallgatja, jut el oda, hogy feladja magat, vallalja
a huszévnyi kényszermunkat, mert megérti, hogy csak a blinh6dés utja hoz-
hatja vissza 6t az él6k sordba. Hallania kell, hogy amint a negyednapja halott
Lazar Jézus szavara — aki 6t nagyon szerette — visszatér a holtak kdzul, ugy
neki, a blinei miatt haldoklé blinésnek is van reménye a megbocsatéasra, visz-
szatérésre, feltamadasra.

Jézus azért jott, hogy ,életlink legyen, és az béségben legyen”. De 6 nem a
biolégiai életerét, egészséget, hosszu életet hozza el szdmunkra, hanem az
Isten- és emberszeretetben val6 ndvekedést szeretné erésiteni benniink. Es ha
idénként ebben megfaradunk, dnzésunk, szeretetlenséglink megbetegit, sét lel-
kileg halottnak is érezhetjik magunkat vagy éppen a lélek s6tét éjszakajat éljuk
at, nem eshetiink kétségbe. Nincsen olyan elkeserité helyzet, amelyben ne
lehetne 8szintén magunkba nézni, blinbanatot tartani, Jézus felé fordulni.

Lazar feltamasztasa mindenki szamara a lelki halalbdl valé feltamadas remé-
nyét sugallja!

A sokszor énekelt gitaros ének szavai visszhangoznak bennem: ,Kelj fel te
halott, hagyd el mar sirodat! Uttalan utra a Lélek hivogat!”

Csiky Lajos, Budapest

Marcius 27., hétfé Jn 8,1-11
A mai Evangélium egyik f6 Uzenete, hogy ne itélkezziink egymas felett.

Sokszor hallottuk mar, esetleg tobbszdér meg is fogadtuk, hogy jobban
odafigyelink erre, mégis minden igyekezetiink ellenére automatikusan jon
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belélunk, tisztelet a kivételnek! Azon gondolkodtam, miért tesszik? A valaszom
réviden, hogy mert olyan j6 érzés! De miért olyan j6 ez nekiink?

Kedves Testvérem! Ezt a kérdést szerintem érdemes sajat magunknak
megvalaszolni. Ha szeretnél, szanj ra par percet mielétt tovabb olvasol. En is
megfogalmaztam néhany valaszt, illetve felhasznaltam Orvos-Téth Noémi,
klinikai szakpszicholégus egyik irasat is.

Az itélkezés a lelkiinknek olyan, mint egy gyorsan haté fajdalomcsillapité.
Szamos latszatel6nnyel jar.

Amig mésvalakirél beszéliink, addig mi nem keriilhetiink teritékre. Igy
fenntarthatd a tOkéletesség latszata, vagy legalabbis az, hogy mi az illeténél
mindenképpen normalisabbak, erkdlcs6sebbek, okosabbak, stb. vagyunk.

A kinyilatkoztatas 6nbizalmat is ad; nekiink milyen hatarozott véleménytink van!
Es milyen jél atlatjuk a vilag dolgait! Ez egyben megnyugtato is.

Felsébbrendiinek tlintink, igy csdkken benniink a kisebbrendliség fajo érzése.
Példaul egy undok f6nokot, aki rendszeresen megalaz minket, jol esik a hata
mogott kibeszélni a kollégakkal. Legalabb az erkodlcsi gyézelem a miénk.

Tudjuk, hogy mindez nem vezet sehova. Erdemes tudatositani, hogy mi
motoszkal benniink? Ha ratalalunk a lelki békére, akkor nem lesz ingerenciank
itélkezni masok felett. Mi segithet ebben? Ami nekem eszembe jutott: Isten elé
vinni a bennlink kavargo érzéseket, lelki vezetdnkkel atbeszélni, meditalassal
csendesiteni az elménket, 6nismereti képzések, terapiak.

Kivanom mindannyiunknak, hogy naprél napra tudjunk fejlédni ebben!

Rauscher Eva, Piliscsaba

Marcius 28., kedd Jn 8,21-30

LAKi kiild6tt engem, igaz, és én azt hirdetem a vildgnak, amit t6le hallottam.”

Jézus miikddése soran Ujra és Ujra felmeril a kérdés: Kicsoda 6? Ebben a sza-
kaszban Jézus sokadjara probal erre megfelel6 magyarazattal szolgalni. Miért
van szlkség ezekre a magyarazatokra? Talan azért, mert Jézus mégiscsak
ugyanolyan hus-vér ember volt, mint a hallgatéi, s igy teljességgel érthetetlen
volt szamukra, hogy akkor miért beszél és tesz ugy, mintha 6 kilénb lenne bér-
melyikiknél. Jogosnak tekinthetjik tehat kételkedésiket és egyben hatarozott
elvarasukat, hogy igenis magyarazza meg, bizonyitsa be, hogy milyen alapon
varja t6lik, hogy éppen neki higgyenek. Jézus ugyan utal ra, hogy 6 a kezde-
tektdl fogva ,nyilt lapokkal” jatszik, de természetesen kotélnek all, és ismét
beszél a maga kuldetésérél, melynek soran magyarazata messze tulmutat
dénmagan. Szamtalan médon kériilija, s prébalja értésiikre adni, hogy O az
Atya megbizottja, s mint ilyen az altala képviselt Ugy nem a sajat fantazialgata-
sarol, avagy egy hobortos ember képzelgéseirél szol.
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Figyelemre méltd, ahogy Jézus az Atyardl beszél ,...Aki kuldétt engem, igaz,
és én azt hirdetem a vilagnak, amit t6le hallottam. ...Semmit nem teszek
magamtol, hanem ahogy az Atya tanitott engem, azokat hirdetem. ...aki kildott
engem, velem van; nem hagyott magamra, mert mindig azt teszem, ami neki
kedves.” Szavai egytdl egyig hangsulyozzak, mennyire nem réla énmagarol
van itt szd, s hogy milyen szoros, benséséges kapcsolatban van 6 az Atyaval,
mennyire benne él 6 az Atyaban, és az Atya Obenne. Alamerittetése utan
Jézust eltoltdtte a Lélek, amit Gromon Bandi részletes Mark-kommentarjaban
az Isten teremtd erejének, életenergiajanak, masképpen abszolut josaganak
nevez (Mk 1,11, 11. labjegyzet). Ennek fényében mindaz, amit Jézus mond és
tesz, ennek a komolyan vett, az Atyatél j6vd, de egyuttal Jézusban éppugy
benne élI6 kildetésnek a kifejez6dése, beteljesitése.

Szintén figyelemre méltd, ahogy Jézus nem farad bele abba, hogy ujra és Ujra
beszéljen kildetésérdl. Bizonyara magunk is tapasztaljuk olykor, mennyire
nehéz meg-nem-értettnek lenni, pedig mar hanyszor elmondtuk, elmagyaraz-
tuk, megérveltik... Eléfordul, hogy mar nincs energiank a magyarazatra, s egy-
szerlien hallgatasba burkolézunk. Jézusnak is kihivas lehetett id6érél id6re
ismételgetnie, magyarazgatnia, bizonygatnia a maga igaz(sag)at. De csak nem
dobhatta be sértédotten a torolkoz6t, és nem mondhatta az Atyanak, hogy
»tudod, mit? Csinald magad, mert ezek abszolut alkalmatlanok, s6t egyenesen
reménytelenek!” Nem bujhatott ki a bérébdl, hiszen 6 maga at volt itatva az
Isten josagaval, szellemével, s azzal a kildetéstudattal, amivel a Foldre érke-
zett. S éppen ez a mi szerencsénk, kiildonben talan sosem ismerhettiik volna
meg 6t, s rajta keresztil az Atyat! Példaértékii Jézus kitartasa, allhatatos
ragaszkodasa ahhoz a belsé hanghoz, iranytih6z, amihez életét igazitotta,
amire az életét tulajdonképpen feltette.

Milyen csodalatos, hogy ennek a jézusi iranytlinek mindannyian birtokaban
lehetiink! Barmikor rapillanthatunk — akar megerésitésre, akar iranyvaltozta-
tasra van szukségunk.

Jézus sosem adta fel, ami szintén kdvetendé példaként allhat eléttlink. Ha csa-
ladunkban adott esetben elhangzik a ,Nem beszélek veled tébbet!” kijelentés,
szalldigénkké valt a valasz: ,Rendben, de kevesebbet sem!”

Vincze Aniké, Erd

Marcius 29. szerda Jn 8,31-42

Milyen nehéz lehetett akkoriban az embereknek elhinni, hogy Jézus Istentdl
jott, 6 az Isten fia. Eléjuk all egy két Iabon jaré ember és azt mondja 6 Isten fia.
Nem keveset allit. llyen lenne Isten? Hat nem ezt vartuk. Ez elég botranyos.
Meg amiket mond, na az plane. Szeresd felebaratod, mint 6nmagadat. O nem
Isten, csak egy 6riilt. De, amiket mond, az nagyon elgondolkodtato, sajnos. Es
egy 6rllt nem ilyen végtelendil szelid. Igaz lenne mégis? Voltak, akik hittek. Ez
elég volt nekik és kdvették. Voltak, akik valamennyire megértették, talan, és ez
mar elég volt, hogy az életiiket is feltegyék ra.
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Milyen nehéz nekem is elhinni, hogy Jézus Isten fia. Vagy csak annyit, hogy
Jézus érti, ismeri az Atyat. En is épp olyan vagyok, mint Jézus beszélgetétarsai
a Biblidban. Na jo, csak majdnem. Legalabb nem verem a mellem, hogy nagy
keresztény vagyok, meg nem vadolom Jézust, nem botrankozom meg azon,
amit mond. Ok sem értették, én se értem. De oriilhetek, mert én kevésbé nem
értem. Ez is valami. Csak kevés. Egyszerien nem tudom &t kévetni. Ertem a
szavait? Kicsit igen. Van bennik valami. Valami tlz... De hihetetlen is. Rate-
gyem az életem? Eljem életem az 6 f6ldi logikatdl teljesen idegen logikajaval?

Aki igazan érti a szavait az koveti is. Nem fél senkitél, semmitél. Szabad és
teszi az igazsagot. Van hova fejl6dném...

Féldiak Gergely, Budapest

Marcius 30., csiitortok Jn 8,51-59

Ebben a beszélgetésben nem tlinik tul szerénynek Jézus. Pedig 6 egyszeri
tényeket mond. Csak az a baj, hogy nincs ideje megmagyarazni, kifejteni, hogy
6 mas sikrol, egy masik vilagrél beszél. Miért nem mondja meg érthetden, vila-
gosan, hogy mirél beszél? Ezek utan nem meglepd, hogy igy (meg nem értett)
aldozatta valik a végén! (Hogy 6szinte legyek, én is biztos bolondnak néznék
egy olyan idegent, aki szent meggy6z6déssel allit olyan dolgokat, amik csak a
mesékben léteznek.)

Szamomra ez a legmeghatarozébb mondata az igeszakasznak: ,Aki megtartja
tanitasomat, az nem izleli meg a halalt 6rokre.” Nem izleli meg a halalt 6rokre.
OROKRE. Akkor valahol, valamilyen formaban tovabb kell élnie ennek az
embernek! Az emlékeimben, a gondolataimban, a lelkemben, a szavaimban, a
tetteimben, a mozdulataimban, a mosolyomban, a tekintetemben, az alkotasa-
imban. Es ha jél csinaljuk, akkor ezt meg is tudjuk tanitani az utédainknak és a
korilsttiink lévéknek. Igy tudjuk generacidkon keresztill tovabb adni az emlé-
két, a szépet, a jot és a jézusi tanitast is.

Felvetédik a feladat, hogy atgondoljuk, hogy mi az a sok szép és j6, amit az
elédeinktdl és a korulottink él6 emberektdl kaptunk. Vagy mi az, amit ugyan
kaptunk, de nincs ra sziikségunk és le kell tennilink, el kell hagynunk? Mi az,
amit én tovabbithatok az utédaimnak, a kdrnyezetemnek? Es mi az, amit nem?

Az ember idénként megall egy pillanatra és megprébalja végig gondolni az éle-
tét. Kézenfekvéek erre a satoros unnepek: karacsony, husvét, sziletésnap
vagy egy haldleset a csaladban. En ilyenkor atgondolom, hogy elégedett
vagyok-e azzal, amit eddig tettem. Tudom-e azt mondani, hogy ugyan lehetne
tokéletesebb, de igy is j6? Nyilvan tele vagyok még tervekkel és eszem agaban
sincs meghalni, de ha hirtelen el kéne mennem, nyugodtan tudnam-e itt hagyni
ezt a vilagot — benne a gyermekeimmel?

Par éve (2019-ben) a sziletésnapomon azzal a gondolattal fekiidtem le aludni,
hogy ha ez volt életem utolsé napja, akkor boldogan halok meg. Szerencsére
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még élek, és nagyon sok szép élményem volt és lesz is, mindenesetre azéta is
ott van a gondolat, hogy milyen jé lenne minden este igy nyugovora térni!

Orbanné Bajnok Zsuzsanna, Budapest

Marcius 31., péntek Jn 10,31-42

Ban-ben

Az idézett részben parbeszédben all a tanité és a tanitasat nem ért6é hallgaté-
sag, vagyis a potencialis tanitvanyok. A parbeszéd eredménye, hogy a hallga-
tésag a tanitd megkdvezését tervezi. A hallgatésagnak sajat értékrendje van, a
tanité ismeri azt, elmagyarazza, hogy annak helyes értelmezésével el lehet
jutni tanitdsdhoz. Az embernek botrany, ha egy ember Istenné teszi magat,
hogy egy masik ember foglalja el Isten helyét. Ha ezt hatalommal teszi, az
ember meghunyaszkodik, de értékrendjében erészakot szenved, akarcsak a
zsidok, amikor istennek kellett elfogadniuk a rémai csaszar személyét. Az
evangéliumi torténet csucspontja, amikor Jézus éppen az lrasra alapozva fejti
ki, hogy az ember Isten, vagyis isteni Iényeg, Isten fia, s6t, mar az is, akihez
sz6l az Isten, mar Istennek mindsil. Az Istenhez tartozast, vagyis az Isten
allando jelenlétét az emberben éppen az ember tettei igazoljak. Az Istenhez
tartozas, a vele egylényegliség két dolgon mulik: az Isten altal vilagba kuldott
létlink és a kildottséglinket és odatartozasunkat elfogadé dontésiink révén.

Ugy tudjuk, minden teremtmény az Isten akaratabdl keriil a vilagba, a lélek for-
résa az Isten. Az anyag eredete és szerepe nem vildgos szamunkra, de torté-
neti tudasunk azt mondja réla, hogy az Istentél formalt lélekkel valdé egységé-
ben van a harmonikus nyugvépontja. Az anyag rendezett, a lélek viszont szere-
tetre képes, ami folotte all az anyag rendezettségének; az anyag tokéletesen
engedelmes, de a szeretet vilagaban alap-rendszere nem érvényesilhet mara-
déktalanul. A szeretet képes az anyagnak Uj rendezettséget adni, olyat, amely
nem (tk6ézik az anyag torvényeivel, s6t az anyaghoz kapcsolodd szeretd 1élek
arra is képes, hogy az anyag sérilése, él6 rendszerének pusztulasa aran is
szeressen, vagyis anyagilag alakitsa, felaldozza magat. Az anyag léte vezet a
latszolagos paradoxonhoz: ,...az Atya énbennem van és én az Atyaban.” Ami-
kor elgondolkodunk ezen, lathatjuk, hogy dontéslinkkel Isten fiava valva teljesit-
hetjuk ki a teremtés rank bizott részét. A kert is a tulajdonosara van bizva, és a
taj arculata a kertek gondozottsagatol fligg! Aki a maga kertjét rendbe rakja, az
hozzajarult, hogy a taj harmonikus és élhet6 legyen. A szép taj pedig a szépseég
harmoniajat épiti fel lakdiban is. Aki elhanyagolja kertjét, ott a vagyottol idegen,
kusza és Ontérvényl rendszer kezd tenyészni és képes megfertézni, lerontani a
gondozott kertet, altaluk az egész tajat is.

Sorsunk az életink alakitasatol fugg. Ha istenivé alakitjuk, akkor mondhatjuk,
hogy Isten gyermekévé valunk (hiszen tessziik az O akaratat), aki pedig &tala-
kult azz4, amire teremtje szanta, akkor mar nincs tébbé kulénbség. Jézus
kifejtette, de hallgatéi nem fogadtak el. Nem is értették. A hallgatdsag egy
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masik nem anyagi erének engedelmeskedve ragadott kbveket. A szellem ereje
parancsolta nekik az ellenszegulést. Az a szellem, amely ugyancsak teremtett,
tud a lélekrél, a fejlédésben mikodik, torténeti sikon és a térbeliség éppugy
meghatarozza, mint az anyagot, noha nem anyagi természetd.

Uram, vajon az Isten lelkével tdltekezem-e be, vagy elnyomhatja bennem a tor-
ténetben gydkerez6 idének alavetett szellem, amely az anyag vildgaban fejti ki
magat? Ha a szeretet hangjat ellentétesnek tartom itéleteimmel megbotran-
kozom-e, vagy lelkiismeret vizsgalatra indit? En is erével, szigorral, napi rutin-
nal akarok-e érvényt szerezni vallott értékeimnek, vagy inkabb a lélekre
figyelve szeretném megérteni a még érthetetlent? A Szentlélek talan az idében
létezik, mert csak Jézus mennybe menetele utan érkezett hozzank? Vagy min-
dig is velunk volt, de Jézus élete, példdja, tanitdsa és aldozata inditott el ben-
niinket arra, hogy tudatositsuk magunkban és figyeljik hangjat? Segits Iste-
nem, hogy ne a rendszert, hanem a lélek hangjat figyeljem egész életemben!

Benyhe Istvan, Budapest

Aprilis 1., szombat Jn 11,45-57

Hatalom

A hatalom természetére jol vildgitanak ra az evangéliumok. A hatalom végtelen
Onzés és oOnszeretet. Hierarchiajaban értelmezi a vilagot, minden rajta kivul
allé, neki nem teljesen alarendel6dé hatast, befolyast és példat — végsé soron —
elpusztit, ha tud. A F6tanacsot aggasztja az egyre befolyasosabb vandor-prédi-
kator, ahogyan korabban Janos is kihivas volt Herodes hatalma (és 6nérzete)
ellen. A hatalmi struktira a Fétanacsban azonnal veszélyt jelzett, bar Jézus
konkrétan nem provokalta a hatalmat, tdmeg-pasztoraciét alig folytatott, szerve-
zetet nem alapitott és a meglévéknek sem allt az élére. (Esszénusok, zelotak.)
Csupan ugy beszélt, hogy mindenki azonnal latta, hogy egy hatalmi értékrend-
del nem sokat t6r6dd, valéban szabad és elhivatott ember, egy igazi tanité szdl
a néphez, akinek értékrendjét csodas, vagy annak tlind tettek is hitelesitik.
Lazar feltamasztasa teljesen felforgatta a kornyéket és siettette a hatalmi
beavatkozast. Ahogyan a Fétanacs értesult Jézus tetteirél, valészinlsithetjuk,
hogy Jézus is értesllt az ellene hozott dontésrdl, ezért ment Efraimba, hogy ott
készuljon fel arra, ami vart ra.

A Fétanacsban Kajafas szajabol hangzik el a hatalomra legjellemzébb mondat:
.---jobb, hogy egy ember haljon meg a népért, mintsem, hogy az egész nép
elpusztuljon.” Nyilvanvaléan nem a nép esetleges elpusztulasa miatt érzett féle-
lembdl tervezik Jézus megoblését, hanem a status quo fenntartasa érdekében,
amely szamukra kivaltsagokat, vagyont, befolyast biztosit. A hatalom még tel-
jes esztelenségében sem tud egy népet kipusztitani, de mindig képes a népet
felébresztd gondolatot képviseldk elpusztitasara. A lelkiismeretik szavat koveté
emberek ennek tudatdban hoznak dontést, hogy elnyomjak-e magukban a
meglatott igazsagot, vagy félelmiket lekiizdve, Istennek engedelmeskedve
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mégis képviseljék. Nagy a kockazat, a déntést nem egyszerl meghozni. Mi is
szamtalan esetben mérlegelink, hogy még kisebb tUgyekben is képviseljik-e a
meggy6zédésiinket. A munkahelyen, a hazastarsunk elétt, a kdzéletben, eset-
leg az egyhazban.

Amikor Jézusra figyelve, egy eléttiink allé kérdést imainkban megvizsgalunk,
merre billen bennilink belsé mérlegiink nyelve? Ha nem tudjuk elkerilni vagy
elharitani, hogy biint cselekedjiink, akkor nem meriil-e fel benniink, hogy ideo-
I6giai magyarazattal annak blin-voltat prébaljuk meg atértelmezni, relativizalni?
Akik csak kivulrdl szemlélik vivodasunkat a hatalommal, vajon példankbdl mit
lathatnak? Jézus sajat életével bizonyitotta, hogy a szeretet utan az egyik leg-
gyakrabban ismételt intése, kérése, parancsa, amelyet 6 a keresztig hlien telje-
sitett, allandd iranymértékink legyen: Ne féljetek!

Benyhe Istvan, Budapest

Aprilis 2., Viragvasarnap Mt 21,1-11

A helyes istentisztelet

Viragvasarnap (ahol palmafak vannak, ott palmavasarnap) a szentmisén a Pas-
siot halljuk. Mi a Jézus bevonulasat innepld eseményrdl elmélkedjiunk. Mind a
négy evangélium beszamol a térténésrél.

A tdmeg hodol Jézus elétt, de Jeruzsalemet meglatva Jézus sirva fakad. Eltet-
ték mint Messias Kiralyt. Miért sir mégis? Vajon hogyan latja Jézus, amikor
dicséitik? Milyennek lathatja a mi istentiszteletiinket?

Miért sir? Mert latja a nép felszines vallasossagat, ami mogoétt nem volt semmi.
Nem figyelnek Istenlk térvényeire. Elhatalmasodott a képmutatas. A templom
Uzemel, aldozati allatok ezreit 6lik le. A templomi ahitat helyett pénzcsérgés,
alkudozas, allatok bdgése, larma, Uzletelés. Mindez a papok asszisztalasaval!
Nincs olyan, aki azért jonne a templomba, hogy masként tavozzék onnan. Isten
helyes tisztelete annyira eltorzult, hogy ez mar senkinek nem tlnik fel. A tdmeg
kiabalja, hogy ,Aldott a kiraly, aki az Ur nevében jén”, de mar rég nem Ugy tisz-
telik Istent mint kiralyukat. Ok Isten nélkiil akarjadk megoldani problémaikat.
Jézus latja, hogy ez az Isten nélkili élet a pusztulasba vezet. Szereti népét, a
valosag lattan csak sirni tud.

Tudjuk, megtisztitotta a templomot, hogy a beszivargott vilagi gondolkodast,
istentelenséget kilizze onnét. Amikor csend lett a templomban, odamentek a
vakok, santak Jézus meggydgyitotta éket. A ra varé szérnyl meghurcoltatas,
szenvedés kiiszobén szamara fontosabbak voltak masok, mint sajat maga.

Ezt tortént az elsd viragvasarnapon, de nem ugyanez jellemzé ma is? Nem a
feltdmadas lnnepére késziilink, hanem a ,hus-vét’-re, Mar az (nnep neve is
jelzi az eltorzulast. A mai ember nem bgjtdl. (Ja, a fogydkura, az mas! Vissza-
gondolva gyermekkorom nagybdjtjeire, valéban tartottunk boéjtét, a pénteki hus-
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tilalmat is komolyan vettuk. Nem a bdojtért tettik ezt, hanem azért, hogy a bojt, a
lemondas ,kizokkentsen” a mindennapok megszokasaibol.) Ma bojt nélkul
készuliink a hus-vétre. A sonka, tojas, a csokinyuszi elfogyasztdsara. A halalon
diadalmaskodo, feltdmadt Krisztus Unnepe helyett pogany ritusbél szarmazé
szokaskeént kolnivel locsolunk. A gyerekeket is arra 6szténdzziik, hogy tartsak a
markukat...

Ide torzult az istentiszteletiink. Vajon ha Jézus kérulnézne a vildgban, az egy-
hazban, a csaladokban — nem kellene sirnia? Onhittségében a vilag mar nem-
csak Isten létét tagadja, de a keresztény értékeket is — amelyekre a tarsadalom
épllt — sarba tapossa. Amire Jézus tanit, hogy tedd, azt nem teszi, amitél dv,
azt gyakorolja.

A feltamadas Unnepére készulve kérjik, hogy ajandékozzon meg az Ura
blinbanat kdnnyeivel, hogy sirni tudjunk azon, amin O sir életiink lattan..

Tisztitsa ki életiinkbé! mindazt, amit Ot visszaszoritja...
Gyogyitson ki a kétfelé santikalasbol, amit6l szenved az életiink...
Erésitse meg bizalmunkat, hogy lehet és tudunk is valtoztatni!

Horvath Joézsi, Tata-Taska

Aprilis 3., hétfé Jn 12,1-11

Baratsag

Lazarék Jézus baratai. Nem a tanitvanyi zart koérhoz tartoznak. A mostani ven-
dégség nem Lazaréknal volt, hanem a ,lepras” Simonnal a kozelben.

Simonék is a barati korhoz tartoztak, hiszen Marta, Lazar testvére is a vendé-
gek kiszolgalasaban vesz részt. llyen a baratsag. Osszetartas, vendégiil latas,
Osszedolgozas, kdzdsségben levés. Minden taldlkozas Unnep is, hiszen akkori-
ban a tavolabb lakdk ritkan talalkozhattak személyesen. Felértékel6dtek a talal-
kozasok.

Ma leértékel6dnek a talalkozasok? Annyi irdnya zsongas, annyi feliletes 6n- és
masokat amitas, olyan ,technokulturalis” internetes és okostelefon cunami van,
hogy nem csoda, ha valaki azt mondja: ,emberitiszem van!” Baratsag reményi
kapcsolatok futnak zatonyra. Nem azért lehet ez, mert értékszemlélet-beli 6sz-
szevisszasag van? A Jézusra, Jézus Istenére figyelni akardk baratsag remény-
nyel figyelhetnek egymasra akkor is, ha felekezetileg mashova tartozénak vall-
jak magukat. Ezt az esélyt az adja, hogy nem Onkdzpontdan, hanem Jézus
kdzpontuan figyelik felebarataikat.

Lazarék, Simonék, Jézusék. Népes barati kor. Jézusra figyel6k kdre. A nagyon
draga olajat Jézusra ken6 Maria ezzel fejezi ki nagy-nagy szeretetét. Herdal?
Pocsékol? Pazarol? Igen. Marta kétényt vesz és tiisténkedve felszolgal. Termé-
szetes neki, hogy jo baratként, szolgalataval emeli a barati Gnnepet.
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Mindenki ugy fejezi ki szeretetét, ahogy szive diktalja. Jézus megvédi a herda-
I6t, elfogadja és koszoni a szolgalatokat.

GylUmdlcseirdl lehet megismerni a kapcsolatainkat. A baratsag gyimolcsei,
megnyilvanulasai nem esztelenek, de mindig sziv vezéreltek...

Kiralyné Zsike nevében Naczi, Erd

Aprilis 4., kedd Jn 13,21-33.36-38

Aruldsok

Egy politikus ismer6sém mondta: ,Az embereknek mindig kell egy ugyeletes
hilye, akit gyllolhetnek.” It van a kariéti Juda. Neve az arulassal 6sszeforrott
szitoksz6. Az 8segyhaz kézmeggy6z&désében el6szér ,csak” aruld, majd sik-
kaszto, tolvaj, profitorientalt gazember. Lehetett volna ezt szerényebben is
kezelni. Jézus minden tanitvanya igy, vagy ugy, de arulé is volt. A cserben-
hagyo, szétfuté tarsasagbdl a mai evangélium Pétert allitja elénk. Péterbdl
nagy igéretek, nagy fogadkozasok és a krizis helyzetben szégyenteljes megta-
gadasok szulettek.

Jézusi tajékozodasu évtizedeim nem voltak arulasoktdl mentesek. Elég az
Oszinte vissza tekintés, hogy az ember mérlegre tegye hliségét és hitlenségeit.

A félre huzédasok, a szerényked6 lapitasok, a kimagyarazkodasok, a masokra
mutogatd 6nigazolasok, a kegyes alazatoskodasok, a rutinos blinbanattartasok,
a kildetést szabotal6é 6nigazolasok, a konfliktus keriil sunnyogasok... is arula-
sok. Mind mogétt volt, van magyarazat, amint Judas esetében is lehetséges
sok nagyon is emberi magyarazat.

Judas beleroppant és 6ngyilkos lett. Péter beleroppant és sirva tartott blinbana-
tot, melybdl vértanusag lett Roméban. Az arulas, blin. Nem tragédia, ha beis-
merés, megbanas és jova tétel kdveti. A megbanast és megvaltozast addig kell
szorgalmaznom, amig megadatik ebben a féldi életben.

Kiraly Ignécz,Erd

Aprilis 5., szerda Mt 26,14-25

J& hosszu és ismert evangéliumi részt olvashattunk, ami nagyrészt ,szegény”
Judas lejaratasarol szol. Még azt a megjegyzést is megkockaztathatjuk, hogy
Maté ,raveri Judasra a balhét”: ez az anyagias, kétszind, a Mesteriinket elarul6é
és valamennyitinket kompromittalé Judas csak az utolsé pillanatban mutatta ki
a foga fehérjét... A Szupersztarban még azzal is nyomatékozza a rendezd ezt
a véleményt, hogy egy fekete bérii szereplét allit judas szerepébe. Igy aztan
teljesen be lett feketitve” Judas, a zeléta.
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De mit mond a lélektan? Talan azt, hogy Judas szereti a hazajat, j6 hazafi és
reménykedik Jézusban, mint a népét felszabaditd hésben, aki a rémai meg-
szallokat kilizni akardk élére allhat. Az utolsé vacsora légkdre azonban egyeér-
telmiivé teszi, hogy reménye alaptalan, nem szamithat Jézusra. Gyurka bacsi
igy fogalmaz Judas viselkedésével kapcsolatban: ,Csalédasa fajdalmaban”
teszi, amit tesz... és nem pénzért. Egyébként, ha 6 a messias, ugyis kiszabadul
majd, ha pedig nem az, akkor szélhamos és megérdemli a varhatd bintetést.
Talan nem is kell tovabb elemezniink Judas karakterét, ahhoz, hogy észreve-
gyunk magunkban is hasonlé megnyilvanulasokat...

Viszont Jézus valaszreakcidja példa valamennyilink szamara. Probalja tudato-
sitani Judasban a gondolkodasa és viselkedése negativumait. Az ellenséges
viselkedésre nem ad hasonl6é valaszt és nem leplezi le 6t a baratai el6tt...
Talan, ha veszi a lapot Judas masképpen fordul a térténelem kereke... De ha
mégsem ez térténik, akkor is Judas sorsa igéretesebb lett volna. Ugye Te nem
kompromittalod a barataidat?!

Na és mi a helyzet a tobbiekkel kapcsolatban, 3 év utan sem ismerték elég jol a
baratjukat? Hagytak, hogy mas irany vegyen az élete?

Megismételte magat a torténelem: ,Orzéje vagyok én testvéremnek?”

Nincs elég informacionk a kérdés megvalaszolasara, de a tanulsagot azért meg
tudjuk fogalmazni: Igen 6rzéje (nem csak a taborokban mint 8rangyal) vagyok a
testvéremnek és ovnom kell 6t a hibas gondolkodastdl és viselkedéstdl. Talan
ebbdl is felismeri a vilag, hogy aggodoé szeretettel vagyunk egymas irant. Talan
a jo példa is ragadés lehet!

Miklovicz Laci, Nétincs

Aprilis 6., Nagycsiitortok Jn 13,1-15

Az evangéliumoknak kiemelten fontos helye ez a rész. ,Ha tehat én, az Ur és
Mester, megmostam labatokat, nektek is mosnotok kell egymas labat. Amint én
tettem veletek, ti is Ugy tegyetek.” Tehat az Ur szolgalja a tanitvanyait.

Adas, szolgalat, békességteremtés. A Bokorunk altal hangsulyozott sarkalatos
erények. Sok-sok kivalo elmélkedést, tanulmanyt olvashattunk arrél, Jézus
hogyan mutatott példat a szolgalé szeretetre. En most szeretném a figyelmiin-
ket kicsit rairanyitani egy fonaksagra. A szolgalat egyik fonaksagara. Lehet egy
erénynek fonak oldala? Bizony, nagyon is lehet. Talan éppen a te gyakorlatod-
ban is kedves testvérem. Mert ugye aki szolgal, annak halasak az emberek.
Onzetlenill, ellenszolgéltatas nélkiil jét cselekszik az emberekkel. Halalkodnak
neki, dicsérik, gloriat rajzolnak a feje kéré ... Rendben is van igy, hiszen Jézus-
ndl is hasonlét tapasztaltunk. Tdmegek kovették, vitték hozza a betegeiket, pal-
maagat teritettek elé az utra. Mai testvériinket a sikerélmény arra készteti, hogy
még tdbbet szolgaljon, még tobb id6ét, energiat forditson a szolgalatra. Honnan
veszi a plusz id6t? Elveszi az élete tobbi teriileteitél. Kevesebbet alszik, keve-
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set torédik az egészségével és csokkenti a hdzastarsaval és gyerekeivel toltott
id6ket. El6bb-utébb negativ irdnyba billen a mérleg. Fiatalon megromlik az
egészsége, vagy eltavolodik a gyerekeitdl, hazastarsatol. Kuléndsen a szocialis
terlileten dolgozok vannak kitéve ilyen veszélynek, de ,veszélyben van” az
anyuka is, aki a csaladja ,hazi szolgaja” és pl. naponta 0sszeszedi a kamasz
gyerekei szétdobalt szennyesét.

Jézus nem gyodgyitott meg minden beteg embert és nem mosta meg naponta a
tanitvanyai labat. Sulyos szavakkal illette a zsarnokoskodokat, ugyanakkor
tudta, hogy végtelen az igény a szolgalataira, és tudott hatart szabni.

Te hogy vagy ezzel, kedves testvérem? Inkabb tavol tartod magad a szolgalat-
tél, vagy inkabb meg kellene tanulnod nemet is mondani? Hogy megy az
egyensulyozéas a keskeny uton?

Balogh Laci, Debrecen

Aprilis 7., Nagypéntek Jn 18,1-19,42

Fiatalkoromban éveken keresztil tagja voltam a templomi kérusnak, és egyutt
énekeltik minden Nagypéntek este a Janos-passiot, ami az elejétdl a végeéig
teliesen megegyezik a mai szentirasi résszel. Ma is flilembe csengenek a pas-
si6 mondatai, dallama, és hogy milyen csendes tisztelettel hallgatta mindenki
az énekelve bizony nem rdvid térténetet. A régi Nagypéntekek hangulatabdl és
az ismer@s szovegbdl prébalok erét és batorsagot meriteni, ha mar az élet ugy
hozta, hogy nekem jutott, hogy Jézus elfogatasardl, elitélésérél, és szenvedés-
térténetérdl irjak, mert ettdl a feladattdl nagyon megijedtem.

Rengeteg nagyon fontos és keresztény vallasunk szempontjabdl is donté
(Judas arulasa és valasztott sorsa 0sszehasonlitva Péter arulasaval és tovabbi
életével, aztan halalaval; Jézus haladla az Atya altal eltervezett Aldozat volt?;
hogyan halt meg értem is?; sziikséges volt-e a halala? Stb.) esemény tortént
ezen a napon, ezért probalok csak részleteket kiragadni, énkényesen, sajat
gondolataim szerint a szdvegbdl.

Hatalmi harc, jatszmazas, a zsiddé Fétanacs és Pilatus kézott — Kajafas egy
korabbi Janos-evangéliumi helyen (,Jobb, ha egy ember hal meg a népért”, Jn
11,47-50) gyakorlatilag elismeri, hogy Jézust nem tartja a zsid6 torvények értel-
mében biindsnek, de be kell aldozni a népért (ezt mai széfordulattal agy mon-
danank: magasabb szempontok miatt...) Pilatus fltyll ra, hogy mit akarnak a
zsidok Jézussal, de mihelyt a zsid6 vezeték megzsaroljak, hogy be fogjak arulni
a cséaszarnal, kész kivégeztetni egy artatlan embert. A zsido eldljarok a kézelgb
Unnep miatt nem mennek be Pilatushoz, nehogy tisztatlanna véljanak, de egy
artatlan ember feldldozésa miatt nincs rossz érzésik. Ha sziikségesnek érzik,
mennyire jol egyitt tudnak mikodni egymast gyilold, egymassal kibékithetet-
len ellentétben allé hatalmak is...! Jézus a hatalmasok szemében kis porszem,
menthetetlenll a fogaskerekek kozé keriilt, sorsa megpecsétel6dott, esélye
sincs, evilagi értelemben neki vége. Ugyanezt érezhette a lengyel nép, amikor
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1939-ben a szovjetek és a németek egymassal lepaktalva lerohantédk 6ket, és
megkezd6dott a (sokadik) szenvedéstorténetiik. Ugyanezt érezhetik ma a kar-
pataljai magyarjaink, akiken ismét atgazoltak. De kisebb volumenben is gya-
korta talalkozunk ezzel a helyzettel, amikor a kilvilagtél ,mattot kapunk”, azaz
Onhibankon kivil belekerilink egy kilatastalan helyzetbe, féndkink manipulalni
akar, a csaladunk olyasmire kényszerit, amit nem akarunk, valaki meg akar
furni minket, fizikai, vagy lelki bantalmazas ér minket, vagy megtudjuk, hogy
nagybetegek vagyunk... stb. Nagyon jé lenne, ha ilyenkor nem akarnék vissza-
vagni, az ellenem vétékkel foglalkozni, vagy lazadozni a sorsom ellen, hanem
minél hamarabb megtalalnam a kiutat a megprobaltatasbdl, illetve nyomorultsa-
gomban is tudnék arra gondolni, hogy nem csak én, mas is kapott pofont az
élettdl, s azzal is lehet példat mutatni, ahogyan kijovok egy sétét helyzetbdl.

Vallatas és elitélés Jézus jol tudta, hogy itt most véget fog érni a foldi tevékeny-
sége. Felkészilt ra, elbucsuzott a tanitvanyaitdl, és rajuk hagyta az Atya szere-
tetét és a kildetést. Atimadkozta az éjszakat, erét kérve a ra varé gydtrelmek
elviselésére. Most biréi el6tt all. Annas (és késébb, a Fétanacs), valamint Pila-
tus is fogast keresnek rajta. Koncepcios per ez a javabdl, tdbbek kozott azért,
mert tanukat nem tudnak felvonultatni, akik valamilyen elkdvetett biinnel be tud-
nak vadolni, ehelyett a vadlottat késztetik, hogy magat vadolja valamivel. (a
tanitasa és a tanitvanyai fel6l faggatja Annas, illetve Pilatus megkérdezi :,Mit
mveltél”?) Jézus felismeri, hogy nincs értelme hosszasan kifejteni a tanitasat,
azt, amit 3 éven keresztil folytatott, ami az élete, beteljesitett kildetése, iga-
zolni, bizonygatni. Szlikszaviian beszél, idénként ramutat az eljaras torvényte-
lenségére (,ha rosszat szoltam, bizonyitsd be a rosszat”), dntudatosan, am
szeliden, és nagyon nagy Onuralmat tanusitva all helyt. Tudja, hogy itt most
minden szavat ugyis csak kiforgatjak, ellene fogjak felhasznalni, és az itéletet
mar meghoztak. Itt, ezen a helyszinen nem fog visszhangra talalni sem ékes-
sz6las, sem tanusagtétel, mégis nagyon 6sszeszedetten és bdlcsen a leglénye-
gesebb mondatokat elmondja. Ebben a helyzetben lehetett Hans és Sophie
Scholl, akik 1943-ban erészakmentes mozgalmukkal (roplapok szétszérasaval)
prébaltak megmenteni a német embereket az értelmetlen vérontastdl, mégis
orditva nevezte 6ket a bird alattomos blinz6knek, és még a fébeldvést sem
kaptak meg, a megalazé lenyakazas lett az itéletik. Ugyanigy a katonaség-
megtagadd ifjaink szavait is félremagyaraztak, s bérténnel buntették a lelkiis-
meret hangjat. De a hétkdznapokban is szamtalanul itélnek rélunk igazsagtala-
nul: a sok gyermekunk miatt ingyenélék vagyunk, a vallasossagunk miatt kép-
mutatok, a munkahelylinkon az élethivatasunk miatt nem elég elkotelezettek, a
k6zdsséghez tartozasunk miatt a vallasos emberek egy része felforgatdénak és
beképzeltnek tart minket, szerény életmédunk miatt megkapjuk, hogy biztos
nem mondunk igazat, mert kizart, hogy ennyibél meg tudjunk élni...stb. Beval-
lom, hasonlé szituaciokban sokszor érzek késztetést, hogy egy igazi téré6lmet-
szett kioktatast megeresszek az engem megvadold felé. Természetesen
tudom, hogy mas karakter(i emberek viszont hasonlé helyzetben nem szélnak
semmit. Mennyivel igazabb és bdlcsebb keveset, de jot szélva tanusagot tenni!

Nincs tovabb, elkdvetkezik a Vég. A szenvedés.
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Az nem lehet véletlen, hogy én olyan sok éven keresztil nem bolygattam
magamban a Szenvedéstorténetet. Amig tdbb, mint egy évtizedig hittancsopor-
tot vezettem, azt gondoltam, hogy a gyerekek életkora miatt, de késébb rajot-
tem, hogy magam miatt kertltem ki ezt a szentirasi részt. Vajon miért? A szen-
vedés témakor nekem nem igazan ismert teriilet. Nem lattam még senkit meg-
halni. Nem volt olyan betegségem vagy banatom, ami miatt hosszan, vagy kiut
nélkiil szenvedtem volna, és nem volt valami felemeld érzés, amikor rajottem,
hogy nem birom a fajdalmakat, pedig azt hittem, hogy de, mert a sziiléseimbdl
indultam ki, aztan hamar megtudtam, hogy annal létezik sokkal nagyobb fajda-
lom is. Igy nem éreztem soha jogosnak, hogy errél a témarél barmit mondjak.
Hol vagyok én azokhoz az emberekhez, akik a szenvedésiiket felajanljak vala-
kikért, vagy valami j6 célért? Bar, ki tudja, mi fog kdvetkezni idésebb koromban,
ami késik, nem mulik, lehet, hogy lehetéségem lesz még ezen a terileten fej-
16dni...

Jézusnak |épésrdl-lépésre at kell élnie a szenvedés kilonbdzd formait: meg-
gyalazas (kigunyolas, lekdpddsés), fizikai kinok (megostorozas, keresztcipe-
Iés), emberi méltdsagatdl megfosztas (ruhainak elvétele, és a blin6zék részére
fenntartott kivégzés tudata), egész életét megkérddjelezés (,szabaditsd meg
magad, ha Te vagy lzrael kiralya’-féle bekiabalasok Mt 27,42). Es végiil a kin-
halal, a halaltusa. Mit érezhetett? Emberi mivoltabdl kifolydlag nagyon szenve-
dett, ez biztos. Mégis csendben, méltdésaggal, s végig az Atyahoz imadkozva,
az Atyaval kdzdsségben, beldle erét meritve tudta az utols6 megprobaltatast
végigvinni.

Amellett, hogy imadkozott, magaba fordult, megmaradt a figyelme, szeretete az
ovéi felé: vigasztalja 6ket, és gondoskodik édesanyjardl. Szamomra még felfog-
hatatlan emberi teljesitmény ez! Jézusbdl meritve a kivégzett 6skeresztények
(és késdbbi martirok is: tdbbek kdzott Szent Gellért, vagy Apor Vilmos) is képe-
sek voltak hasonlé méltésagteljes és a nem hivd embereket is gondolkodéba
ejt6 ,szép” haldlra. Draga Jo6 Istenem! Ha az életem ugy alakulna, ha az lenne
az egyetlen helyes dontés, szeretném, ha én is tudnék aldozatul esni, s ezzel
tanusagot tenni Rélad. Ha ilyen probatételt elé nem allitasz, akkor az élettel
velejaré fajdalmakhoz, még el6ttem alld esetleges szenvedéshez adj erét, tirel-
met, kitartast.

Szeretnék én is nyomot hagyni ezen a foldon, életemmel mindenképpen, de ha
ugy akarod, a haldlommal is.

Magyar Agi, Székesfehérvar

Aprilis 8., Nagyszombat Mt 28,1-10

.Ne féljetek! Menjetek, szamoljatok be a testvéreimnek a torténtekrél, hogy
aztan elmenjenek Galileaba. Ott majd viszontlatnak engem.”

Fejlédott valamit is az ember a bibliai id6ktél fogva? Kozel se vagyunk ugy
kiszolgaltatva a kérnyezetlinknek, mint Jézus koraban, mégis fortélyos félelmek
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kinoznak bennulnket... Ma a bonyolult élet szulte bizonytalansag mérgezi meg
a lelkiinket, kapcsolatainkat. Allandéan uj helyzetbe keriilink, déntési helyzet-
ben vagyunk, s mivel allanddéan rohanasunk, nincs idénk kiérlelni a déntésein-
ket. A biztos fogddzot keressiik — Jézus nélkiil — hidba.

Maga Jézus ugy biztatta tanitvanyait, hogy
* ne féljink a napi megélhetéstdl, mert gondot visel rank;
e az ldo6zéstdl, inkabb legyiik boldogok,
*  a bizonytalan jovétél, mert Vigasztalot kild,
. s ha hiszuink és bizunk, a vizen is jarhatunk, mint &.

A biztonsagérzet a hiten alapszik. A galileai asszonyokat azon a husvét regge-
len az angyal fogadta Jézus lres sirjanal. A foltamadasrél beszélt és emlékez-
tette 6ket, hogy Jézus el6re jelezte, hogy meg fog halni, de az Atya megdics6-
iti. De ezt a hir olyan horderejl, hogy tovabb kell adni a tanitvanyoknak, a
kdzdsségben kell megélni. A mi feladatunk is a Jézus féltdmadasa foltti Grom
hirdetése.

At tudom élni a megvaltottsag érzetét? Megteszek-e mindent, hogy megértsem
és atéliem ezt az élményt? Ha kételyeim vannak, igyekszem-e tisztaba jénni a
gondolataimmal? El tudom-e fogadni, hogy van olyan titok, amit nem fejthetek
meg észérvekkel, sajat emberi eréfeszitéssel? Csak a kételyeimet osztom meg
az emberekkel, vagy a megvaltottsag, a folszabadulas érzését is? Tudniillik,
hogy semmi nem tud elvalasztani Jézus szeretetétél. Még bizonytalansagom,
sajat kétségeim se...

Benyhe Zsuzsi, Budapest

Aprilis 9., Hasvétvasarnap Jn 20,1-9

,Mester, Te vagy?!”

A mult évben tortént, hogy a templomba jaré, f6 énekes, el6imadkozé,
rendszeresen aldozé ismer6s néninek tragikus hirtelenséggel meghalt a fia.
Meglatogattam, hogy egyltt legyek vele gyaszaban, és vigasztalva 6t, az 6rok
életrél kezdtem beszélni. Leallitott, és azt kérdezte: ,Te hiszel az 6rok életben?
Onnan nem jott vissza senki!” Nehéz volt folytatni a beszélgetést!...

Ma Maria Magdolnardl elmélkedjink!

Visszament a sirhoz, és sirt, mert ,elvitték az én Uramat”. Sirni és gyaszolni
ment, pedig drvendezni kellett volna azon, amit latott. Mi akadalyozhatta abban,
hogy orulni tudjon? Gyaszolni ment azt, akit nagyon szeretett, €s még egyszer
latni elveszitett Mesterét.

Hitének elsdé akadalya az emlékei voltak. Merengeni a mdulton... Nem jutott
eszébe, amit Jézus tObbszor is szolt a szenvedésérdl, a halalarol és a
feltamadasardl. Arra tudott emlékezni, amit latott.
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— Vallasos emlékeink nem tartanak meg sem az élet éromteli, sem gyaszos
pillanataiban. A személytelen valldsi gyakorlatok mit sem érnek!!! Talan
Karacsony és Husvét felhoz régi emléket. De az emlékek nem tartanak meg a
hitinkben — és végképp nem lesz belSlik hasvéti hit!

Magdolna hitének akadalya lehetett a szivében felgyllemlett és kimondott
kérdés. ,Elvitték. Hova tették?” Erthetd a kérdés, hiszen szerette, vele volt,
sokszor hallgatta a Mestert. Elveszitette latasat, nem a fizikait, a lelkit. Nem
veszi észre, hogy valami szokatlan, valami rendkivili térténik.

Ures a sir. Akar angyal is szélhat hozza, csak szomorusagat latja, mast nem.

— Némelyekhez szdélhat az Isten barmilyen médon, semmit meg nem hallanak,
semmit meg nem latnak. TObben nem is akarjak észrevenni, mert akkor
valtozni, valtoztatni kellene. Maradnak a sajat kérdéseik: Ha van egyaltalan
Isten, miért van a szenvedés, mi lesz a halalunk utan, miért van ez... az...? Stb.

A harmadik akadaly az lehetett, amit eszével tudott. Jézus halott, a sajat
§zeméve| latta a keresztre feszitést. Mindent! Azt is, amikor a katona atszurta.
Igy minden reménye szertefoszlott.

— Lehet a hit akadalya az ismeret? Vannak, akik mindent tudnak Jézusrol. Sz6
szerint idéznek téle. Tisztaban vannak a keresztény tanitassal, csak a
gyakorlatban nem ismerik az él6 Krisztust. Sok mindent tudnak, de talan
semmit sem hisznek. Ismereteiktél nem lesznek jobbak a déntéseink, tetteik.
Aki megbeszéli dolgait Istennel, aki beszélget Vele, kérdéseket tesz fol, az
egyszer csak meglatja (megtalalja!), hogy Jézus valéban él. Sokan megallnak
az ismeretnél, és a szivik mélyén sejtik: ,Lehet, hogy mégis igaz!” De ha
minden marad valtozatlan az életiikben, akkor marad a hit nélkili vallasossag.

Husvét utdn nem lehet ugy folytatni mint el6tte volt. Nem lehet az élet és halal
kérdéseirdl ugy gondolkodni, mint Husvét, a Feltdmadas el6tt! Maria Magdoina
nem a feltamadas titkat értette meg, hanem a feltamadt Krisztussal talalkozott.
Megszolitotta a Mester! Személyes bizonyossaga lett.

Jézus azt szeretné, ha meghallanank, hogy nevinkdn szdlit. Hogy
bizonyossagra jussunk. Tullépjink az okoskodason, és atéljuk a talalkozast az
€él6 Urral, legyen husvéti hitink!

Csak igy lehetiink az 6rémhir hirdet6i!

Horvath Jozsi, Tata-Taska

Aprilis 10., hétfé Mt 28,8-15

Veliink jén... ,Eléttetek megy...”

Az els6 husvét reggelén altalanos szomorusag jellemezte azokat, akik Jézus-
hoz tartoztak.
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Judas kétségbe esésében Ongyilkos lett. Péter a keserves siras utdn, most
bizonytalan. Tamas ott hagyta tarsait, talan haza is ment. A kilenc tanitvany ret-
tegett, hogy a Mesterik sorsara jutnak. Az asszonyok sirva vartak, hogy az
Unnep elmultaval Jézus sirjahoz mehessenek. A két emmauszi tele keseriliség-
gel ballagott az uton és elemezte, hogy mi is tortént. Gyaszoltak Jézust, pedig
ott ment mellettik. Vellk volt csak nem ismerték fel. A Feltdmadt Krisztus
»Szembe jon” a félelemmel, de 6rommel eltelt asszonyokkal.

Minden ugy tértént, ahogyan elére megmondta! Csak senki nem tartotta sza-
mon, vagy nem vették komolyan, vagy elfelejtették! Jézus tajékoztatott... meg-
torténhet, hogy nem emlékeziink! Sok mindent hallottunk, olvastunk, tan még at
is elmélkedtiink! Sajnos életink kritikus helyzetében ,elfelejtettiik”! De hisz
Jézus itt van veliink! Es életiink utjan ma tanit. A gond az, hogy sokszor fonto-
sabbak a sajat gondolataink, mint amit Jézus ,mond”. Gondoljunk csak arra,
amikor Péter  figyelmeztette” Mesterét ,ez nem térténhet veled!” Pedig nem
sokkal elétte mondta: ,te vagy a Messias, az él6 Isten Fia!”

Az utolsé vacsoran Jézus arrél beszélt, hogy a ,feltamadasom utan megeldzlek
majd titeket Galileaban.” Bejelentette a programot: talalkozunk!... senki nem
reagalt! Péter dnmagaval eltelve nem gondolkodik el, nagy képlen mondja ,én
nem hagylak el” (v6. Mt 26,31-35) — azutan par éra mulva megtagadta!

Kulonos lelki siiketség? Fenntartasok Isten kijelentéseivel, figyelmeztetéseivel
szemben? Vagy csak, amit elképzelhetének tartunk, azt veszi be az agyunk,
meg szivink? Ki kell gyégyulni ebbdl, mert a hallgatott és komolyan nem vett
jézusi sz6 vadolni fog bennlinket egy napon!

Az asszonyok bizonytalansaggal mentek a sirhoz, ki hengeriti el a kdvet. Ami-
kor meghalljak az lzenetet a sirtél mar 6rommel futnak. Van céljuk, feladatuk,
kildetéslk, — mar megujult szivvel viszik a hirt. Marknal olvassuk az ifju Gizene-
tében ,elbttetek megy”.

Jézus a tanitvanyai el6tt megy! A cél meghatarozva. Nem Kkell céltalanul
bolyongani, figyelni kell az evangéliumra! Tudjuk a valaszt a ,Merre menjek?”
kérdésre!

A célt igaz csak késébb érhetjuk el, de az irany meghatarozo6! Az evilag moégot-
tink van, az irdny a cél felé visz. Az asszonyok, az emmausziak kétségekkel
telt szivvel indultak, azutdn megvaltozott az irany... drémmel szaladtam. Még
egy gondolat: mindenhol tdbbes szam - ,el6ttetek”, ,mondjatok”, ,meglat-
jatok”... Amikor Jézust kdvetjuk nem kell egyedil mennink. Vannak testvérek.
Egyutt mehetlink: mellettiink a batoritas, biztatas, megerdsités.

Mar csak ennyi: felfedezni, hogy Jézus velem van! Ketten a Mesterrel és sok
segitd barattal...

Horvath Jozsi, Tata-Taska
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Aprilis 11., kedd Jn 20,11-18

Szavakkal, mondatokkal el tudjuk fedni, ami a szivink, lelkink mélyén van.
Tudunk ugy fogalmazni, hogy ne fejezze ki azt, amit valdjaban a lelkiink mélye
rejt. ,A beszéd csak félreértések forrasa.” — mondja a kis herceg. Arcunkkal,
mimikankkal, testbeszédiinkkel mar kevésbé tudjuk palastolni a lélek mélyén
lakozé érzelmeket. Nem igy vagyunk a kdnnyekkel. A kdnnyek a Iénylnk leg-
mélyérdl, a sziv mélységébdl tdrnek els. Igy lényiink legmélye nyilvanul meg
bennlk, észintén.

Miért sirt Maria Magdolna?

Oszintén fajlalta, hogy nem talalja Jézust. A lelke legmélyérdl tort fel Jézus hia-
nya. Oszintén tudom-e hianyolni Jézust, ha életem nincs rajta az & sikjan. Az 6
szellemisége, a lelki azonossag kdztem és Jézus kdzott, ha nincs meg, akkor
hianyolom-e? Ugy, mint Maria Magdolna, hogy szinte sirni tudnék érte. Oszin-
tén, szivbal.

Maria Magdolna meghallotta a hangot. Nem ismerte még fel Jézust, de a hang-
jat meghallotta. Meghallani Jézus hangjat, nagy feladat vildagunkban. Ugy
tudom meghallani, ha ott van az igény, a vagy, a szivem mélyén. Az igény, a
vagy bekapcsolja a szellemet, hogy keressen, kutakodjon az utan, aki utan ott
él a vagy a szivemben.

Akkor ismerte fel Maria Magdolna Jézust, amikor Jézus néven szolitotta 6t.
Egyedi, egyszeri, és megismételhetetlen vagyok ebben a foldi életben. Nevem
van Isten elétt. Ez a név, az azzal jar6 tulajdonsagok, lelkilet, ideg-és lélek ziz-
zenések, csak az én nevem alatt futnak. Ra kell talalnom erre a névre. Fejlesz-
teni, tokéletesiteni kell a foldi életem folyaman. Minél inkabb hasonlé lesz
Jézushoz, a nevem alatt futé életvonulat, annal inkabb raismerek Jézusra.

Vidd el a hirt testvéreimnek. Nagy, és 6rok feladat. Ezen all, vagy bukik az
Isten Orszaga. Viszem-e Jézus jo Hirét, vagy magamnal tartom. Bezarom
aranykalitkaba. Ha ott a hiany érzete Jézus utan, ha ott a vagy Jézus utan, ha
ott van a raismerés Jézusra, akkor lehetetlen, hogy megalljak Isten Orszaga
orémhirével. Akkor szaguldok, rohanok vele, szélvésznyi sebességgel, hogy
minél tdbbekben felkeltsem a hianyt, a vagyat, a raismerést Jézusra, és arra az
Orszagra, amelyet egymas kozt kell megvaldsitani.

Gyidirii Ferenc I6v6i plébanos

Aprilis 12., szerda Lk 24,13-35

Szememben az emmauszi tanitvanyok talalkozasa az Isten altal felébresztett
(34.vers égerthé vo6. Mk16.6) Jézussal, Lukacs tobbszorésen ,csodasité”
redaktori igyekezete ellenére sem mas, mint egy varatlan, intim barati talalko-
zas leirasa. Mellgjik szeg6dve és vellk tartva nagyobb esélye volt arra, hogy
elhagyja a szamara tul veszélyes févarost.
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Kleofas és tarsa kezdetben nem ismerte fel 6t. Latasukat az a tudat akada-
lyozta, hogy a néhany nappal ezelé6tti jeruzsalemi torténtek utan (a meggyo6tort
és a kereszten meghaltnak hitt Jézus latvanyat kévetben) lehetetlenség lett
volna arra gondolniuk, hogy 6 az. Szamukra Jézus meghalt a kereszten. Ugy
hitték. Ezenkivlil a nemrég még félholtan, 6sszetdrten fekvé Jézus gyors fel-
épulése ellenére is valoszinl felismerhetetlenségig megvaltozott kilsét muta-
tott. Ezért tehat idegennek nézték.

Beszélgetésik egy jeruzsalemi beszamoloval kezdédik, amely beszamolé nem
volt méas a két tanitvany részérél, mint egy erés hitvallds meghaltnak hitt meste-
rukrél: ,préfétai férfiu volt, széban és tettben hatalmas Isten és az emberek
elétt” (19 b). Ez a mondat vilagos és egyértelm( allitas. Szamomra azt bizo-
nyitja, hogy a tanitvanyok kezdetben semmiképpen nem gondoltédk és nem is
hitték, hogy Jézus azonos lenne Istennel. Szentharomsag-koncepciojuk ekkor
még végképp nem volt. De szdban és tettben hatalmas préfétai férfiinak tartot-
tak. Pontosan ezt és nem tébbet éllitanak réla.

Jézus a szent iratokrol beszélgetett velik, de nem valdszinl, hogy messiasi
voltat igyekezett volna szamukra bizonyitani az irasokbdl, hisz egész életében
tiltakozott a messiasi cim ellen.

A mindkét részrél nyitott, lelkes és tartalmas beszélgetés kdzben beesteledett.
Epp, amikor hazaértek Emmauszba, oda, ahol val6szinl a szévegben megne-
vezett Kleofas lakhatott. Kézenfekvd volt, hogy vendégként marasztaltak &t
éjszakara. Jézus betért hozzajuk, hogy még egy kicsit velik legyen. Megpihen-
tek, tisztalkodtak, majd vacsorahoz lattak. Barati, intim talalkozas lett ez a hely-
zet kozottuk, mert Jézus tanitasa langolova tette sziviket, lelkiket. Mintha a
Mester beszélne, hivna, vonzana és kildené Gket ismét. De hiszem ez nem is
lehet mas, mint 6.

- Mester, te vagy az? Ez nem lehet igaz. Te vagy az? Azt hittlik, sohasem lat-
hatunk mar, hogy sohasem hallhatjuk a hangod, a tanitasod. Faradtak, csligge-
doék voltunk, azt hittik 6rokre elveszitettiink, hogy soha tébbé nem lathatunk
mar téged.

- Igen, én vagyok, barataim. Lassan bucsuznunk kell, mert az Isten Orszaga-
nak beteljesitése innentdl a ti kiildetésetek lesz!

Csizovszki Robi, Sopron

Aprilis 13., csiitértok Lk 24,35-48

Jézus megjelenik az apostoloknak

A torténet két élesen elkilonithetd részbdl all. Az elsében nagy silrgés forgas
van: asszonyok sietnek a sirhoz, viszik a hirt az apostoloknak, hogy Ures a sir.
Péter és Janos fut a sirhoz, mindent ugy talalnak, ahogy az asszonyok meg-
mondtak. Péter gondolkodik, Janos hisz. Az emmauszi tanitvanyok hallottak

45



ezeket a hireket, mégis leverten tavoztak, mint Tamas apostol is. Csalddtak
Jézus halala miatt. Ugy tiint, hogy minden elveszett. Aztan jénnek az elgondol-
koztato jelek: Maria Magdolna felismeri Jézus hangjat, Janosnak elég az Ures
sir latvanya, az emmauszi tanitvanyok Jézusrol beszélgettek, amikor csatlako-
zik hozzajuk, megértik a jovendoléseket és a kenyértdrésben felismerik Meste-
ruket. Tamas testi érintést akar.

Jézus koz6s étkezéssel bizonyitja be, hogy megdicsdilt testben él. Te mirdl
beszélgetsz? Vonaton, munkahelyen, iskolaban, otthon? Vallasos téma el6ke-
rul? Neked kicsoda Jézus Krisztus? Milyen Isten megtapasztalasod volt? Meg-
valtoztatta a gondolkodasmoddodat, az életedet? Latszik-e, hogy hozza tarto-
zol? Jelent6s dontés el6tt szamit-e, hogy 6 mit sz6l hozza? Elviselsz-e iranta
valé szeretetbdl bantast? Megvéded-e azt, akit hite miatt bantanak?

A masodik részben nagyon hatarozott kiildetést ad 6véinek. Meg kell értenilik
az irasokat, neki szenvednie kell és harmadnapra fel kell tAmadnia a halalbl.
Jézusban nem volt kétség, hogy fel fog tamadni. Nyugodtan az Atya kezébe
ajanlja lelkét. & mindent megtett, amire az Atya megkérte. Nem csiiggedt el,
nem sért6dott meg, tudott nagyon hatarozott, kemény lenni. A mi feladatunk,
hogy az 6 nevében — szdndéka szerint — megtérést és bilinbocsanatot kell hir-
detniink minden népnek. Nem zarkézhatunk be csigahazunkba, nem lehetiink
csupan hémeérék, hogy a kdérnyezetiink kedvében jarjuk. Hésugarzoknak kell
lenniink. Te készen allsz a kiildetésed teljesitésére? Magadban bizol, vagy
kéred Isten Szentlelkét? Keresel-e tarsakat a kildetés teljesitéséhez? Krisztus
szamit rad! Sok sikert kivanok!

Butsy Lajos, hegyeshalmi plébanos

Aprilis 14., péntek Jn 21,114

Jézus, feltamadasa utan megjelent a Tibérias tavanal. Hét tanitvany - Pétert,
Tamast és Natanaelt név szerint is megemliti az evangélista — kievez a csonak-
kal halaszni. Az eseménynek ketts id6sikja van: a tavon még éjszaka van,
mert akkor kedvez6 a halfogas. A parton mar virrad, s az apostolok bizonyara
csuggedten eveznek kifelé. Az ez utan kévetkezd események mar hajnalhasa-
daskor térténnek. Medfigyelhetjik az ellentétet: a lassan muld sétét éjszaka —
jon a virradat, amely visszaszoritja a s6tétséget.

Az egész esemény légkore olyan titokzatos:
- Egy ismeretlen alak jelenik meg a t6 partjan.
- Halfogas — 153 nagy hal — szakadozé halé.
- A parton parazslé tliz, és rajta sult hal.

Péter szerepe kiemelkedik a t6bbi apostol kozul:
- O a kezdeményezé: ,Menjink halaszni!” A tdbbiek helyesnek tartjak
Péter dontését és elkisérik 6t!
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- Péter vizbe ugrott, mert el6bb akart talalkozni Jézussal, mint a tdb-
biek.
- Péter egyedul vonszolja a partra a halakkal teli halét.

Bar a parton allé Jézust, mint az Urat, Janos, a szeretett tanitvany ismeri fol, és
6 szolt Péternek.

A Jézussal valo talalkozas élménye Ujra felélesztette apostolokban a foltama-
dasba vetett hitiket. Ez a harmadik talalkozas egy jel szamukra, mert Ujra
Jézushoz vezeti 8ket, és még szorosabban odakapcsolja ket az O személyé-
hez. A mi hitiinknek is van fejlédési folyamata. A hitlink is er6sddhet, fejlédhet,
lehetnek hulldamhegyek és hullamvélgyek. Ezért van szikségunk a hiiségre, a
személyhez vald két6désre. Hitlinket nagyrészt Istennek kdszénhetjik, de a mi
kézrem(ikbdéslnk és eréfeszitésiink nélkil nem fog ndvekedni és er6sodni. Ha
tavol maradunk Jézustdl, ha hatat forditunk neki, akkor ugy jarunk, mint az
apostolok. Visszamegyiink halaszni, nem fogunk semmit, ires lehet az életiink
— eredménytelen, gyiimolcstelen, zsakutcaba kerdlink.

Most a husvét hetében keressuk a Jézussal valo talalkozast. Ebben segit ben-
niinket, ha rendszeresen imadkozunk, elmélkedink a husvéti eseményekrél,
tanulunk az apostolok pozitiv magatartasabdl. Ezzel erésodik a Jézussal vald
személyes kapcsolatunk, baratsagunk.

Toéth Miklés rabatamasi plébanos

Aprilis 15., szombat Mk 16,9-15

,Nem hitték el...”
,Nekik sem hittek...”
,Hitetlenségliket...”

Kiemeltem ezeket a szamomra szembet(ind szavakat. Van egy torténés, van
egy hir és egy talalkozas. A torténést hirvivés koveti. El6szor a csaladnak,
azutan a tanitvanyoknak. De mindez hihetetlendl hangzik.

Elképzelek egy élethelyzetet, amelyben veszteség ér. Elkeseredett, szomoru,
kilatastalan allapot kéveti a veszteséget. El kell gyaszolni, ami elveszett, ami
véget ért. Bezarddik a szem, a flil, a szaj, az orr, a kéz, a lab. A kilvilag kint
marad és semmilyen hir nem tud behatolni. De meddig tartson ez a gyaszos
allapot? Ez a bezartsag? Véget lehet ennek vetni? Hogyan? Mi kell hozza? Az
élet maga az, ami a hirt viszi. Az élet itt van, létezik! EI6szor csak enyhén, alig
észrevehetéen, egyetlen helyzetben, majd tébbszordzédik jelenléte, egyre
masra felbukkan liikteté valésaga. Es végil nyilvanvaléva valik. Megjelenik.
Lathato, hallhato, tapinthatd, érezhetd. Csak éppen egyszeriien hihetetlen,
hogy létezik. A gyaszban, veszteségben, zartsagban nincs érzékszerv, ami
tapasztalhatova teszi.
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Csak a hit. Az a legbelsd bizonyossag teheti elfogadhatéva, ami minden élében
ott rejtdézik. Az élet szikraja. Felélesztéséhez olykor kemény szavak kellenek.
Szembesités hitetlenségtinkkel, keménysziviiséglinkkel, vaksagunkkal, elhatal-
masodé gyaszunkkal.

Es amikor az élet feltdamad benniink, nem marad mas dolgunk, mint masok
szamara is hallhatova, lathatova, tapinthatova, izlelhetévé, szagolhatéva tenni
az oromhirt.

Elek!
Eljek!
Eliink!
Eljiink!
Csizovszki Zs6ka, Sopron
Aprilis 16., Hasvét 2. vasarnapja Jn 20,19-31

Valéban feltamadt!

A zlrés nap megrazd és érthetetlen eseményei biztosan megviselték a
tanitvanyokat. Jambor asszonyok hiradasa, ures sir... Félelem toltétte el dket,
vajon mi kévetkezik? Vezet6 nélkiil maradtak — hogyan tovabb? Ultek a sotét
szobaban, magukra zart ajtéval. Nem nehéz elképzelni reménytelenségiiket.

Mi, a Husvét utan él6 emberek a Bibliabdl kapjuk az informacidkat. Mi sem
vagyunk kénnyl helyzetben. Vizsgalhatjuk, hogy igaz vagy nem.

— Sok mai ember hallott mar a feltamadasrol, Jézus Krisztus feltamadasarol.
Legtébben azonban nem hiszik el mindazt, amit a Szentirasban olvashatunk.
Vannak, akik ugy gondoljak, az egész csak elképzelés, kedves emlékezés a
keresztények részérél Vannak olyanok, akik déntottek Jézus mellett, 6k hiszik,
tudjak, hogy amit a Biblia k6z4l, az igaz.

Mi is tértént? Jézus Orémhirt hirdetett. A tanitvanyokat a tanitds és Jézus
személye, tettei lenyligdzték. A keresztre feszités miatt az Isten orszaga
épitése fiaskot vallott. Ott este, a zart ajtok mogott, azonban tértént valami...
Mar szinte az is csoda, hogy egyitt maradtak. Talan éppen ennek
kdszbénhetben elindult valami; Jézus betartotta a szavat: ,Ahol ketten vagy
harman 6sszegylinek az én nevemben, ott vagyok kozottik” (Mt 18,20). A zart
ajté nem akadaly, ott lehet kdzottik!

Talalkoztak Vele. Azutan egyre tobben atélték, és batran hirdettek, hogy
talalkoztak Vele.

— Akinek élete kdzéppontjaban Jézus van, az atélheti ezt a csodat. Az akkori és
a mai tanitvanyok élete ettél a talalkozastol valt és valhat ma is igazan massa.
Az ortodox vilagban igy készénnek Husvétkor: ,Krisztus feltamadt!”, a valasz:
»Valoban feltamadt!” Az egyéni megnyilas és a kozdsség segit a talalkozasban.
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Ett6l azutan minden mas értelmet nyert: elmdult a félelem, a bizonytalansag.

Ott este nem is Jézust vartak, csak az uldozéstdl féltek. De Jézus megajan-
dékozza Oket: Lathatjak 6t, ahogy korabban lattak. Kezeit, oldalat mutatja,
egyltt eszik vellk... a tanitvanyok a valésagos eseményt akarjak igy leirni.
(Gondolom, 6k sem nagyon értették, mi torténik!) Jézus szavainak komolysagat
igazoljak a sebek, és a sebek megerdsitik szavait. A félénk tanitvanyok most
mar nem riadtak vissza uld6zéstél, megalaztatastél, sét kivegzéstdl sem.

Békesség koltozott a szivikbe. Nincs mar kételkedés, félelem. A félelem
ellenszere nem az, hogy nem félink, hanem hogy Isten békéje ott van a
sziviinkben. Eppen a benniink 1év6 békesség a mércéje annak, hogy hisziink-e
igazan Istenben, Jézusban. Ezt a békességet vallasi gyakorlatokkal nem
érhetjiik el. Ugy juthatunk hozza, ahogyan a tanitvanyok megkaptak a Lelket.
LKifUjta” bel6lik a félelmet, és erét adott, hogy elinduljanak kuildetésik
teljesitésére, a szolgalatra.

Nyitott vagyok a talalkozasra? Van kdzdsségem, ahol egyitt atéljuk Jézus
jelenlétet? Vajon az én kiildetésem mire is sz61?!

Horvath Jozsi, Tata-Taska

Aprilis 17., hétfé Jn 3,1-8

Ma sok a tdémegember. Ugy gondolkodnak, hogy az a j6, amit mindenki csinal,
ami a divat — ebben nagy szerepe van az internetnek, amely befolyasolja az
embereket. Nikodémus is benn volt egy kéz6sségben, a farizeusok k6z0ssége-
ben, mely megkdvetelte a toérvény és hagyomany szerinti gondolkodast és cse-
lekvést. O mégis 6nalld, sajat gondolatra jutott, sét tettekre is. Felkereste
Jézust, beszélgetett vele. Szembe mert menni az arral, még abban az esetben
is, amikor tudta, hogy esetleg kdvetkezményei lesznek tetteinek. /Voltak ilyen
»nikodémusok” hazankban is a szocializmus ideje alatt./

Erdekes Jézus és Nikodémus parbeszéde. Nikodémus tantsagot tesz Jézus-
nak a hitérdl, hiszi, hogy Jézussal van az Isten a cselekedeteiben. Jézus Niko-
démus kijelentése mogé lat, valaszaban rogtén a lIényegre tér és megmondja,
hogyha nem tér meg, illetve nem sziiletik ujja vizb6l és Szentlélekbdl, nem lat-
hatja meg Isten orszagat. Mert ami testbél sziletik az test, ami Lélekbél sziletik
az lélek. A test szlleményei: a pénzéhség, hatalomvagy, 6nzés, érzékiség ...
mely lehuz, boldogtalanna tesz. Egyre tobbet akar az ilyen ember a pillanatnyi
Oorém érdekében, ami megtéveszti, mert azt hiszi, hogy ez az igazi boldogsag,
amit hajszol és keres. A lélek sziileményei: Isten és emberszeretet. Ha nem
tudom szeretni embertarsaimat, hogyan tudnam szeretni Istent, akit nem latha-
tok? Ha magamat nem szeretem, hogyan szerethetem embertarsamat? Ahhoz,
hogy a Lélek ujjaszilethessen bennem, énmagamon kell kezdeni megvalto-
zast. De ez a kezdés nemcsak a sajat er6bdl torténik, hanem kell hozza az a
Lélek szele, amely ott fuj, ahol akar.
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Erre van egy példam. Van egy kedves ismer6sdm, aki teljes ateizmusban
nevelkedett és élte az életét mintegy 50 évig. Amikor hitiiket él6 emberek kdze-
lébe keriilt, egyszer csak megvaltozott. Kordbban is ismerték egymast. Epp
ezért érdekes, hogy miért csak ekkor nyilt ki ismer6sém szeme és szive baratai
felé. Kézbe vette a Szentirast. Kérdés kérdést kovetett, egyre tobbet akart
megtudni Jézusrdl, végul odaig jutott, hogy feladta jol fizeté allasat, teljesen
megvaltozott az életszemlélete, a vilagrél vallott felfogasa. Rendszeresen
olvassa a Szentirast, jar Biblia érakra, éli a felebarati szeretetet. Hitével, isten-
szeretetével megszégyeniti kdrnyezetét. Valdban. Isten Lelke ott fij, ahol akar.

Kissné Petrak Erzsébet, Levél

Aprilis 18., kedd Jn 3,7b-15

A Jézus mikodését irasban is megorokité szerzéknek kdszénhetéen a mai
szentirasi helyen Nikodémus okitasat olvashatjuk. Lathatd, hogy nem nagyon
értette a Lélekben ujjasziiletésre torténd felszolitast, valamint az izraeli vallasi-
tarsadalmi normék jézusi atértelmezésével is gondjai lehettek. Jézus fogalom-
alkotasai az akkori emberi szellemi gondolkodas csucsa. Azéta eltelt kétezer
év, a filozéfia-teologia miivel6i meglehetésen tovabbgondoltédk az emberi elkép-
zeléseket. Megélt korunk egyre slriibb, egyre gyorsulé. Az egymasra épuld
emberi szellemi gondolkodas egyre intenzivebb. Ma szinte azonnal kdzkinccsé
és elérhetévé valik, amit rogzitenek és koézreadnak. De megéljik az alapvetd
erkolcsi normak (Tizparancsolat) teljes szétzlllesztését is, ami el6bb-utébb az
emberiség kipusztulasahoz vezethet, ha nem tériink észhez! Minden egyes
parancsot alapjaiban tamadnak, rengetegen “élnek” aszerint (tdmegk&zlekedve
rettenetes allapot tapasztalhatd). Pedig a jézusi Gjraértelmezés mennyivel tobb
még ezeknél is...

Visszatérve Nikodémus személyére, megérthette Jézust, de talan nem is lehe-
tett helye a fiatal, képzetlen sracok kozott. A fétanacsi itélethozatalkor probal-
kozott Jézust menteni, a keresztrdl pedig Arimateai Jozseffel 6k vették le
Jézust és temették el, nem a Tizenegy... Kdézdsségszervezési évtizedeinkben
mennyi ilyen “jészandéku” vallasos emberrel talalkoztunk, probalkoztunk... En
magam mennyire vagyok Nikodémus-tipus? Mi modon van az én egyediségem
és ugyanakkor az emberiséghez tartozasom? Egy kis jelentéktelen lény vagyok
az id6 folyaman, vagy egy valéban szamontartott egyed? Mennyiben vagyok
felel6s a dolgok alakulasaért, vagy csak fontoskodva tuldimenzionalom maga-
mat? Jartatom az agyamat, idénként rogzitem a gondolataimat, valamilyen
hatasfokkal k6zlém is masokkal. Aztan van valami értelme? Minden bizonnyal
van, mert minden “porszem” szamit a “sivatagi homokviharhoz”... En miként
valositom meg a Lélekben Ujjasziletést és a vallasi-tarsadalmi normak jézusi
értelmezését?

Cserta Gabor, Székesfehérvar
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Aprilis 19., szerda Jn 3,16-21

,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy ... 6rék élete legyen.”

Lehet, hogy a mai igeszakaszt barmikor is olvasva, az éppen akkor él6 embe-
rek teljesen nekik és korllottik éléknek szoldéan, jelen idejliként élhették meg,
mint ahogyan nekem is ez az érzésem. Mintha egyre inkabb nem hallana meg
az emberiség ezeket a gondolatokat, szavakat. Mindenki dvozilni akar, de
tobb milliardos nagysagrendben nem az Orokkévaldsagban, hanem most, itt,
azonnal, ebben a foldi, fizikai valésagban. Szellemi 1ét? Ugyan mar, mese.
Eljink a manak... Volt a zsidoknak, majd az emberiségnek Jézus és mindig
jelenvaléan van annak, aki szeretné. Aki valéban szeretne (idvéziilni az Orok-
kévalésagban, nem kell egyebet tennie, mint Jézus elgondolasa szerint élnie
térténetesen a mai napot is! Remélhetdleg minél tébben a jelenleg létezd 8 mil-
liardbol. Az eddig mar létezett legalabb 110 milliard emberi Iénynek miként all-
hat az Udvoziiltsége? Kozottik a személyes rokonaim, barataim, szamomra
sokat jelentett emberek? Akikkel az igéretek és reményeim szerint lesz majd
szamomra is az 6rokké tartd, idétlen, anyagtalan, k6zésen “megélendd” szel-
lemi, a Joéistennel és mas szellemi létezékkel is k6zos Iétmodunk. Tennlnk is
kell ennek érdekében valamit, ha méltéképpen szeretnénk talalkozni vellk,
nem lehet csak ugy “bekopogni” a Kapun, hogy megjéttem... imadkozzon
ennek érdekében ma is mindenki a maga maodjan...

Csertané Bohn Judit, Székesfehérvar

Aprilis 20., csiitértok Jn 3,31-36

Isten nem méri sziiken a Lelket...

Mintha Keresztel6 Janos — kicsit atfogalmazva — megismételné Jézus szavait
Nikodémushoz, melyek a fejezet 3—13. verseiben hangzanak el.

Vajon miért gondolta Janos, hogy Jézusnak névekednie kell, neki pedig kiseb-
bedni? Talan kicsit profan médon, de a kérdésre a valaszt nem a Szentlélek
sugallataban keresem. Hanem abban, hogy Janos latta: Jézus az emberek
nyelvén szolal meg, az 6 problémaikra reagal. Szinte minden helyzetben Isten
konyoruletességére vilagit ra — ugyanakkor a zsid6 vallas szabalyait rugalma-
san kezeli. Janos belatta, hogy Jézus hangja az igazi préfétai, jovébe mutatd
hang. De 6 ezt a lépést mar nem tudta megtenni. Vajon én képes vagyok,
képessé valhatok-e ra?

A valaszt keresve most olvassuk el ugy ezt a hat verset, mintha mindegyik a
mikrokozmoszra, a belsé vilagomra vonatkozna. A felllrdl és a féldrdl valo, a
tanusagot tevd és az azt megtagado részek mind bennem kavarognak. Hogyan
kell ezek k6z6tt rendet tennem?

A teljességet megtapasztald, a felfelé nyitott részemmel napi kapcsolatban kell
lennem. Hagynom kell, hogy Isten szava, a Lélek aramoljon bennem. Napi
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élményem kell, hogy legyen: Isten nem mér szlken. S6t! A Fiu, akinek a
kezébe mindent odaad az Atya, bennem is ott van. A ,fenti” vilagnak ezt a
tdgassagat, békezliségét kell képviselnem, megmutatnom életem féldi sikjan is.
Az evilagi dolgokkal nem az a baj, hogy blinések, hanem hogy besziikitik a
gondolkodasom. Kénnyen elveszitem a kapcsolatot az ,egésszel”.

Orék élete pedig a bennem is él6 Fiunak van. Ezért ennek a résznek kell ndve-
kednie bennem, a tdbbinek pedig kisebbednie.

Tanos Gabor, Székesfehérvar

Aprilis 21., péntek Jn 6,1-15

~Jézus ekkor kezébe vette a kenyeret, halat adott és kiosztotta a letelepedett
embereknek...”

Az evangéliumnak ebben a részében nem a szébeli tanitdson van a hangsuly,
és nem személyes a torténet. Jézust sokasag koveti, és az emberek varjak téle
a tovabbi csodakat, kapni akarnak egészséget, romaiaktdl valoé szabadulast... A
korabeli emberek nyitottak voltak a csodakra, mivel sok jelenségnek nem
ismerték az eredetét. Ma mindennek az okat kutatjuk, racionalizaljuk a kortl6t-
tiink és bennilnk zajlé torténéseket. Jézus célja a csodaval nem az amulatba
ejtés, az 6ncélu bivészkedés, hanem valamely emberi sziikséglet kielégitése.

Jézus nem kuldi haza az embereket, felismeri a szikségletet — éhesek az
emberek — és Filopot kérdezi a megoldasrol. A tanitvany a realitast képviseli a
torténetben. Valéban, ennyi — 5000 férfi és a vellik levd nék és gyerekek —
embert fizikailag és anyagilag is hatalmas feladat élelemhez juttatni. A soka-
sagbdl egy fiunal van ,nagyobb” mennyiségl étel. Jézus halat ad érte, meg-
aldja és kiosztja az emberek koézétt. A hala Jézus benséséges kapcsolatat
mutatja az Atyaval. A hala érzése, megfogalmazasa szamunkra is meghata-
rozo az életiinkben. Annak elismerése, hogy van valaki nalunk tébb, akinek a
gondoskodasat felismerjuk és elismerjik. A hala tudatositasa gyogyir nagyon
sok lelki bajunkra, mivel magunkrol Istenre iranyitja a figyelmiinket.

A megmaradt étel mennyisége nagyobb, mint amennyi kezdetben volt. Jézus-
nak készonhetden a kevésbdl sok lesz, mindenkinek jut elég ennivalo.

Janos evangéliumabdl hidnyzik a masik harom evangéliumban leirt, apostolok-
nak szo6l6 jézusi felszdlitas: ,Ti adjatok nekik enni.” Ismerjlk és varjuk ezt a fel-
szolitast, amely az isteni mikodés részeseivé tesz minket. Felelésséggel tarto-
zunk a rank bizottak irant.

Jézus azért j6tt, hogy a lélek ,éhségén” enyhitsen, az erre val6 vagyakozas is
vezeti az embereket hozza. Tanitasa eltér a korabban megszokottdl, uj isten-
és emberképrél beszél. A kenyérszaporitasban a test és a lélek szamara is ad
taplalékot. A torténetben a Mester enni ad és szolgal. Jézus egy fizikai sikon
jelentkez® problémat old meg és emeli ezt magasabb szintre. A leirtak megmu-
tatjak Jézus gondoskodo, figyelmes szeretetét, ami tularadé — amit a maradék
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mennyisége is bizonyit. Az emberek préfétanak, sét, messiasnak tartjak. Jézus
nem akarja, hogy kirallya tegyék, ezért elhagyja a tdmeget és egyedil a hegyre
vonul.

Az evangélista a torténet elején és végén is leirja, hogy Jézus az apostolokkal,
illetve egyediil visszavonul. Az elmélyiilt istenkapcsolat Jézus és az 6t kdveték
szamara is elengedhetetlen az Isten tgyében val6 cselekvéshez. A cselekvés
el6tt és utén is szlikség van a lelki toltédésre.

Nem tudhatjuk, hogy itt valéjaban mi tortént. Lehet, hogy objektiv, fizikai érte-
lemben tortént isteni csoda. De az is lehet, hogy a sokasag lelkében kovetke-
zett be csodalatos atalakulas. Akkoriban az élelem kiemelten fontos része volt
a hétkéznapoknak. Nehezen elképzelhetd, hogy a korabeli, két labbal a féldén
jard egyszerli emberek ennivald nélkul vagtak volna neki az utnak. A fiu felajan-
lotta a nala levd kenyeret és halakat. Ez, és Jézus tanitdsa, megérinthette az
embereket és arra késztethette 6ket, hogy 6k is vegyék el6 a ,sziikdsebb
id6kre félretett”, naluk levd ételt és 6k is vegyenek részt az osztozasban. Ha igy
volt, ez sem kisebb csoda, mint a kenyér és hal megszaporitasa.

Segits Istenem, hogy felismerjik a szukséget és megfeleléen reagaljunk ra.

Miklos Kinga, Székesfehérvar

Aprilis 22., szombat Jn 6,16-21

Jézus a vizen jar. Mi elézi meg ezt az evangéliumi szakaszt? A csodalatos
kenyérszaporitas. Sok ember, nagy tarsasag. Majd az Osszejovetel végén,
Jézus felmegy a hegyre imadkozni, s ekdzben a tanitvanyok csénakba szallnak
és elindulnak Kafarnaum felé.

Ha megfigyeljik az evangéliumi torténeteket, Jézus életét, észrevehetjik, hogy
a nagy csodatételek utan, a tdmeggel vald talalkozasok utan, Jézus elvonul
egymaga, csendben imadkozni. Nem csak az egyik oldalt éli és nem is csak a
masikat. Ki kell mozdulni, kell a tarsasagi létforma, azonban utana szikség van
a csendre, nyugalomra, ahol taldlkozhatunk Istennel. Kell egy hely, ahol fel-
vesz, s egy, ahol lead. Onmagaban egyik sem életképes.

Nézzik meg ezalatt a tanitvanyok helyzetét! Egy nagy csodatétel utan, éimé-
nyekkel, hittel gazdagodva, utra keltek. Ez hasonlé lehet, mint amikor mi részt
veszlnk egy tartalmas lelkigyakorlaton, szentmisén, kézosségi talalkozason.
Tele vagyunk lelkesedéssel, bizalommal, tele van az Isten iranti ,szeretettan-
kunk”. Duzzadunk az elhatarozasoktol, hogy mi majd megvaltjuk a vilagot, hir-
detjiik az Igét. Azonban, jonni fognak nehézségek, sziirke hétkdznapok, ahogy
a tanitvanyoknak is jottek.

Besotétedik. Ott Ulnek a tanitvanyok a csonakban és este lesz. Az orrukig sem
latnak. Nem baj, még erGsitik egymast, ismerik a kérnyéket, nem tudnak elté-
vedni, egyutt vannak. Azonban jon a masodik kihivas. Feltamad a szél. Még
mindig van bennuk kis remény, hogy megoldjak a kialakult helyzetet rutinos
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halaszok 1évén. Azonban ekkor megjelenik Jézus. Maté evangéliuma jél leirja,
hogy megrémultek. Azt hitték kisértetet latnak. Ez mar akkora probatétel, hogy
hiaba indultak lelkileg feltéltédve utnak, a sok rémisztd tapasztalat el6hozza
benniik az emberi oldalt. Gondoljunk csak bele! Mikor ellepnek a teendék, nyo-
maszt az élet, le vagyunk terhelve és azt gondoljuk, ez mar rosszabb nem
lehet, akkor jon még egy kihivas. Milyen nehéz ilyenkor azt mondanunk, hogy
ez nem egy kisértet, nem egy sorscsapas, hanem megprébalom meglatni
benne Isten szeretd, gondoskodo arcat.

Jézus szdl a tanitvanyoknak, hogy ,Ne féljetek!”. Megszélal a lelkiismeretlnk,
hogy lehet, hogy valahol ebben a nehézségben Jézust kéne meglatnunk, azon-
ban tul sok fajdalom ért mar minket ahhoz, hogy ezt elsére elhiggyliik. Megpro-
baljuk prébara tenni Istent. -, Uram, ha te vagy, parancsold meg, hogy odamen-
jek hozzad a vizen!” - Hangzik Péter kérése Maté evangéliuma szerint. Jézus
erre nem megseértédik, hogy nem hiszel nekem?! Mire tanitottalak a hegyen?
Hanem nyugodtan felajanlja, hogy ,Gyere!” S mivel Péternek nem volt elég
erés a hite, elkezdett sullyedni.

Jézus hiv minket magahoz a legnagyobb fajdalmak kdzepette is. Szeretné, ha
megfognank a kezét, Ot latnank a sotétségben, az élet viharaban, a legrémisz-
tébb helyzetekben. Csak rajtunk mulik, hogy ilyenkor a félelem fog el és elstily-
lyediink, vagy tudjuk, hogy az Ur gondoskodd keze és szeme rajtunk van, s a
legfajdalmasabb élethelyzetekben sem hagy minket magunkra.

Vargané Kozma Eniké, Székesfehérvar

Aprilis 23., Hasvét 3. vasarnapja Lk 24,13-35

Egyiitt az uton!

Ez a torténet mutatja, hogy mit ad egy keser(, hitével, kételyeivel kiiszkodd
embernek az a tény, hogy Jézus feltamadt a halalbdl, és él.

Akkoriban sem hitték el a Jézus feltamadasardl szo6lo hirt, csak azok, akik talal-
koztak vele. Es ma is azok jutnak orvendezé hitre, akik talalkoznak Vele. Lehet-
séges ez? Azt mondja a Szentiras és mutatja sok tapasztalat, hogy lehetséges.
Hitunk szerint Jézus jelen van a vilagban.

Sokszor végigelmélkedtiik mar ezt az emmauszi férfiakrol szo6lé bibliai sza-
kaszt.

Amint tudjuk, a zsido nép romai elnyomas alatt élt. Kemény addkat kellet fizet-
nik. Nagy volt a szegénység. Az ligyeskeddk, az adoszeddk gazdagodtak. Az
emberek kozott feszlltség uralkodott. A vallas kiils6 formasagok betartasat
jelentette. Vartak a Messiast. Hamar felfigyeltek az emberek Jézusra. Tettei,
szavai azt sejtették, hogy 6 lesz a megigért Messias. A két tanitvany is remény-
kedett. Csak azt nem értették, meddig var még a romaiak kilizésével. A keresz-
ten latva 6t, odalett a reménységuk, keserli reménytelenségbe zuhantak.
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Csalddtak! Miben? A sajat téves elvarasukban. Bar Jézus tObbszor elmondta,
hogy Jeruzsalembe kell mennie, szenvedni fog és megodlik, de harmadnapra
feltdmad. Mivel a szenvedést nem tudtak beilleszteni a maguk hamis képébe,
ezért nem vették komolyan. Mast vartak, az nem j6tt, kétségbe estek.

— Vajon hanyszor lesz csalddottsagunk oka, hogy mast gondolunk Istenrdl,
mast varunk Téle?!

Valami homalyos sejtés mégis élhetett benniik, mert Jeruzsalemben maradtak
par napig. Az Ures sirrdl hallott informacié nem gy6zte meg 6ket. Szomoruak,
mert nem hiszik, amit Jézus elmondott magardl.

— gy jar mindaz, aki csemegézik a Szentirasban. Mennyi keser(iségtél évhat-
nank meg magunkat, ha komolyan vennénk, amit Jézus elmondott! Aggédunk,
szomorkodunk a joévénk miatt. Taldlgatunk, tanacskozunk, politizalunk... csak
azt nem vesszuk komolyan, amit Jézus a benne bizéknak mondott és igér, erre
az életre és a halalon tulra is.

Komikus a jelenet, amikor a két ember magyarazza, hogy milyen tragédia tor-
tént. Valdjaban az, akirél beszélnek, Jézus, ott megy mellettik.

— Nem ez jellemez minket is? Tanacstalanok vagyunk, valaszokat reméllunk.
Nem ismerjlk fel, pedig veliink van. Van feltamadt Urunk? Vagy: Van szép val-
lasos szovegiink, de magatartasunkbdl nem lehet arra kovetkeztetni, hogy
Jézus él a szamunkra.

A tanitvanyokban a bizonyossag akkor alakul ki, amikor behivjak Jézust.
Beszélgettek Jézusrol, hallgattak a magyarazatot, mindez megérintette a szivi-
ket de amikor behivjak magukhoz egyszeriben megnyilik a szemiik. ,Erthetet-
len” bizonyosséaguk lesz. Most mar 6k viszik a jo hirt.

Azt gondolom, nem térténhet ez masként ma sem. Aki megérti, hogy Jézus érte
jott, az kezd kijonni a reménytelenségbdl. ,Az ajtéban allok és zdrgetek. Aki
meghallja a szavamat, és kinyitja az ajtét, ahhoz bemegyek, és vele étkezem, 6
meg velem”, olvassuk a Jelenések kdnyvében (Jel 3,20).

Ma nagyon sok keser(i ember él korilottiink, sok minden szorongat benniinket
is, €s nem tudjuk, mi kovetkezik még.

Jézus veliink jar az életutunkon, hogy ,helyre tegyen”! Veliink jénnek elbizony-
talanodott embertarsaink, és a feladatunk az lenne, hogy ,segitstik” 6ket.

Horvath Jozsi, Tata-Taska

Aprilis 24., hétfé Jn 6,22-29
»---Ne veszendd eledelért faradozzatok, hanem az 6rék életre megmaradé ele-

delért, amelyet az Emberfia ad majd nektek, mert 6t pecsétjével igazolta az
Isten. Ekkor megkérdezték téle: Mit tegylink, hogy Istennek tetsz6 dolgokat
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cselekedjiink? Jézus ezt felelte nekik: ’Az az Istennek tetszé dolog, hogy higy-
gyetek abban, akit 6 kildott.”

A halaszok masnap arra ébredtek, hogy ismét korog a gyomruk...Jézust sehol
sem talaltak. Volt még valami megfogalmazhatatlan hianyérzetik... Okoskoda-
saik — miszerint ha a tanitvanyok mar este atkeltek a tulsé partra, talan Jézust
is atvihette kés6 éjszaka, vagy hajnalban egy hajés titokban, mert hiszen 6k
mindig egyutt mozogtak... — arra késztette 6ket, hogy mindannyian atkeljenek a
tulso partra... Azon tanakodtak egymas kozoétt, hogy talan Jézus ott folytatja a
kenyérosztast — lehet, hogy éppen az 6 tegnapi maradékait herdalja el idege-
neknek...! Errél nem maradhatnak le...! A tdmeg a titokzatos atkelésrél érdek-
I6dik, a kllsédleges/masodlagos dolgokrol — Jézus a belsé/lelki éhségrél, a
lényegrél! A legmélyebb hit, az Isten tudasa! Magdban a Teremt6ben, és a kiil-
dottében, Jézusban. Az igazi titok és kincs a Jézusi lzenet, hogy soha nem
voltak elvalasztva Istentdl és nem is lesznek elvalasztva a jév8ben sem. A
lényeg a bels6 kapcsolédas — a teremtett énlink a Teremtévell Ez az igazi
csodal Ez az Istennek is tetszd dolog.

Voltak, akik a kenyér miatt (étel), volt aki a csoda miatt (Isten pecsétje), szemé-
lyes varazsa, karizmatikus kisugarzasa miatt kdvette Jézust... Téged mi moti-
vall? Szakitasz-e id6t a Mester kovetésére?

Képes vagyok-e a magam kenyerét/idejét/képességét megosztani masokkal?

HIT — J. K. Isten kildétte! Mindannyiunkhoz/hozzam is! Hinni azt jelenti —
kovetni! Feltétel nelkli bizalommal! Akar egzisztencialis biztonsagom kockaz-
tatésa aran is! Kévetem Ot az ismeretlenbe?

Ki az én ,Mesterem”/tanitém, akit kovetek?

Magyar Mariusz, Székesfehérvar

Aprilis 25., kedd Mk 16,15-20

~Menjetek el az egész vilagra, és hirdessétek az evangéliumot minden teremt-
meénynek!”

Hirdetni kell az 6romhirt:

- az Isten szeretetkdzosségét a csaladban a munkatarsaimnak, a szomszédja-
imnak... stb., és él6 szeretetkdzOsség johet létre.

- akkor is, ha pusztaba kialtd sz6 (Keresztel6 Janos), ha lepereg az emberekré|
latszolag, de mindezek ellenére nem szabad belefaradnunk, hiiségesen, allha-
tatosan kell az 6romhirt tovabbitani. A ;mag” lehet, hogy csak kés6bb kel ki.

- els6ésorban ma nem csak tanitékra van sziikség, hanem tanukra, akik tanusa-
got tesznek a szeretet Istenrdl.
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Mindig Jezusrdl kell tanusagot tenni, soha nem 6nmagunkrol. Eniink egyre
kisebbedjen, O pedig ndvekedjen bennulnk!

Az evangélium hirdetése egy 6romét ado élet hirdetése. O azért halt meg, hogy
dontd valtozast hozzon az életlinkbe. Az a kisk6zosseég, akiket Jézus az O kiil-
detésének folytatasanak kildott, nem tokéletes emberekbdl allt, hanem olya-
nokbdl, akik megtapasztaltak irgalmas szeretetét. Majd ebbél er6t meritve kuldi
aztan 6ket arra, hogy hirdessék Isten kdzelségét. Az evangélium oly mértékben
bontakozik ki, amennyire megéljiuk és hirdetjik.

Mi keresztények azt tehetjik tehat, hogy életiinkkel és szavainkkal kialtjuk a
vilagba Isten szeretetét.

Ez a misszi6 nem er@szakos térités, vagy puszta stratégia. Elvalaszthatatlan
téle a Szentlélek hangjanak meghallasa: ,Gyere!” és ,Men;j!”

Aki Jézust koveti, az mindenképpen misszionariussa valik... Mindenki meg van
hivva az evangélium hirdetésére életiink tanusagtételével.

Kiknek sz6l elsésorban az 6rédmhir hirdetése? — a szegényeknek, a kicsiknek, a
betegeknek, azoknak, akiket gyakran lenéznek és elfelednek, azoknak, akik
nem tudjak viszonozni. Az evangelizacio az Isten orszaganak jele.

A kildetés mindenkit személyes kapcsolatba hoz Krisztussal, ezért a lehetd
legjobban éljik meg! Ez egyetemes hivatasa mindenkinek, aki Jézus kdzbssé-
gébe akar tartozni. Az intenziv kapcsolat, imaélet és kézOsségeink segitenek
feladatunk teljesitésében. Csak akkora terhet kapunk ugy is, amit elbirunk.
El6re 11!

Bodai Feri és Kamilla, Székesfehérvar

Aprilis 26., szerda Jn 6,35-40

Az élet kenyere

Ez a neve Pascal életkdzdsségének (lasd Elet Kenyere Kézdsség — Wikipédia),
akik tavoli orszagok szegényeit szolgaljak. Hazankban a szentségimadas
(meditativ ima) gyakorloi is ebbdl taplalkoznak.

Hogyan kenyér Jézus? Hat ugy, hogy taplal.

Pascaléknal a test (az éhez6k) taplalasaval, a szentségimadoknal a Iélek tapla-
lasaval. Ma, amikor kampany folyik a kenyérfogyasztas cstkkentésére (testileg,
mert taltaplaltak vagyunk, és lelkileg a kereszténység szorongatasaval) —
elgondolkodtatd, hogyan taplal engem ,az élet kenyere™?

LAKi hozzam jon, tbbbé nem éhezik, s aki bennem hisz, nem szomjazik soha.”

Ez nem jelent ,all inclusive wellness”t, hanem lelkiink éhérdl-szomjardl szél —
ezt tolti be maradéktalanul, mikor Vele élek
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Lbar lattok, mégsem hisztek”

Ez van, amikor ’homokba dugom a fejem’ (,Nem érdekel!”), amikor a valésagtol
menekilve abrandozom (hiedelmeimbe ringatom magam), amikor a hatam
kdzepére sem kivanom megtenni, ami kényelmetlen, kellemetlen, megeréltetd
— bar tudom, hogy ez tenne jét (cigi, fogyas, sport, adakozas, onkéntesség,
Onzetlenség, ... Soroljam?)

,aki hozzam jén, nem taszitom el”

Semmi igéret arra, hogy bekisér a kaszinéba, ahol vidam nyerd széria varna
azokra, akik kicsit 'puncsolnak’ (hizelegnek) neki (mint ahogy nagyon sokat
szenvedtek, és szenvednek ma is igaz kovetdi). Az, hogy Vele sorskdzdsségre
torekszem elég. Nincs valogatas (casting), ahol csak a szintet teljesitéket
fogadja el, hiszen el6fordul nala, hogy ,az utolsékbdl lesznek elsék, és az
els6kbdl utolsok”.

,nem azért... hogy a magam akaratat tegyem meg”

Varjunk csak... Nem a magam akaratat? En mast akarok, mint ©? Honnan
veszem, hogy O mit is akar?

Nehéz kérdések, érdemes elgondolkodnom rajtuk.
Orékélet

Remélhetéleg nem az, amit a viccpart igért a magyaroknak. De tényleg... néha
éreztem, hogy nem szamit id6 és tér, mert olyan 6rok a pillanat, mert 'behan-
golt’ allapotban vagyok valami igazira (legyen az beszélgetés, segitség, ima,
lelkizés, szerelem, fajdalom, szépség, visszakapaszkodas, ...)

Tényleg vagyom az érokéletre? Es milyennek képzelem?

Lel6, Kaposvar

Aprilis 27., csiitortok Jn 6,44-51

,En vagyok az élet kenyere. Atyaitok mannat ettek a pusztaban és meghaltak.
Ez a mennybdl alaszallott kenyér, hogy aki ebbdl eszik, ne haljon meg. En
vagyok az él6 kenyér, amely a mennybdl szallt ala.”

Jézus a csodalatos kenyérszaporitas utan tanitja az embereket.

Csak az mehet az Atyahoz, akit 6 vonz. De Isten nem személyvalogatd, min-
denkit hiv, vonz. Istent soha, senki nem latta, Jézus tanitdsan, példajan keresz-
tul tudjuk 6t megérteni, kévetni.

Isten a pusztaban mannaval mentette meg a népet az éhezéstdl. Az Ujszdvet-
ségben sokkal tobbet kapunk: Jézus maga az él6 kenyér. Aki hittel veszi maga-
hoz az Oltariszentséget, és ennek megfeleléen cselekszik, 6rokké élni fog. Ha
hisziink Jézus személyében, tanitdsdban, akkor vagyunk vele k6zésségben.
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Urunk, Jézus Krisztus! Akkor vagyunk boldogok, ha kdvetjik tanitdsodat, pél-
dadat, osztozan sorsodban, engedelmességedben. Kérlnk, adj neklnk ehhez
er6t kitartast! Amen.

Makai Agnes, Pilisborosjend

Aprilis 28., péntek Jn 6,52-59

,Ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem isszatok az 6 vérét, nem lesz élet
tibennetek. Aki eszi az én testemet, és issza az én véremet, annak 6rék élete
van, és én feltamasztom &t az utolsé napon. Mert az én testem valésagos étel,
és az én vérem valdsagos ital.”

A csodélatos kenyérszaporitas utan vagyunk. Mindenki latta mire képes Jézus.

A nép, a tanitvanyok és az apostolok szdmara is egyértelmivé valt, hogy O a
varva vart Messias. A pusztdban a Satan kenyérrel és hatalommal kisértette
Jézust. Tibérias tavanal mégis kenyeret ad a népnek, és felvillantja a varva-vart
Uj kiraly eljovetelének lehetéségét. Mindenki lelkes, ezeréves varakozas latszik
beteljesiini. Az események sodrasanak (a masodik kisértésnek) Jézus erével
vet véget, a tanitvanyokat elkiildi, 6 maga a hegyre vonul. (Mk 6,45; Mt 14,22)

Azutan nyolc éra imaval téltétt id6 kdvetkezik. Atbeszéli az Atyaval a kialakult
helyzetet. Vildgossa valik, hogy a gondolkodés-atalakitdas még az apostoloktdl
is tavol all, nemhogy a néptél. Hogyan tovabb? Mi legyen az izgatottan vara-
koz6 sokasaggal? Ami ebben a helyzetben torténik az vizvalaszto lehet. Talan
sokan vitatkozni kezdenek majd, esetleg megbotrankoznak, talan még az
allando tanitvanyok koéziil is lesznek, akik elhagyjak Ot...

Masnap a kafarnaumi zsinagégaban pedig elhangzik az, amit senki nem akar
hallani: nem lesz mindig ingyen kenyér, nem lesz kiradlykoronazas nem ez az,
amit Jézus az emberiségnek szan.

A fontos Uzenet, a legfontosabb mondanival6, hogy az Isten Orszagaba vezet6
ut nem a test megetetése, nem az elnyomas megszuntetese hanem Jézus
minden elképzelheténél kiildnb Kenyere és Itala: Onmaga. O a Kenyér és ltal,
amely nem haldlig taplalja az embert, mert legyézi a halalt, © a Mennybdl ala-
széllott Kenyér, és Ot kell enni, és igy lesz miénk az Elet, amelyet ez a Kenyér
ad a vilagnak. ,En vagyok az élet kenyere — felelte Jézus. — Aki hozzam jon,
tébbé nem éhezik, s aki bennem hisz, nem szomjazik soha, 6rokké él. A
kenyér, amelyet adok, a testem a vilag életéért.”

Ezek a szavak a tdébbi evangélistanadl az utols6 vacsoranal hangzanak el.
Janosnal ez az l(zenet mindenkihez szdl: a szentaldozasban Istent mindenki
magahoz veheti.

Hosszu évek ota tesszik ezt, vajon él még benniink a hala a megajandékozott-
sagunkeért?

Bitterné Gydngyi, Moér
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Aprilis 29., szombat Mt 11,25-30

LAbban az id6ben Jézus megszdlalt, és ezt mondta: Magasztallak téged,
Atyam, ég és fold Ura, mert elrejtefted mindezt a bdlcsek és okosak el6l, és
kinyilatkoztattad a kicsinyeknek! ...Jdjjetek hozzam mindnyajan, akik faradtak
vagytok, és terhek alatt gérnyedtek: én feliiditlek titeket! Vegyétek magatokra
igamat, és tanuljatok t6lem, mert én szelid vagyok és alazatos szivii — és nyu-
galmat talal lelketek. Mert az én igam édes, s az én terhem kénnyd.”

Jézus — minden bizonnyal a tanitvanyoknak — az Atyaval val6 legbensébb kap-
csolatardl beszél. Arrdl a kapcsolatrél, amit 6 egészen masképp tapasztalt meg
a valésagban, mint amit népének hagyomanyabdl tanult. Izrael népének isten-
képe, a Seregek Ura, az Igazsagos Biré, akirél Jeremias préféta igy ir: ,De te,
Seregek Ura, igazsagos itélettel itélsz; te a vesék és a szivek vizsgaloja vagy.
Engedd latnom, miként allsz rajtuk bosszut, mert terad biztam tgyemet. Gyer-
mekeit halalra adom, hadd tudja meg minden egyhaz, hogy én vagyok, aki a
veséket és a sziveket vizsgalja, és medfizetek mindenkinek, kinek-kinek a tettei
szerint.” (Jer. 11,20-23)

Hatalmas euféria lehetett megtapasztalni a szeret§ Atya jésagat és oOlelését!
Jézus jol ismerhette a "bolcsek és okosak” istenképének zartsagat. Es remény-
kedett benne, hogy tanitvanyai, akik taldn még elég kicsinyek, vagy talan igy
pontosabb: romlatlanok, képesek lesznek felfogni az Atya Iényegét.

Es nekiink, mai embereknek, mit {izen Jézus ezzel az evangéliumi szakasszal?
Vajon elég kicsinyek és romlatlanok vagyunk-e mi, hogy befogadjuk Jézus
Orémhirét?

Korunk ideges, vadaskodo, gyllolkdéds kézélete milyen tarsadalmat épit? A
haboru, a békétlenség, az anyagi javak hajszolasa, a csalad szeretetk6zossé-
gének szétesése és atértékelése legalabb olyan mérgezé az emberiség sza-
mara, mint a jeremiasi istenkép! Jézus hivasa ezért nekink is szol, hiszen mi is
faradtak vagyunk, és terhek alatt gérnyediink! Vegyétek magatokra az én iga-
mat! Jézus a gyllélkddés, békétlenség, Iéhasag és haracsolas helyébe az
Atyatél tanult szeretet altal motivalt, tartalmas, masokért él6, szelid életet
kinalja. Persze, mondhatjuk, hogy ez sem konnyi élet... Ez igaz. De az ilyen
iga valoban édes (mas forditasban kényelmes), az ilyen teher valéban kénnyd,
hiszen, amikor az ember a j6 utat valasztja, akkor tiszta a lelkiismerete. Tiszta
lelkiismerettel pedig biztosan sokkal kénnyebb élni, mint a lelkink mélyére
szamU(iz6tt blntudattal!

Bajnokné Benyhe Judit, Budapest

Aprilis 30., Hasvét 4. vasarnapja Jn 10,110
Az ajté!

Janos evangéliumaban t6bbszér talalkozunk Jézusnak azzal a kifejezésével,
hogy ,én vagyok”. Otezer ember csodas maddon jéllakott, és Jézus dnmagara
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iranyitja a figyelmet, és ezt mondja: ,En vagyok az élet kenyere.” Mashol azt
mondja, O az ajté, az t, az igazsag, az élet. Es talan a legismertebb: ,En
vagyok a jo pasztor.” A hatérozott névelé mélyebb értelmet ad e kijelentések-
nek. Amikor tehat Jézus azt mondja, hogy ,én vagyok a j6 pasztor”, ,az ajté”,
ez azt jelenti, hogy nincs mas j6 pasztor, vagy ajtdé! Nincs mas ut, nincs mas
igazsag...

Vannak vallasok, szektak, iranyzatok, amelyek azt mondjak, hogy sokfélekép-
pen el lehet jutni Istenhez. Vannak, akik azt mondjak, minden ut Istenhez vezet.
A kuldnféle szokasok, ritusok, térvények, cselekedetek Istenhez juttatnak. Meg-
fontolandé Jézus szava: ,En vagyok az Ut, az igazsag és az élet: senki nem jut
az Atyahoz csak én altalam” (Jn 14,6). llletve a mai szakaszban olvashaté ,En
vagyok az ajté”. Mindezt dsszefoglalva mondhatjuk, hogy csak O az igazi meg-
oldas az életiinkre?!

Ma sok bizonytalansag vesz korll minket, és sok gyenge emberrel talalkozunk.
Olyanokkal, akik nem mernek, vagy lassan mar nem is tudnak donteni. Nem
merik feltenni az életiiket semmire, ezért legfbljebb addig a ,bdlcsességig” jut-
nak, hogy ,majd csak lesz valahogy”. Aki nem kritikusan gondolkodik, nincs
véleménye a dolgokrdl, aki nem a teljes valdsagrol tajékozaodik, csak egyoldalu
informaciét hallgat meg, azt kdnny félrevezetni. Naponta lehetlink tanui annak,
hogy a média miként akarja ,formalja” a tudatunkat. Ha valamikor, akkor ma
még inkabb szlkséges, hogy a j6 Pasztorra hallgassunk. Mert b6séges tere
nyilt a hamis juhaszoknak, akik prébalnak a maguk téves utjara terelni. ,Meg-
etetnek” és megvetetnek velliink barmit, ha nem figyeliink alaposan. Kevesek
dontik el a vilag haladasanak iranyat. A tdomeg birkanydj lesz, és aki kilogna a
sorbol, azt megszdljak. Aki a J6 Pasztorra figyel, az tudja, mit miért tesz.

Ertelmezzilk még a Jézus altal elmondottakat! Akkoriban Keleten egy kornyék
pasztorai kozosen épitettek éjszakai nyugvohelyet (aklot) a juhok szamara. Ide
terelte be minden pasztor a nyajat. Ejszakara egy ember allt ért az ajténal, mert
a tobbi rész védelmet nyuijtott a rablok és a vadallatok ellen. Hajnalban jottek a
pasztorok, az ajtonallé engedte be Oket. A pasztor szdlitotta juhait, azok mar
ismerték a hangjat, és vitte 6ket a legeldre.

A pasztor el6l megy, a juhok kovetik. A birka nem tud jél tajékozédni, ha el
kéborol, nem talal vissza. A pasztor kénytelen utdnamenni, visszahozni. (A
kutya visszatalal a gazdajahoz!)

Helyesen ismerem Jézus tanitasat? Az altala meghirdetett hir 6rémhir a sza-
momra? Meghallom, ismerem, megértem, hallgatok a szavara? A vilagban
kisérté sok hang kéziil ki tudom sz(irni Jézus hangjat?

Horvath Jozsi, Tata-Taska
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Majus 1., hétfé Mt 13,54-58

,Honnan van ennek ilyen bdlcsessége és a csodai? Nem az acs fia ez? Anyjat
nem Marianak hivjak, és a testvérei nem Jakab, Jézsef, Simon és Judas?
Nincs itt nélunk minden névére? Honnan vette héat mindezt? Es megbotrénkoz-
tak benne. Jézus pedig azt mondta nekik: »Nem vetik meg a profétat, csak a
hazéjaban és a sajat hazaban.« Nem is teft ott sok csodat a hitetlenségiik
miatt.”

Jézus az otthoni zsinagdgaban is mondta az Istenrdl megtudott-megtapasztalt
j6 hirt, ujsagot — vélhetéen ugyanazt, amit mashol is, azaz, hogy Isten nem egy
félelmetes bintet6 ar, hanem egy szeretd Apa. Ez az (j Isten-kép elcsodalko-
zast és meghokkentést valtott ki a foldijeib8l: honnét a batorsag, hogy szembe-
forduljon a hagyomanyos — és tanult szakemberek altal hirdetett — tanitassal? A
szemet-szemért megtapasztalt vilagaban miért akarja ,pont ez”, a kozllink
kinétt senki megmondani, hogy milyen az Isten? Es hogy miként viselkedjiink
masok felé? Hat ez felhaboritd, de mi nem Ullink fel ennek a szélhamossagnak!

Még egy fontos pontja a jelenetnek, hogy Jézus profétaként szélt magardl.
Azaz olyasvalakiként, akinek az a dolga, hogy megmondjon valamit Izraelnek,
a népnek; olyasmit, amit senki mas nem volt képes megmondani. Megmondani
— tekintet nélkil a maga félelmeire, érdekeire — még ha beledoglik is.

A felhaborodasnak, megvetésnek, bizalmatlansagnak egyenes kovetkezménye
a hitetlenség. Es igy a hit erejébdl jévé csodak, ,erbtettek” is elmaradtak.

Ez rank is ugyanugy all: ha mi nem ugy élink, nem bizunk az Atya szereteté-
ben, és egymasban, nem lesznek csodak, mi is tdnkre megylnk, és mellesleg
az egész vilag is beleddglik. ,Nincs mas ut, csak az Isten utja” éneklik az Istvan
a kiraly-ban. Ezt kell nekiink jol érteniink és megfogadnunk.

Bajnok Laszlo, Budapest

Majus 2., kedd Mt 10,22-25a

~-Mindenki szemében gylil6letesek lesztek nevemért.”

Jézusnak nem voltak illizidi az emberekrél. Tudta, mi lakik benniik. Lefejezés,
keresztre feszités, landzsaval ledéfés — igy haltak meg az apostolok. J&, ha mi
sem veszitjik el a realitasérzékliinket. Nem mindenki fog szeretettel valaszolni
a szeretetlinkre. S6t. Lesznek, akik egyenesen gyiloini fognak. Jéllehet erésen
remélem, hogy a legtébb emberbdl el6csalogathato Isten lelke: a szeretet.

»,Ha valamelyik varosban majd lildé6znek benneteket, menekliiljetek a masikba,
mert bizony mondom nektek, nem jarjatok végig lIzrael varosait, amig az
Emberfia el nem jén.”

Az idézetbdl egyértelm(i, hogy a korai keresztények szentil hittek az Emberfia
hamarosan bekdvetkez6, masodik eljovetelében. Csakhogy nem igy tértént.
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Uldézésekben viszont volt résziik béven. llyenkor a széveg szerint fogtak a
coékmokjukat, és masik varosba koltdztek.

Jézus sosem igért konnyl életet a kdvetdinek. Ha igy lett volna, mindig b&ven
lettek volna tanitvanyai. O életre sz6l6 elkdtelezddést var el téliink — érett sze-
retetet. A szeretetiinket az aldozat teszi éretté. A szeretet aldozat nélkil csak
egy tindérmese. A szeretet azt jelenti, hogy osztozunk méasok problémaiban és
szenvedéseében, vallaljuk a nehézségeket.

»,Nem nagyobb a tanitvany mesterénél, sem a szolga uranal. Legyen elég a
tanitvanynak, ha olyan, mint mestere, s a szolgénak, ha olyan, mint ura.”

Mennyire figyelek még oda Jézusra, a tanitasara? Mennyire figyelek oda a test-
véreimre? Vagy feliilirom az egykor elfogadott ,k6zds nevezét’? Es miért? Mert
manapséag ezt lehetetlen megvalésitani? Mas idék jarnak? Oriilt fantazmagé-
riak voltak? Tul sok mindenrdl le kellene mondanom? Masok szemében nevet-
ségessé valok?

Kissné Kosztolanyi Klara, Pilisborosjend

Majus 3., szerda Jn 14,6-14

LAki engem létott, az Atyét latta.” — mondja Jézus Fiildpnek, aki arra kérte Ot,
hogy mutassa meg nekik az Atyat. Els6re egy kérdés jut eszembe, vajon én lat-
tam Jézust? Es ebbdl a kérdésbél kérdések sokasaga: Lehajoltam Hozza?
Megvigasztaltam? Megdleltem Ot? Odaadtam Neki, amire szilksége volt? Fel-
segitettem, ramosolyogtam, batoritottam, Vele maradtam, Vele hallgattam,
Vele sirtam? (,Bizony mondom nektek, amit e legkisebb testvéreim kéziil egy-
gyel is tettetek, velem tettétek.” Mt 25,40.) Igen, ezeket mindannyian megtettik
olykor. De tovabbra is kérdés, hogy meglattam-e benne, az emberben, Jézust?
Aztan még az is kérdés, hogy megtettem-e ezeket mindannyiszor, amikor meg-
tehettem volna. Megvigasztaltam-e azt is, aki nem volt szimpatikus? Tudtam-e
szeretni azt, is, aki artott nekem vagy szeretteimnek? Mondtam-e aldast azokra
is, akik gy(léltek? Es ha meglattam embertarsamban Jézust, meglattam-e
benne az Atyat is? Elhiszem-e, hogy istenképiséglink azt jelenti, hogy Isten
arcat fedezhetem fel mindenkiben? Kivétel nélkil mindenkiben. Felkésziilok-e
minden nap arra a csodara, hogy Istennel talalkozhatok? Nem valami misztikus
istenélményben, hanem egyszerllen csak a masik emberben. Ha nyitott
vagyok, ha figyelem azzal a szemmel, hogy felfedezzem benne Isten arcat,
Isten szeretetét, a Szeretetet. Tudok-e esténként halat adni azért, hogy aznap
is szembejott velem Isten? Nem egyszer, nem kétszer, sokszor.

Botlik Benedek, Budapest

Majus 4., csuitortok Jn 13,16-20

Az igerészbdl most egy mondatot emelnék ki: ,Ha tudjatok ezeket, boldogok
vagytok, ha cselekszitek (is) ezeket.” [17]
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Tanulas, tudas, ismeret vagy felismerés: mit érnek ezek a belélik fakado csele-
kedetek nélkil? Féleg spiritudlis, lelki/szellemi ismeretek, vagy akar a Jézusi
tanitas mit ér, ha nem valik életté? Jézus ezen a részen kivll is szamtalan
helyen szdlit fel a cselekedetre. Sé6t, az utolsé itélet egyik példazataban csak
egy szempont valik fontossa: ,...innom adtatok, felruhaztatok, befogadtatok,
meglatogattatok...” [Mt 25,35-36] - vagyis mit tettetek velem? Segitettek-e, ami-
kor bajban voltam? Es ebben a példazatban egyértelm(ivé teszi, hogy & ott van
minden raszoruléban koriil6ttink! Tehat nincs mentség...

Hidba a sok tanulas, a sok tudas, a magas miveltség, vagy akar a vilagot
mélyebben laté bolcsesség, vagy akar az imadsag (,Uram! Uram!” [Mt 7,21]),
ha nincs gyiimoélcse. Ezek mind csak eszkdzok a gyimolcsterméshez. Marpe-
dig a gyimolcs csak egy lehet: jobbak vagyunk, nagyobb bennink a szeretet, a
masikért aldozatot is vallalo, sajat magunkrél lemondani tudé szeretet. Csak ez
szamit!

Es aki befogadja Jézust, vagyis ,egyet e legkisebbek kéziil”, az azt fogadja be,
aki 6t kiildte, tehat az Istent. Igy valik kerekké, egésszé az Isten orszaga kdzot-
tink. A szeretetben egymasért élés mar itt a f6ldén megteremti az Isten orsza-
gat. Nem kell a tulvildgi mennyorszagra varni, mar most beteljesedhet az igé-
ret. Nem kell hozza tanultsag, ismeret, hanem csak jészandék és szeretet, ami
mindig ,kéznél” van, rendelkezésre all.

llyen egyszerd...

Dombi Janos, Banya

Majus 5., péntek Jn 14,1-6

Milyen kedves és meghatd, ahogy Jézus elkdszdn, bucsuzik, s kdzben erdsiti a
tanitvanyokat.

No de vegyuk sorba:

Jol érzékeli a tanitvanyok megtorpanasat, tehetetlenségiiket, a zavarodottsa-
got, bizonytalansagukat.

Mivel feladatunk a jézusi magatartas ,utanzasa”, mi is hasonléan viselkedjlink:
empatikusan, megértéen, batoriton!

Tovabb haladva:
A hit, bizalom fontossaga, ami erét ad, megtart, batorit.

Semmi panik, folytatédik Jézussal valé egyittlét, ami eddig is jo volt, és
tovabbra is igy lesz. Jézus foldi életének megsziinésével a feladata nem sz(inik
meg, folytatddik. Ahogy a miénk is folytatédik, nem szlinik meg halalunkkal.
Jézus megigéri azt az otthont, aminek lényege, tartalma O lesz. Az el6készitést
is vallalja, igéri. Varja oda 6véit, velik és vellink egydtt akar ott(hon) lenni.
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,En vagyok az Ut, az igazsag, és az élet.”

Milyen jo, hogy ismerhetjiik Jézust, s ezeért tudjuk az odavezeté utat. Altala ize
van az életiinknek... Altala van értelme az életiinknek... Arra torekedjlink, hogy
ne romboljuk azt.

Kdszonjik Jézus az elhangzott mondataidat, ami nekiink is erét ad, batorsagot
ont belénk, reményt nyujt a tovabbéléshez.

T6l6si Magdolna, Banya

Majus 6., szombat Jn 14,714

Flldp kérése érthets. Jézus sokat tanit Atyjarél. Ugy tanit Réla, mint aki latja
Ot, vele szoros kapcsolatban van, ra hivatkozik, mint aki igazolja 6t tetteiben.
Ezekbdl kovetkezik, hogy arra is képes kell legyen, hogy lathatéva teszi, leg-
alabb az 6 szamukra, akiknek annyit beszélt réla. Ez a kapcsolédas irigylésre
méltd, tehat valahogy meg kéne szerezni! A NAGYFONOKOT latni, vele kap-
csolatban lenni, az volna csak a nyer6!

Lehet, hogy a tobbiekkel k6zos beszélgetésekbdl eredd vagyat fogalmazott
meg Fulop.

Jézus valasza nem biztos, hogy kielégité volt Flilép szamara. Most mar tudjuk,
mi mar tudjuk, hogy amit valaszolt, az konkrét tényeken alapul6 igazsag, alla-
pot, viszonyulas, Jézus szarmazasabdl eredd élethelyzet. Szentlélek eljovetele
utdn mar a tanitvanyi kor is hitte, tudta ezt. Gyanitom azonban, hogy életiink
egész folyaman tapasztalati, tanulandd, keresendd igazsag ez is.

Akkor még mas-mas malomba 6roltek Jézus és tanitvanyai. (Egy harmadik
malom azoké, akik ellenségként viszonyultak Jézushoz) A hatalom kétfélesége.
Az egyik: e vilagi hatalom és erd, a masik: Isten vilagabdl val6é hatalom és erd,
a kapcsolat belsd erejérél, kulsé megnyilvanulasarol, hogyan, miként lehetsé-
ges Jézus uralma? Hol van annak terllete? Az evangéliumok nagyobb része
errdl a kétféle hitrél, reményrél, térvényekrdl szol. Ez a szakasz is Jézus hiaba-
valénak tind erdlkddésérdl beszél, arrdl az erdlkédésrél, hogy helyes iranyba
terelje tanitvanyai hitvilagat, Istenrdl valé gondolkodasat.

Vajon azt a hitszintet, amirél ez a tanitasi rész beszél, eléri e valaha Jézust
kovetd gyulekezet, k6zOsség, hivé testvéri kor? A 12-es vers igéretérdl irom
ezt: ,...s6t azoknal nagyobbakat fog tenni, mint amit én tettem.”

A remény el ne hagyjon benninket!

Dombi Zsuzsa, Banya
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Majus 7., Hasvét 5. vasarnapja Jn 14,112

Vigasztal6 bucstzas

Van az emberi léleknek egy olyan érzékeny pillanata, amelyben nagyon fogé-
kony tud lenni. Ez a bucsuzas pillanata. A Szentirasban Jézus bucsubeszéde a
cime ennek a résznek, amelyben a mai evangéliumot is felolvassuk. Jézus
vigasztald Gizeneteket mond tanitvanyainak, és persze a mai kor emberének is.

Ne nyugtalankodjék szivetek! — Mi nyugtalanitia az embert? Egzisztencialis
nyugtalansag. Sajat maga sorsa. Lesz-e holnap? Megérem-e a holnapi napot?
Nem kildenek-e el a munkahelyrél? Biztositva lesz-e a megélhetésem? Lesz-e
nyugdijam? A rabizottak sorsa, jov6je. Nyugtalanitja csaladjanak, gyermekei-
nek a jovéje. Vajon mivé sikerll nevelni 6ket? Rendes, becsiletes emberré
valnak-e? Lesz-e munkajuk? A nagyobb kdzdsségek jovéje, sorsa. Csaladok
sorsa. Egy kdzdsség sorsa, jovéje. Egy orszag sorsa, jovéje.

Ismeritek oda az utat, ahova én megyek. — Jézus utat mutat. Maga Jézus az ut.
A nyugtalansagok, aggodalmak kikiiszobdlheték a Jézus utjan jarassal. Csak a
Jézus altal mutatott, altala elénk élt iton kell menni, és azon kell maradni. Azt a
tanitast kell megtartani, amelyet elmondott nekiink az evangéliumban.

A mennyei Atya hazavar benniinket. — Sok lakohely van ott, mondja Jézus. Az
Istenben hivd és Jézus utjat jarék szamara az Atya otthont készit a mennyei
hazaban. Igyekezzink ugy élni foldi mindennapjainkat, hogy ne térjink le a
jézusi utrol, és az 6rok lakéhelyre méltdnak talaljanak benniinket!

Gyidirdi Ferenc, Lévé

M3jus 8., hétfé Jn 14,21-26

Mindannyian éreztik mar hogy milyen érzés az amikor az akaratunkat véghez
akarjuk vinni! Fontos nekiink, hogy: - Marpedig az lesz amit én akarok! Ha ez
meglesz is, némi 6rém tarsul hozza ugyan, de az nem sok, és nem is lehet elég
annak ez a csekélyke orom, akiben megszdlal Isten, és felkinal egy boldogitd
lehet8séget életiink mindennapjaiban! Hogy hogy kinalja ezt fel és mit kell érte
tenni?

Jézus ezt tanitotta, hogy hallgass a mindig megszoélalé belsé hangra, arra ame-
lyik nem a hirnevet, elismerést, masok folé kerekedést keresi, mert ezeket nem
a Szentlélek sugallja, nem Isten szeretetének megnyilvanulasai. Akkor honnan
tudhatom?

Ez a szentlélek mindenkiben dolgozni akar, hogy tudjon is miikédni Jézus egy
egyszerl rendszert mutat tanitvanyainak. El6sz6r is meg kell ismerni és elfo-
gadni a tanitasait, a tanitasai elfogadasaval viszont mar szeretetben is hozza
tartozunk. Ha megtartom tanitasait akkor szeretem Ot, akkor szeretni fog, és
Isten is szeretni fog! A tanitasok elfogadasaval Isten szeretetkérébe kertlni,
nagy ajandék! Ez azért elég jo!
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LAKi ismeri az én parancsolataimat, és megtartjia azokat, az szeret engem, aki
pedig szeret engem, azt szeretni fogja az én Atyam; én is szeretni fogom 6t, és
kijelentem neki magamat.”

Terenyei Imre, Adony

Majus 9., kedd Jn 14,27-31a

Ujkori térténelmiink jelentds napja majus 9, a ,gySzelem napja” nevet kapta
meg, mert ekkor ért véget Eurépaban a 2. vildaghaboru, és kitdrt a béke. Persze
ez a vilag békéje a gybztesek linnepe, amely azéta is ingatag, és az egymastol
valé félelmen alapul.

Egészen mas Jézus békéje, mely a Szenthdromsagi Személyek kdlcsénds sze-
retetébdl forrasozik. A haldlara és az Atyahoz valé hazatérésre készilé Jézus
ekkor is megtartotta békéjét, és ezt igérte tanitvanyainak is. Amikor bejelentette
tdvozasét, apostolai nyugtalankodni kezdtek és elcstggedtek, mert atérezték
magukra maradottsagukat. Vigasztalta és batoritotta évéit azzal, hogy hamaro-
san visszatér az Atya hatalmaval a Szentlélekben. igy hatékonyabb lesz a
jelenléte 6véiben annal, mint amit emberként nyujthatott. A vilag fejedelme
megdlheti az ember Jézust, de nem arthat a Szentharomséagnak. Aki ezt a tényt
hittel elfogadja, annak Istentdl adott békéje megmarad a belsejében, a kilsd
viszontagsagok ellenére is.

A Galata levél szerint a Szentlélek elsé gylimolcsei: a szeretet, 6rém és a
béke...(5,22). Ha igyekszink ezeket megérlelédni magunkban és a reank
bizottakban, akkor nincs okunk félni sem az uld6zéstél, sem a halaltél.

Janos elsd levelében igy batorit benniinket: ,... mindenki, aki az Istentél szile-
tett, legy6zi a vilagot. A gy6zelem, amely diadalt arat a vilagon: a mi hitiink. Ki
gy6zi le a vilagot, ha nem az, aki hiszi, hogy Jézus az Isten Fia?”(5,4-5)

A mi gy&zelmink napja tehat a Punkosdi Lélek befogadasa, mely évrél-évre
elhozza szdmunkra Jézus békéjét.

Varnai LaszIlo, Nagykanizsa

Majus 10., szerda Jn 15,1-8

A régészeti kutatadsok szerint a Kelet-Mediterraneum teriletén, Sziria és Liba-
non vidékén mar minden bizonnyal Kr. elétt 8000 évvel termeltek sz6I6t. 1d6-
szamitasunk el6tt 3000 évvel az egyiptomiak ismerték a mustot és a bort.

A Hippokratész (Kr. e. 5. sz.) altal felirt gyégyszerek szinte mindegyike tartal-
mazott bort: fertétlenitd, vizhajtdé szerként, lazcsillapitasra, illetve betegségek-
bél valé feléplilés elbsegitésére.

A Biblia a kezde,tektél emlitést tesz a sz616rél. Mozes felderitéi hatalmas sz616-
furtét hoztak az Igéret Foldjérél. (Mozes IV. kdnyv)
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Az O- és Ujszovetségben egyarant talalunk szélével kapcsolatos gondolatokat,
igy tehat Jézus idején mar komoly hagyomanya volt a sz6l6mdivelésnek.

Mikor Jézus a sz8l6t6h6z hasonlitotta magat, nyilvan tapasztalatbdl értették
hallgatoi. Azt is kellett, hogy tudjak, hogy metszeni kell. A Mennyei Atya a sz6-
I6mives, mi emberek a sz6l6vesszok vagyunk.

A példabeszéden atsejlik, Jézus mennyire finoman, kedvesen fejezte ki, hogy
sz6l6tékeként emberi mivoltunkkal is azonosult. A sz6l6t6 is a névény része.

Mélyre nyulé gyokerei szarazsag idején is taplaljak a vesszéket, igy tudnak
aszalyos id6ket is atvészelni. Jézus lelki szarazsagaink idején is vellnk van,
taplal benniinket. Ha tanitasat kovetjik, Ujra és Ujra kapunk téle lelki-, testi-,
szellemi er6t, csak kérni kell.

Kérdéseim:
»  Kapcsolédok a sz8l6t6kéhez? A sz6l6t6kén vagyok vesszd?
*  Vannak hajtasaim?
» Esetleg venyige vagyok, amit le kell metszeni, s tlizre dobni?

* Ki tudom varni a viragzast, a termést, vagy azonnali eredményeket
akarok?

A példabeszéd az irodalomra is hatassal volt: (kedvenceim)

,Bordaim kézt probaid éles kését
Megaéldom...
Osszeszoritom ajkam, ha nehéz
A kin, mert tudom, tied az én harcom,
Es gy6ztes tavlatokba néz...”
(Toth A. Isten olt6-kése)

»,Meg akartal rajtam teremni, rossz fan;
Nem voltal rest naponta jénni hozzam...
Sziiless meg a szivemben, Szeretet!”
(Roénay Gy.: Advent elsé vaséarnapja)

Dombi Matyasné Anci, Székesfehérvar

Majus 11., csiitortok Jn 15,911

Jézus azt akarja, hogy kézéttiink is olyan szeretet legyen, mint az Atya és
kdzte volt.

Nagy oromet jelent szeretetet kapni, de ugyancsak 6rom a szeretetet tovabb-
adni. Jézus erre a belllrdl jové 6romre akar bennunket is megtanitani. O is
ezzel az 6rommel van tele.

Ahogyan Jézus megtartja az Atya parancsait, s ezaltal keril bele az a szeretet,
amit tovabb is ad, ugyanugy nekunk is meg kell tartanunk az 8 parancsait és
ezaltal teljesitjik és maradunk benne ebben a szeretetaramban.
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Egymast kell szeretnink, de nem csak kostolgatva, nemcsak nézegetve,
hanem sziikség esetén életiink felaldozasara is késznek kell lennink az
embertarsainkért.

Isten az embert szeretetre teremtette. Nem csak az egyes embert, hanem min-
denkit. Az emberiség tehat csak az egymast szeretésben talalhatja meg igazi
boldogsagat.

Ez a szeretet magatdl nem fog elterjedni. Valakinek fel kell ismernie nagyszer(
voltat. Ez a valaki lesz Jézus tanitvanya. S ha egyszer felfedezte, belatta, akkor
masokat is megtanit erre. Eppen ezért a kereszténység dromhir-tovabbadas,
mert Jézusnak az a szadndéka, hogy legyenek kdvetdi, akik emberiség méret-
ben megcsinaljak az Isten Orszagat itt a Foldon.

Hogy ez utdépia? Csak azok szamara, akik nem a szeretetben, hanem az
Onzésben élnek. Mihelyt van néhany ember, aki a szeretetre teszi fel életét,
azonnal megtapasztaljak- legalabbis egymas k6z6tt — ennek boldogité voltat.
Ennek a megélt és megvaldsult szeretetnek, mint példanak a kisugarzasa a
legjobb apostoli eszkdz.

Csak kiviilrél nézegetem a szeretetaramlast, vagy magam is benne allok az
gramlasban?

Amit kapok az Istentdl, azt elrejtem a magam szamara vagy tovabbadom?

Lepsényi Maria, Budapest

Majus 12., péntek Jn 15,1217

A sok 6szbvetségi torvény, eléiras utan felszabaditélag hat Jézus szava: ,Ez az
én parancsom: szeressétek egymast, mint ahogy én szeretlek titeket.” De hon-
nan ez a szeretet, amely képes egy Uj vilagot teremteni? A szeretet vilagat,
azaz az Isten Orszagat.

Az el6z6 részben olvashatjuk: ,Amint engem szeret az Atya, ugy szeretlek én is
titeket.” A benne mikodé Atya Lelke képessé teszi arra, hogy a legnagyobb
szeretetet elénk élje, amirél batran allithatja: ,Nagyobb szeretete senkinek sin-
csen annal, mint aki életét adja barataiért.” (Csia L. szerint: lelkét adja oda
barataiért. Szivvel, l1élekkel él masokért.)

Hogyan lehetiink Jézus baratai? Ha Jézus gondolatait, tetteit egyre mélyebben
megismerjik, beépitjik 6nmagunkba és életté valtjuk cselekedeteinkkel. Jézus
mindent tudtul adott, amit az Atyanal latott és hallott, azaz bemutatta, elénk-élte
Atyja vilagat. Ezt a vilagot kell tovabb terjeszteni nekiink is egymas kodzétt itt a
féldon az Atya, Jézus és tanitvanyai mintajara.

Ha Jézus barataiva valunk, Ggy akarunk majd szeretni, ahogy O szeretett min-
ket. Amit megismertiink az Atya vilagarél, azt igyekszink tovabbadni. Gyu-
molcstermévé valunk az Isten Orszaga szamara. Soha ne feledjik, hogy Jézus
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a kezdeményez6, és baratsagunk Jézussal és egymassal az Atyatdl forrasozo
szeretetre épal.

Jézus elénk élt utja gyakran tartalmaz olyanokat is, amelyek csupan emberi
erével el nem érhetéek (pl.: ellenségszeretet). Erre is gondolva biztat benniin-
ket arra, hogy kérjiik az Atyat az O nevében (azaz O szandékaval azonosulva)
az Atya megadja azt.

Boéta Tibor, Budapest

Majus 13., szombat Jn 15,18-21

Ki, vagy mi a vilag Jézus nyelvezetében? Legegyszeriibben fogalmazva az
emberiség, vagy tarsadalom, emberi korilmények. Az emberek vilaga, a foldi
,Szinpad”, ahol josag és gonoszsag egyidejiileg jelen van.

Mit varhatnak a vilagtél a Jézushoz tartozé emberek? Gydldletet, lildoztetést,
hasonléan mint ahogy korabban Jézust gylldlték. Lehet gunyol6das, megvetés,
kirekesztést6l kezdve az igazsagtalansagokig, bantalmazasokig sok minden.
Szorny(l dramaja az a vilagnak, hogy a Szeretet megvalté lehetéségét durvan
elutasitja. Pedig Jézus folyamatosan kiildi a tanitvanyait. © még nem adta fel,
Isten orszagat akarja kdzénk elhozni tanitvanyai kézremikoddésével.

Kik ezek az emberek, akiket Jézus kivalasztott maganak a vilagbol? Ok azok
akik folyamatosan a szeretetében vannak, egységben élnek vele mint a sz616-
vessz6 a sz06l6tével és megtartjak parancsait.

Ok Jézus baratai. Ez olyan er8s koételék, amit a vilag gonosz erdi gyilSlettel
Uld6zéssel akarnak szétbomlasztani. E miatt nem szabad elcstuggedni! Ki kell
tartani, ki kell birni!

Folyamatosan kell terjeszteni Jézus 6romhirét! Jusson el minél tébb emberhez
Isten szeretetének megismerése, megvaltasanak lehetésége! Jézus neve is
mar aldas annak, aki imaban Hozza fordul. Van még lehetéség megtérni. Itt
van kozottiink a Szeretet Istene. Jézusnak mar a nevét sem viselik el, akik nem
ismerik és nem is akarjak megismerni aki Ot kiildte, a Mennyei Atyat.

Jézus jelen kori tanitvanyainak is kuldetése, hogy bizonysagot tegyenek. Még
akkor is, ha vilagtdl gydilodletet kapnak. A Szeretet a Iényeg!

Lombos Ida, Budapest

Majus 14., Hasvét 6. vasarnapja Jn 14,15-21

Helyesen szeretni Jézust

Mikor szeretem igazan Jézust? — Mi az ismérve Jézus szeretetének. A tanitva-
nyaitdl bucsuzé Jézus megadja a valaszt a mai evangéliumban. Talan gondol-
tuk is, és talan a sziviink mélyén tudtuk is, hogy ez az igazi valasz a téprengé-
suinkre.
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Egyértelmi a valasz: ,Az szeret engem, aki megtartja tanitdsomat. Az szeret
engem, aki megtartja parancsaimat.” Félre nem magyarazhatd, egyértelmi
mondatok ezek a bucsuzé Jézus szajabol. A megtartashoz kell a megismerés.
Jézus kovetelményeinek a megismerése folyamatos képzéssel, érdeklédéssel
jar. Tehat id6rél idére torekedni arra, hogy minél jobban elsajatitsam, hogy mi
az a jézusi ut. 1d6rél idére vissza kell vonulnom bensémben, hogy ezt a megta-
nult, megismert jézusi utat beleégessem a lelkembe. Olyan nyomot hagyjon ott,
hogy tettekre inspiraljon.

Akkor jarunk igazan Jézus utjan, ha megismerjik, a lelkiinkbe mintegy bele-
égetjik tanitasat, hogy abbdl tettek fakadjanak, és megcselekedjik parancsait.

Isten legméltobb lakohelye az emberi sziv. — Bar csodalatos mivészi templo-
mokat épitett az emberiség; csodalatos és gyonyorli a természet és annak
jelenségei, amelyek Istenre engednek kdvetkeztetni; aztan a raszorulé ember-
tarsban, a hivd kézdsségben is megtaldljuk Istent — a legméltobb lakohelye
azonban az emberi sziv.

Ha Istent keressuk, akkor a lelkiink mélyére kell elindulnunk. De nem egyeddl,
hanem a testvérek kdzosségében, Krisztusban testvéreinkkel. Az Isten-kapcso-
lathoz kell a magany, de nem a maganyossag. Kdézdsségben kell lenniink azok-
kal, akikkel egyet vallunk. K6z0sségben Isten megismerésében, és kdzdsség-
ben a mindennapokban.

Gyulirii Ferenc, L6vé

Majus 15., hétfé Jn 15,26-16,4a

A mindenséget teremté Isten kdnyordg hozzank: ne déljiink be a sététség igaz-
sagtalansagainak, hanem legylnk tudataban annak, hogy az Igazsag koztunk
él és Lelke altal birtokosai vagyunk fényének!

Isten lelke mar nem a vizek felett lebeg és nem elérhetetlen tavolsagokban,
hanem kozénk aradt és mindazokban otthonra talalt, akik gyermekei vagyunk.
Vagyva vagyik otthonra talalni benniink, hogy fényével egyenként gyujtson vila-
gossagot Lelkiinkben, hogy ezt a fényt Ginnepeljik és hogy ez az 6rém tularad-
jon rajtunk.

Milyen dramaian, vérlazitéan tudjuk sorolni e vilag igazsagtalansagait, a politi-
kai, gazdasagi, moralis kiszolgaltatottsdgot, paprikajancsik ugraladsat a hatun-
kon és jotevbk vérszivasat az életinkdn — pedig Jézus nem ezt kéri. Vagyva
vagyik arra, hogy a Lélek altal Atyank vérkeringésébe kapcsoljon minket és
ennek az Eletnek a méltosagat, erejét szépségét igazsagat, Sromét tanusitsuk.

A tanitvany vagyakozik, szomjazza és éhezi az igazsagot, aztan raszabott
csoda altal eltelik vele és azon tul tébbé sose szomjazva arra vagyakozik, hogy
Kincsét megossza,tovabb adja.

Budai Marta Székesfehérvar
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Majus 16., kedd Jn 16,5-11

A mai evangéliumi rész szorosan kapcsolddik az el6z6 fejezetekben elhangzot-
takkal; azok gondolatanak és Uzenetének, véleményem szerint, mintegy varian-
sanak tekinthetd. Az els6é mondataiban Jézus ismét arrdl beszél, hogy révide-
sen ahhoz tér vissza, aki kuldte.

Elképzelem a tanitvanyok letaglézott allapotat, akik mesteriikben valéban a
Messiast fedezték fel, a réla szo6l6 jovendoléseket beteljesiini lattak és akirdl
Keresztel§ Janos is tanusagot tett. Szamukra mennyire sokat jelenthetett a
jelenléte, kezdve azzal, hogy milyen tér6déssel, kitartéan és személyiségik
figyelembevételével tanitotta 6ket! Mit jelenthetett a mester mellett lenni, amikor
ujjongva, 6rommel vartak ket varosokban, befogadtak éket, vagy amikor lako-
mara voltak vele hivatalosak! Maskor pedig lathattak,ahogyan magat és az 6t
kovetdket is frappansan megvédte az emberi tdmadasokkal szemben. Ezen
kivll azt is megtapasztalhattak, hogy a vilagban sincs olyan eré, aminek 6 ne
tudna parancsolni. Mindezek miatt biztonsagot jelenthetett szamukra mellette
lenni. Emiatt voltak képesek hatrahagyni a csaladjaikat, a biztos életet. Es
ekkor a vacsoran elhangzik, hogy masnap, most mar valéban el kell mennie,
igy hatra fogja 6ket hagyni...

Megkérdezték, hogy hova megy, ez nem kérdés — az el6z8 igerészekben Péter
és Tamas is név szerint szerepel, hogy kordbban ezt megtették. De ez a sza-
kasz szerint mélységesen elszomorodtak és kétségek kdzott voltak a hallottak
miatt, hogy akkor hogyan lesz tovabb... Jézus kérdése véleményem szerint
erre vonatkozik itt, hogy nem tudnak-e mindezeket a kétségeket, szomorusagot
hatrahagyni és valéban Vele lenni ebben az éraban, ra figyelni, hogy jobban
megértsék mindazokat, amelyek ezutan torténni fognak.

Mindezen elhagyatottsag ellenpontjaként jelenik meg a Szentlélek eljovetelé-
nek igérete. Annak, hogy habar lathatélag Jézus kilép az életikbél, de a fizika-
lis hatarokat athidalva, a Szentlélek altal még kdzelebb keriilhetnek az Isten-
hez, egytél egyig. Mindaz, amit Jézus mellett tapasztaltak, azutdan megkdzelit-
hetévé valhat, a Szentlélek partfogasaval. Ez az a pont, amit kdvetéen a tanit-
vanyok megtapasztalhatjak, Isten személyre széléan mire hivja 6ket. Az erejé-
bél kiteljesedhetnek, olyan mértékben, ahogy Jézus életének példaja, a Meg-
szabaditasa és a Szentlélek kiaradasa nélkil nem lenne lehetdség.

A Szentlélek bizonyossagot hoz szamukra, mintegy tanuja lesz annak, hogy
Jézus valéban a személyes Megszabaditd, Jézust valéban az Atya kuldte és
Hozz4 tér vissza, valamint tanusagot tesz Jézus halalanak jelentéségérdl.

Varga Bogléarka, Budapest
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Majus 17., szerda Jn 16,1215

Szeretnélek megkérdezni kedves olvasé: mi lesz az elhunyttal a halala utan?

Igen, a testérdl tudunk. Mi lesz a LELKEVEL, a TUDATAVAL, a TETTEIVEL,
az EMLEKEIVEL?

Gyurka bacsi egyszer lazan azt mondta, hogy ... mi lenne? Folytatédik tovabb
a kozosségi élet. Tanulas, fejlédés a megértésben, a szeretetben ...” Nem
emlékszem, hogy mondta volna a reinkarnacié lehetéségét.

Evi halala utan a kdzdsségem segit abban, hogy ...Evivel talalkozni fogok,
hogy egyltt lesziink a flirtkdzosségben, hogy lesz vezeténk, hogy egyutt
készUlllnk valami hasonl6 alakzatra, ha eljon az id6.

Olvasom Newton: Lelkiink Gtja c. kdnyvét, és a szerz6 ezt sugallja a kozossé-
glnknek: ,Még sok mondanivalém volna nektek, de nem vagytok hozza elég
erések...”

Be tud majd kapcsolédni az Igazsag Lelke az eszmélédésiinkbe, és elvezet
minket a teljes igazsagra? ... Nem magatél fog beszélni, hanem azt mondja el,
amit hall, ... Newton ur is azt mondja, amit hall, ... és jévendét rajzol. Komoly,
tartalmas, nagyszeri élet van a halal utan.

. ... eridjetek mar, ... ez nem a ti eszetekhez valé. ...
* Kevés vagy Te még ehhez ...
* Nehéz felfogni, megérteni ugye? ...

Es mégis, nekem ez a kdnyv megnyugvast, tavlatot, lehetéséget ad.

Ott, talan a jézusi Ugy is a helyére kerll. Jézus 6romhire, és a tulvilagi élet
O6rébmhire és O6rém gyakorlata is, az univerzum alkotéelemeiként lesznek a
tovabbi életeink részei.

Fogadjatok szeretettel és egyuttérzéssel a soraimat.

Bisztrai Gyérgy, Budapest

Majus 18., csiitortok Jn 16,16-20

Ellentétek harmdniéja

Jézus fel akarja késziteni a tanitvanyokat a rajuk var6 eseményekre. De tala-
nyos és érthetetlen szamukra, amit Jézus mond. Csak utdlag, visszatekintve
érthetik meg, mirél is beszélt Jézus. Eletiink eseményeinek okat, céljat, értel-
mét mi is joval a térténtek utan latjuk csak.

Ez a vilag értékrendje ellentétes az isteni értékrenddel. Mas a cél, az érték, a
siker, a veszteség. Mas a szomorusag vagy az 6rom forrasa. Ez a vilag polaris,
kétpolusu, mindennek megvan az ellentétparja. A két véglet fesziiltségében
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élink. Szomorusag vagy 6rém van bennlink. Az idében egymas utan éljik meg
ezeket.

Pedig minden baj, szenvedés ellenére békesség és 6rom forrasa a Lét, mert
latjuk értelmét, céljat, mint a vajudo asszony. A Lét szépsége nem csupan a jo
és szép, hanem a rossz és csulnya, a szenvedés és az 6rom. Ebben a vilagban
ezek ellentétek, de Isten vilagaban a végletek talalkoznak, az ellentétek elsi-
mulnak s minden feszlltség harmoéniava szelidil, mert Istenben minden Egy-
ségben van.

Az ember megélheti a szenvedést békében, s6t 6romben. Ezt az egységet, tel-
jességet igéri Jézus Ovéinek. Az Uldoztetés idején meg fogjak ezt tapasztalni.
Bach passioiban a fajdalom, szenvedés és a végtelen 6rom, béke egyttt szdl-
ez az Isten szépsége.

A tanitvanyok 6réomének forrasa isteni eredetli és ez az 6rom nem mulik el,
masok altal nem elvehetd és teljes. Ezt az 6rdmoét igéri Jézus az Ot kdvetdk-
nek. Legyen benne részink!

Marczi Ancsa, Budapest

Majus19., péntek Jn 16,20-23a

Kiteljesedd 6rém

A remény sorai ezek, mert Jézus tudta, hogy remény nélkul élni: pokol. Mert az
ember képes arra, hogy a legdurvabb fajdalmat és a legkinzébb veszteséget is
kibirja, ha van miben reménykednie. Abbdl is latszik, hogy Jézus tényleg sze-
rette, emberként szerette a tanitvanyait, hogy utolsé szavaival is a reményt pré-
balta bennik taplalni.

A kereszténység nem holmi alomvilagot jelent, sokkal inkabb a val6 vilagban
élést. Kereszténynek lenni azt jelenti, embernek lenni. Isten élettel ajandékozza
meg az embert. Az ember 6réme az ajandékba kapott életre vald raeszmélés.
Ez a keresztény 6rom. Keresztény életlink 6rome: kdzdsségben lenni szerette-
inkkel és Krisztussal, vagyis szeretni és szeretve lenni.

LA mi keresztény 6romink Jézus tularadd szivének forrasabdl fakad. Az 6rom
alkalmazkodik és valtozik, de kicsiny vilagitéablakként mindig megmarad, mely
abbdl a személyes bizonyossagbdl sziiletik, hogy végtelenil, mindent megha-
ladé médon szeretve vagyunk.” (Ferenc papa)

Mindennapi életiinkben sok a tamadas, meg-nem-értés, elutasitas ér benniin-
ket. A keserliség helyett azonban dénthetlink ugy, hogy az 6rémdét valasztjuk.
Minek ériiljiink? Oriilhetiink annak, hogy Isten gyermekei vagyunk. Oriilhetiink
egy kedves biztatdé szdnak, egy j6 gondolatnak, egy varatlan segitségnek,
Orémforras lehet az alkotas, a zene, a tiszta lelkiismeret, vagy akar masok
oréme. Ordm lehet, ha valodi dnmagunkat adhatjuk, 6rém lehet, ha masnak
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drémet tudunk okozni — ne mulasszuk el! Oriilhetiink annak, hogy egyszer min-
den jora fordul, amikor Krisztus let6r6l majd szeminkrél minden konnyet. Oriil-
hetiink annak, hogy Isten kdzel van hozzank és szeret benniinket. Oriilhetlink
annak, hogy a mi Atyank minden rosszat a javunkra fordit. Az 6rém Isten titkos
fegyvere. Ezzel legy6zhetjiik a rosszat. A dontés a mi kezlinkben van!

»A valodi belsé 6rémdt magad teremted. Nem fligg a kiilsd kérulményektdl. Egy
folyé aramlik benned és rajtad keresztiil, mely az 6rém Uzenetét hordozza. Ez
az isteni 6réom az élet egyetlen célja”. (Sri Chinmoy)

A Jézusi 6rom a maradand6 6rdm, a teljes 6rdm, az elvehetetlen és szinte
elpusztithatatlan 6réom. Ez az 6rom tunddkdlhetett ugy a rémai cirkusz vértanui-
nak arcan, hogy nemcsak a néz6k rendiltek meg, hanem belerendlilt az egész
Rémai Birodalom. Ha a mai keresztény hivek arcan is ez az elpusztithatatlan
O0rém ragyogna Ujra, abba az egész vilag bele rendiine!

Istenem! Télts el nagyobb szeretettel, hogy feladataink vallalasa ne teherként
nehezedjen rank, hogy a Neked tetszd élet 6réme motivaljon. A megprobaltata-
sok kozepette segits, Atyam, hogy valodi Gromot és bekességet sugarozzunk!
Amen.

Rihmer Karcsi, Budapest

Majus 20., szombat Jn 16,23b-28

,Barmit kértek majd nevemben az Atyatél, megadja nektek.” (Jn 16, 23b)

Uram! Nem szeretek kérni. Megkérni meg plane nem szeretek. Talan az az
oka, hogy gyerekkoromban édesanyam tobbszdr kildott at a szomszédba ezt-
azt kérni, vagy megkérni a szomszédasszonyt, hogy vagja le a tyukot vagy a
libat. Megtémni megtdmte a libat, de levagni nem volt lelki ereje. Az6ta azon
vagyok, hogy mindent lehetéleg magam oldjak meg. A viz- és gazszerelést
azonban én sem vallalom. Jézsef Attila szavaival menteget6zém: ,Nekem a
kérés nagy szégyen, adjon (Isten) ugy is, hogy nem kérem.”

Egyszer egy temet6i fa kivagasahoz sem kértem segitséget. Pedig ott nem
mindegy, hogy merre dél a fa!l Nehogy agyoncsapja a siremlékeket. Nekivag-
tam a fa kivagasanak. Kételem is volt, hogy azzal lehessen hlzni az agat, hogy
j6 iranyba essen le. No de ki fogja huzni a kételet? Es akkor j6tt egy ,angyal’,
egy férfi az egyhazkdzséglinkbél, akinek éppen akkor arrafelé volt dolga. O volt
az, aki a megfeleld iranyba huzta a kotelet, amig én fiirészeltem az agat.

Ebbdl azt a tanulsagot vontam le, hogy nem erélteted ram a segitségedet. Aka-
ratom ellenére nem akarsz ,besegiteni”. Hagysz kinlédni, pedig a ,segitség”-
nek még plusz elényei is lehetnek. Errél szol a masik eset. |de még annyi tarto-
zik, hogy ha tényleg nagy a veszély, akkor azért mégis segitesz, ha nem kér-
tem is.
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A masik eset is temet6i Ggy. Egy urnafal alapjat kellett megépiteni. Hajlando
lettem volna egyedil nekiallni. De masok unszolasara csak-csak kértem segit-
séget. Es a segitség j6tt, nem is kevés. Olyan emberre akadtam, akinek volt
Osszekottetése a soderszallitasra, az arok kiasasara. Volt utanfutéja a cement-
vasarlashoz, volt kever6 gépe, volt zsaluanyaga. Egy hétig dolgozhattam volna
egyediil, ha nincs ez a segitség. igy pedig egy nap alatt készen lettiink. Az
igazi tanulsag azonban nem ez. Hanem az, hogy a k6z6s munkaval a kozos-
ségi szalak is er6sddtek, amire manapsag nagy szikség van. Talan az sem
elhanyagolhaté, hogy az illeté érezhette, hogy sziukség van ra, munkaja az
egész kdzdsség javara szolgal. Sokat veszitettiink volna, ha csak magam eré6l-
kéddm, holmi buszkeség vagy félelem dédelgetésével. Be kell I&tnom, hogy le
kell tennem biiszkeségemet, és el kell végre felejtem gyermekkori traumaimat.

Amikor valami nemes célra szerveznek ,imahadjaratot”, nem szoktam csatla-
kozni. Magam sem értem, hogyan tértént, de egyszer mégiscsak vallaltam napi
egy 6ra imat valakiért. Heteken at éjjel kett6tdl haromig félkeltem, és imadkoz-
tam. Emiatt-e vagy sem, nem tudom, de az illet6 azéta Ujra eredeti szakméja-
ban dolgozik.

Nem tudom, hogy az ima hogyan mikédik. Rezgések, hulldamok, energidk
aramlasa talan? De hiszen az okostelefon miikddését sem kell értenem, elég,
ha tudom, melyik billenty(t kell lenyomni ehhez vagy ahhoz a feladathoz. Az
ima mikddési elvét sem kell tudnom, elég, ha alkalmazom. Az én biindbm az,
hogy még mindig nem alkalmazom eléggé.

Bocsass meg, Uram!

Raadas. Ezt az irast felkérésre készitettem. De elévehetném a Bibliamat az év
toébbi napjan is, hogy kiolvassam bel6le nekem sz6l6 aznapi Uzenetedet.
Bocsasd meg, Uram, hogy nem figyelek eléggé rad!

Szuly Laszl6, Dunaalmas

Majus 21., Mennybemenetel Mt 28,16-20

Felndtt hitre jutni

A gondolkodo, Jézust kovetni szandékozé emberben feltér a kérdés: Miért
hagyta itt Jézus a foldi vilagot?

Nem kell félntnk a foldi életbdl valé tavozasunktodl. Hiszen a Jézus tanitasa
szerint leélt élet utan var benniinket az Isten melletti élet. S6t, ha a legjobb
igyekezetiink ellenére letériink Jézus utjardl, az irgalmas Istennél lehet korri-
galni, lehet helyesbiteni, lehet jovatenni.

Azért ment el Jézus, hogy az apostolok, a tanitvanyok és az 6 hatasukra létre-
jove kozOsségek 6nallova, meger6sodotte, felnétté valjanak. Ha Jézus testben
kozottik marad, soha nem lettek volna tanitvanybdl tanitok.
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Erre a folyamatra példa az ember fejl6dése, kisgyermekkortdl felnétt korig.
Eletre sz6léan nem lehet gyereknek maradni. Aki sziilei iranyitasa alatt él fel-
néttként is, arra azt szoktuk mondani, hogy infantilis maradt. Vagyis gyerekes,
és dnallésagra képtelen. Eppen azért, mert a szilleitdl varja, hogy intézkedje-
nek, dontsenek helyette. Aki képtelen elszakadni apjatdl, anyjatol, az nem tud
csaladot alapitani, nem tud fejl6dni, el6bbre menni.

Jézus éppen ezt nem akarta, sem tanitvanyaival kapcsolatban, sem a minden-
kori benne hivékkel kapcsolatban. Azt akarta, hogy apostolai Iépjenek, valjanak
onalléva, és terjesszék el az 6 tanitasat. Menjenek el az egész vilagra.

Ezt a feln6tté, onalléva valt hitet szeretné Jézus késdi kovetditdl, tolink is, a
mai kor emberétdl is. Jézusban vald hitlinkben, kereszténységlinkben el kell
jutnunk a felnétt, 6nallé hitre. Hitlinket nekink sajat magunknak kell megél-
nink.

A modernkori embernek, mint ahogy sok minden evilagi dologban dént és hata-
roz, ugy hitében sem szabad gyamoltalanul, mindig a masikra varva viselked-
nie. Masok nem hihetnek helyettiink, és helyettiink nem tehetik meg azt, amit
nekunk kell megtenniink Jézus-kdvetésunkkel, hitliinkkel kapcsolatban.

Tanitéva kell valnunk. Es oldaliranyban kell Iépniink a masik felé. igy névelhet-
juk azok taborat, akik kdvetik Jézust, megélik az 6 tanitasat, és a mindennapja-
ikban jelen van a keresztény élet, értékrend.

Karcolat cim(i versében Téth Arpad kélté nagyon szépen irja a 21. szazadi
ember szdmdra is: ,Nem a menny veszett el, a vildg tdgasabb / a menny itt van
kdzel, / magadban kutasd.”

Gyidirdi Ferenc, Lévé

Majus 22., hétfo Lk 6,27-38

Ellenségszeretet — itélkezés

A Bokorban ujat mondani az ellenségszeretetr6l nehéz. Hiszen ez mintegy
alapvetd axioma a kozosségeinkben. De vajon eléggé mélyen beletekintiink a
lelkiinkbe, amikor errdl lelkiismeret-vizsgalatot tartunk. A mai magyar tarsada-
lom nagyon mélyen megosztott gazdasagilag és politikailag egyarant. Oriasi
kilénbségek vannak a joléti szlik rétegii fels® és kdzéposztaly és a leszakadt
jelentds rétegll szegény alsé osztaly kézott. A leszakadt also réteg szinte folya-
matos tamogatasra szorul, segitséget var az allamtél, az 6nkormanyzatoktol,
az egyhazi szervezetektdl és a karitativ nonprofit szervezetektdl egyarant. Szé-
kely Janos plspok is felemelte szavat a szocidlis torvény modositasa miatt. Mi
vajon miért hallgattunk?...

Politikailag szintén mély megosztottsagot tapasztalunk. Egyesek hite szerint
Orban Viktor isteni tehetség és Gyurcsany Ferenc 6rdogtél megszallott, masok
szerint pedig pont ellenkezéleg Gyurcsany Ferenc isteni tehetség és Orban
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Viktor 6rdogtél megszallott. Még kdreinken belll lehet ilyen véleményeket hal-
lani. De vajon ez harmonizal az evangéliumban Jézus altal kimondott igével?
Vajon lehet ugy ellenséget szeretni, hogy igy beszéliink politikusainkrél? Aztan
hogyan is allunk az itélkezéssel, vajon ez hogyan valésul meg a mindennapja-
inkban, amikor ilyen sarkosan alkotunk roluk véleményt?

Be kell vallanom, néha engem is elragadnak indulatok, és kipattannak a fejem-
bél, a szambol méltatlan gondolatok. En még sohasem mentem el politikai tiin-
tetésre, bizom benne nem is fogok, de azért nem makulatlan a lelkem. Van
markans véleményem, bizom benne, hogy kevés botrankozast okozok a
kimondasukkal. Segitsen engem és minket a TeremtS, hogy valddi békete-
remté gondolatok, megnyilvanulasok és tettek jellemezzenek minket. Ugyanak-
kor legylink egyuttérzé tevékeny szeretettel leszakadd embertarsaink felé, pro-
baljuk 6ket felemelni, oktatni-megtanitani nekik a lehetéségeik megragadasat
és segitsik 6ket személyesen ezen a nehéz uton.

Ats Andrés, Budapest

Majus 23., kedd Jn17,1-11a

Elérkezett az 6ra, a bucsu, a végs6 aldozathozatal, a kildetés szelid beteljesi-
tésének, bevégzésének oraja. Jézus, ahogy minden fontos pillanatban bensé-
ségesen beszélget Atyjaval, imadkozik, raemeli tekintetét, és erét merit az
utolso Iépések megtételéhez.

Kéri az Atyét, dicsbitse meg 6t, a Fiat. Latszolag itt magaért imadkozik.

A megtort testi Jézusban a zsidok nehezen fedezhetik fel a Megvaltot. Csak
annyi segitséguk van, hogy minden el6re megiratott. A zsidéknal a szenvedés
valamiféle biin blintetése. Jézus esetében az Atya felllirja ezt, hiszen 6 bln
nélkiil szenved. Ezt csak Isten fordithatja bizonyossagga, éppen Jézus szenve-
désében és halalaban megmutatva Isten valédi, szelid erejét. Hiszen nem az
evilagi hatalmat, megdicsdulést valasztotta, nem az emberektdl varja a dicsére-
tet, hanem engedi, hogy evilagi életét is elvegyék. Isten kezében a szenvedés
vigassza, életté lesz.

Megdicsdulése nem 6ncélu, hanem az Atya dics6ségére szolgal, aki 6t kildte,
aki vele egy a szeretetben. Kolcsdndsség figyelheté meg kozottik. Az Atya
megdicsditi a Fiut, a Fiu az Atyat. (Mint amikor a fii bliszke apjara, apa meg a
fiara.)

A dics6ség kulcsa az Atyatdl kapott feladat elvégzése. Jézus imajabdl érzédik,
hogy konkrét céllal, cselekvéstervvel jott e vilagba, és mindent megtett. Mit is?
Megkereste, mindazokat, akiket az Atya adott neki tanitvanyul. Tanitotta 6ket,
és 6k hallgattak szavéra, felismerték benne Isten Fiat, engedelmeskedtek
Utmutatasanak.
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A méasodik részben most értik imadkozik, hogy mindez ne vesszen karba.
Ebben a pillanatban Jézus nagyon emberi. Emlékszem ap6som szavaira halala
elétt a kérhazban, aggodalmara, és mi lesz szegény mamaval nélkile? Vagy
egy masik kedves ismerdsre, aki haléla elétt kérte, vigyazzak a nalamnal idé-
sebb lanyara.

Jézus is az itt marado tanitvanyokeért kéri az Atyat, akiket most mar a Szentlé-
lekre, a Vigasztal6ra kell biznia, hogy nélkile is megalljak helylket a tovabbiak-
ban.

Erdekesek az idésikok. Erezziik, tudja, mirél beszél: Neki mar van személyes
és id6tlen tapasztalata az Atyardl és a Vele egyuttlét dicséségérél. Hozzatér
vissza, mert mar akkor része volt ennek a szeretetk6zdsségnek miel6tt a vilag
lett.

Vajon a mi cselekedeteink kinek a dicséségére szolgalnak? Kitél varjuk a meg-
dicsdulést? Elfogadjuk-e a jézusi tanitast, és aszerint éliink-, cselekszink-e j6
tanitvanyként a mindennapokban? Jézuséi, az Atyaé vagyunk?

Nagybéan Edit és Feri, Budapest

Majus 24., szerda Mt 1,18-23

A sziletéstorténetbdl egy mondatot ragadnék ki: fiut szil, akit Immanuelnek
neveznek, ami azt jelenti: Velunk az Isten.

Valéban vellink van az Isten?

Megigérte: ,Veletek vagyok minden napon a vilag végezetéig” (Mt 28,20). Igaz,
azoknak mondta, akik tanitvanyokka tesznek masokat. Sajnos a toérténelemben
sok népcsoport tamadt ra a masikra ezzel a felkialtassal, hogy ,Velink az
Isten!”

Lelkész baratunk egyik kedvenc vicce: két vallasos ember készén egymasnak:
,Erés var a mi Istentink!” A valasz: ,A miénk még erésebb.” Az ember sokszor
félreérti, ki akarja sajatitani az Urat. Rajtunk mulik, hogy éretten, jol értelmez-
zik ezt a biztatd igéretet. Vegyiik komolyan az igéretet. Fogjuk szavan az Urat!
Hiszen, ha veliink van, akkor nem vagyunk egyedul. Ez a legnagyobb Uzenete
szamomra az Immanuel név jelentésének! Ha valéban elhisszik ezt a kijelen-
tést, akkor tényként kezelhetjik mindennapjainkban.

Akkor nem mondhatom, hogy maganyos vagyok, nincs emberem. Akkor érzem
Jelenlétét 6romeimben, kriziseimben, betegségemben, gyaszomban. Ott van
velem kicsi korom tipegésitél kezdve egészen idés korom csetlés-botlasainal.
Szeretve vagyok! Akkor is, ha éppen maganyos vagyok. Velem egyutt ordl,
meghallgatja mindenféle lelkesedésemet, panaszomat. Még velem is sir, ha
megbantottak. Neki is faj, ha faj valamim. Kedves testvérem, ha nem érzed,
hogy veled van az Isten, akkor hivd be az életedbe, hétk6znapjaidba és Ginnep-
napjaidba! Kérjetek és adatik néktek, igéri! Kivanom, igy tavasszal, Gjuljon meg
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az életed, tapasztald meg, hogy Isten veled van. Hogy elmondhasd csaladod-
dal egyltt: Immanuel, velink az Isten!

Kiss Jozso és Marti,Budapest

Majus 25., csiitortok Jn 17,20-26

Jézus fOpapi imajanak befejezése Unnepélyes és filozofikus lezarasa Jézus
tanitasanak, egyfajta elmélet Isten, ember viszonyarol.

Az ember Isten teremtménye, Istenhez hasonlé. A ,csorbitatlan létezésbél”
kies6 ember szamara a foldi élet alkalmas az Istenhez valé visszakapaszko-
dasra. Ennek mikéntjérdl Jézus példat is adott. Csak 6t kell kdvetniink, vele kell
azonosulnunk. A vele azonosuldk - egyméashoz is kozel kertlnek, azonosak
lesznek. Nincs szétvalasztas, létrejon az egység. Béar kuldonbdzink egymastdl
(alkat, személyiség), de tudunk egyek lenni. Egyek lenni a szeretetben.

Az egységet, a testvériséget megélé emberek hitelesitik Jézust azzal, hogy O
az egységiink forrasa és fundamentuma. Mivel O teremti meg az egységet, az
arrol beszél, hogy a forras egy az Atyaval, mert csak az Atyaval egységben
Iévd lény (a Fiu) képes egységesitd erével fellépni a sokféleségben. Ezért jon
létre a logikai lancolat: Jézus egy az Atyaval és ha mi kovetjuk Jézust egyek
lesziink vele és azzal is akivel O egy, azaz az Atyaval.

Ez az egység nemcsak a foldi létre vonatkozik. Mivel Isten tértél és id6tél fug-
getlen, a vele egységben élék is fuggetlenek lesznek a tértél és id6tdl. Tehat
mindig is voltak, csak idelatogattak ebbe a vilagba 70-80 évet — kinek mennyi
adatott. Nem sziilettek és nem haltak meg, csak latogatast tettek.

Persze a tapasztalat az, hogy ez az egység nem sikerll mindenkinek. Sét a
legtdbbeknek nem. Velik, hogy jon létre az egység. ha mar kilokédtek egy egy-
ségbél — mint hullamaiban a tenger — hogyan térnek vissza. vagy visszatérnek-
e egyaltalan? It tag teret kapnak a valldsok az egység értelmezésében. Es az
alapvetd elagazasi pont az az, hogy az emberi élet egyszeri és megismételhe-
tetlen, vagy valami — altaluk nem ismert médon és nem is feltétlendil a test vila-
gaban — életek sorozatat éljuk, amig el nem érjuk a ,csorbitatlan létezést” és az
egység megvalosul Istennel. Tisztitétlz, djra inkarnalddas, szellemvilagban tor-
ténd fejl6dés nagy a valaszték itt és sok a visszaélés is. Van egy évezredes
egyhazi tanitas a végsé idékrdl, de itt kopogtat a tudomany, a tanatolégia, a
hullamgenetika, mas vallasok tapasztalata és sok-sok furcsa jelenség, ami
felllirhatja az el6z6eket.

Bar hajlamosak vagyunk ennek egyre tagabb érdekl6dést adni, a [ényeg mégis-
csak egy. Kovetjuk-e Jézust vagy csak sétalgatunk. Ha kovetjik, egyre telje-
sebben éljik meg az egységet és egyre lesz kevésbé fontos a filozofalgatas
minderrél. Mert lesz tapasztalatunk arrél a valésagrol, hogy tudunk Istennek tet-
szén élni. Es ezt érzik, latjak masok is. Csak rajtunk mulik, hogy azt a téredé-
kes egységet milyen fokon, médon éljik meg. Mennyire gondoljuk azt, hogy a
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jézusi kontraszt tobbet, teljesebbet kivan t6link. Tul a vérségen a testvéri sze-
retetet és Osszetartast. Ezekben a mai vészjésloé idékben nem is marad mas
vélasztasunk.

Garay Bandi, Dunakeszi

Majus 26., péntek Jn 21,1519

A mai evangéliumban Jézus haromszor teszi fel a kérdést Péternek: ,Simon,
Janos fia, (jobban) szeretsz engem (mint ezek)?”

Péter haromszor mondja ugyanazt: ,Uram, te mindent tudsz, azt is tudod, hogy
szeretlek.”

Erre Jézus: ,Legeltesd baranyaimat/juhaimat!” vagyis: mikdodj kézre az Atyatol
kapott jo hir /evangéliumom tovabb adasaban.

Jézus mindannyiunknak felteszi ugyanezt a kérdést.

Valészinlsitem, hogy Péterhez hasonléan mi is azt valaszoljuk, hogy igen
Uram mi is szeretlink Téged. Ha ez igy van — marpedig ezt biztosra veszem —
akkor a feladatunk a Jézusi Evangélium tovabb adasa. Alkalmas és alkalmatlan
feltételek kozott is. Ennek az alapja, hogy legyiink hiteles tanitvanyok, teljesit-
sik a jézusi feltételeket. Ezeket is tudjuk mindannyian, a legfontosabbak:

* szeressunk mindenkit, az ellenségeinket is (senkire még csak ne is
haragudjunk)

e amink van azt osszuk meg minél nagyobb mértékben és minél tébb
raszoruléval

* legyunk minden esetben békességteremtdk

Ahhoz, hogy a mondanivalénk hitelesen hangozzon a jézusi gyakorlatunkon
kivll, a mondanivalénk, a ,legeltesd juhaimat” legyen folyamatosan a megisme-
résunk targya.

(A szandékok és a gyakorlati prébalkozasok a fontosak, az eredmény csupan a
probalkozasok értékelése szempontjabdl lényeges.)

Ujra kérdezem magamtdl és minden kedves testvéremtél, hogy mit valaszolunk
Jézus kérdésére: ,...Szeretsz te engem?”

Jézus mindannyiunknak ezt mondja: ,Kévess engem!”

Kaszap Istvan, Pécel
Majus 27., szombat Jn 21,20-25
.Hat vele mi lesz, Uram?” Jézus igy valaszolt: ,Ha azt akarom, hogy maradjon,

mig el nem jévdk, mi gondod vele? Te kdvess engem!”
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Péter mar tudja a sajat dolgat, felébredt. Jézus megmondta neki, hogy legel-
tesse baranyait. Most pedig vildgossa tette szamara, hogy kovetnie kell 6&t:
meghalnia a vilag szamara és a vilagnak az 6 szamara. Ne legyen gondja, gon-
dolata a masik, a kedvelt tanitvany. Az 6 gondja a tett, a kévetés, a masiké
egészen mas: a varakozas, a maradas. Krisztusnak mindkettére sziiksége van
és egymasra is szikséguk van az Atya munkaja beteljesitéséhez. Ez a munka
kiilénb6zd szinteken zajlik és minden szinten sziikség van ra, mert Ujra és Gjra
eltorzul, elfelejtédik, félreértédik. Folyamatosan, Ujra és Ujra ébreszteni, emlé-
keztetni sziikséges - kinek igy, kinek ugy. ,Es 6k a mennyekbdl hallottak a han-
got, amint mondja: *Azoknak prédikaltal, akik alszanak?’ Es egy valasz hallat-

szott a keresztrél: 'Igen’.” (Péter Evangéliuma 10.)

Farkas Istvan, Budapest

Majus 28., Piinkdsd vasarnapja Jn 20,19-23

A Lélek jelenlétének ismérvei

Punkdsdkor, a Szentlélek eljdvetelének Ginnepén olvassuk ezt a szentirasi sza-
kaszt. Isten Lelkének, ha szabad utat engedlink neki, kilénleges, épit6, el6re-
viv, lendlletes és dinamikus hatasa van az emberre, a személyiségére, sét az
egész életére. De hatassal van az emberi k6zdsségekre is.

Milyen jelei, hatasai vannak a piinkdsdi Léleknek egyéni életiinkben, kdzossé-
geinkben, csaladjainkban?

Egyetértés, egy iranyba htizas. — Egyltt voltak valamennyien, egy szivvel lélek-
kel, irja le az Apostolok cselekedetei. Micsoda nagy erd ez. Férfiak, nék, fiata-
lok o6regek egyet akarnak. A magyar megérti a nem magyart. A gyermekek
egyetértésre jutnak, és megértik szileiket. A férj egyetértésben, kdzdsségben
van a feleségével, és megérti 6t, és forditva. A nagyszilé az unokat érti meg,
és forditva. Ha az egyetértés, az egyiitthlizas jeleit tapasztaljuk, akkor ez a
Isten Lelkének a munkalkodasa bennunk és rajtunk.

Milyen nagy szlksége van erre az egyetértésre, a mai vilagnak! Milyen nagy
szikség van egymas megértésére egyéni, mindennapi életlinkben!

Hiiség, kitartas. — Ha azt tapasztaljuk, hogy kitartunk a hitlinkben, kitartunk
Jézus mellett, akkor ez a Lélek miive. Milyen nagy sziikség van a hliségre a
jézusi elvekhez! Hiszen ma az emberek érdekeiknek megfeleléen valtogatjak
magatartasukat, nézeteiket. Milyen fontos, hogy kitartsunk Jézus mellett!

Fontos, hogy hiiségesek maradjunk Jézus tanitasahoz. Amikor ilyen hiséget
tapasztalunk akar dnmagunkban, akar kdzdsségeink életében, akkor biztosak
lehetiink, hogy Isten Lelke munkalkodik.

Epits, felemel6 gondolatok, tervek. — Olyan gondolatok, szandékok térnek a fel-
szinre, amelyek javara vannak a masik embernek, javara valnak a kdzdsség-
nek.
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Fontos Isten Lelkének ez a fajta hatasa, mlve. Hiszen mennyi leh(izé és rom-
bol6é gondolat, szandék lat ma napvilagot! Mennyi, sokszor minden alapot nél-
kil6z6 kritika hagyja el az emberek szajat! Ezek sokszor inkabb lehuznak, elé-
gedetlenséget fejeznek ki, ahelyett hogy épitenének, felemelnének.

Epits, felemeld, masok javat elémozdité gondolataink, szandékaink tehat egé-
szen biztosan Isten Lelkének megnyilvanulasai bennink. Fogadjuk azokat
oréommel! Nagy sziksége van ezekre a vilagnak, a kdrnyezetinknek, k6zbssé-
geinknek.

Meriink valtozni és véltoztatni. — Az apostolok valtoztattak magatartasukon. A
félénkbdl, a behtizédobadl batrakka, kitarulkozéva valtak.

Ha latjuk a rossz szokast, a rossz beidegz&édést, azon valtoztatunk. Elvetjik,
kivetjuk magunkbdl. Ha latjuk azt, hogy nagyon guzsba két benniinket egy hely-
telen viselkedésforma, tulsagosan fiiggunk targyaktol vagy személyektdl, akkor
ezen merlnk valtoztatni. Az emberek semmitél sem félnek jobban, mint attdl,
hogy valtozni, valtoztatni kell. De ha ezzel a j6 iranyba mozdulunk el, akkor
meg kell tenni ezeket a Iépéseket.

Ne csupén tnnepeljik, hanem adjunk teret Isten Lelkének mindennapi életiink-
ben! Hadd formaljon, és alakitson benniinket, a rank bizottakat, és k6zdssége-
inket!

Gyidirdi Ferenc, Lévé
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