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„Én vagyok az út, az igazság és az élet. Senki sem jut az Atyához, csak általam.” 
Jézusnak ez az egyik legismertebb, leghíresebb mondata. Székesegyházak homlokzatára, templomok, 
kápolnák falára írták fel. 
Dallamosan cseng az emberiség fülébe: Út, igazság, élet – én vagyok. 
Leggyakrabban így szól: Ego sum via, veritas et vita. 
Három jelentős tartalmú szó. Egyvalakiben. 
Az ember asszociálhat a Szentháromságra. 
Az ÉLET a legfontosabb. Az esély. Ez a Szentlélek. 
Az IGAZSÁG a motiváció. Az Atya. 
Az ÚT az ismeretlen. Jézus. Emberfia. 

Jézus magáról mondja ezeket. Bár szeretné, hogy tanítványai megértsék mindazt, amit eddig mon-
dott, mutatott nekik, magatartásából ez mégsem egyértelmű. A tanítványok zavartan próbálják tisz-
tázni, ki az az Atya. Jézus csalódott lehet, hogy valamit nem jól csinált, keresi a szavakat. Nem értet-
ték meg, nem ment át az üzenete. Így nem marad más, mint hogy megkéri őket, HIGGYENEK benne, 
legalább az eddigi cselekedeteiért. 

Jézus nagy tanító volt. Megfoghatatlan, ismeretlen fogalmakat próbál bevezetni a gondolkodásba. 
Az ÚT, amelyen van esélyünk találkozni mindazzal, ami az IGAZ ÉLEThez szükséges? 
Az utunk a küzdőtér. Küzdelem mindazzal, amit tanultunk Tőle. 
Magaslatok és mélységek. 
Kincsek és aknák. 
Egyenesek és görbék. 
Fényesek és sötétek. 
Emelkedők és lankák. 
Ahol erőnket a sors hullámai edzik. 
Átfut egy sugallat a gondolataimon. 
Menj tovább. 
Ne szorongj, emelt fővel járj, nem vagy egyedül. 
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