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A reggeli és délelőtti eső nem vette el a 

kedvünket az együttléttől, 9 órától 

gyülekeztünk a törökbálinti plébánián.  

Délelőtt egy előadást hallgathattunk meg 

hiszti témában a Szelíd Szavak Alapítvány 

munkatársától, ami nem csak a kisgyere-

keseknek volt érdekes és hasznos, mert mint 

megtudtuk, a hiszti minden korosztályt érinti.  

 

Az előadásban leginkább az tetszett, amikor a hölgy 

rávilágított arra, hogy a szülő minden helyzetben azt 

teszi, amire maximálisan képes, és lehet, hogy az 

pillanatnyi maximum objektíve kevés, de el kell 

fogadnunk, hogy nem mindig vagyunk képesek 

többre. 

Az előadás alatt a gyerekek Kristóffal játszottak egy 

másik szobában.  

 

A kérdések – válaszok után szünet következett, megebédeltünk batyuból, beszélgettünk kötetlenül.  

 



Délután a társaság két program közül választhatott.   

Azokkal, akiknek kéznél volt a 3-6 év közötti gyermeke, részt vehettünk egy külön foglalkozáson. A 

játék fő szabálya a szülőkre nézve annyi volt, hagyjuk, hogy a gyerekek irányítsanak, engedjük őket 

önállóan dönteni, és mi, felnőttek menjünk utánuk. Így indultunk sétálni a gyerekekkel, beszélgetve, 

szép dolgokat gyűjtögetve.  

    

Nagyon tetszett a foglalkozásban, hogy az előadó minden játék után elmesélte, hogy az adott 

játékban mit tapasztalhatunk meg, ami segíthet minket a gyermekünk gondolkodásának 

megértésében. Az egyik ilyen játék abból állt, hogy a gyerekek akadálypályát építettek. A felnőttnek 

csukott szemmel kellett végigmennie a pályán, úgy, hogy csak a gyermeke útmutatásaira 

támaszkodhatott. Érdekes volt megélni ezt a kiszolgáltatottságot.  

A társaság másik fele eközben a közeli Anna-hegyi kilátóba kirándult. 

Zárásképpen megtanultunk két szép éneket, és megajándékoztuk egymást valami aprósággal, amit 

mindenki hozott. 

Köszönjük a szervezést Gyöngynek, az előadást Zsuzsának, a plébániát Istvánnak. 

Kecskés-Vincze Eszter 

 


